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दो शृद्ध 


„` षके पुराण? द्वितीय खण्ड में दो गीताश्रो--ईव्वर गौतों भौर व्यास 
गोता. कंइसमावेश किया गया है । ईश्वर गीता में: र यप्रत्मक ज्ञानका 
विर वूचन किया गया है भ्रौर व्यास गीता में संसारिक कर्मों को धर्म पूर्वक 

. लितु.,करने का विध-विधान बताया गया है ॥ भारतीय' समाज का 
_ संगठन वर्णाश्रम के आवार पर हुआ था । समाज के लिये आवश्यक कार्यो 
- .. को चार मुख्य विभागों--(१) बौद्धिक (२) रक्षात्मक (३) आथिक (४) 
; & पूतात्मक में बाँट दिया गया था, और यह निर्देश दिया गया “था 'कि सब 

छोग' यथा संभव अपने नियत कामों में ही संलग्न रहें । जिससे शान्ति और 
।,, । सुव्यवस्था बनी रहे । इसी प्रकार मानव जीवन को चार भागों में बाँटा 
. .. - शया था--(१) ब्रह्मचर्य (२) गृहस्थ (३) वान प्रस्थ (४) संन्यस्त । 
: 'इसका उद्देश्य यही था कि मनुष्य श्रपता कार्यं क्रम बदलती हुई परिस्थि- 
तियों के भ्रनुसार निश्चित. करे, जिससे उसके परिबार वाल्यें तथा सगे 
सम्बन्बियों को आन्तरिक उलकनों का सामना न करना पड़े । 


| 4 व्यास गीता' में उन चारों भ्राथमों के धर्मो का अच्छी प्रकार वरणेन 
४३ किया गया है ।.उससे विदित होता है कि सनातन धर्म के एक अनुयायी 
३ का समस्त जीवन 'धमंमय” होना चाहिए । 'धमं' का ग्रथं केवल पूजा- 
पाठ कर लेना भ्रथवा तिलक-छापा लगा लेना नहीं है ।.पुराणकार ने इस 
धर्म का नाम सनातन कर्म-योग! लिखा है.। इसका आाशय यही है कि 
मनुष्य को प्रत्येक स्थिति और अवस्था में भ्रपने कतंव्य-पालन का ध्यात 
रखना चाहिए और उस पर पूरण रूप से आरूढ़ रहता चाहिए ॥ 


“व्यास गोता! में ब्रह्मचारी के लिये जो नियम और कतंव्य 'बतलाये 
हैं: उनका भ्रादय यही है कि मनुष्यों को बाल्यावस्था से स्वावलम्बन 
झौर कष्ट सहिष्णुता का. जीवन व्यतीत करना चाहिए । जिससे वह आगामी 
जीवन में सब प्रकार की परिस्थितयो का सामना. करते हुए भपना निर्वाह 
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अच्छी तरह कर सके । ब्रह्मचारी. श्रवस्था में मनुष्य का जीवन अधिक सें 
अधिक संा-फ्ा और आडम्बर शुन्य होना चाहिये और गुरुजनों «के 
प्रति इसे न विनीत रहना चाहिए । इन नियमों को देखते हुये जब 
संस्थाओं की गति: विधियों पर विचार करते- हैं: तो जमीन्‌ 
ब्लड हान पड़ता.है.। इस; प्रकारः जवः: समाजऽश “मूल 
ब्रह्मचयं-प्राश्रम अस्त-व्यस्त -हों;गया तो. प्रागामी, दर्जा); (श्राश्रनीं) “का 
भी.विकृत.हो.जाना-निरचिंत ही था॥ -.. ड 


गृहस्थ केः जो: नियमे वंतलाये. गये हवे भी ऐसें. है. जिनंमें., व्यक्तिगत 
सुखोपभोग के;वंजाय सामाजिक क़र्तंव्यों की पूंति का. हीं: श्रयिक> घ्यानं 
रखा गया है | ब्राह्मण के लिये. तो विशेषं रूप से यह विवान-किया गशशु 
है कि वहं समाज से कम-सेःकम ग्रहणा करे -और.अधिक- से भविऋ:प्रदार 
करें। वत्तमान.समये में जिस प्रकारः ग्रधिकाँश ब्राह्मणों ने केवल : जन्म के 
भ्राघार पर दाने लेना-अ्पना अधिकार . मान, थिया है; उसको ` व्यासः 
गीतो! में सवंथा गेहित बतलाया. है । उसमें कहा गया- है-> . , 

वृत्तिसँकोचमन्विच्छेत्‌ नेहेत धन विस्तरम. । 

घन लोभे प्रसक्तस्तु ब्राह्मण्या देवहीयते ॥। 

वेदानधीत्य-सकल़ानु,यज्ञांइचावाप्य सर्वेश: । 

नतां गतिः मवाप्नोतिःसङ्कोचाद्य़ामवाप्नुयात्‌ ।। 


अर्थात्‌ “ब्राह्मण को सदैव दृत्ति-संकोच (त्याग) की ही चेष्टा करते. 
रहना चाहिए, धन को बढ़ाने की नहीं क्योंकि जो ब्राह्मण घन का लोभी 
हों जाता है इसका पतन होने लग जाता है चाहे समस्त वेदों का अध्ययन 
करले और चाहे बहुत से यज्ञ-याग कर डाले, पर ब्राह्मणात्वे का जो 


उत्थान त्याग और भ्रपरिग्रंह-से होता है वह और किसी तरह. प्राप्त नहीं 
हो. सकता । 


ˆ इससे -पुराणकार-ने जीविक्रा और अन्न; के; शुद्धः होने पर: बहुत; 
भ्रधिकबलदिया:है; और किसी से: किसी. प्रकार का: ; प्रतिग्रह. (दात्त): लेने 
मे.अत्मन्त-सावधानी.वत्तंन का :प्रादेश (दिया. है ॥ उसत्े स्पष्ट कहदिया है 
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_ ~ गयो यस्याननःसमस्तातिःसःतस्याइनातिःकिल्िमः' ¬; . 


® - 


; अर्थात्‌: जो[जिसके/अन्न:को:खाता “हैः वहाःउसके पापों/-क्ो भ खाई 


लिया-करतां; है; अगरं-मनुष्यों मे इसः शिक्षा प्र ve तो} 
आजु हमारेःसंमालं के समस्त; अ गों जोकर मौर-दुराचारपरिलुः | 


` क्षित हो देश्य उसनेर्यांत कर अभि (ही/ स्पिति/दिखाई 27 होती 


` दानस्य, धाम! भी केश अह ही है, यद्यपि आज, उसके, 
स्वरूप भोर कर्तव्यों कौ लोग बिल्कुल शूल गये हैं। उसका उद्‌ द्य है अपने, 
परिवार की संकीणं परिधि को छोड़े कर विस्तृत समाज को ही अपना 
परिवारै बना लेंना.। आज यंद्यपि.पुरानें जमाने . के. जैसे वत और जंगल - 
नट रहे हैं, जहाँ वन्य-फलीं.और कन्दे.मूल भ्रादि से पना निर्वाह क्या. 
जो कके-सोेपमी यदि ..वांनप्रस्थ-के अनुयायी समांज से कम सें कम लेकर व 
उंसंकी अधिक से अंधिक सेवा करते रहें, तो वे बहुत बड़े सम्मान के 
अधिकारी माने जायेंगे । यद्यपि जप, तप, ध्यान, उपासना भी. उनका 
कतव्य बेंतलायां गया, है, पर उसका मुख्य आधार ,समाज . सेवा ही. है--, 
` हरण्यःसवेःभूतावांःसंम्विभागरसः सदा । ` 
परिवादं: युष्ाकोदंःतिद्रास्यं-विवजेये त 
“बौनंत्रस्य॑ का कतंव्य है कि सभस्तःप्राणियों की रक्षा का ध्यान 


; > रखें और सबके अंति समहंषि: रखता हुआ उनके हित साधन में प्रवृत्त 
` रहे। उसको अन्य लोगों की निन्दा, चुगली, कठी गप शप से बचना 
` और अपना समय निद्रा अथवा भालस्य में भी व्यतीत नहीं करना 


चाहिये ।” 

कद है कि आज कल के 'त्यागीजी, भ्रौर 'महात्माजी' नामघारियों 
की स्थिति इससे उल्टी ही दिखाई पड़ती है । "निन्दा, गप शप, निद्रा 
और भ्रालस ही उनके मुख्य कायं बन गये हैं। चे दूसरों की सेवा भ्रौर 
हित सोधन क्या करेंगे जब कि उनको स्वयम्‌ ही इतने व्यसन लगे रहते 
हैं कि उनकी पति के लिये भले-बुरे सब तरह के उपाय म्रपनाने पड़ते हैं । 
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संस्यास-आश्रम की तो जो दुर्गति हुई हैं, उस सब को अपनी आलों से 

देख हो रहे हॅ जिस 'संन्यास' का आदिशो समाज के “छोटे से क्षेत्र से 
निकल कूर 'विश्‍व-मानव' की भमिका मे “ पदार्पण करना, था, उसका 
उद्देश्य 5 केवल हराम की कमाई खाना रंह'गया है '। कहने ' को डस 
समय भी दे सन्य्ासियों की कमी नहीं है '।: सभी''तीर्कडनसे भरे' 
रहते हैं । भौर प्रत्येक कसवे में भी दो-चार दस . महात्मा... लोग भ्रड्डा 
जमाये बैठे ही रहते हैं, पर उनमे" से प्रधिकांश..गो० तुलसीदास जी. के. 
कृथनानुसार “नारी मुई घर सम्पति नासी--मूड़ मुड़ाइ भये सन्यास 
की उक्ति को चरितार्थं करने वाले ही हैं । व्यास गीता. मे दस आश्रम 
वालों को “निर्मम, निर्भय, . शान्त, निद्ठ न्द, निष्परिग्रह, मितग्णूसी,. 
जीण कौपीन वासा” रहने का उपदेश दिया है, पर आज कल के संन्यरती 
नामधारियों में सब लक्षण प्रायः इनके विपरीत ही दिखाई पड़ते हैं, 
शोर यह हिन्दू-समाज के पतन का एक बहुत बड़ा कारण है । 

इस प्रकार 'कूम पुरांण' कां यह खण्ड समाज और व्यक्ति के 
कल्याणों का उचित मागं-दर्शन करने वाला है । यच्चपि देश काल के बदल 
जाने से आज कल उसके विधि-विधान ज्यों के त्यों पालन नहीं किये जा 
सकते, पर यदि हम उनकी मूल भावना क्रो ध्यान, में रख 'कर आचरण 
क्रें तो श्रपना और दूसरों का बहुत कुछ हित साधन कर सकते हैं.। 


“— श्रीराम शर्मा आचार्ये 


RE ७ 
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ष्कक्षादि द्वीपानाम वर्णन 
पुष्कर द्वीप वणन 
मन्वन्तर कीत्तने विष्णु .माहात्म्य वणन 
वेद्शीखा प्रणयन | 
वैवस्वत मन्वन्तर में शिवावतार वणणन 
कुर्मपुराण (उत्तरांद्ध) 
ईदवर गीता--ऋषि व्यास सम्वाद वणन 
शुद्ध परमात्म स्वप श्रौर योग वर्णन 


१,३० प्रकृति श्रौर पुरुष का उद्भव 


है & स्व, माहात्म्य वणन 0८. 


शिव नृत्य पूर्वक शिवस्तुति वर्णन _ , 

सर्वत्र शिव शासन वणन 

शिव विभूति योग वणंन 

रांसार तरणोपाय , कथन .....;-- !- `. -.--; 


निष्कलस्वरूप वणन ...... `~ द 


दिव का परब्रह्म स्वरूप वर्णन 

पशुपाश विमोक्ष योग वणन Ls 
(व्यास गीता) 
कमं :योग व्णँन-; । 7: : 

सदाचार वणन : ;::;:' 4. 
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 . कृर्म-पुराशा 
| ताए खराब 
४८--प्लक्षादिद्वीपानामुवर्णन 
जम्वृद्वीपस्यविस्तराद्द्विगुणे नसमन्ततः । 
| * संवेट्टयित्वाक्षीरोदंप्लक्षद्रीपोव्यवस्थित: ॥१ 
5. प्लक्षद्वौपेचविपेन्द्राःसप्ताऽऽसन्कुलपर्वताः । 
| सिद्धायुताःसुपर्वाणःसिद्धसद्धनिषेविताः ॥२ 
गोमेदः प्रथमस्तेषां द्वितीयश्चन्द्रउच्यते । 
।. > नारदो दुन्दुभिश्चैव मणिमान्मेघनिस्वन: ॥३ 
ह वँश्राजः सप्तमस्तेषां ब्रह्मणोऽत्यन्तबल्लभः । 
तत्र देवषिगन्धर्वेः सिद्धेश्च भगवानजः । 
उपास्यते स विश्वात्मा साक्षी सर्वस्य विश्वहक्‌ । 
. तेषु पुण्या जनपदा आधयो व्याधयो न च ॥५ 
न तत्र पापकर्तारः पुरुषा वे कथञ्चन । 
तेषां नचश्न सप्तैव वर्षाणां तु समुद्रगाः ॥६ 
तासु ब्रह्मर्षयो नित्यं पितामहमुपासते । 
| अनुतप्ताशिखे चेव विपापा त्रिदिवा कृता ॥। ७ 
| वे अमृता सुक्कताचैवनामतः परको त्तिता:। 
0 ्षद्रनद्यस्तु विख्याताः सरांसिचबहुन्यपि ॥८ न 
महर्षि प्रवर सुतजी ने कहा--जम्बूद्वीप के विस्तार से ड्रिगुण विस्तार | 
से चारों ओर युक्त क्षीर सागर का संवेष्ट न करके यह प्लक्षद्वीप व्यवस्थित 
है ॥॥१॥ हे विप्रेन्द्रो | इस प्लक्ष द्वीप में सात ही कुल पवंत हैं जो सिद्धों 
(और, सिद्धो के. सः से, सेनि होत zed हैं, Rl सातों 


innit Re 
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कुल पबंतों में गोमेद पहिला पर्वत है और दूसरा चन्द्र कहा जाता है। 
नारद- दुन्दुभि-मशिमान्‌-मेघनिस्वन-वभ्राज--ग्रौर &नमें सातवां 
है । जो ब्रह्माजी का अत्यन्त प्रिय है । वहाँ पर देवपि—गन्थर्वं श्रौरं 
सिद्धों के सहित भगेवानु अज विराजमान रहते हैँ । सवके साक्षी विश्व 
के द्रष्टा-विश्वात्मा वह सवक्रे द्वारा उपास्यमान होते हूँ । इससे वे जन 
पद परम पवित्र हैं वहाँ पर कोई भी मानसिक व्यथा तथा राग नहीं है 
॥३-५॥ वहाँ पर कोई भी पाप कर्मों के कन्ने वाले पुरुष किसी भी प्रकार 
के नहीं हैं। उनकी नदियाँ भी सात हो हैं। वे वर्षों की नदियाँ सब 


समुद्र गामिनी हँ ॥६॥ उनमें नित्य ही ब्रह्मपिगण पितामह की उपासना 


किया करते हैं। उन नदियों के नाम ये हूँ-अनुतप्षा--शिखा-विपापा~- 
त्रिदिवा--कृता--अमृता और सुकृता ये नाम हैं जो परिकात्तित किये 
गये हैं । छोटी-छोटी नदियाँ और सरोवर तो वहाँ पर बहुत-से हैं जो 
विख्यात हैं ।।७-८।। 

न चेतेषु युगावस्था पुरुषा वे चिरायुषः । 

आर्य्यकाः कुरुराइचेव विदेहा भाविनस्तथा ॥९ 

ब्रह्वाक्षत्रियविटशुद्रास्तस्मिन्द्वीपे प्रकी त्तिताः। 

इज्यते भगवानीशो वर्णस्तत्र निवासिभिः।१० 

तेषाञ्च सोमसाम्राज्यं सारूप्यं मुनिपुङ्गवाः । 

सर्वे घम्मंरतानित्यंसवं मुदितमानसाः ॥११ ` 

पञ्चवर्षसहस्राणि जीवन्ति च निरामयाः। 

प्लक्षद्वीपप्रमाणं तु द्विगुणेन समन्तत्तः १२ 

संवेष्ट्य क्ष रसाम्भोधि शाहंमलिः संव्यवस्थितः। 

सप्त वर्षाणि तन्नारऽप सप्तं कूलपव्वंताः ॥ १३ 

ऋज्वायताः सुपर्वाणः सप्त नद्यच्त सुद्नताः 

कृमुदश्चान्नदशचेव _तीयण्च बलाहकः ॥ १४ 

द्रोणः कंसस्तु महिषः कक्‌दमान्‌ सप्तमस्तथा 

योनी तोया वितृष्णा न चन्द्रा शुक्ला विमोचिनो ॥ १५ 
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निवृत्तिश्चेतितानद्यः स्मृताःपापह्रानृणास्‌ । 

नतेषुविव्यतेळोभः क्रोधोवाद्विजसत्तमा १६ 

उनमें युग को कोई भी अवस्था नहीं होती है श्रौर ,वे चिरायु हुग्रा 
करते हैं । आर्थक-कुदर तथा विदेह भावी हँ॥£॥। उस द्वोप में ब्राद्मण- 
क्षत्रिय--वैश्य और भूद्व ये ही प्रकोतित होते हैं वहाँ के निवास करने 
वाले वर्णो वर्णों के द्वारा भगवान्‌ ईश का ही यजन किया जाता हुँ 
॥१०॥ हे मुनिपुङ्गवो ! उनका सोम साम्राज्य श्रौर सारूप्य होता है । 
वे सभी नित्य हो. धमं में निरत रहने वाले ग्रौर प्रसन्न मान वाले हँ 
॥११॥ ये लोग पांच सहस्र वपं तक निरामय होकर जीवन धारण किया 
करते हैं । प्लक्ष द्वीप का प्रमाण सभी ओर से दुगुना है । शाल्मलि द्वीप 
ईख के रस वाले सागर को सवेष्टि न करके भलो भाँति व्यवस्थित रहता 
है । वहाँ पर भी सात वर्ष होते हैं सात ही वहाँ पर कुल पर्वत हैं ॥१२- 
१३॥ ऋतु और श्रायत॒ सुपर्वा नदियाँ भी वहाँ पर हे सुब्रतो ! सात ही 
हैं.। उनके नाम पवेतो के ये हैं--कुपुद--अन्नद--बताहक--द्रोण-कंस- 
महिष आर ककुझान्‌ है । नदियों के नाम ये हैं--योनी-तोया-वितृष्णा- 
चन्द्रा-शुक्ला--विमोचनी और निवृत्ति ये समस्त मनुष्यों के हरण करने 


वाली नदियाँ कही गयी हैं । हे द्विजश्रष्टो | उनमें न तो कोई लोभ ही 


होता दै और न क़ोब होता है ॥१४-१६॥ 
नच वास्तियुगावस्थाजना जीवन्त्यनामयाः । 
यजन्तिसततंतत्र वर्णावायु सनातनस्‌ ॥ (७ 
तेषांतत्साधनंयुक्त सारूप्यञ्च सलोकता । 
कपिलाब्राह्मणाःप्रोक्ताराजानदचारुणास्तथा ॥ १८ 
पीता वेश्याः स्मृताः इष्णा द्वीपेऽस्तिनु बुषला द्विजाः । 
शाल्मस्य तु विस्ताराद्‌ द्विगुणेन समन्ततः ॥ १९ 
संवेष्य तु सुरोदाब्धि कुशद्वीपो व्यवष्थितः। ` 
विद्रुमश्चव होमश्च द्युतिमान्‌ पुष्पावांस्तथा ॥२० 
कुृशेद्ययो हरिश्च॑व मत्दरः सप्तपर्वताः । ै 
घुतपाप्तर (भिद्ाज्ान्न पत्नि सहिप्तह्म MFR eGangoti छ 
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तथा विद्युत्रभा राम।महानद्यश्चसप्तवै । 

अन्याइचशतशो विप्रा नद्योमणिजलाःशुभाः ॥२२, 

वहाँ के निवासी जनों में कोई भी युग की अवस्था नहीं हुआ करती 
हैं। वे सव परम स्वस्थ रहते हुए ही जीवन यापन किया करते हैं। ये 
लोग वहाँ पर निरन्तर सनातन वर्णा वायु का यजन किया करते हुँ 
॥१७।। उनका वह साधन परम युक्त है--उनमें सारूप्य है तथा सलोकता 
है । वहाँ के ब्राह्मण कपिल वण वाले होते हैं आर क्षत्रिय भ्रुण होते 
हैं। वैश्य पीत दं वाले है । हे द्विजगण ! जो शक्र होते हैं वे इस द्वीप 
में कृष्णा दर्ण वाले हुआ करते हैं। शाल्मलि के विस्तार से सभी ओर 
दुगुने विस्तार वाला सुरा के सागर को संतरेष्टित करके कुशद्वोप व्यवस्थित 
होता है । वहाँ पर भी सात पवंत हें उनके नाम ये है-विद्रॅम--होम- 
दुतिमानु--पुप्पवान्‌ कुशेशय--हरि और मन्दर ये उन सातों पर्वतों के 
नाम हैं ॥२०॥ द्युतपापा--शिवा--पवित्रा--सम्मिता--विद्युत्नमा और 
रामा ये सात महा नदियाँ हैं । श्रन्य तो हे विप्रगण ! सैकड़ों ही मरि के 
समान जल वाली शुभ नदियाँ हैं ॥२१-२२॥ 


तास्तु ब्राह्मणमीशानं देवाद्याः पयु पासते। 
ब्राह्मणा द्रविणो विप्राः क्षत्रियाः शुष्मिणस्तथा ॥ २२३ 
वेश्यास्तोभास्तुमन्देहाःशाद्रास्तत्रप्रकीतिताः। 
नरोपज्ञानसम्पन्नामंत्रादिगु णसंयुताः ॥२४ 
यथोक्तकारिण:सव सर्वे भूतहिते रताः। 

यजन्ति यज्ञविविध॑न्रेद्मा णं परमेष्ठिनम्‌ ॥ २५ 
तेषाञ्च ब्रह्मसायुज्यं सारूंप्यञ्चसलोकता । 
कुशद्वीपस्यविस्ताराद्‌द्विगुणेनसयन्ततः ॥२६ 
क्रोञ्चष्टीपः स्थितो विप्रा व्रेष्टयित्वा घुतोदधिम्‌ । 
क्रोञ्चो वामनकइच व तृतीयशचाधिकारिकः ।।२७ 
देवाब्धषच विवेदश्चपृण्डरीकस्तर्थंव च । 

नाम्ता च सप्तमाप्रोक्तः पर्व॑तो दुन्दुभिस्त्रनः ॥२८ 
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वे सव ईशान ब्रह्मा का देवादि उपासना किया करते हैं। हे विप्रो ! 
ब्राह्मण द्रविणा हैं भौर क्षत्रिय शुष्मिण होते हैं ॥२३॥ वेश्य' तोभ और 
शूद्र मन्देहा कोत्तित किये गये हैं। वहाँ के मनुष्य सभी ज्ञान से सम्पन्न हैं 
श्रौर मंत्रादि गुण--गणों से संयुत होते हैं ॥२४। जैसा भी कहा जाता 
है उसी के श्रनुसार करने वाले सब लोग हैं और समस्त प्राणियों के हित 
में रति रखने वाले है । भ्रनेक प्रकार के यज्ञों के द्वारा परमेष्ठी ब्रह्मा का 
यजन किया करते हैं ॥२५॥ उन सवको ब्रह्म का सायुज्य होता है । 
साख्प्य ग्रौर सालोक्य भी होता है । इस कुशद्वीप के विस्तार से सभी 
ओर दुगुना विस्तार रखने वाला क्रोञ्ज ढीप है । हे विप्रगण ! यह 

गेञ्ज द्वीप धुत के सागर.का संवेष्ट न करके ही स्थित रहा करता है। 

॥२६॥ इस द्वीप में सात पर्वत हैं। उनके नाम क्रोञज--वामनक-- 
श्राधिकारिक--देवाद्द--विवेद--पुण्डरीक ओर सातवाँ दुन्दुभिस्वन ये 
हैं ॥।२७-२५॥ 

गौरी कुमुद्वती चेव सन्ध्यारात्रिमैनोजवा । 

कोभिश्र पुण्डरीकाक्षा नद्यः प्राधान्यतः स्मृताः॥२९ 

पुष्कलाः पुष्करा घन्यास्तिष्या वर्णाः क्रमेण वे । 

ब्राह्मणा क्षत्रिया वंश्या शुद्राश्व व द्विजोत्तमाः ॥२० 

अच्चेयन्ति महादेवं यज्ञदानशमादिभिः। 

ब्रतोपवासैविविघैहोमँश्च पितृतपणेः ३१ 

तेषां वे रुद्रसायुज्यंसारूप्यंचातिदुर्लभम्‌ । 

सलोकताचसामीप्यं जायतेतत्रसादतः ।।२२ 

क्रौञ्चद्वीपस्य विस्ताराद्‌ द्विगुणेन समन्ततः । 

शाकढ्वीपः स्थितो विप्रा आवेष्ट्य दधिसागरसु ॥३३ 

उद्यो रेबतश्चै व श्यामकाष्ठणिरिस्तथा । 

आम्बिकेयस्तयारम्य:केसरीचेति पर्वताः ॥ ३४ 


सुकुमारी कुमारी च नलिनीवेणुकातथा । 
इक्ष काघेनुका चेव गभस्तिश्चे तिनिम्नगाः ॥ ३५ 
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वहाँ पर प्रधानतया सात नदियाँ बताई गई हैं--उनके नाम गौरी- 
कुमुद्रती-सन्ध्या रात्रि--मनोजवा--कोपि--पुण्डरीकाक्षा ये होते हैं 
।।२६॥। हे द्विजोत्तमो ! पुष्कल--पुष्कर--धन्य और तिष्य ये वहाँ पर 
क्रम से वणां होते हैं जो ब्राह्मण-क्षत्रिय-वैश्य तथा शूद्र के समान ही 
माने जाते हैं ॥३०॥ ये लोग सब यज्ञ-दात और शम श्रादि के द्वारा 
महादेव का अर्चन किया करते हैं। अनेक व्रत--उपवास--होम भर 
पितृ तपण के द्वारा आराधन किया करते हैं । उन सत्रको भगवानु रुद्र 
का सायुञ्य तथा सारूप्य होता है जो श्रत्यन्त ही दुर्लभ है । महादेव के 
प्रसाद से उनको सलोकता और सामीप्य भी हो जाया करता है ॥३१- 
३२॥। क्रोञ्ज द्वीप का जितना विस्तार है उससे दुगुना सभी गोर विस्तार 


वाला शाकट्ठीप स्थित है जो दनि के समुद्र को वेष्ठित करके ही संस्थित 


रहा करता है ॥३३॥ वहाँ पर उदय, रेवत, श्यामकाष्ट, “अ्रम्बिकेय 
झारम्य, केसरी ये पर्वत हैं। सुकुमारी, कुमारी, नलिनी, वेणुका, इक्षुका 
घेउुका, गभस्ति--ये नदियाँ हैं ॥३४-३५॥ 

आसांपिवन्तः सलिलंजीवन्तितत्रमानवा: । 

अनामयाश्राशोकाश्वरागद्वेषविवञ्निताः ।।३६ 

मृगाश्वमगधाश्व व मानसामन्दगास्तथा । 

ब्राह्मणाः क्षत्रिया वेश्या शुद्राश्चात्रक्रमे णतु ।।२७ 

यजन्ति सततं देवं सर्वळोकेकसाक्षिणमु । 

ब्रतोपवासँविवि धैर्हवदेवं दिवाकरम्‌ ॥ ३८ 

तेषां वेसूय्यंसायुज्यंसामीप्यञ्चसरूपता । 

सलोकता च विप्रन्द्राजायतेतत्प्रसादतः ॥३९ 

शाकद्वीपंसमावृत्य क्षीरोदः सागरः स्थितः। 

श्व तद्वीपञ्च तन्मध्ये नारायणपरायणाः ।। ८० 

तत्र पुण्याजनपदानानाश्वर्यसमन्विताः । 

शे सास्त्रनरानित्यंजायन्ते विष्णुतत्पराः ॥४१ 

नाधयोव्याधयस्तत्रजरामृत्युभयं न च । 

क्रोघलोमविनिमु क्ता माथामात्पर्य वञ्निताः ॥ ४२ 
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वहाँ के निवासी मानव इन नदियों की जल पीया करते हैं और 
जीवित रहते हैं । वे परम स्वस्थ-शोक से रहित तथा सव प्रकार के 
'राग-द प से से भी रहित होते हैं । मृग--मगव-- मानस भ्रौर मन्दग-- 
ब्राह्मणा--क्षत्रिय--वंथ्य और शूद्र यहाँ पर क्रम से समस्त लोकों के 
एक साक्षो देव का व्रत और उपवासो के द्वारा देवों के देव दिवाकर का 
विविध साधनों से निरन्तर यजत किया करते हैं ॥३७-३८॥ उनको सूर्य 
देव के प्रसाद से सूर्य का सायुज्य--सामीप्य--सारूप्य तथा सलाकता 
हे विप्रेन्द्रगण ! उत्पन्न हो जाया करती है ॥३९॥ शाकद्वोप को समावत 
करके क्षीर सागर स्थित रहा करता है । उसके मध्य में इवेत द्वीप है । 
वहाँ पर मनुष्य भगवान्‌ नारायण में परायण होते हैं ॥४०॥ वहाँ पर 
'.जनपदों के परम पुण्यशाली-भ्राइचर्य से समन्वित श्वेत नर विष्णु में 
तत्पर होते हैं । वहाँ पर प और व्याधि तथा वृद्धावस्था कुछ भी नहीं 
होती है भौर किसी को भी वहाँ मृत्यु का भय नहीं रहा करता है । वहाँ 
के मनुष्य क्रोध तथा लोभ से विमुक्त होते हैं ग्रौर माया एवं मात्सर्यं से 
विवजित होते हैं ॥४१-४२॥ 
नित्यपुष्टा निरातङ्का नित्यानन्दाश्च भोगिन:। . 
नारायणसमाः सर्वे नारायणपरायणाः ४३ 
केचिद्धयानपरा नित्यंयोगिनःसंयतेन्द्रियाः । 
केचिञ्जपन्ति तप्यन्ति केचिद्विज्ञानिनोऽपरे ।।४४ 
अन्ये निर्बोजयोगेन ब्रह्मभावेन भाविताः । 
ध्यायन्ति तत्परं ब्रह्म वासुदेवं सनातनम्‌ ॥४५ 
पकान्तिनोनिरालम्बामहाभागवताः१रे । 
पद्यन्तितत्प रंब्रह्म विष्ण्वास्यंतमसःपरमु॥४६ 
सर्वे चतुभु जाकाण शङ्खचक्रगदाधराः । 
सुपीतवाससः सर्वे श्रीवत्साङ्कितवक्षसः ४७ 
अन्ये महेश्वरपरास्तरिपुण्डाङ्कतमस्तकाः । ` 
सुयोगाइभूतिकरणा महागरुडवाहुनाः ।।४८ 
` सर्व शक्तिसमायुक्तानित्यानन्दाश्चनिर्मेलाः । 
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वसन्तितत्रपुरुषा विष्णोरन्तरचारिणः ॥४९ 
नित्य ही पुष्ट--श्रातद्धू से रहित--नित्य श्रानन्द वाले--भोगी सव 


नारायण के समान और नारायण में ही परायणा होते हैं॥४३॥ कुछ 


लोग ध्यान में परायण नित्य ही योगी गोर संयत इन्द्रियों वाले होते हैं । 
कुच जाप किया करते हैं--कुछ तपश्चर्या करते हैं और कुछ दूसरे विज्ञानी 
होते हैं ॥४४॥ अन्य लोग निवर्जि योग से ब्रह्म के भाव से भावित रहा 
करते हैं। उससे भी पर सतातन वासुदेव ब्रह्म का ध्यान किया करते हैं । 
अन्य लोग एकान्त व।सी-अवलम्ब से रहित महा भागवत होते हैं । ये 
लोग तमोगुण से परे तत्पर विष्णु नाम वाले ब्रह्म को ही देखा करते हैं 
॥४५-४६॥ सभी चार भुजाओं के ग्राकार वाले--शंख चक्र गदा के 
घारक--सुन्दर पोतवस्त्र पहिनने वाले भ्रौर श्री वत्स से ग्र कित वक्षः 
स्थल वाले होते हैं ॥४७।। भ्रन्य लोग महेश्वर में परायण रहने पाले हैं । 
इनका मस्तक त्रिपुण्डू से अ कित रहता है। सुयोग से भूति करण और 
महागरुड के वाहन वाले हैं ।॥४५॥ सभो लोग शक्ति में समायुक्त नित्य 
ही आनन्द पूर्णं श्रोर निमल होते हैं । वहाँ पर विष्णु भगवानु के अन्तर- 
चारी पुरुष ही वास किया करते है ॥४९॥ 

तत्र नारायणस्यान्यद्दुगेमं दुरतिक्रमम्‌ । 

नारायणं नाम पुरं प्रास।दैरुपशोभितम्‌ ।॥५० 

हेमप्राकारसंयुक्त स्फाटिकेमंण्डपंयु'तम्‌ । 

प्रभासहस्रकलिर दुराधर्ष सुशोभनम्‌ ॥५१ 

हम्यंप्रासादसंयुक्त महाट्टालसमाकुलम्‌ । 

हेमगोपुरसाहस्र नाना रत्नोपशोभितेः॥५२ 

शुभ्रास्तरणसयुक्त विचित्रैः समलडः कृतम्‌ । 

नन्दनेविविधाकारे। स्रवन्तीभिश्च शोभितम्‌ ॥५३ 

सरोभिः सर्वेतो युक्त वीणावेणुनिनादितम्‌ । 

पताकाभिविचित्राभिरनेकाभिश्न शोभितम्‌ ।।५४ 

वाथोभिः सर्वतो युक्त सोपानेरत्नभ्रुषितैः । 

नदीशतसहस्ना्य दिव्यगाननिनादितम्‌ ।।५५ 
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हंसकारण्डवाकीर्णं चक्रवाकोपशोभितम्‌ । 

चतुर्द्वारमनौपम्यमगम्थं देवविद्विषास्‌ ॥५६ 

वहाँ पर नारायणा का नाम और पुर अन्य के लिये बहुत ही दुर्गम 
और दुरति क्रम है । यह पुर विशाल प्रासादों से उपशोमित है । इसका 
आकार ( चहार दोवारी ) हेम की निर्मित हुई है और स्फटिक मणि के 
निर्मित मण्डपों से युक्त हे । यह सहस्रो भाँति की प्रभाओं से कलिल- 
'दुराधर्ष और परम सुशोभन है ॥५०-५१॥ धनियों के निवास स्थान ओर 
प्रासादों से यह पुर सुसम्पन्न है तथा महा ग्रट्टालिकाओ से समाकुल है । 
श्रनेक प्रकार के रत्नों से उपशोभित सहस्रो हेम के गोपुरों से युक्त है 
॥५२॥ शुभ्र ग्रास्तरणो से संयुक्त विचित्र पदार्थों से समलंकृत है । विविध 
भाँति के नन्दन वनों तथा निझंरो से शोभा वाला है ॥५३॥ सभी ग्रोर 
सरोवरो से युक्त है तथा वीणा ग्रौर वेणु की ध्वनि से शब्दायमान है । 
इस पुर में ग्रनेक विचित्र पताकाऐ हैं । इन अनेक पताकाम्रों से यह पुर 
शोभा समन्वित है ॥५४॥ इसमें सभी ओर वीथियाँ हैं और रत्नों से 
भूषित सोपानों से यह पुर प्रासाद युक्त है । इसमें सहस्नों सैकडों नदियाँ 
हैं तथा परम दिव्य गायन से यह ध्वनि मय रहता है । हंस और करण्डवों 
समाक्रीर्ण तथा चक्रवाकों से उपशोभित है । इसमें चार द्वार हैं जो प्रतीव 
अनुपम हैं और देवों से विद्वोष रखने वालों के लिये वे अगम्य होती 
हैं ॥५५-५६॥ 

तत्न तत्राप्सरः सद्ध न्‌ त्यद्भिरपशोभितम्‌ । 

नानागोतविधानज्ञं देवानामपि दुल्लंभैः ॥५७ 

नानाविलाससम्पनेः कामुक॑रतिकोमलेः । 

प्रभुतचन्द्रवदनंनु पुरारावसंयुतैः ॥५८ 

ईषत्स्मितंः सुबिम्बोर्वालमुरघमृगेक्षरणः । 

अशेषबिभवोपेतंस्तनुमध्यविभुषितंः ॥५९ 

सुराजहंसच नैः सुवेष॑मंधुरष्वनँः । 

संलापाळापक्शलं हिव्याभरणभुषितैः ।! ६० 
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स्तनभारविनम्रैश्च मधुधूणितलोचने: । 
नानावरणबिचित्रा ङ्गौर्नानाभोगरतिप्रियः ॥६१ 
उत्फुल्लकुसुमोद्यानैतदभूतशतशोभितस्‌ । 
' असंख्येयगुणं शुद्वम संख्यै ्निदशेरपि ।।६२ 
श्रीमत्पवित्रं देवस्य श्रीपतेरमितोजसः । 
तस्यमध्येऽतितेजस्क्रमुद्यत्प्राकारतो रणम्‌ ।। ६ ३ 
वहाँ पर भ्रप्सराग्रो के संघ नृत्य किया करती है इस शौभा से वह 
युक्‍त है । वहाँ पर नाना प्रकार के गीतों के विधान के ज्ञाताओं का 
समुदाय रहता है जो देवगण को भी दुलंभ हैं ॥५७॥ नाना भाँति के 
विलासों सुसम्पन्न ग्रतोव कोमल--प्रभूत चन्द्र के समान मुखों वाले-तूपुरों 
की ध्वनि से पूर्वा कामुकों से वह समन्वित हैं ॥५८॥। ईषतु स्थित वाले- 
सुन्दर विम्व के तुल्य ओष्ठों से युक्‍त--वाले एवं मुग्ध मृग के समान नेत्र 
वाले--अशेष विभव से परिपूणं-श्रीर के मध्य भाग की तनुता से 
विभूषित--सुन्दर राजहस के समान गतियों से-सुन्दर वेधों से-मधुर : 
स्वनों से--संलाप ओर श्रालाप में परम प्रवीण--छिव्य आभरणों से 
भूषित--स्तनों के भय से विशेष नञ्ज-मद से घुश्ित लोचनों-अनेक वणा 
के विचित्र अङ्गों से-नाना भोगों की रति पर प्यार करने वालों से यह 
प्रासाद शोभा सम्पन्न है ॥॥५९-६१॥ खिले हुए कुसुमों वाले उद्यानों से 
जो इस प्रकार के सैकड़ों हैं वह शोभित है। यह परम शुद्ध है तथा 
असंख्य देवों के द्वारा भी भ्रसंख्येय गुणों वाला है॥६२॥ भ्रमित श्रोज 
वाले देवश्री पति का श्री सम्पन्न पवित्र पुर एवं प्रासाद है । उप्तके मध्य 
में ग्रत्यन्त तेज युक्त उद्यत्रकार तोरणों वाला है ॥६३॥ 

स्थानं तद्वैणवं {व्यं योगिनां सिद्धिदायकम्‌ । 

तन्मध्ये भगवानैकः पुण्डरीकदलद्युति: ॥६४ 

शेतेऽशेषजत्सूतिः शेषाहिश ने हरिः । 

विचिन्त्यमानो योगीद्धैः सनन्दनपुरोग मै; ॥६५ ` 

स्वात्मानन्दा$मुतंपीत्वापुरस्तात्तमस: पर: । 

पीतवाज़ाजिज्ालाक्षोमहामायोमहाम्रुण: ॥६६. 


(rs 
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क्षी रोदकन्यया नित्यं गृहीतचरणद्वयः । 

सा च देवी जगढद्वन्द्या पादमूले हरिप्रिया ॥६७ . 

समास्ते तन्मना नित्यं पीत्वा नारायणामृतम्‌ । 

न तत्राऽघाम्मिका यान्ति न च देवान्तरालयाः ।।६८ 

वेकुण्ठंनाम तत्स्थानं त्रिदशे रपि वन्दितम्‌ । 

न मेप्रभवतिप्रज्ञा कृत्स्तशास्त्रनिरूपणे ॥६९ 

एतावच्छक्यते वक्त, नारायणपुर हितत्‌ । 

स एवपरमंब्रह्मवासुदेवःसनातनः ॥७० 

. शेते नारायणः श्रीमान्मायथा मोहयञअगतु ।।७१ 

नारायणादिदं जातं तस्मिन्न व्यवस्थितम्‌ । 

तमाश्रयतिकालान्तेसएवपरमागतिः।।७२ 

वह परम दिष्य वैष्णव स्थान वंण्णवों के 'लिये तथा योगियों के 
लिये सिद्धि का दायक है । उसके मध्य में एक ही पुण्डरीक दलों की द्युति 
से संयुत भगवान्‌ हैं ॥६४।। शेष नाग की शय्या पर सम्पूण जगत का 
प्रसव करने वाले हरि शयन किया करते हैं । योगीन्द्रो के द्वारा जिनमें 
सनन्दन पुरोगामी हैं विशेष रूप से चिन्तन किये जाने वाले हैं ॥६५॥ 
स्वात्मानन्द रूपी अमृत का पान करके तमोगुण से परे पुरस्तात्‌ है । पीत 
वस्त्र वाले, विशाल नेत्रों से युक्त--महामाया सम्पन्न तथा महान्‌ भुजाओं 
वाले है क्षीर सागर कत्या लक्ष्मी के द्वारा नित्य ही दोनों चरण उनके 
ग्रहण किये जाते हुँ । वह देवी समस्त जगत को वन्दना के योग्य हैं और 
वह हरि की प्रिया भगवान्‌ के पाद मूल में स्थित रहती हैं । वह उन्हीं में 
मन लगाने वाली नित्य ही नारायण रूपी अमृत का पान किया करती 
हैं। वहाँ पर कोई भी ग्रघामिक पुरुष तथा अन्य देवों में लीन होने वाले 
पुरुष नहीं जाया करते हैं ॥६५-६८॥ वह बैकुण्ठ नाम वाला स्यात है जो 
देवों के द्वारा भी वन्दित है। सम्पूर्ण शास्त्रों के निरूपण में मरी प्रज्ञा 
समर्थेन नहीं होती है ॥६९॥ यह नारायण का पुर इतना ही कहा जा 
सकता है । वह ही परम ब्रह्म वासुदेव एवं सनातन है ॥७०।। वही श्रीमान्‌ 
नारायण प्रभु अपनी माया से समस्त जगत्‌ को मोहित करते हुए वहाँ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


२० ] [ कुर्मपुराण 


पर शयन किप्रा करते हैं॥७१॥ उन्हीं नाराण्ण से यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
समुत्पन्न हुआ है और उती प्रभु में यह व्यवस्थित भी रहा करता है 
कःलान्त में यह उसी प्रभु का श्राश्रय ग्रहण किया करता है «क्योंकि वहीं 
प्रभु परम गति है ॥७२।। 


` ५०--पुष्करद्वीपवर्णंन 


शाकद्वीपस्य विस्ताराद्‌ द्विगुणेन व्यवस्थितः । 
क्षीरार्णंवं समाश्रित्य द्वीप पुष्करसंज्ञितम्‌ ॥१ 
एक एवात्र विप्रेन्द्राः पर्वतोमानसोत्तरः । 
योजनाभांसह्राणिचोर्द्धपच्चाददुच्छ्रितः ॥२ 
तावदेव च विस्तीणःसव्वंतःपारिमण्डलः । 
सएवद्वीपश्चारद्धन मानसोत्तरसंस्थितः ॥ ३ 
एकएव महाभागःसच्चिवेशोद्विधाक्कतः । 
तस्मिन्द्रीपेस्मृतौद्वोतुपुण्यौजनपदोशुसो ।।४ 
अपरौ मानसस्याथ प्वंतस्यानुमण्डलौ । 
महावीतं स्मृतंवर्ष धातकीखण्डमेव च ॥५ 
स्वादूदकेनोदधिना पुष्करः परिवारितः । 
तस्मिन्द्री पेमहा बृक्षोन्यग्रोधोऽमरपूजितः ॥६ 
तस्मिन्निवसति ब्रह्माविइवात्माविशवभावनः । 
तत्रैवमुनिशादू लशिवनारायणालय: ॥ ७ 


महर्षि श्री सूतजी ने कहा--शाक द्वीप का जितना विस्तार है उससे 
दुगुने विस्तार से व्यवस्थित क्षीर सागर का समाश्रय ग्रहण करके पुष्कर 
द्वीप संज्ञा वार्ला द्वीप है ॥१॥ हे विप्रेन्द्र गण ! यहाँ पर मान सरोवर के 
उत्तर में एक ही पर्वत है । यह एक सहत्न योजनों के गायाम वाला है 
तथा पचास योजन की ॐ चाई से यक्त है । उतना ही सब ओर से पारि- 
मण्डल विस्तीणं है। वह ही द्वीप आधे भाग से मानस के उत्तर में. 
संस्थित है ॥२-३॥ यह एक हो महाभाग है जिसका सन्निवेश दो भागों में 
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किया हुआ है । उस द्वीप में दो परम शुभ और पुण्यशाली. जनपद कहे 
गये हैं ॥४॥| दूसरे मानस के और इसके भ्रनन्तर पर्वत के भ्रनुमण्डल 
वाले हैं । एक महावीत वर्ष .कहा गया है और धातकी खण्ड है ॥५॥ 
यह पुष्कर द्वीप स्वादिष्ट उदक से युक्त उदधि के द्वारा परिवारित होता 
है । उस द्वीप में अमरो के द्वारा पूजित एक अत्यन्त महान्‌ न्यग्रोध का 
वृक्ष है ॥६।। उसमें विव की आत्मा और विश्व पर कृपा करने वाले 
ब्रह्माजी निवास किया करते हैं। वहीं पर मुनियों में शांदुल के सहश 
शिव तथा नारायण का ग्रालय है ॥७॥ 

वसत्यत्र महादेवो हरोद्धं हरिरव्यय: । 

सम्पुज्प्रमानोब्रह्माद्यैः कुमाराद्यैरच योगिभिः ॥८ 

गरधव्वः किन्नरेयक्षे रीरवरः कृष्णपिङ्गलः । 

स्वस्थास्तत्र प्रजाः सर्व्वा ब्राह्मणाः शतशस्त्त्रिषः॥९ 

निरामया विशोकाश्चरागद्वेषविवज्जिताः। 

सत्यानृतेनतत्रास्तांनो त्तमावममध्यमाः । १० 

नवर्णाश्रम धर्म्माइच न नद्यो न चपव्वेता: । 

परेणपुष्क रेणाथसमावुत्य स्थितोमहान्‌ ॥११ 

स्वादूदकसमुद्रस्तु समन्ताद्‌ द्विजसत्तमाः । 

वरेण तस्य महती हर्यते लोकसंस्थितिः ॥ १२ 

काञ्चनी द्विगुणा भूमिःसवंत्रेकशिलोपमा । 

तस्याःपरेणशैलस्तुमर्यादाभानुमण्डलः॥ १३ 

प्रकारइ्चाप्रकाशरच लोकालोकः स उच्यते । 

योजनानां सहस्राणि दश तस्योच्छ्रयः स्मृतः ॥ १४ 

यहाँ पर महादेव निवास किया करते हैं रोर हर के ऊपर अव्यय 
हरि हैं जो ब्रह्मा आदि देवों के द्वारा तथा कुमारादि योगियों के द्वारा 
सम्पूज्य मान हैं ॥८॥। गन्त्र्व-किन्तर और यक्षों के द्वारा कृष्ण पिङ्गल | 
ईहवर पूजित हुआ करते हैं। वहाँ पर समस्त--भ्रजा स्वस्थ है ओर. 
ब्राह्मण सैकड़ों कान्ति युक्‍त हैं ॥९॥ वहाँ पर सभी रोग रहित--शोक से 
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मध्यम और अधम नहीं हैं॥१०॥ वहाँ वर्णो तथा श्राश्रमों के धर्मे भी 
नहीं है--न वहाँ नदियाँ हैं और न पर्वत ही हैं। यह पर पुष्कर से समा- 
वृत होकर महान्‌ स्थित है ॥११॥ हे दविज श्रेष्टो ! स्वादिष्ट जल वाले 
समुद्र इसके सभी ओर है । पर के द्वारा उसकी महती लोक संस्थिति दिख- 
लाई दिया करती है ॥१२॥ वहाँ पर काञ्चन वाली दुगुनी भूमि है और 
सर्वत्र एक शिला के हो समान है । उसका पर शेल तो मर्यादा का मामु- 
मण्डल है ॥१३॥ प्रकाश से युक्त ग्रौर विना प्रकाश वाला वह लोका- 
लोक नाम से ही कहा जाता है । सहस्र योजनों के विस्तार वाला है और 
उसका उच्छुय दश योजन होता है ऐसा ही कहा गया है ॥ १४ 

तावानेव च विस्तारो लोकालोकमहागिरेः । 

समावृत्यतुतंशंलवं तोवैसमस्थितम्‌।। १५ 

तमश्चाण्डकटाहेन समन्तात्परिवेष्धितम्‌ । 

एतेसप्तमहालोकाः:पातालाःमम्प्रकीत्तिताः ॥ १६ 

ब्रह्माण्डाशेषविस्तार: संक्षेपेण मयोदितः । 

अण्डानामीहृशानां तु कोटयो ज्ञेयाः सहस्रशः ॥१७ 

सवेगत्वात्प्रधानस्य कारणस्याव्ययात्मनः । 

झण्डेष्वेतेषु सर्वषु भुवनानि चतुदश ।।१८ 

तत्रतत्र चतुवक्त्रा रुद्रानारायणाइयः । 

दशोत्तरमयं कंकमण्डावरणसप्तकम्‌ ।।१९ 

समन्तात्सं स्थितं विप्रास्तत्र यान्ति मनीषिणः । 

अनन्तमेवमव्यक्तमनादिनिघनं महत्‌ ॥२० 

लोका लोक महा गिरि का उतना ही विस्तार है उस दोल को समा- 
वृत करके ही भी ओर से वह समवस्थित है ॥१५॥ तम ग्रणु कटाह से 
सब श्रोर में यदि वेष्टित है ये सात महालोक पाताल नाम से ही कीत्तित 
किये गये हैं ॥॥१६॥। यह ब्रह्मणु का सम्पूर्ण विस्तार मैंने संक्षेप से वर्णन 
कर दिया है । इस प्रकार के भ्रण्डो की संख्या भी सहस्रो करोड़ है ।। १७।। 
अव्ययात्मा कारण प्रधान का सवगत होने से इन सब अण्डो में चोदह 
` भुवन हँ ॥१८॥ वहीं-वहीं पर चार मुख्ों वाले रद्र और नारायण आदि 
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होते हैं । दशोत्तर एक-एक मण्डल के ग्रावरण का सप्तक है ॥१९॥ हे 
विश्रो | वह सभी ओर संस्थित्न है । वहाँ पर मनीपोगणा जाया करते हैं। 
वह ग्रनन्त--ग्रव्यक्त--अनादि निधन और महत्‌ है ॥२०॥ 

अतीत्य वत्तंते सर्वं जगत्प्रकृतिरक्षरम्‌। 

अनन्तत्वमनन्तस्य यतः सङ ख्यान विद्यते ॥२१ 

तदव्यरक्तमिदंज्ञेयं तद्ब्रह्म परमं प्र व्‌ । 

अनन्त एष सवंत्र सर्वस्थानेषु पठ्यते ।।२२ 

तस्यपूर्वं मयाप्युक्त यत्तन्माहात्म्यमुत्तमस्‌ । 

गतः स एष सबंत्रसर्वेस्थानेषु पूज्यते ॥ २३ 

भुमौ रसातले चेव आकाशे पवनेऽनले । 

अवेरांषु च सर्वेषु दिवि चेव न संशयः ॥२४ 

तथातमसि तत्त्वे वाप्येष एव महाद्युतिः। 

अनेकधा विभक्ताङ्गः क्रीडतेपुरुषोत्तमः ॥२५ 

महेश्वरः परोऽव्यक्तादण्डमव्यक्तसम्भवस्‌ । 

अण्डाद्‌ ब्रह्मा समुत्पन्नस्तेन सृष्टमिदं जगत्‌ ॥२६ 

वह जगत्‌ की प्रकृति सब अक्षर को अतिक्रमण करके वत्त मान है । 
ग्रनन्त का अनन्तत्व है इसी से उसकी संख्या नहीं होती है ॥२१॥ वह 
` झव्यक्त है--ऐसा ही जानना चाहिए । वह परम भ्रुव ब्रह्म है । यह 
सर्वत्र भ्रनन्त है । सभी स्थानों में पढ़ा जाता है ॥२२॥ मैंने भी उसका 
पूर्व कह दिया है जो भी उसका उत्तम माहात्म्य है । वह यह गल्ल सर्वत्र 
सभी स्थानों में पूजा जाता है ॥२३॥ भूमि में--रसातल में--भाकाश 
में--पवन में--अनल में--सब अ्र्णंवों में ओर दिव लोक में है-इसमें' 


संशय नहीं है ॥२४॥ तथा तत्त्व में--त्रम में यह ही महान्‌ द्युति वाला 


है । अनेक प्रकार से विभक्त अङ्गों वाला पुरुषोत्तम क्रीडा किया करते है. 
॥२५॥ महेश्वर पर है । अव्यक्त खे प्रव्यक्त से समुत्पन्न अण्ड है। उस 


अण्ड से ब्रह्मा समुत्पन्न. हुआ है उसने ही इस सम्पूा जगत्‌ का सुजन 
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५०--मन्वन्तरकीतेने विष्णुमाहात्म्यवर्णंन 

अतीतानागतानीह यानिमन्वन्तराणि व ` 

तानित्वंकथयास्मभ्यंव्यासञ्चद्वापरेयुगे ॥ १ 

वेदशाखाप्रणयिनो देवदेवस्य धीमतः । 

धर्मॉर्थानांप्रवक्तारो हीशानस्य कलौ युगे ॥२ 

कियन्तो देवदेवस्य शिष्याःकलियुगेऽपि वै । 

एतत्सर्वंसमासेनसूतवक्तुमिहाहसि ॥३ 

मनुः स्वायम्भुवः पूर्वं ततःस्वारोचिषो मतः । 

उत्तमस्तामसश्चेव रेवतश्चाक्ष, षस्तथा ॥४ 

षडेते मनवोतीताः सम्प्रतन्तु रवेः सुतः । 

वेवस्वतोऽयं सप्तेतत्सप्तमंवत्त॑ते परम्‌ ॥५ 

स्वायम्भुवं तु कथितं कल्पादावन्तरं मया । 

अत ऊद्ध्व॑ निवोधध्वं मनोः स्वारोचिषस्य तु । ६ 

पारावत्ताश्चतुषिता देवाःस्वा रोचिषेऽन्तरे । 

विपश्चिन्नामदेवेन्द्रोव भुवा सुरमहनः ।।७ 

ऋषियों ने कहा--यहाँ पर अतीत और श्रनागत जो भी मन्वन्तर हैं 
उनको आप हमको बतलाइये और द्वापर युग में व्यास को भी बतलाइये 
॥१॥ वेदों की शाखाओं का प्रणयन करने वाले--देवो के देव-- धीमान 
ईशान के कलियुग में धर्मार्थो के प्रवक्ता उस देव देव के कितने शिष्य 
इस कलियुग में भी विद्यमान हैं। हे सूतजी ! यह सब आप अति संक्षेप 
से वधांन करने के योग्य हैं ॥२-३॥ सूतजी ने कहा--सब से पहिले तो 
स्वायम्भुव मनु हुए थे । उनके बाद स्वारोचिष मनु . हुए हैं । फिर उत्तम, 
तामस--रवत श्रौर चाक्षुष मनु हुए हैं ॥४॥ इस तरह ये छै मनु ग्रतीत 
हो छुके हैं और इस समय में रवि का पुत्र यह वैवस्वत मनु विद्यमान है। 
थे सात हैं श्रौर सातवाँ परम है ॥५॥ स्वायम्भुव श्रन्तर को मैंने कल्प के 


ग्रादि में कह दिया है । इसके ग्रागे स्वारोचिष मनु के विषय में रब: 


समक लो ॥६॥ स्वारोचिषमनु के भ्रन्तर में पारावत और तुषिता देवगण. 
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हैं । एक विपश्चित्‌ नाम वाला देवेन्द्र असुरों का मर्दन करने वाला हुय़ा 
था ॥७॥ 


ऊज्जंस्तम्भस्तथाप्राणो दान्तो$थ ऋषभस्तथा | 
तिमिरश्रार्वरीवांश्च सप्त सप्तषयोश्मवन्‌ ॥८ 


च त्रकिम्पुरुषाद्यास्तु सुताः स्वारोचिषस्य तु। 
द्वितीयमेतदाख्यातमन्तर श्रृणु चोत्ततम्‌ ॥९ 
` . = तृतीयेऽप्यन्तरे चैव उत्तमोनाम बै मनुः । 
` <सुशान्तिस्तत्रदेवेन्द्रो बभूवामित्रकर्षण: ।।१० 
;५ सुधामानस्तथा सत्यः शिवश्चाथप्रत्ईन । 
वशवत्तिन:पञ्चैते गणाद्वादशकाःस्मृताः ॥११ 
रजोगात्रोदृध्वंबाहुरच सवनश्चानघस्तथा । 
सुतपाः शक्रइत्येते सप्तसप्तषयोञ्भवनु।॥१२ 
ताप्रसस्यान्तरे देवा:सुरायासहरास्तथा । 
सत्याश्च सुधियर्चेवसप्तवि्षतिकागणाः ।।१३ 
शिबिरिन्द्रस्तथेवासीच्छतयज्ञोपलक्षण: । 
बभूव शङ्करे भक्तो महादेवाच्चंने स्तः ।। १४ 
ऊज्जं, स्तम्भ, प्राण, दान्त, ऋषभ, तिमिर, अर्वरीवान्‌ ये सातः 
सषि हुए थे ॥५॥ सस स्वारोचिष मनु के चैत्र किम्पुरुष आदि पुत्र हुए ` 
थे । यह द्वितीय अन्तर ग्राख्यात कर दिया है। अब उत्तम का धवण 
, करिये ॥६॥ तीसरे भ्रन्तर में भी उत्तम नाम वाला मनु था । उसमें 
ग , सुशान्ति नाम वाला देवेन्द्र था जो शत्रुओं के कर्षण करने वाला था 
` ॥१०॥ सुधामान-सत्य-शिव-प्रतर्दन ये पाँच वशवर्ती थे भौर द्वादश गण 
` कहे गये हैं॥११॥ रजोगात्र--ऊध्वेवाहु-सवन-भ्रनघ-सुतपा-शक्र ये 
सात उस समय में सत्तषि हुए थे ॥१२॥ तामस मनु के अन्तर में देव 
`` सुराया सहर थे । सत्य और सुधी एकार्वेशति गण थे ॥१३॥ शतयज्ञोप- 
` लक्षण शिवि इन्द्र हुआ था । यह भगवानु शङ्कर का परम भक्त था और 
. महादेव की बचा छं. उनी सि रजढा/वा. ॥४५६० by eGangotr 
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ज्योतिर्द्धाम पृथक्कल्पश्चैत्रोग्निवसनस्तथा । 

पीवरस्त्वृषयोह्य तेसप्त तत्रापिचान्तरे ।।१५ ~ 

पञ्चमे चापि विप्रेन्द्रा रैवतो नाम नामतः । | 

मनूविभुश्व तत्रेन्द्रो बभूवासुरम देन: ॥। १५ 

अमिता भुतयस्तत्र वैकुण्ठाइच सुरोत्तमाः । 

एते देवगणास्तत्र चतुदश चतुद्दंश ॥१७ 

हिरण्यरोमा वेदश्री रूद्ऽवंवाहुस्तर्थं व च । 

वेदबाहुः सुबाहुरच स पञ्जन्यो महामुनिः ॥१५ 

एते सप्तर्षयो तरिप्रास्तत्रासन्रैँवतेऽन्त रे । 

स्वारोचिषश्चोत्तमरच तामसो रेवतस्तथा।। १९ 

प्रियब्रतान्विताह्मे तेचत्वारोमनवःस्मृतः । 

ष्ठे मन्वन्तरे चापिचाक्ष,षस्तुमनुद्रिजाः ॥२० 

मनोजवस्तथं वेन्द्रो देवांश्चेवनिबोधतः । 

आद्याःप्रभूतभाव्यारच प्रथनाशच दिवोकस: ॥२१ 

ज्योतिर्धाम पृथक्‌ कल्प है । चैत्र, अग्नि, वसन, पीवर, ऋषि ये सात 
उस अन्तर में हुए थे ॥१५॥ हे विप्ेन्दो ! पाँचवे मन्वन्तर में जिसका 
रैवत यह नाम था । उसमें विभुमन देवेन्द्र था जो असुरों का मदंन करने | 
बाला था ॥१६॥ उसमें अमित भूति श्री और बैकुण्ठ सुरोत्तम थे। ये | 
चौदह देवगण हुए हैं ॥॥१७॥ हिरिण्य सोम, वेद श्री--ऊध्वेवाहु, वेदवाहु, | 
सुबाहु, महामुनि प्न्य, ये सप्तषि थे । बिप्रगण ! ये सब उस र वत 
मन्वन्तर में हुए थे । स्वारोचिष, उत्तम, तामस, र॑वत ये सब प्रियव्रत से 
अस्वित हुए हैं जो चार ये मनु बतलाये गये हैं । षष्ठ मन्वन्तर में भी हे 
हिजगणा ! चाक्षुष मनु हुए हैं ॥१८-२०॥ उसमें मनोजव इन्द्र हुए थे और 
प्रब देवों की भी बात समफ़ लो । गाद्या, प्रभूत भाव्या भर प्रथना ये 
देन्गण थे ॥२१॥ 

महानुभावा लेख्याइन्न पञ्च देवगणाः स्मृताः । 

छनक, हिमा सोपो.मनुसमः सम ॥ रे, 
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भावनामां सविष्णुइच सप्ताहन्नृषस: शुभाः । - 
विवस्वतः सुतो विप्रो! श्राद्धदेवो महाद्य ति; ॥२३ 

मनुः सम्वत्तेना विप्राःसाम्प्रतसप्तमेञ्न्तरे । 
आदित्याँवसवो रुद्रा देवास्तत्रमरुदगण।॥ ॥२४ 
पुरन्द्ररस्तथ वेन्द्रो वभूवप रवीरहा । 

वसिष्ठः कश्यपर्चात्रिजमदरितश्च गौतमः ।।२५ 
विश्वामित्रा भरद्वाजः सप्त सप्तर्षयोऽभवन्‌ । 

विष्णुश क्तिरनोपम्या सत्त्वोद्रिक्ता स्थिता स्थितौ ॥२६ 


तदंशभूता राजानः सर्वे च त्रिदिवौकसः | 

स्वायम्भुवेऽन्तरे पूर्वं प्रकृत्यां मानसः सुतः ॥२७ 

महानुभाव और लेख्य ये भी उस समय में देवगण थे । विरजा और 
हविष्मान्‌ तथा सोम मनु के समान थे ऐसा ही कहा गया है ॥२२॥ अवि- . 
नामा और सहिष्णु ये सात शुभ ऋषिगण थे । हे विप्रो | विवस्वत का 
पुत्र भहान्‌ युति वाला श्राद्धदेव था ॥२३॥ हे विप्रगण | इस समय में 
ससम मन्वन्तर में सम्वर्तेन मनु है । आदित्य, वषु और रुद्रगण वहाँ पर 
मरुदुगण देव हैं ॥२४॥ पुरन्दर तथा इन्द्र परवीरदा हुग्रा था । वसिष्ठ, : 
कश्यप, अत्रि, जमदरिन, गौतम, विद्वामित्र, भरद्वाज ये सात सम्षषि हुए 
हैं । भगवान्‌ विष्णु की शक्ति अनुपम है जोकि सत्व से उद्रिक्त है भ्रोर 
स्थिति में स्थित है ॥२५-२६॥ उसके अ शभूत ही समस्त राजा लोग हैं 
और देवगण हैं । स्वायम्भुव अन्तर में पहिले प्रकृति में मानस सुत हुआ 
था ॥२७॥ 

रुचेः प्रजापतेजज तदंशेनाभवद्‌द्विजाः । | 

ततः पुनरसौ देवः प्राप्ते स्वारोचिषेऽन्तरे ।।२८ 

तुषितायां समुत्पन्नस्तुषितेःसहदंवतैः । ३ 

उत्तमेत्वन्तरे विष्णु! सत्यैः सह सुरोत्तमः ।।२ $ 


सत्यायामभवत्सत्यः सत्यरूपो जनाईनः। . . 
तामसस्य़ासरे.जत. सम्प पुत्तेव हि Roby eGangotri 
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हर्य्यायां हरिभिद्देवेहेरिरेवाभवद्धरि: । : 

रवतेऽप्यन्तरे चैव सङ्कुल्पान्मानसो हरिः ॥३१ 

सम्भूतो मानसैः साद्ध देवैःसह महाद्युतिः ' 

चाक षेऽप्यन्तरे चेंवबैकुण्ठः पुरुषोत्तमः ॥३२ 

विकुण्ठायामसौ जने वैकुण्ठेदेवतेःसह । 

मन्वन्तरेच सम्प्राप्ते तथा वेवस्वतेऽन्तरे ॥।३३ 

वामनःकश्यपा द्विष्णुरदित्य़ांतम्बभूवह । 

त्रिभिःक्रमौरिमांह्लोकाञ्जिखायेनमहात्मना ॥। ३४ 

पुरन्दराय त्रैलोक्यं दत्तं निहतकण्टकम्‌ । 

इत्येतास्तनवस्तस्य सप्तमन्वन्तरेषु वं ॥३५ 

हे द्विजगण ! प्रजापति ने रुचि को जन्म दिया जो कि उसी के अश 
से हुआ था । इसके पदचात्‌ स्वारोचिष अन्तर के प्राप्त होने पर यह देव 
हुए ॥॥२८॥ तुषित देवों के साथ तुषिता में समुत्पन्न हुआ था। उत्तम 
ग्रन्तर में सत्यों के साथ सुरोत्तम विष्णु हुए थे ॥२६॥ सत्या में सत्य 
हुआ था जो सत्यरूप वाला जनार्दन है। फिर तामस भ्रन्तर के प्राप्त होने 
पर पुनः हर्या में हरि देवों के साथ हरि ही इरि हुए थे। र॑ वत श्रन्तर 
में भो संकल्प से मानस हरि हुए थे ॥३०-३१॥ मानम देवो के साथ वह 
महात्‌ युति वाला हुआ था । चाक्षुष भ्रन्तर में भी वैकुण्ठ पुरुषोत्तम थे 
॥३२॥ यह वैकुण्ठ देवों के साथ. विकुण्ठा में जात हुआ था । वैवस्वत 
मन्वन्तर के प्राक्त होने पर कश्यप से बिष्णु वामन श्रदिति में उत्पन्न हुए 
थे जिस महात्मा ने अपने तीन यह क्रमों के द्वारा इन सव लोकों को जीत 
लिया था । फिर पुरन्दर को यह निष्कण्टक त्रौल क्य दे दिया था । साब 
सन्वन्तरों में ग्रह सब उसके तनु थे ॥३३-३५॥। 

सप्त चैवाभवन्तिप्राः याभिः सःद्ुषिताः प्रजाः । 

यस्माद्विश्वमिदं कृत्स्नं वामनेन महात्मना ॥३६ 

तस्मात्सर्वे:स्मृतोनूनं देवेःसवेषु दैत्यहा । 

एष स्न सुजत्यादौ पातिहन्तिचकेशव; ॥३७ 
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भूतान्तरात्माभगवान्नारायणइति श्रुतिः । 
एकांशेनजगत्सव॑ व्याप्यनारायणःस्थित: ।। ३८ 


चतुर्द्धी संस्थितो व्यापी सगुणो निग्र णोऽपि च। 
एका भगवतो मृत्तिज्ञनिरूपा शिवामला ॥३९ 


- धासुदेवाभिधाना सा गुणातीता सुनिष्कछा । 

द्वितीया कालसञ्ज्ञाऽत्या तामसी शिवसङ्ज्ञिता ।।४० 

निहन्त्रीसकलस्यान्तेबैष्णवीपरमातनुः । 

सत्त्वोद्रिक्तातृतीयान्याभ्रद्युम्नेतिचसंज्िता ॥४१ 

जगत्संस्थापयेद्विश्वंसाविष्णो:प्रकृतिप्रूवा । 

चतुर्थीवासुदेवस्यमू तिब्र ह्य तिसज्जिता ॥४२ 

हे विप्रगण ! ये सात ही हुए हैं जिनके द्वारा यह प्रजा संकषित है । 
जिससे यह विश्व पूणां महात्मा वामन ने ले लिया था ॥३६॥ इसी 
कारणा से वह सबके द्वारा निश्चय स्मृत हैं और देवगण उनका स्मरण 
करते हैं । सबमें यह दैत्यों के हनन करने वाले हैं। यही प्रादि काल में 
सबका सृजन करते हैं--पालन करते हैं भ्रौर यही केशव अन्त में हनन 
किया करते हैं ॥३७॥ यह भगवानु भूतों के अन्तरात्मा नारायण हैं-- 
ऐसी श्रुति ( वेद वचन ) है । नारायण अपने एक अश से सबमें व्यास 
होकर स्थित रहा करते हैं। यह सगुण हो अथवा निगरण भी क्यों न हो 
चार प्रकार से व्यास होकर समस्थित है । एक तो भगवान्‌ की मूत्ति है _ 
जो ज्ञान के रूप वाली है--शिवा है और अमला है ॥३८-३६॥ वही. 
बासुदेव के अभिधान ( नाम ) वाली है । यह गुणों से भ्रतीत है भ्रोर 
सुनिष्कला है । दूसरी काल संज्ञा वाली है जो तामसी है भ्रौर शिव को 
सज्ञा से संयुक्त है ॥४०॥ अन्त में वेष्णवी परम तनु ही सबका निहनन 
करती है । सत्त्व से उद्रिक्त नो प्रन्यातृत है वह प्रद्युम्न इस नाम से संज्ञा 
चाली है ॥४१॥ विष्णु की वह ध्रव प्रकृति इस जगत्‌ विव का संस्था- 
पन किया करती है। चौथी वासुदेव की मूत्त ब्रह्म इस संज्ञा से युक्त ] 
होती है ॥४२॥ 
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राजसी सा$निरुद्धस्यपुरुषसृष्टिकारिता । 

यः स्वपित्यखिलहत्वाप्रद्युम्नेन सहप्रभु: ॥ ३ 
नारायणाश्योब्रह्मासौप्रजासर्गंकरोतिसः । 
यासौनारायणतनुभ्रद्युम्नाख्याशुभास्मृता ॥४४ 
तया सम्मोहयेद्विशवं सदेवासुरमानुषस्‌ । 
ततःसैव जगन्ूत्तः प्रक्कतिःपरिको त्तिता ॥४५ 
वासुदेवो ह्यनन्तात्मा केवलो. निग णोहरिः । 
प्रधानं पुरुषंकालः सत्त्वत्रयमनुत्तमस्‌ ।॥ ४६ 
वासुदेवात्मकं नित्यमेतद्विज्ञाय मुच्यते । 
एकञ्चेदं चतुष्पदं चतुद्धा पुनरच्युतः ॥ ७ 
विभेदवासुदेवोऽसौ प्रद्यम्तो भगवान्‌ हरिः । 


fn 


. क्ृष्णद्व॑पायनों व्यासो विष्णुर्नारायणः स्वयम्‌ ॥ ८८ 


अवतरत्स सम्पूर्णस्वेच्छयाभगवान्‌ हृरिः । 
अनाद्यन्तं परं ब्रह्म न देवा ऋषयोविदु: ॥४९ 
एकोऽयं वेद भगवानु व्यासो नारायणः प्रभु: । 


` इत्येतद्विष्णुमाहात्म्यं कथितं मुनिसत्तमाः !॥ 


एतत्सत्यं पन सत्यमेवं ज्ञात्वा न मुह्यति ॥५० 
ह॒ प्रनिरुद्ध की राजसी पुरुष सृष्टि कारिता है। जो सबका हनन 


करके प्रभु प्रद्युम्न के साथ ही शयन किया करता है यही नारायण नाम 
ब्रह्म है । वही इस युग का सगे किया करता है। जो यह नारायण की 
तनु प्रद्युम्न के नाम वाली शुभ कही गयी है उसी से इस विश्व को 
सम्मोहित किया करती है जिसमें देव--असुर और मनुष्य सभी हैं । 
इसके पदचात्‌ वही जगत्‌ की मूत्ति प्रकति--इस नाम से कीत्तित हुई है 
॥४३-४५॥ वासुदेव अनन्त भ्रात्मा वाला केवल निगुण हरि है । प्रधात 
पुरुष-काल यह उत्तम सत्वत्रय है । यह नित्य वासुदेव स्वरूप वाला है-- 
यही जानकर मुक्ति प्राप्त किया करता है । यही एक अच्युत हे जो चार 
पाद वाला चार भागों में विभक्त है ।।४६-४७॥ यह वासुदेव हरि विभेद 
वाला होकर प्रद्युम्न हुआ था । कृष्ण द्व पायन व्यास स्वयं विष्णु नारायण 
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ही हैं ॥४०।। भगवान्‌ हरि झपनी इच्छा से सम्पूणेतया अवतरित हुए 
थे । यह अनाद्यन्त परमत्रह्म है जिसको देवगण और, ऋषि वृन्द भी नहीं 
जानते हैं ॥४६॥॥ यह एक ही वेद भगवान्‌ प्रभु नारायण व्यास हैं:। 
है मुनिश्रे छो ! यह इतना सा भगवाच विष्णु का माहात्म्य हमने वर्णित 
कर दिया है । यह सत्य है ग्रोर पुनः सत्य है--इस प्रकार का ज्ञान प्राप्त 
मनुष्य मोह को प्रात नहीं होता है ॥५०॥ 


नि सम» कमान 


५२--वेदशाखाप्रणयन 


अस्मिन्मन्त्रन्तरेपूर्व वत्तंमानेमहाच्‌ मखु: । 

द्वापरेप्रथमेव्यासो मनु:स्वायम्भुवो मत: ॥१ 

विभेद बहुधा वेदं नियोगाद्ब्रह्मणः प्रभोः । 

द्वितीयेद्वापरे चैव वेदव्यासः प्रजापतिः ॥२ 

तृतीयेचोशनाव्यासइचतु्थेस्यादवृहस्पतिः । 

सवितापञ्चमेव्यासःषष्ठ मृत्यु प्रकीत्तितः ॥३ 

सप्तमे च तथैवेन्द्रो वसिष्ठश्चाष्टमे मतः । 

सारस्वतश्च नवमे तिधामा दशमे मतः ॥४ 

एकादशे तु ऋषभः सुतेजा द्वादशे स्मृतः । 

त्रयोदशे तथा धम्मं: सुचक्ष्‌ स्तु चतुद्देशे ॥५ 

त्रय्यारुणिः पञ्चदशे षोडशे तु धनञ्जयः । 

कृतञ्जयः सप्तदशे ह्यष्टादशे ऋतेञ्जर्यः (६ 

ततोव्यासोभरढाजस्तस्मादुदध्वेन्तुगौतमः । 

चाचश्रवाश्रंकविशेतस्मान्तारायणःपरः ॥७ 

महर्षि सूतजी ने कहा--ईस बत्त मान मन्वन्तर में . पहिले महान्‌ प्रभु 
व्यास देव प्रथम द्वापर के आने पर स्वायम्भुवे मनु माने गये हैं। इन्होंने 
प्रभु ब्रह्माजी के नियोग से वेद के बहुत प्रकार से बिभेद कर डाले थे । 
द्वितीय द्वापर में वेद व्याप्त प्रजापति थे ॥१-२॥ तीसरे द्वापर में व्यास ही. 
उशना थे और थौये में वृहस्पति हुए थे । पाँचवें में सविता और षठ में 
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व्यास मृत्यु बताये गये हैं । सातवें में इन्द्र थे और आठवें में वसिष्ठ हुए । 
नवम में सारस्वत गौर दशवें में त्रिवामा हुए थे। एकादशम में ऋषभ 
थे और बारहवें में सुतेजा हुए थे। त्रयोदश में घर्म तथा चौदहवें में 
सुचक्षु हुए थे ॥॥३-५॥ पन्द्रहवें में त्रम्यारुरिण-षोडश में 'अनञ्जय हुए । 
सत्रहवें में कृतञ्जय हुए ओर श्रठारहवें में ऋतञ्जय हुए थे ।।६॥ इसके 
यइचात्‌ व्यास भरद्वाज श्रौर उसके ऊपर गोतम थे । एकविश में वाचथवा 
थे । उससे पर नारायरण हुए थे ॥७॥ 


तृणविन्दुख्नयोविशे वाल्मीकिस्तत्परः स्मृत्तः । 

पञ्चविशे तथा प्राप्ते यस्मिन्वै द्वापरे द्वि जा: ॥८ 

(सप्तवशेतथाव्यासोजातूकर्णोमहामुनिः)। 

पराशरसुतोव्यासःकृष्णद्व॑पायनोऽभवतु ॥ ९ 

स एव सवेवेदानां पुराणानां प्रदर्शकः ॥ १० 

पाराशर्य्योमहायोगी कृष्णद्वैपायनोहरिः । 

आराध्यदेवमींशानंदृष्टास्तुत्वात्रिलोचनम्‌ । 

तत्प्रसादादसौ व्यास वेदानामक रोत्प्रभुः ॥। ११ 

अथ शिष्यानु स, जग्राह चतुरो वेदपारगान्‌ । 

जेमिनिञ्च सुमन्तुञ्च वैशम्पायनमेवच ॥ १२ 

पैले तेषां चतुर्थळ्च पञ्चमं मां महामुनिः । 

. ऋग्वेदपाठकं पैलं जग्राह स महामुनिः ॥ १३ 

यजुर्वेदप्रवक्तारं वैशम्पायनमेव च । 

जेमिनि सामवेदस्य पाठक सोऽन्वपद्यत ॥ १४ 

त्रयोविश में तृणविन्दु थे इसके आगे फिर वाल्मीकि हुए थे । पञ्च- 
विश के प्राप्त होने पर हे द्रिजगणा ! जिस द्वापर में सप्तविश में व्यास 
जातु महामुनि थे । फिर पराशर का पुत्र कृष्ण द्वं पायन व्यास हुए 
थे ॥८-६॥ वह ही कृष्णा द्वौपायन व्यास समस्त वेदों भर पुराणा के. 
प्रदर्शक हुए थे ॥१०॥ पराशर के पुत्र कृष्ण दवपायन हरि महान्‌ योगी 
थे । इन्होंने ईशान देव की समारावना की थी । इनका दर्शन करके स्तत्रन 
त्रिलोचन प्रभु का किया था । उनके पुणं प्रसाद से ही इन व्यासदेव ने 
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वेदों का विस्तार किया था ॥११॥ इसके भ्रनन्तर उन्होंने अपने चार 
वेदों के पारगामी विद्वान्‌ शिष्यों को इनका ग्रहण कराया: था । उनके 
नाम ये है-जमिनी--युमन्तु--वंशम्पायन श्रौर उनमें चतुर्थ शिष्य पेल 
था । उन महामुनि पाँचवाँ मुझको भी ग्रहण कराया था। उस महा 
मुनीन्द्र ने पैल को ऋग्वेद का पाठक कहकर ही ऋग्वेद का ग्रहण 
कराया था ॥१२-१३॥ वंशम्पायन को यजुर्वेद का प्रवक्ता बना दिया 
था । जैमिनि को सामवेद का पाठ करने वाला व्यास देव ने बताया 
था ।।१४॥ 

तथैवाथवंवेदस्य सुमन्तुमृषिसत्तमम्‌ । 

इतिहासपुराणानि प्रवक्त, मामयोजयत्‌ ॥१५ 

एकआसीद्यजुर्वदस्त चतुर्दधा प्रकल्पपत्‌ । 

चतुर्हात्रमभूत्तस्मिस्तेन यज्ञमथाकरोत्‌ ॥१६ 

भाध्वयेवं यजुभिः स्यादरिनहोत्रे ढिजोत्तमाः ! । 

औद्गात्र सामभिश्रक्र ब्रह्मत्वळ्चा$प्यथवभि: ॥१७ 

ततः सत्रे च उद्धत्य ऋरवेदं कृतवान्‌ प्रभुः । 

यजू षि तु यजुर्वेदं सामवेदन्तु सामभिः ॥ १८ 

एकविशतिभेदेन ऋग्वेदं कृतवान्‌ पुरा। 

शाखानान्लु शतेनेव यजुवंदमथाकरोतु ।।१४ 

सामवेदं सहस्र ण शाखानां प्रत्रिभेद सः। 

अथर्वाणमथो वेदं विभेद कुशकेतनः ॥२० 

भेदँरडादशेव्यांसः पुराणां कृतवाच्‌ प्रभुः । 

सोऽयमेकश्चतुष्पादो वेदः पूर्वं पुरातनः ॥२१ 

उसी भाँति अथवंवेद का प्रवक्ता परमश्रेष्ठ ऋषि सुमन्तु को बनाया 
था । मुफे इतिहास पुराणों का प्रवचन करने के लिये हो नियोजित किया. 
था ॥१५॥ यजुर्वेद एक ही था किन्तु उसको चार प्रकार का प्रकल्पित 
किया है । उसमें धातुर्होत्र हुआ था उसी से यज्ञ किया था ॥१६॥ 
हे द्विजोत्तमो ! भ्राध्वयेव यजु से हुआ था श्रोर हे द्विजोत्तमो ! अग्नि 
होत्र--ओदुगात्र साम से किया था और ब्रह्मत्व ग्रथवं से किया था 
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॥१७॥ वहाँ पर सत्र में उद्धरण करके भगवान्‌ प्रभु ने ऋग्वेद को किया 
था । यजु से यजुर्वेद ग्रोर सामों से साप्रवेद इस प्रकार से एक बिशति 
भेदों से पहिले समथ में ऋग्वेद को किया था। और सौ शाखाओं से 
युक्त यजुर्वेद को किया था ॥१५-(६॥ उन प्रभु ने एक सख शाखाओं 
से सामवेद का विभेद किया था । इसके श्रनन्तर कुश के तत ने अथवेवेद 
का विभेद किया था ॥२०॥ प्रभु व्यास देव ने पुराणों को श्रटारह 
भेदों से युक्त किया था । सो यह एक ही वेद चार पादों वाला पूवं पुरा” 
तन है ॥२१॥। ः 

ओङ्कारो ब्रह्मणो जातः सर्वदोषविशोधनः । 

वेदविद्योश्थ भगवान्वासुदेत्रः सनातनः ।। २२ 

स गीयते परो वेदैयों वेदैनं स वेदवित्‌ । 

एतत्परतरं ब्रह्म ज्योतिरानन्दमुत्तमस्‌ ।।२ ३ 

वेदवाक्योदितन्तत््वं वासुदेवः परम्पदम्‌ । 

वेदबिद्यमिम वेत्ति वेदं वेदपरो मुनिः ॥२४ 

अवेदं परमं वेत्ति वेदनिःश्वासङृत्परः । 

स वेदवेद्यो भगवान्वेदमूत्तिम हैश्वरः ॥२५ 

स एव वेद्यो वेदरच तमेवाश्रित्य मुच्यते । 

इत्येतदक्षरं. वेदमो डकारं वेदमव्ययस्‌ ॥ ३ 

अवेदञ्च विजानाति पाराशष्यों महामुनिः ॥२६ 

ओद्धार ब्रह्म से ही सधुत्पन्न हुश्रा है जो सभी दोषों का विशेष रूप 
झोधन करने वाला होता है । यह वेद की विधा वाला भगवान्‌ वासुदेव 
सनातन है ॥२२॥ वह वेदों के द्वारा पर गाया जाता है। जो इसको 
जानता है वही वेदो का वेत्ता ्रर्थात्‌ ज्ञाता है। इससे पर तर ब्रह्म है जो 
उत्तम-आनन्द स्वरूप ज्योति है ॥२३॥ वे दवा बयों से कथित तत्व है 
कि वासुदेव भगवान्‌ ही परम पंद है। वेद में पर मुनि वेदों के द्वारा 
जानने के योग्य इनको जानता है वही वेद को भी समभता है । जो भ्रवेद 
को हो परम सममता है वह तो पर वेद निःदवास कृत है । वह भगवान्‌ 
चेद मृत्ति महेश्वर वेदों के द्वारा ही वेद्य हैं ॥२४-२५॥ वह ही वेद्य 
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अर्थात्‌ ज्ञान के. प्राप्त करने के. योग्य है और वही.वेद.भी है। इसी का 
श्राश्रय ग्रहण करके छुटकारा होता है। इस तरह यह अक्षर वेद ग्रोकार 
अव्यय वेद है. । पाराशर्य महानुनि ऋग्वेद को जानते हैं ॥२६॥ 


५३--वेवस्वत मन्वन्तर में शिवावतार वर्णन 


वेदव्यासावताराणि द्वापरे कथितानि तु । 

महादेवावताराणि कलो श्रुणुत सुब्रताः ॥ १ 

झाढ्ये कलियुगे श्वेतो देवदेवो महाद्युतिः । 

नाम्ना हिताय विप्राणामभूद्वैवस्व तेऽन्तरे ॥२ 

हिमवच्छिखरे रम्ये सकले पर्वतोत्तमे । . 

तस्य शिष्याः प्रशिष्याश्च वभूवुरामतप्रभाः ॥।३ 

श्वेतः श्वेतशिखश्चैव श्व तास्यः श्वेतलोहितः । 

चत्वारस्ते महात्मानो ब्राह्मणा वेदपारगाः ॥४ 

सुतारोमदनश्चं वसुदो त्र:क ङ्कणस्तथा । 

लोकाकषिस्त्वथयोगी्द्रोजँगीषव्योऽथसप्तमे ।।५ 

अष्टमे दधिवाहः स्य.न्ञवमे ऋषभःप्रसुः । 

भुगुस्तुदशमे प्रोक्तस्तस्माइुग्रः पुरःस्मृतः ॥६ 

द्वादशेतिसमाख्यातो बाली वाथ त्रयोदशे । 

चतुद्देशे गौतमस्तु वेददर्शी ततः परः ॥७ 

महामहषि सूतजी ने कहा- है सुब्रतो ! हापर में वेद व्यास के 
झवतारों को वणित कर दिया है प्रब इस कलियुग में महादेव के अवतारों 
का श्रवण करिये ॥१॥ गद्य कलियुग में महान्‌ द्युति वाले देवों के भी 
देव स्वेत नाम विप्रों के हित सम्पादन के लिये वैवस्वत अन्तर में हुए थे: 
॥२।। हिमवान्‌ पर्वतराज के सकल पवतों .में उत्तम और परम रम्य 
शिखर में उसके शिष्य एव प्रशिष्य श्रपरिमित प्रभा से सम्पन्न हुए थे. 
॥३॥ स्वेत--्वेतशिख--श्वेतास्प भौर स्वेत लोहित ये चार महान 
अत्मा वाले वेदों के पारगामी मनीषी ब्राह्मण थे ॥४॥ सुतर-मदन-- 
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- वसुहोत्र--कड्छ[.णं--लोकाक्षि--योगीन्द्र--जै गीषव्य सप्तम में --श्रष्टम में 
दविवाह--नवम में ऋषभ प्रभु--दशम में भृगु कहे गये हैं। इससे उग्न 
पुर कहा गया है । ये द्वादश कहें गये हैं। त्रयोदश में वाली-चतुर्दंश में 
गौतम और इसके आगे वेददर्गी हुए थे ॥५-७॥ 

गोकणशचाभवत्तरमाद्गुहावासः शिखण्डधुक्‌ । 

यजमाल्यट्टहासश्च दारको लाङ्गली तथा ॥८ 

महायामो मुनिः शूली डिण्डमुण्डीश्वरः स्वयम्‌ । 

सहिष्णु: सोमशर्म्मा च नकुलीश्वर एव च ॥९ 

( वैवस्वतेऽन्तरे शम्भोरवता रास्त्रिशुलिनः । 

अष्टाविशतिरास्प्राता ह्यन्ते कलियुगे प्रभोः ॥ 

तीर्थकार्यावतारे स्याद्देवेशो नकुलीश्वरः ॥ ) 

तत्रदेवाधिदेवस्य चत्वारः सुतपोधनाः । 

शिष्या वभूवुरचान्येषां प्रत्येकंमुनिपुङ्गवाः ।।१० 

प्रसन्नमनसो दान्ता ऐश्वरी भक्तिमास्थिताः। 

क्रमेण तान्प्रवक्ष्यामि योगिनो योगवित्तमान्‌॥ ११ 

(श्वेतः श्वेतणिखर्चेव शवेतास्यः श्वे तंलोहितः ॥) 

दुन्दुभिः शतरूपश्चऋचीकःकेतुमांस्तथा । 

बिशोकाइच विकेशर्चविशाखःशापनाशनः॥ १२ 

सुमुखो दुमु खर्चेव दुमो दुरतिक्रमः । 

सनकः सनातनश्चँव तथेव च सनन्दनः ॥१२ 

दालम्यश्च महायोगी घर्म्मात्मानो महौजसः । 

सुधामा विरजाइचेवशङ्कवाण्यज एव च ॥१४ 

इससे गोंकर्ण हुए थे जो गुहा में भ्रावास करने वाले भ्रौर शिखण्ड के 
घारी थे । यजमाल्य- अट्टुहास-दारक--लाङ्गली-महायाम-मुनि-शुली- 
स्वयं डिण्ड मुनीइवर--सहिष्णु--सोमशम्मा--नकुलीश्वर ये वैवस्वत मन्व- 
न्तर में भगवानु शम्भु शूली के अवतार हुए हैं। अन्त कलियुग में ये 
अट्ठाईश प्रभु के ग्रवतार कहे गये हैं । तीर्थ कार्यावतार में देवेश नकुली- 
इवर हुए हैं । वहाँ पर देवाधि देव के चार नपोधन शिष्य हुए थे। 
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हे मुनि पुङ्गवो ! ्रन्यों के प्रत्येक हुआ था ॥८-१०॥ ये सव प्रसन्न मन 
वाले-दमनशील--ईदवरीय भक्ति भाव में समास्थित हुए थे। अब मैं 
क्रम से उन योग के परम वेत्ता योगियों को बतलाता हूँ ॥११॥ श्वेत-- 
इवेतशिख--वेतास्य--इवेत लोहित--दुन्दुभि--शतरूप---ऋचीक तथा 
केतुमान्‌--विशोक--विकेश--विक्षाख--शापनाशन--सुमुख- ढुमुंख-- 
दुर्दम--दुरतिक्रम--सनक-- सनातन--सनन्दन--दालम्य और महायोगी 
ये सब महान्‌ आत्मा वाले तथा महान्‌ ओज से सुसम्पन्न हुए हैं। 
सुचामा-विरजा-श खरि-श्रज हुए ॥१२-१४॥ 

सारस्वतस्तथा मोघोधनवाहः सुवाहन: । 

कपिलश्चासुरिश्चेववोढुः पञ्चांशखरोधुनिः ॥१५ 

पराशरश्च गर्गरच भागंवर्चाज्बिरास्तथा । 

चलबन्धुनिरामित्रः केतुञ्षुङ्गस्तपोधनाः ॥ १६ 

लम्बोदरश्च छम्बश्च विक्रोशो लम्बकः शुक: । 

सवंज्ञःसमबुद्धिरच साध्यासाध्यस्तर्थंव च ॥ १७ 

सुघामा काश्यपश्चाथ वसिष्ठोवरिजास्तथा । 

अनिरुग्रस्तथा चेवश्रवणोऽथसुवं यकः ॥ १४ 

कुणिरच कुणिबाहुरच कुशशीर! कुनेत्रकः । 

कश्यपो ह्युशनाचंवच्यवनोःथब्रृृहस्पाति: ॥ १९ 

खच्चास्यो वामदेवश्च महाकालो महानिलिः । 

वाजश्रवाः सुकेशश्च श्यावाश्वः सुपरथीश्वरः ॥२० 

हिरण्यनाभः कौशल्योष्काक्षु: कृथुभिधस्तथा । 

सुमन्तवच्चेसो विद्वान्कबन्धः कूशिकन्धर: ।।२१ 

सारस्वत--मोद्य--धनवाह--सुवाहन--कपिल--.भ्रासुरि-- वोढु-- 
पञ्चशिख मुनि--पराशर-गगे--भागंव-अङ्गिरा-चलबन्धु- निरामित्र- 
केतुश्रुद्ध ये तपोधन हुए हैं ॥ १५-१६॥ लम्बोदर- लम्ब--विक्रोश--' 
लम्बक--शुक--सर्वज्ञ--समबुद्धि--साध्यासाध्य हुए हैं ॥ १७॥ सुधामा- 
कादयप---वसिष्ठ--वरिजा--प्रत्रि--उग्न-श्रवण--सुवंद्यक--कुणि--कुणि 
ब्नाहु--कुशक्षीर--कुनेत्रक--कर्यप--उदना--च्यवन-वृहस्पति हुए थे. 
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॥१८-१६।। उच्चास्य--वामदेव-म हाकाल-महानिलि-वाजश्रवा-सुकेश-- 
दयावाइव-सु व रथीश्वर-हिंरण्यनाम-कौ शल्य--ग्र काशु--कुणुमिव-सुमन्त- 
वर्चस-विद्वान्‌-कवन्ध-और कुशिकन्धर हुए हैं ॥२०-२१॥ 

प्लक्षो दर्वायणिश्च॑व केतुमान्‌ गौतमस्तथा । 

भल्लाची मधुपिङ्गश्च श्वेतकेतुस्तपोधनः।।२२ 

उषिधा बृहद्रक्षश्‍च देवलः कविरेव च । 

शालहोत्राग्निवेश्यस्तु युवनारवः शरद्वसुः ॥२३ 

छगलः कुण्डकर्णश्च कुन्तरच व प्रवाहकः । 

उलूको विद्युतरचौव शाद्रको ह्याश्‍त्रलायनः २४ 

अक्षवादः कुमारश्च ह्य लूको वसुवाहनः । 

कुणिकइचव गर्गश्च मित्रको रुरुरेव च ॥२५ 

शिष्या एते महात्मानः सर्वावर्तेषु योगिनाम्‌ । 

विमला ब्रह्मभूयिष्ठा ज्ञानयोगपरायणाः। २६ 

कुवन्ति चावताराणि ब्राह्मणानां हिताय च । 

योगेशवराणामादेशाद्वेदसंस्थापनायतै ।।२७ 

ये ब्राह्मणाः संस्मरन्ति नमस्यन्ति च सवदा । 

तर्प॑यन्त्यच्चं यन्त्येतान्‌ ब्रह्मवि दयामवाप्नुयुः।। २८ 

प्लक्ष दर्वायरिि-_केतुमान्‌--गौतम-भल्लाची-मधुपिङ्ग--श्वेतवे तु 
तपोधन--उषिधा--वृहद्रक्ष-देवल--कवि-शालहोतत्राग्तिवेश्य-यु वना श्व-- 
बारदसु--छगल -_कुण्ड कणं-_कुन्त--प्रवाहक--उलूक--वैद्युत--गर्गे-- 
मित्रक--कुरु ये इतने महात्मा शिष्य योगियों के सर्वावत्तों में हुए थे। 
थे सवव मल रहित-अधिक ज्ञान सम्पन्न और ज्ञान योग में परायण थे। 
॥२२-२६॥ ब्राह्मणों के हित का सम्पादन करने के लिये ही प्रवतारों 
को धारण किया करते हैं तथा योगेइवरों के समादेश से वेदों की संस्था- 
पना करने के लिये भ्रवतार लिया करते हैं ।।२७॥ जो ब्राह्मण इतका 
भली भाँति स्मरण किया करते हैं प्रोर सवंदा नमस्कार किया करते हैं- 
इनका तर्पण करते हैं तथा इनका भ्रचंन करते हैं वे ब्रह्म विद्या को प्राप्त | 
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इदं वं वस्वतं प्रोक्तमन्तरं विस्तरेण तु । 

भविष्यत्नि च सावर्णो दक्षावणं एव च ॥२९ 

दशमो ब्रह्मसावर्णोधम्मं एकादशःस्मृतः ! 

द्वादशो रुद्रसावर्णो रौच्यनामा त्रयोदशः ।।३० 

भोत्यश्चतुहृशः प्रोक्तोभविष्यामनवःक्रमात्‌ । 

अयं वःकथितो ह्य शःपूर्वो नारायणेरितः ॥३१ 

भूतं भव्यंवंत्तमानेराख्यानेरुपवृ हितः । 

यः पठेच्छू णुयाद्वपि श्रावयेद्वा:द्विजोत्तमान्‌ ॥३२ 

सवंपापविनिमु कतो ब्रह्मलोके महीयते । 

पठेद्देवालये स्नात्वा नदीतीरेषु चेव हि ॥३३ 

नारायण नमस्कृत्य भावेन पुरुषोत्तमम्‌ । 

नमो देवाधिदेवाय देवानां परमात्मने ॥। 

पुरुषाय पुराणाय विष्णवे प्रभविष्णवे ॥३४ 

यह हमने बैवस्व मन्वन्तर विस्तार के साथ वणित कर दिया है 
इसके वाद सावणं और दक्षसावणां होगा ॥२६॥ दशम ब्रह्म सावणां तथा 
धर्म एकादश कहा गया है । द्वादश रुद्र सावर और रोच्यनाम वाला 
तेरहवाँ है ॥३०॥ भौत्य चतुदश कहा गया है । इस प्रकार से ये मनुगण 
क्रम से होने बाले हैं । हमने यह आप लोगों को नारायण से ईरित पूवं 
ग्रह कह दिया है । जो भुतृ-भव्य और वत्त मान प्राख्यानों से उपवृ हित 
है। जो कोई भी इसका पाठ करता है तथा श्रवण करता है ग्रथवा 
द्विजोत्तमों को श्रवण कराता है वह समस्त पापों से विमुक्त होकर ब्रह्म 
लोक में प्रतिष्ठित होता है । देवालय में स्नान करके अथवा नदी तीरों में 
स्तान करके भगवान्‌ नारायण को नमस्कार करे और भाव पूर्वक पुरुषो- 
त्तम को प्रणाम करे । देवों के अधिदेव-देवों के परमात्मा-पुराण पुरुष 
विष्णु ओर प्रभाविष्णु के लिये नमस्कार है ॥३१३४॥ 
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कू र्म पुर उत्तर हु NN 
कूर्म पुराण (रारा ) 
(इश्वर गीत प्रारभ्यते) 
१--क्रषिव्याससम्वादवर्णन 

भवता कथितः सम्यक्‌ सर्ग: स्वायम्थुवःप्रभो ! । 

ब्रह्माण्डस्याऽदिविस्तारो मन्वन्तरविनिश्चयः ॥१ 

तत्रेश्वरेश्वरो देवो वणिभिधंम्मंतत्परे: । 

ज्ञानयोगरतैनित्यमाराध्यः कथितस्त्वया ॥२ 

तत््वञ्चाशेषसंसारदुःखनाशमनुत्तमस्‌ । 

ज्ञानं ब्रह्म कविषयं तेन पश्येम तत्परम्‌ ॥३ 

त्वं हि नारायणः साक्षात्कृष्णद्वेपायनात्मभो !। 

अवाप्ताखिलविज्ञानंस्तत्त्वां पृच्छामहे पुनः ।।४ 

श्रुत्वामुनीनांतद्वाक्यं कृष्णद्वेपायनात्प्रभुः । 

सूतःपौराणिकःश्रुत्वाभाषितु ह्यू पचक्रमे ॥५ 

तथास्मिन्नन्तरेव्यासःक्ृष्णद्वेपायनःस्थयम्‌ । 

आजगाममुनिश्रेष्ठा यत्र सत्रंसमासते ॥६ 

तं दृष्टा वेदविद्धांसंकालमेघसमयुतिस्‌ । 

व्यासंकमलपत्राक्ष' प्रणेमु्विजपुङ्गवाः ॥।७ 

ऋषिगण ने कहा--हे प्रभो ! श्रीमान्‌ प्रापने स्वायम्भुव, सगै का 
वर्णन बहुत ही भ्रच्छी रीति से कर दिया है। प्रापने इस ब्रह्माण्ड का 
झादि विस्तार तथा मन्वन्तर का विनिशचय भी कह सुनाया है ॥१॥ 
वहाँ पर ईशवरेश्वर देव का वर्णी एवं घमं में तत्पर रहने वाले--ज्ञान 
योग में निरत पुरुषों के द्वारा नित्य ही समाराधन करना चाहिए यह 
भी झापने बतला दिया है ॥२॥ भ्रशेष संसार में होने वाले दुःखों के 
नाश करने वाला उत्तम तत्व ब्रह्म के विषय वाला एक ज्ञान ही है। इस 


लिये हम लोग ससको ही परम देखते है ५ णतु न्दी सर्वोपरि है ऐसा 
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सममते हैं ।(३॥ हे प्रभो ! आप तो स्वयं साक्षात्‌ नारायण है। आपने" 
श्रीकृष्ण पायन से सम्पूर्ण विज्ञान की प्राप्ति को है। हम आप से ही 
पुनः पूछते हैं ॥४ी। मुनिवृन्द के इस वाक्य का श्रवण करके सूतजी चे. 
जो परम पौराणिक थे श्रीकृष्ण हपायन से श्रवण करके भाषण करने का: 
उपक्रम किया था ॥५॥। तथा इस मन्वन्तर में कृष्ण पायत व्यासजी | 
स्वयं ही हे मुनि थे छो ! वहाँ पर समागत हो गये थे जहाँ पर यह सत्र" 
हो रहा था ॥६।। उस समय में वहाँ पर कालमेघ के समान द्यति वाले. 
वेदों के महाप्रनीषों प्रभु कमल के तुल्य नेत्रो वाले व्यास देव का दशंन 
करके सबने हे द्विजों में श्र वृन्द | उनको प्रणाम किया था ॥७॥ 

पपात दण्डवद्भूमौदृष्टा$पोलोमह्षण: । 

प्रणम्य शिरसाभूमो प्राञजलिर्वंशगोऽमवतु ॥८ 

पृ्ास्तेऽनामयं विप्राः शौनकाद्या महामुनिम्‌ । 

समासृत्याऽऽसनं (समाश्वास्यासनं) तस्मेतद्योग्यंसमकल्पयनु ।॥९- 

अथेतानः्रवी द्वाव्यं पराशरसुतः प्रभु: । १ 

कच्चिन्नहानिस्तपसःस्वाध्प्रायस्यश्रूतस्यच ॥॥१० 

ततश्च सूतः स्वगुरु प्रणम्याह महामुनिस्‌ । 

ज्ञानं तदब्नह्मविषयं मुनीनां वक्त महेसि ॥११ 

इमे हि मुनयः गान्तास्तापसा धम्मंतत्पराः । 

शुश्रूष्षजायतेचेषांवक्त_ महेसि तत्त्वत: ॥ १२ 

ज्ञान विमुक्तिदं दिव्यं यन्मे साक्षात्त्वयोदितस्‌ । 

मुनीनां व्याहृतं पुव्वं विष्णुना कुम्मेरूपिणा ॥ १३ 

श्रुत्वा सुतस्य वचनं मुनिः सत्यवतीसुतः । 

प्रणम्यशिरसारद्रं वचःप्राहसुखावहम्‌ ॥ १४ 

यह लोम हर्षण सूतजी तो उनके चरणों में एक दण्ड की भाँति हो 
नियतित हो गये ये । जिस समय में उन्होंने वहाँ पर व्यास देव का दर्शन 
प्राप्त किया था । शिर केवल उनके चरणों में प्रणाम करके हाथ जोड़ कर 
उनके वंशगत हो गये थे ॥८॥ उन महामुनीन्द्र से शोनकादि समस्त विप्रों 
ने उनका कुशल समाचार पूछा था भर फिर समाइवासित होकर उनको | 
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एक परमोचित आसन निवेदित किया था ॥६।॥ इसके श्रनन्तर पराशर 
मुनि के पुत्र ने इन लोगों से यह वाक्य बोला था--श्राप लोग मुके यह 
तो बतलाइये कि यहाँ पर कोई आपकी तपश्चर्या में--स्वाध्याय में और 
श्रूत में हानि तो नहीं है । इसके उपरान्त सूतजी ने प्रपने गुरु देव को 


पुन: प्रणाम करके कहा--हे भगवन्‌ ! आप स्वयं यहाँ पत्रार आये हैं ता. 


इन समस्त मुनिगणा को ब्रह्म के विषय का ज्ञान बताने को कृपा कोजिएगा 
॥१०-११॥ ये सव मुनिगण परम शान्त स्वभाव वाले है-तपश्चर्या में 
ग्रहनिश निरत रहा करते हैं ग्रौर धर्म में परायण हैं । इन की शुश्रूषा 
होती है अतएव इनको यह तत्त्व पूवक श्राप वतलाने के योग्य हैं ॥१२॥ 
जो ज्ञान विमुक्ति के प्रदान करने वाला है और आपने साक्षात्‌ धुक से 
कहा था । पहिले कू के स्वरूप धारण करने वाले भगवान्‌ विष्णु ने 
मुनियों को कहा था ॥१३॥ इस प्रकार के सूतजी के वचन का श्रवण 
_. करके सत्यवती के सुत मुनि ने शिर से भगवाद्‌ रुद्र को प्रणाम करके इस 
सुख के देने वाले वचन को कहा था ॥१४॥ 

वक्ष्ये देवो महादेवः पृष्टो योगीश्वरं:पुरा । 

सनत्कुमारप्रमुखेः सस्वयं समभाषत ॥१५ 

सनत्कुमारःसनकस्तर्थव वसनन्दनः । 

मङ्गिरारुद्रसहितोभृगुः परमधम्मेवितु ॥१६ 

कणादः कपिरो गर्गोवामदेवोमहारमुनः । 

णुक्रोवशिष्ठो भगवानुसन्त्रंसँयतमानसा: ॥ १७ 

परस्परं विचार्य्येते संयमाविश्चेतस: । 

तप्तवन्तस्तपो घोरपुण्येबदरिकाश्रमे ॥१८ 

अपद्यंस्ते महायोगमृषिधम्मेसुतं मुनिस्‌ । 

नारायणमनाद्दन्त तरेण सहित्तं तदा ॥१८ 

सस्तूय विवधेः स्तोत्रै:सबेवेदसमुद्धवैः । 

्रेमु्भे क्तिसंयुक्तायोगिनोयोगवित्तमम्‌ ॥ २० 

विज्ञाय वाञ्छितं तेषांभगवानविसव्वेवितु । 

प्राहगम्भीरयावाचाकिमर्थतप्यतेतपः।।२१ 
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` व्याम देव ने कहा--पहिले समय में थोगीइवरों ने देवाधि देव महादेव 
जी से पूछा था जिनमें सनत्कुमार आदि प्रमुख पूछने वाले थे। उस समय 
में भगवान्‌ रुद्र ने स्वयं ही श्रीमुख से कहा था ॥१५॥ वहाँ पर 
सनत्कुमार--सनक्र--सनन्दन--शङ्गिरा--रुद्र सहित भृगु जो परम धर्म 
के वेत्ता थे-कणाद --कपित--गर्ग--महापुनि वामदेव--शुक्र--वसिष्ठ 
भगवान्‌ ये सभी परम संयत मन वाले उपस्थित थे ॥१६-१७। इन सब 
ने परस्पर में भली-भांति विचार करके सभी सयम में आविष्ट चित्त वाले 
होकर तप का तपन कर रहे थे जो परम घोर था और वदरिकाभ्रम में 
किया जा रहा था । उन्होंने ऋषि धम सुत महायोग मुनि को देखा था 
उप्त समय में नर के सहित भ्नाद्यन्त नारायण थे ॥१८-१९॥ समस्त 
चेदों से समुद एत विविभ स्तोत्रों से उनका स्तवन करके भक्तिभाव से संयुक्त 
होकर योगियों ने योग के परम वेत्ता प्रभु को प्रणाम किया था ॥२०॥ 
सबै वेत्ता भगवान्‌ ने उनके हादिक वाञ्छित को जान कर उन्होंने गम्भीर 
वाणी से कहा था कि आप लोग यह तपरचर्या किस प्रयोजन को सिद्धि 
के लिये कर रहे हैं ॥२१॥ 
अब्रुवन्‌ हष्टमनसो विश्वात्मानंसनातनम्‌ । 
साक्षाक्तारायणं देत्रमागतं सिद्धिसुचकम्‌ ॥२२ 
वयंसंयममापच्नाः सवं वेब्रह्मवादिनः । 
भवन्तमेकं शरणां प्रपन्नापुरुषोत्तमम्‌ ।।२३ 
त्वंवेत्सि परमं गुह्य सवंन्तुभभवानुषि: । 
नारायणःस्वयंसाक्षात्युरा णोश्व्यक्तपुरषः ॥२४ 
नह्यन्यो विद्यते वेत्ता त्वामृते परमेश्वरम्‌ । 
सत्वमस्माकमचलं संशयं छेत्तुमहेसि ॥२५ 
कि कारणमिदं कृत्स्ं को नु संसरते सदा । 
कश्चिदात्मा च का मुक्तिः संसारः किच्चिमित्तकः ॥२६ 
कः संतार इतीशातः को वा सर्वप्रपर्यति । 


कि तत्परतरं ब्रह्म सर्व नो वक्त महेसि ॥२७ 
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एवमुक्त्वातुमुनयरः प्रापश्यन्‌ पुरुषोत्तमम्‌ । 

विहायतापसंवेषं संस्थितंस्वेन तेजसा ॥२८ , 

उन समस्त मुनियों ने परम प्रहृष्ट मन वाले होकर उन सनातन 
विश्वात्मा साक्षात्‌ नारायण जो सिद्धि के पूणां सुचक थे वहाँ पर समागत 
देव से कहा था ।।२२॥ हम सभी लोग परम संयम में समापन्न हो गये हैं 
और सभी लोग ब्रह्मवादी हैं । अव पुरुषोत्तम एक आपकी हो शरण में 
प्रपन्न हुए हैं ॥२३॥ श्राप तो भगत्रान्‌ ऋषि हूँ और सभी परम गोपनोय 
विषय को जानते हैं । आप तो स्वयं साक्षात्‌ भ्रव्यक्त पुरुष पुराणे और 
नारायण हैं ॥२४।। श्राप परमेश्वर के ग्रतिरिक्त भ्रन्य कोई भी इसका 
जानकार नहीं है । सो वही ग्राप अब हमारे इस संशय का छेदन कर देने 
की कृपा करे क्योंकि श्राप ही इसके योग्य हैं॥२५॥ इस सव का वया 
कारण है-कौन सदा इस तरह से संसरण किया करता है ? आत्मा 
कौन है ? मुक्ति किसको कहा जाता है? यह संसार किस निमित्त से 
होता है ॥२६॥ कोन संसार है ओर कौन सा ईशान सब को देखा करता 
है ? उस सव से परतर जो ब्रह्म कहा जाता है वह कौत-केपा और क्या 
है-यह सभी कुछ झ्राप हम सव को बताने के योग्य हैँ। इस प्रकार से 
मुनिगण ने कहकर पुरुषोत्तम की ओर वे सव देखने लगे थे । जो तापस 
वेष का त्याग करके अपने ही तेज से वहाँ पर संस्थित थे ॥ २७-२८॥ ; 

विश्राजमानं विमल प्रभामण्डलमण्डितम्‌ । 

श्रीवत्सवक्षसं देवं तप्तजाम्बूनदप्रभस्‌ ॥२९ 

शङ्खचक्रगदापा्ण शाङ्ग हस्त श्रियाुतस्‌ । 

न इष्टस्तत्क्षणादेव नरस्तस्यंत्रतेजसा।। ३० 

तदन्तरेमहादेवःरशा ह्वाङ्कितशेखरः । 

प्रसादाभिमुखो रुब्रःप्रादुरासीन्मेहश्चरः ।३१ 

निरीक्ष्य ते जगन्नाथं त्रिनेत्रं चन्द्रभूषणस्‌ । 

तुश्‌ बुह मनसो भक्त्या तं परमेश्वरम्‌ ॥३२ . 

जयेश्वर! महादेव! जय भूतपते! शिव !। 

जयाशेषमुनीशान! तपसा$भिप्रपणित !॥३३ 
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सहस्रमूर्ते विश्वात्मचजगद्यन्त्रप्रवत्तेक ! । 

जयानन्त! जगञान्मत्राणसंहारकारक !॥ २४ 

सहस्तचरणेशान शम्भो योगीन्द्रवन्दित !। 

जयाम्बिकापते देव नमस्ते परमेश्वर ॥३५ 

वे विञ्नाजमान, विमल, प्रभा के मण्डल से मण्डित, श्रीवत्स का 
चिह्न वक्षःस्थल में रखने वाले, तपे हुए सुवणा के समान प्रभा से युक्त, 
हाथों में शंख चक्र श्रौर गदा को धारणा करने वाले तथा शाङ्ग धनुष- 
धारी, श्री से समावृत थे। उसो क्षण में कोई भी मनुष्य उनके तेज से 
दिखलाई नहीं दिया था ॥२९-३०॥ उसी अन्तर में शशाङ्क से अङ्कित 
मस्तक वाले महादेव महेइवर रुद्र प्रसादाभिमुख होते हुए प्रादुभू त हुए थे 
॥३१॥ जगत्‌ के नाथ, तीन नेत्रों वाले, चन्द्र के भूषण से युक्त उन परमे- 
छवर का दर्शन करके परम प्रसन्न मन वाले होते हुए भक्ति से उनकी 
स्तुति की थी ॥३२॥ हे ईश्वर ! हे महादेव ! हे भूतपते ! हे शिव ! 
झापकी जय हो हे ग्रशेष मुनीशान ! हे तप से अभिपूजित ! आपको 
जय हो ॥३३॥ हे सहस्र मूर्ते | हे व्श्वात्मन्‌ | हे जगत्‌ के यन्त्र के 
प्रवत्त क ! हे अनन्त ! हे जगत्‌ के जन्म-त्राण और संहार के करने वाले ! 
झापकी जय हो ॥३:८। हे सह्त चरणों वाले ईशान ! हे शम्भो ! आप 
तो योगीन्द्रौं के द्वारा वन्दित हैं । हे भम्बिका पते ! हे देव | हे परमे- 
झवर | आपको हमारा नमस्कार है ॥३५।। 

संस्तुतो भगवानीशस्त्रयम्बको भक्तवत्सल: । 

समारिङ्गध हृषीकेशं प्राह गम्भीरया गिरा ॥३६ 

किमर्थ पुण्डरीकाक्ष मुनीस्द्रा ब्रह्मवादिनः । 

इमं समागता देशंकिन्नुकार्य्यमयाच्युत ॥। ३७ 

आकर्ण्य तस्य तद्वावयं देवदेवोजना दनः । 

प्राहदेवोमहादेवंप्रसा दाभिमुखंस्थितस्‌।। ३८ 

इमे हि मुनयोदेवतापसाःक्षीणकल्मषाः। 

अश्यागतानांशरणंसम्यग्दशनकांक्षिणास्‌ ॥ २९ 
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यदि प्रसन्तो भगवान्ड्ुनीनां भावितात्मनाम्‌ । 
सन्निधौ मम तज्ज्ञानं दिव्यं वक्त मिहाहसि।।४० 
त्वं हि वेत्सि स्वमात्मानं न ह्यन्यो विद्यते शिव !। 
चद त्वमात्मनात्मानं मुनीन्द्रेभ्यः प्रदर्शय ॥४१ 
. यम्बक भक्तों पर प्यार करने वाले भगवान्‌ ईश इस प्रकार से संस्तुत 
हुए थे श्रोर फिर उनने हृषीकेश का समालिङ्गन करके गम्भीर वाणी से 
कहा ॥।३६॥ हे पुण्डरीकाक्ष ! हे ब्रह्मवादी मुनीन्द्र गणो ! आप लोग 
इस देश में किंस लिये समागत हुए हैं.? हे अच्युत ! मुझ से आपका क्या 
कायं है ? ॥३७॥ देवों के देव जनादन ने उनके इस वचन का श्रवण 
करके देव ने प्रसाद के भ्रभिपुख सामने सवस्थित महादेव से कहा था 
॥३८॥ हे देव ! ये मुनिगण तपस्वी हैं श्रोर क्षीण कल्मष वाले हँ । आप 
भली-भाँति दर्शन प्राप्त करने की आकांक्षा वाले अभ्यागतों के रक्षक हैं 
॥३६॥ यदि इन भावित आत्मा वाले मुनियों पर आप प्रसन्न हूँ तो मेरी 
सन्निधि में आप उस दिव्य ज्ञान को बताने के योग्य होते हैं ॥४०॥ हे 
शिव ! आप ही ग्रपनी आत्मा को जानते हैं ग्न्य कोई भी ज्ञाता विद्यमान 
नहीं हैं। आप वर्णन कीजिए और आत्मा से झरात्मा को इन मुनीन्‍्द्रों को 
दिखलाइये ॥४१॥ 
एवमुक्त्वा हृषीकेश: प्रोवाचमुनिपुङ्गवानु । 
प्रदशंयन्योगपिद्धिनिरीक्ष्य वृषभध्वजम्‌ ।।४२ 
सन्दशनान्महेशस्य शङ्कुरस्याथ शूलिनः । ` 
कृतार्थः स्वयमात्मानं ज्ञातुमहथ तत्त्वतः ॥४३ 
द्रष्ट महथ देवेशं प्रत्यक्ष पुरतः स्थितम्‌ । 
ममेंव सन्निधाने स यथावद्वक्त मीश्वरः ॥ ४ ४ 
निशम्य विषणोवं चनंप्रणम्यदृषभध्वजम्‌ । 
सनत्कुमारप्रमुखाःपृच्छन्तिस्म महेश्वरम्‌ ।।४५ 
अथास्मिन्नन्तरेदिव्यमासनंविमलशिवम्‌ । 
किमप्यचिन्त्यंगगनादीशवराथ समुद्बभौ ॥ : ६ 
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तत्राऽऽससादयोगात्माविष्णुनासहविश्वक्ृत्‌ । 

तेजसाप्‌ रयन्विश्वं भातिदेवोम हेश्वरः ॥४७ 

ततो देवाचिदेवेशं शङ्कर ब्रह्मबीदिनः । 

विश्राजमानं विमले तस्मिन्दहशुरासने ।। 4८ 

तमासनस्थ' भूतानामीशं दहृशिरेकिल । 

यदन्तरा सर्वमेतद्यतोऽभिन्तमिदं जगत्‌ ॥४९ 

स वासुदेत्रमीशानमीझं दरशिरे परम्‌ । 

प्रोत्राच पृष्टो भगवान्मुनीनां परमेश्वर: ॥५० 

निरीक्ष्य पुण्डरीकाक्ष स्वात्मयोगमनुत्तमम्‌ । 

तच्छुणुध्वं यथान्यायमुच्यमानं मयाऽनघाः । 

प्रशान्तमनसः सर्व्वे विशुद्ध ज्ञानमेश्वरस्‌ ॥५१ 

हृषीकेश भगवान्‌ ने इस प्रकार से कह कर फिर उन श्रेष्ठ मुनियों से 
कहा था और योग की सिद्धि का प्रदर्शन करते हुए वृषभष्वज का निरी- 
क्षण किया था ॥४२॥ हे मुनिगण ! शूली महेश शङ्कर प्रभु के दर्शन से 
तात्त्विक रूप से भ्रपने ग्रापको स्वयं कृतार्थं जानने के योग्य हो ॥४२॥ 
अब श्राप लोग सब सामने में स्थित प्रत्यक्ष देवेश के दर्शन करने के योग्य 
हो गमे हो । वह ईश्वर मेरी ही सञ्चिधि में यथावत्‌ कहने के योग्य हूँ 
॥४४॥ सनत्कुमार जिनमें प्रमुख थे वे मुनिगण भगवान्‌ बिष्णु के वचन 
का श्रवण करके और प्रभु वृषमघ्वज को प्रणाम करके महेश्वर से प॒छने 
लगे थे ॥४५॥ इनके भ्रनन्तर इसी अन्तर में दिव्य आसन अति बिमल 
शिव- कुछ अचिन्तनीय ईश्वर के लिये गगन से समुद्‌भासित हुआ था 
॥४६॥ वहाँ पर योगात्मा विश्‍व का रचयिता विष्णु के ही साथ सम्प्रात 
हुए थे तेज से समस्त विश्‍व को पूरित करते हुए महेश्वर देव भासित हो 
रहे थे ॥४७॥ इसके उपरान्त ब्ृह्मवादी गण ने देवों के भ्रधिदेवेश शङ्कर 
को उस विमल आसन पर विभ्राजमान देखा था ॥४८॥ भूतों के ईश 
उनको आसन पर स्थित सबने देखा । इसके बीच में यह सम्पूर्ण जगत 
जिससे प्रभिन्न था ॥४६॥ उनने ईशान ईश परम श्री वासुदेव को देखा 
था पूछे जाने पर परमेश्‍वर भगवानु: ने मुनियों से कहा था ॥५०॥ हे 
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अनद्यो ! स्वात्म योग सर्वोत्तम पुण्डरीकाक्ष का दर्शन कर मेरे द्वारा 
बित यथा न्याय श्राप लोग सब श्रवण कोजिए । आप सव प्रशान्त मन्न 
वाले हो जाइये और इस बिशुद्ध ईश्वरीय ज्ञान को सुने॥।५१।। 


२--शुद्ध परमात्म स्वरूप और योग वर्णन 

अवाच्यमेतद्विज्ञानं ममगुह्य सनातनमु । 

यन्न देवाविजानन्ति यतन्तोऽपि द्विजातयः ॥१ 

इद ज्ञानं समाश्चित्यब्राह्मीभुता द्विजोत्तमाः । 

न संसारं प्रपद्चन्तेपूर्वेऽपि ब्रह्मवादिनः ।।२ 

गुह्यादगृह्यतमं साक्षादगो पनीय॑ प्रयस्नतः । 

वक्ष्ये भक्तिमतामद्य युष्माक ब्रह्मवादिनाम्‌ ।;३ 

आत्मायं केवलः स्वच्छः शुद्धः सूक्ष्म: सनातनः । 

अस्ति सर्वान्तरः साक्षाञ्चिन्मात्रस्तमसः परः ॥ ४ 

सोनन्तर्य्याभीसपुरुषः स प्राणःसमहेश्वरः । 

सं कालोऽत्रतदव्यक्त सचवेदइतिश्रृतिः ॥५ 

अस्माद्विजायतेविश्वमत्र॑वप्रविलीयते । 

स माधीमाययाबद्धः करोतिविविधास्तनुः । ६ 

न चाप्ययं संसरति न संसारमयःप्रभुः । 

नायं पृथ्वी न सिलं न तेज: पवनो नभः ॥।७ 

ईरवर ने कहा--यह विज्ञान वस्तुतः न कहने के योग्य है । यह 
मेरा अतीव गोपनीय भ्रौर सनातन है । जिसको हे द्विजाति गण | देव- 
वृन्द बहुत यत्न करते हुए भी नहीं जाचते हुँ॥१॥ हे द्विजोत्तमो ! इस 
ज्ञान का समाश्रय करके पहिले होने वाले ब्रह्मवादी गण भी इस संसारः 
में ब्राह्मीभूत होकर नहीं आया करते हैं ॥२॥ यह विषय गुह्य से भी 
अत्यन्त गुह्य है श्रौर प्रयत्न पूर्वक साक्षात्‌ गोप न करने के योग्य है । 
बयोंकि श्राप सब लोग ब्रह्मवादी और भक्ति वाले हैं इसी लिये आज मैं 
ग्रापके सामने इसे कहुँगा ॥३॥ यह भ्रात्मा- तो केवल है, स्वच्छ है, शुद्ध 
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है, सूकम है ओर सनातन. है। यह सबके ग्रन्तर में है भौर साक्षात 
चिन्मात्र (ज्ञान स्वरूप) है तथा यह तम से परे है।४।। वह भ्रन्तर्यामी 
पुरुप, प्राण; महेश्वर, काल भर श्रव्यक्त है वंह वेद है--ऐसी धरति है 
॥५॥ यह विशव इसी से समुत्पन्न होता है और ग्रन्त में इसी में विलीन 
हो जाया करता है। वह मायी माया से वद्ध होकर विविध प्रकार के 
शरीरों को धारण किया करता है ॥६॥ यह कमी भी संसरणा नहीं किया 
करता है और प्रभु यह संसार मय भी नहीं होगा है। यह पृथ्वी, जल, 
तेज, पवन भर नभ भी नहीं है ॥७॥। 

न ग्राणो न मानोऽव्यक्त न शब्दःस्पशंएवच । 

न रूपरशसगन्धाश्च नाहे कर्ता न वागपि ।।८ 

न पाणिपादो नो पायुनं चोपस्थं द्विजोत्तमाः । 

नचकर्त्तानभोक्तावानचप्रक्न तिपूरुषी ॥९ 

न माथा नेव च प्राणा न चेव परमार्थतः । 

यथा प्रकाशतमसोः सम्बन्धो नोपपद्यते ॥१० 

तद्वदैक्यं न सम्बन्धः प्रपञ्चपरमात्मनोः । 

छायातपौ यथा लोके परस्परविलक्षणौ ॥११. 

तद्वतप्रपञ्चपुरुषौ विभिश्नौपरमार्थतः । 

तथात्मामलिनःसृष्टी विकारीस्यात्स्वरूपतः ॥ १२ 

न हि तस्य भवेन्मुक्ति्ेन्मान्तरशतैरधि । 

पश्यन्ति मुनयो मुक्ताः स्वात्मानं परमार्थतः ॥ १३ 

विकारहीनं निइन्द्रमानन्दात्मानमव्ययम्‌ । 

अहं कर्ता सुखी दुःखी कृशः स्थुलेति या मतिः ॥१४ 

यह आत्मा न प्राण हैं प्रौर न मन, अव्यक्त, शाब्द स्पश, रूप, रस 
गन्ध ही है। न मैं कर्ता हूँ रौर न वाणी ही है । यह हाथ और चरण, 
पायु और उपस्थ भी हे द्विजोतमो ! नहीं है। न किसी कर्म का करने 
वाला है और न कर्मों के बुरे-भले फलों का भोगने वाला ही है । यह न. 
प्रकृति है और न पुरुष ही है न यह माया है और परमाथ स्वरूप स 
यह प्राण भी नहीं होदा है जिस तरह से प्रकाश भोर तम का एकत्र कमी | 
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भी सम्बन्ध उपपन्न नहीं हृभ्रा करता है। उसी भाँति इस प्रपञ्च का 
और परमात्मा का ऐसा ऐक्य सम्बन्ध नहीं होता है । यह इसी भाँति है 
श्रौर सव से भिन्न ही है लोक में छाया श्रौर भ्रातप परस्पर में एक दूसरे 
से विलक्षण ही होते हैं और कभी भी दोनों एकत्र नहीं रह सकते हैं 
. ॥८-११॥ उसी तरह यह समस्त प्रपञ्च और पुरुष परमार्थे से विभिन्न 
ही होते हैं । यही भ्रात्मा जब मलिन हो जाता है तो संसार में सृष्ट होकर 
स्वरूप से विकारी हो जाया करता है । उसकी फिर सँकड़ों दूसरे-दूसरे 
जन्मों में भी कभी मुक्ति नहीं हुमा करती है। मुनिगण ही परमार्थं 
स्वरूप से ग्रपने आपको श्रर्थात्‌ अपनी आत्मा को मुक्त देखा करते हैं 
॥१२-१३॥ वास्तव में विकारों से हीन, निद्व न्द्र, श्रानन्द रूप, श्रव्यय 
इस ग्रात्मा को मैं करने वाला हूँ सुखी, दुखी, कुश, स्थूल हु--ऐसी जो 
मति रखते हैं भ्रर्थात्‌ जो ऐसी बुद्धि आत्मा के विषय में किया करते 
हैं ॥१४॥ 
सा चाहद्धारकतृ त्वादात्मन्यारोपिताजनं: । 
वदन्तिवेदविद्वांस: साक्षिणुपप्रकृतेःप रम्‌ ॥१५ 
भोक्तारमक्षरं बुद्धं सर्वत्र समवस्थितम्‌ । 
तस्मादज्ञानमूलोहि संसारः स्वंदेहिनाम्‌ ॥१६ 
अज्ञानादन्यथाज्चानात्तत्वं प्रकृतिस ङ्गतम्‌ । 
नित्योदितंस्वयंज्योतिः सवंगःपुरुषःपरः ।।१७ 
अहङ्काराविवेकेन कर्ताहमिति मन्यते । 
पश्यन्ति ऋषयोऽव्यक्त नित्यं सदसदात्मकम्‌ ॥१८ 
प्रधानं पुरुषं बुद्ध्वाकारणंब्रह्मवादिन: । 
तेनायंसङ्गतःस्वात्मा कुटस्थोऽपिनिरञ्जनः।।१९ 
स्वात्मानमक्षरं ब्रह्म नावबुद्ध्येत तत्त्वतः । 
अनात्मन्यात्मविज्ञानं तस्मादुःखं तथेत्रत्‌ २० 
रागद्वेपादयो दोषाः सर्वे श्रान्तिनिबन्धनाः। 
कर्म्साण्यस्य महान्दोषः पुण्यापुण्यमिति स्थिति, ॥२१ 
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वह ऐसी मति अह कार के कर्त्ता होने से ही हुआ करती है अर्थात्‌ 
ऐसी वुद्धि के होने का कारण केवल भ्रहद्धार ही होता है । मनुष्य उसे 
भ्रात्मा में भ्रॉरोपित कर लिया करते हैं अर्थात अहंकार को वस्तु को 
आत्मा की वस्तु मान लेते हैं। वेद के विद्वान्‌ लोग तो उस भ्रात्मा को 
प्रकृति से भी परे मानते या सममते हैं। भ्रक्षर, वुद्ध भ्रोर सवंत्र संभव- 
स्थित आत्मा को भोक्ता मानना अनुचित है । समस्त देह धारियों का यह 
सम्पूर्ण संसार ही अज्ञान के मूल वाला है । ग्रर्धात्‌ इस संसार का मूल 
ही पूर्ण अज्ञान होता है ॥१५-१६॥ अज्ञान से तथा अन्यथा ज्ञान से यह 
तत्त्व जव प्रकृति से सङ्गत होता हे जो नित्योदित, स्वयं ज्योति, सर्वत्र 
गमन शील और पर पुरुष है अह कार के कारण प्रविवेक से अपने आपको 
मैं सबके करने वाला कर्ता हु--ऐसा माना करता है । यह तो यह कारा- 
विवेक से मानी हुई बात है वास्तविक नहीं है। ऋषि लोग इस प्रव्यक्त, 
नित्य और सदसदात्मक को देखते हैं ग्रर्यात्‌ वास्तविक स्वरूप इसका वे 
लोग जानते हैं ॥१७-१८॥ प्रधान, पुरुष को भली भाँति समफकर जोकि 
कारण है ब्रह्मवादी जन उससे सङ्गत यह भ्नात्मा कूटस्थ भी निरञ्जन 
है । स्वात्मा को जो श्रक्षर ब्रह्म है इसे जो तात्विक रूप से नहीं जानता 
है और आत्मा में ग्रात्म विज्ञान जिसको नहीं है इससे इतर दुःख होता 
है ॥१६-२०॥ राग और द्वेष ये दोष सब भ्रान्ति करने के निबन्बन ही 
होते हैं । इसके कम्मं महान्‌ दोष है भौर फिर पुण्य तथा अपुण्य (पाप) 
की स्थिति बना करती है ॥२१॥ 

तद्वशादेव सवषां सवंदेहसमुःद्भवः । 

नित्यं सवंत्र गुह्यात्मा कुटस्थो दोषवञ्जितः ।२२ 

एकः सन्तिष्ठते शक्तया मायया न स्वभावतः । 

तस्मादद्व॑तमेवाहुमु नयः परमार्थतः ।।२२३ 

भेदोऽ्यक्तस्वभावेन सा च मायात्मसंश्रया। 

यथा च धूमसम्पर्कान्ञाऽकाशो मछिनो भवेत्‌ ।।२४ 

अन्तःक रणजेर्मावैरात्मा तद्वन्नलिप्यते । 

यथा स्वप्रभयामाति केवलः स्फटिकोपलः ॥२५ 
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उपाधिहीनो विमळस्तथैत्रात्मा प्रकाशते । 

ज्ञा्स्व रूपमेवाहुजँगदेतद्विचक्षणाः ।।२६ 

अर्थ स्वरूपमेवाऽच्ये पश्यन्त्यन्ये कुदृष्टयः । 

कूटस्थो निगु णोव्यापी चँतन्यात्मा स्वभावतः ।।२७ 
_ इश्यते ह्यथ रूपेण पुरुषज्ञानदृष्टिभिः । 

यथा स लक्ष्यते रक्तः केवळं स्फाटिको जनेः॥२८ 


इन्हीं के बश में होने से सबको सब प्रकार के देहों का समुद्धव हुप्रा 
करता है । वस्तुतः यह श्रात्मा तो नित्य, संत्र गुह्य स्वरूप वाला, कूटस्थ 
झौर सभी दोषों से रहित होता है ॥२२॥ यह एक हो शक्ति माया से 
संस्थित रहा करता है स्वभाव से इसकी संस्थिति नहीं होती है। इसी 
लिये मुनीन्द्रगण परमार्थ रूप से इसको अद्व त ही कहा करते हैं॥२३॥ 
श्रव्यक्त स्वभाव से ही यह . भेद होता है श्रौर वह माया श्रात्मा में संध्रय 
करने वाली है जिस तरह से निर्मल स्वभाव वाला भी श्राकाश घुम्न के 
सम्पर्क को प्राप्त कर मलिन हो जाया करता है । उसी भाँति श्रात्मा की 
भी मलिनता होती है ।।२४॥ अन्तःकरणा से सजात भावों से आत्मा भी 
उसी की भाँति लिप्त नहीं होता है क्योंकि यह तो भ्रपनी प्रभा से ही 
केवल स्फटिक मणि की भाँति भासित हुआ करता है ॥२५॥ उपाधियों 
से जब यह रहित होता है तो विमल स्वरूप वाला यह श्रात्मा भी उसी 
भांति प्रकाशमान हुम्रा करता है । विचक्षण लोग इस जगत्‌ को भी ज्ञान 
स्वरूप वाला ही कहा करते हैं॥२६॥ ग्रन्य लोग इसको अर्थ स्वरूप 
वाला कहते हैं जिनकी कुदृष्टि होतो है वे ही ऐसा इसे समझा करते हँ । 
स्वभाव से यह निए ण,.कूटस्थ ग्रोर व्यापी तथा चैतन्य स्वरूप वाला है 
॥२७॥ ज्ञान की हृष्टि वाले पुरुषों के द्वारा यह अर्थ रूप से दिखलाई 
दिमा करता है जिस तरह से केवल स्फटिक मणि भी जिसका परम शुभ्र 
इवेत वर्ण स्वाभाविक है मनुष्यों को रक्त लक्षित हुआ करता है ॥॥२८॥ 


रत्तिकाद्युपघानेन तद्वत्परमपूरुषः । 
तस्मादा'त्माक्षरः शुद्धो नित्यः सवं त्रगोऽऽ्प्रयः ॥ ९ 


Fe 
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उपासितव्यो मन्तव्यःश्रोतव्यश्चमुमुक्षू मि: । 

यदा मनसि चेतन्यं भातिसवंत्रसवंद्या ॥३० 

योगिनः श्रद्धानस्य तदा सम्पद्यते स्वयम्‌ । 

यदा सर्वाणि भूतानि स्वातमन्येवाभिपश्यति ।।३१ 

सर्वभूतेषु चात्मानं ब्रह्म सम्पद्यते तदा। | 

यदासर्वासर्वाणिभूतानि समाविस्थोनएश्यति ॥३२ 

एकी भू तःपरेणासौतदाभवतिकेवलम्‌ । 

यदासर्व्रमुच्यन्ते कामायेऽस्यहृदिस्थिताः ॥३३ 

तदासावमृतीभूतः क्षेमंगच्छतिपण्डितः। 

यदा भूतपृथग्भावमेकस्थमनुपश्यति ।।३४ 

तत एवच विस्तार ब्रह्म सम्पद्यते सदा। 

यदा पश्यति चात्मानं केवलं परमाथ तः ॥३५ 

मायामात्रं तदा सर्वं जग वतिः विवृ तः ॥३६ 

यदि उस स्फटिक के साथ रिका जिसका रक्त वणां होता है 
उपत्रान होने से वह लाल प्रतोत होती है उसी भाँति यह परम पुरुष भी 
रक्त दिखलाई दिया करता है । इससे यही सिद्ध है कि यह ग्रात्मा तो 
स्वभाव से अक्षर, शुद्ध, नित्य, अव्यय और सर्वत्र गमन करने के स्वभाव 
वाला है ।।२९॥ मुमुक्ष जनों के द्वारा यह उपासना करने के योग्य, 
मन्तव्य और सुनने के योग्य है । जिस समय में मन में सवंत्र ग्रोर सवदा 
चैतन्य भासित होता है ।॥।३०।। उस समय में श्रद्धा करने घाले योगी जन 
स्वयं सम्पद्यमान होता हैं। जिस समय में समस्त प्राणी भ्रपनी प्रात्मा 
में ही देखा करता है ॥३१॥ समस्त मूतों में उस समय आत्मा ब्रह्म 
सम्पन्न होता है । जब समाधि में स्थित हुआ भी सब भूतों को नहीं देखता 
है ॥३२॥ उस समय में पर के साथ एकीभूत होकर केवल रहता है। 
जिस समय में इसके हृदय में स्थित समस्त काम प्रमुक्त हो जाया करते हैं। . 
उसी समय में यह अमृती भूत होकर पण्डित क्षेम को प्राप्त किया करता 
है । जब यह भूतों के पुथगभाव को एक में हीं स्थित देखा करता है। इसी | 
से हो सदा ब्रह्म विस्तार को प्राप्त हो जाबा है। जिस समय में प्रमाथं 
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स्वरूप से केवल आत्मा को ही देखता है । उस समय में समस्त जगत्‌ माया 
मात्र होता है । यह निवृत तभी होता है ॥३३-३६॥ € 

यदा जन्मजरादुःख व्याधीनामेक भेषजम्‌ । 

केवलं ब्रह्मविज्ञानं जायतेऽसौ तदाशिवः ॥३७ 

तथा नदीनदालोके सागरेणेकतांययुः । 

तद्वादास्माक्षरेणासौ निष्कलेनैकतां ब्रजेत्‌ ।।३5 


तस्माट्टिज्ञानमेवास्ति न प्रपञ्चो न संस्थितिः । 
अज्ञानेनावृतं लोके विज्ञानं तेन मुह्रति ॥।२९ 
विज्ञानं निमेलं सूक्ष्मंनिविकल्पंतदव्ययम्‌ । 
अज्ञानमितरत्सर्वं विज्ञानमिति तन्मतस्‌।।४० 
एतद्वः कथितं साङ्खय भावितंज्ञानमुत्तमम्‌ । 
स्वेवेदान्तसारं हियोगस्तत्रेकचित्तता ॥४१ 
योगात्सञ्जायते ज्ञाचंज्ञानाद्योगः प्रवत्तंते । 
योगज्ञानाभियुक्तस्यनावाप्यंविद्यतेक्वचितु ॥४२ 


जिस समय में जन्म-जरा-दुःख और व्याबियों की एक मात्र औषध 
केवल ब्रह्म का ही विज्ञान होता है उसी समय में यह शिव होते हूँ। 
॥३७॥ जिस प्रकार से लोक में नदी और नद सागर के साथ मिलकर 
एकता को प्राप्त हो जाया करते हैं उसी भाँति यह आत्मा भी उस अक्षर 
निष्कल के साथ मिलकर एकता को प्राप्त हुआ करता है ॥३८)। इसी 
लिये केवल विज्ञान ही है न तो प्रपञ्च है मौर न कोई भी संस्थिति ही 
है। लोक में प्रज्ञान से यह बिज्ञान ग्रावृत रहा करता है इसी कारण 
मोह को प्राप्त हुआ करता है ॥३९॥ विज्ञान निर्मेल-सुक्ष्म-निविकल्प 
झौर अव्यय होता है । इसके भ्रतिरिक्त सभी भ्रज्ञान ही होता है। ऐसा 
भेरा समस्त विज्ञान है ॥४०।। यह उत्तम सांख्य ज्ञान हमने झाप सबके 
समक्ष में कह सुनाया है । यह सभी वेदान्त का साररूप है । उसमें जो 
योग है वह चित्त की एकाग्रता ही होता है योग से ही ज्ञान की उत्पत्ति 
हुआ करती है । भौर ज्ञात से ही याग प्रवृत्त होता है। जो योग ज्ञान 
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से अभियुक्त होता है उसको कहीं पर मी अ्रप्राप्य नहीं हुआ करता 
है ॥४१-४२।] 

यदेव योगिनो यान्ति साङ ख्यैस्तदति गम्यते । 

एक सांख्य>च योगञ्च यः पश्यति स तत्त्ववितु ॥४३ 

अन्ये हि योगिनोविप्राह्येश्वर्य्यासक्तचेतसः । 

मज्नन्तितत्रतत्रैव येचान्ये कुण्ठबुद्वयः ।।४४ 

यत्तत्सर्वेमतं दिव्यमँश्चयंममले महत्‌ । 

ज्ञानयोगाभियुक्तस्तु देहान्ते तदवाप्नुपात्‌ ॥४५ 

एष आत्माहमव्यक्तो मायावी परमेश्वरः । 

कीत्तितः सवं वेदेषु सर्वात्मा सर्वतोमुखः ॥४६ 

सवं रूपः सर्वरसः सवंगन्धोऽजरोऽमरः । 

स्वेतः पाणिपादोऽहमन्तर्यामी सनातनः ॥ ४७ 

अपाणिपादो जवगो ( जवनो ) ग्रहीता हृदि संस्थितः । 

अचक्ष्‌ रपि पश्यामि तथा$कणं: श्वुणोम्पहम्‌ ॥४८ 

वेदाहं सर्वमेवेदं न मां जानाति कश्चन । 

पाहुमं हान्तं पुरुषं मामेकं तत्त्वदशिनः॥॥४९ 

जिसको योगी लोग प्राप्त किया करते हैं उसी को सांख्य वाले प्रात 
` करते हूँ । यह सांख्य और योग दोनों एक ही हैं । इस तरह से जो सांख्य 
और योग को एक ही देखा करते हैं वही तत्त्व वेत्ता वस्तुतः देखा करता 
है ॥४३॥ हे विप्रो ! अन्य योगी जन जो ऐश्वर्य से ग्रासक्त चित्त वाले 
हैं वे वहीं-वहीं पर मरन होते रहते हैं और जो कुण्ठित बुद्धि वाले हैं वे भी 
निमज्जित होते रहते हैं ॥४४।॥ यह सवं के द्वारा सम्मत मत है जो दिव्य, 
ऐश्वर्य, महत्‌ भौर रमल है । जो ज्ञान योग का अभियुक्त होता है वही 
इस देह के अन्त में उसको प्राप्त किया करता है । यह आत्मा में अव्यक्त, 
मायावी, परमेश्वर कीत्तित किया गया हूँ जो सब वेदों में सर्वात्मा और | 
सर्वेमुख बताया गया है । यह सर्वेरूप, सर्वरस, सर्वेगन्ध, भ्रजर, भ्रमर | 
सभी ओर पाणि और पादों वाला में अन्तर्यामी प्रौर सनातन हूँ । बिना 
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वाला भी मैं देखता हूँ तथा कर्णो से रहित होता हुआ भी मैं श्रवण किया 
करता हूँ ॥४५-४८॥ मैं ही वेद हुँ और यह सब भी हूँ। मुफे कोई भी 
नहीं जानता है। तत्त्वदर्शी लोग एक मुकको महात पुरुष कहा करते 
हैं ॥४९॥ 
परन्ति ऋषयो हेतुमात्मनः सूक्ष्मदशिनः। 
निगु णामलरूपस्थ यदेश्वय्येमनुत्तमम्‌ ॥५० 
यन्न देवा विजानन्ति मोहितामममायया । 
वक्ष्ये समाहिता यूयं श्युणुध्वंत्रह्मवादिनः ॥५१ 
नाहं प्रशस्तः सर्वस्य मायातीतःस्वभावतः। 
प्ररयामितथापीदं कारणं सरयोविदुः ॥५२ 
यतो गुह्यतमं देहं सर्वेगंतत्त्वदशिनः । 
प्रविष्टा मम सायुज्यंलभन्ते योगिनोऽ्ययम्‌ ॥५३ 
ये हि मायामतिक्रान्ता मम याविश्वीरूपिणी । 
लभन्तेपरमंशुद्धं निर्वाणन्शे मयासह ५४ 
न तेषां परमा वृत्तिः कल्पकोटिशतैरपि । 
प्रसादान्मम योगीन्द्रा एतद्वेदानुझासनस्‌।॥५५ 
तत्पु्रशिष्योगिम्योदातव्यंब्रह्मवादिभिः। 
मदुक्तमेतद्विज्ञानं सांख्यं योगसमाश्रयम्‌ ॥५६ 
सूक्ष्म दशी ऋषि लोग आत्मा का हेतु देखते हैं मिगुण श्रौर अमल 
रूप वाले का जो उत्तम ऐड्वर्य है उसे ऋषिगण ही देखते हैं ।।५०॥ मेरी 
माया से मोहित हुए देवपण भी जिसको नहीं जानते हैं । हे ब्रह्मवादियो ! 


झाप लोग समाहित होकर श्रवण कीजिए मैं उसको शाप लोगों को बत- 
लाता हूँ ॥५१॥ मैं भां स्वभाव से सममे प्रशस्त बथा माया से मतीत 
नहीं हूँ तो भी मैं इसको प्रेरणा करता हुँ--इसके कारण को सूरि जन ही 
जानते हैं ॥५२॥ जिससे तत्त्वदर्शी जोग इस सर्वत्र गमनशील गुह्य तम 
देह में प्रविष्ट होते हुए मेरे सायुज्य की प्राप्ति किया करते हैं वे इस भ्रव्यय 
को प्राप्त करने वाले योगी जन ही होते हैं ॥५३॥ जो लोग मेरी माया 
का अतिक क्र आनो. विश्व के मोहन करने वाली है बे ही 
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लोग मेरे ही साथ परम और शुद्ध निर्वाण का लाभ लिया करते हैं 
॥५४॥ सैकड़ों करोड़ कल्पों में भी उनकी परमा वृत्ति दहीं होती है । 
हे योगीन्द्रगण !ल्यह मेरे ही प्रसाद का कारण है भोर यही वेद का भ्रनु-. 
शासन है ॥५५॥ सो यह मेरे द्वारा वणित विज्ञान जो सांख्य और 
योग के समाश्रय वाला है ब्रह्मवादियों के द्वारा पुत्र शिष्य और योगियों. . 
को ही देना चाहिए ॥५६॥ 


३--प्रकृति और पुरुष का उद्भव 


'अव्यक्तादभवत्कालः प्रधानं पुरुष; पर: । 

तेभ्यः सवेमिदं जातं तस्मादब्रह्ममयळ्जगत्‌ ॥१ 

सवतः पाणिपादान्तं सवंतो5क्षिशिरोमुखम्‌ । 

सवतः श्रुतिमल्लोके सर्वमावृत्य तिष्ठति ।२ 

सव न्द्रियगुणाभासं. सर्वेन्द्रियविवज्जितम्‌ । 

सर्वाधारं सदानन्दमव्यक्त| इँतवजितम्‌ ॥३ 

सर्वोपमानरहितं प्रमाणातीतगोचरम्‌ । 

निविकएपं निराभासं सर्वावासं परामृतम्‌ ।।४ 

अभिन्न भिन्नसंस्थानंशाश्वतं ध्रु वमव्ययस्‌ । 

निगु णं परमं ज्योतितज्ज्ञानंसूरयो विदुः ।।५ 

स आत्मासवभूताचांसबाह्याभ्यन्तर; परः । . 

सोऽहं सवंत्रगः शान्तोज्ञानात्मापरमेरवरः ।।६ 

मयाततमिदंविरव जगत्स्थावरजङ्गममु । | 

मत्स्थानि सव भूतानि यस्तंवेदविदोविदुः ॥७ 

ईश्वर ने कहा--श्रव्यक्त से काल हुआ था--प्रश्नान और. परपुरुष 
हुए । उन्हीं से यह सभी कुछ हुआ है । इसीलिये यहे जगत्‌ ब्रह्मामय है 
॥१॥ वही ब्रह्म जिसके सभी और हाथ और चरण हैं-सब ही तरफ 
आखें, शिर और मुख है--सब तरफ श्रुति वाला. है वही लोक में सबको 
समावृत करके स्थित रंहता है ॥२॥ समस्त इन्द्रियों से रहित भी है । 
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वह सबका ग्राधार है--सदा ग्रानन्द स्वरूप वाला है-अव्यक्त है और दत 
से रहित है ॥३॥ सभी उपमानों से रहित है श्र्थात्‌ उसकी समता रखने 
वाला अन्य कोई है हो नहीं । प्रमाणों से भी परे और गोचर भी है । निवि- 
कल्प, निराभास, सब में भ्रावास बनाने वाला और वह पराभूत है। वह 
अभिन्न है और भिन्न संस्थात वाला भी वह शाइवत, ध्रुव भौर अव्यय 
है । उसमे कोई भी गुण नहीं है--वह परम ज्योति स्वरूप है । उसके 
यथार्थ ज्ञान को सूरि जन ही जानते हैं ॥४-५॥ वह सभी प्राणियों की 
श्रात्मा है । बाह्य, झ्राम्यन्तर श्रोर पर है । वही मैं सर्वत्र गमन करने 
वाज्ञा-परमशान्त, ज्ञानात्मा और परमेश्वर हूँ ॥६॥ मैंने ही इस स्थावर 
और जङ्गम स्वरूप विश्व जगत्‌ का विस्तार किया है । मेरे हो भ्रन्दर में 
स्थित ये समस्त भूत हैं--ऐसा जो हूँ उसको वेदों के वेत्ता विद्वान्‌ जन ही 
जानते हैं ॥७॥ 

प्रधानं पुरुषज्चंव तद्वस्तु समुदाहृतम्‌ । 

तयोरनादिरुहिष्टः कालः संगोगज: परः ।।८ 

त्रयमेतदनाद्यन्तमव्यक्त समवस्थितम्‌ । 

तदात्मकं तदन्यत्स्यात्तद्रूपं मामकं विदृः ।।९ 

महदायंविशेषान्तंसम्प्रस्तेखिलग्जगत्‌ । 

या सा प्रकृतिरुद्दिशमोहिनीसव देहिनाम्‌ ॥१० 

पुरुषः प्रकृतिस्थो वे भुङ्‌ क्त यः प्राकृतान्‌ गुणान्‌ । 

अहङ्कारविमुक्तत्वात्प्रोच्यते पञ्चविशकः ॥ ११ 

आाद्ो विकारः प्रकृतेमहानितिचकथ्यते । 

विज्ञातृ क्तिविज्ञानात्टयह ङ्कारस्तढुस्थितः ॥ १२ 

एक एव महानात्मा सोऽहङ्कारोऽभिघीयते। 

स जीवः सोऽन्तरात्मेति गीयते तत्तत्रचिन्तकः ।।१३ 

तेन वेदयते सबं सुखं दुःखञ्चजन्मसु । 

स विज्ञानात्मकस्तस्य मनःस्यादुपकारकम्‌ ॥ १४ 

तेनाऽपि तन्मयस्तस्मात्‌ संसार: पुरुषस्य तु । 

से चाविवेकः प्रकती सङ्गात्कालेन सोऽभवत्‌ ॥१५ 
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उसकी वस्तु प्रधान को और पुरुष. को कहा गया है । उन दोनों का 
यह पर संयोगज काल उद्दिष्ट किया गया है ॥८॥.ये तीनों भ्रनाद्यन्त हैँ 
अर्थात्‌ भ्रादि भ्रौरे प्रन्त से रहित हैं और ये अव्यक्त में सपवस्थित हैं । 
उसी स्त्ररूप वाला उससे प्रन्य मेरा रूप है--ऐसा जान लो ॥६९॥ महत्‌ 
से आदि लेकर विशेष के भरन्त पर्यन्त इस सम्पूर्ण जगत्‌ की प्रसूति किया 
करता है । वही यह प्रकृति है ऐसा कहा कहा गया है । यही प्रकृति 
समस्त देह धारियों का मोहन करने वाली है ॥१०॥ प्रकृति में स्थित 
यह पुरुष जो है वह प्राकृत गुणों का उपभोग किया करता है । अहङ्कार 
से विमुक्त होने से यह, पञ्चविशक कहा जाया करता. है ॥११॥ प्रकृति 
का सबसे प्रथम जो विकार होता है-वही महान्‌ ( महत्तत्व ) इस नाम 
से कहा जाता है। विज्ञाता की शक्ति के विज्ञान से वह अहङ्कार के नाम 
से कहा गया है ॥१२॥ वह महान्‌ के स्वरूप वाला भ्रहङ्कार एक ही 
कहा जाता है । तत्त्वों के चिन्तन करने वालों के द्वारा वह जीव हो 
अन्तरात्मा इस नाम से गाया जाता है ॥१३॥ उसके द्वारा जन्मों में 
सुख झौर दुःख का ज्ञान किया जाता है । वह तो विज्ञान, के स्वरूप वाला 
` है। मन ही उसका उपकार करने वाला हुआ करता है अर्थात्‌ मन के 
योग से ही सुख दुःखादि का अनुभव किया जाता है ॥१४॥ इससे उसके 
द्वारा भी पुरुष का यह संसार तन्मय होता है। ओर बही अविवेक है । 
वह प्रकृति में काल के साथ सङ्ग से होता है ॥१५॥ 


कालःसुजति भूतानि कालः संहरतेप्रजाः। 
सर्वेकालस्यवशगानकाल१कस्याचद्वशे ॥ १६ 


सोऽन्तरा सवंमेवेदं नियच्छति सनातन; । 
प्रोच्यते भगवान्प्राणः सवंज्ञःपुरुषोत्तम। ॥१७ 


सर्वेन्द्रियेभ्यः परमं मन आहुर्मनीषिणः । 
मनसरचाप्यहंकारमहंकारान्महान्परः ॥१८ 
महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरुषः परः । 

पुरुषा द्भगवान्‌ प्राणस्तस्य सरवंमिदञजगतु ॥ १९ 
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प्राणात्प रतरं व्योम व्योमतीतोऽरिनरीश्वरः। 

सोऽहं ब्रह्माऽव्ययः शान्तो मायातीतमिदञ्जगतु ॥२० 

नास्तिमत्तः प रंभूतंमाञ्चविज्ञायमुच्यते। " 

नित्यं नास्तीतिजगतिभृतंस्थावरज ङ्गमम्‌ ॥२१ 

ऋते मामेवमव्यक्त' व्योरूपं महेश्वरम्‌ । 

सोऽहं सृजामि सकळ संहरामि सदाजगत्‌।।२२ 

मायी मायामयोदेवः कालेन सह सङ्गतः। 

मत्सन्निधावेषक्ालः करोति सकलञ्जगत्‌ ॥ 

नियोजयत्यनन्तात्मा हयेतद्वेदानुशासनम्‌ ॥२३ 

यह काल ही भूतों का सृजन क्रिया करता है और यही संहार भी 
कर देता है जिसमें समस्त प्रजा नष्ट हो जाती है। सभी जो बुद्ध भी हैं 
एक इसी काल के वश में रहने वाले होते हैं प्रौर यह काल किसी के 


भी वंशगत नहीं होता है ॥१६॥ वह अन्तरा सनातन इस सब को दिया 


करता है। वह प्राण--सर्वज्ञ--पुरुषोत्तम श्रौर भगवान्‌ इस नाम से 
कहा जाता है ॥१७॥ अन्य समस्त इन्द्रियों से परम प्रधान मन को हो 
महा मनीषीगण कहा करते हैं। मन से भी पर अह कार है और उस 
अहङ्कार पर महान्‌ है ।।१८।। महत्‌ से पर श्रव्यक्त है और उस ग्रव्यक्त 
से परपुरुष होता है। पुरुष से भगवान्‌ प्राण है और उसका ही यह 
समस्त जगत्‌ है ॥१९॥ प्राण से भी पर तर व्योम है। व्योम से भी 
अतीत ईश्वर प्ररिन है । बहो मैं परम शान्त-अव्यय--न्रह्म! हूँ । यह 
जगत्‌ माथा से ग्रतोत है ॥२०॥ मुझसे पर कोई भूत नहीं है । मुझको 


यथातथा रूप से जान कर यह मुक्त हो जाता है । इस जगत्‌ में स्थावर ` 


और जङ्गम भूत नित्य नहीं है ॥२१॥ केवल एक मुक्षक्रो छोड़कर जो 
्रव्यक्त व्योमरूप वाला और महेश्वर है प्रन्य सदा रहने वाला नहीं है । 
बही मैं इस सबका सूजन करता हूं ओर सदा ही सम्पूर्ण जगत्‌ का संहार 
भी किया करता है ॥२२॥ यह अनन्तात्मा ही नियोजन किया करता है- 
यही वेद का श्र ,शासन है ।।२३।। 
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४--शिवमाहा त्म्यवर्णन 


वक्ष्ये समाहिता यूयं शृणुध्वं ब्रह्मवादिन: । 

माहात्म्यं देवदेवस्य येन सर्वं प्रवत्तंते ॥ १ 

नाहं तपोभिविवि धने दानेन चेज्यया । 

शक्यो हि पुरषरज्ञातुमृते भक्तिमनुत्तमास्‌ ॥२ 
-अहुहिसर्वंभुतानामन्तस्तिष्ठामि सर्वतः । 
मांसवंसाक्षिणंलोकोनजानातिमुनीश्वरा: ॥ ३ 
यस्यान्तरा सर्वेमिदं यो हि सर्त्रान्तकः परः । | 
सोऽहं धाता विघाता च कालो5ग्निविश्वोतो मुख: ॥४ 
न मांपश्यन्ति मुनयः सर्वे पितृ दिवौकसः । 
ब्रह्माचमनवःशक्रो येचान्येप्रथतोजस: ॥५ 


गृणन्ति सततं वेदा मामेकं परमेश्वरम्‌ । 
यजन्ति विविधेयंजञब्राह्मणा बैदिकंर्मखेः ॥॥६ 
-सर्वे लोका न पश्यन्ति ब्रह्मा लोकपितामहः । 

ध्यायन्ति योगिनो देवं भूताधिपतिमीइवरम्‌ ॥७ 

ईश्वर ने कहा- हे ब्रह्मवादी. जमो ! ग्ब परम सावधान होकर 
श्रवण करिये मैं अब देवों के भी देव का. माहात्म्य श्राप लोगों को बत- 
लाता हूं जिससे ही यह सब प्रवृत्त होता है.॥१॥ मैं तपद्चर्या से जो 
अनेक प्रकार की होती है--दान से--इज्या से पुरुषों के द्वारा जाना नहीं 
जा सकता हूँ केवल भक्ति से ही मेरा ज्ञान होता है इसके बिना न्य 
सभी साधन व्यर्थं होते हैं ॥२॥ मैं सभी प्राणियों के.मध्य में सभी ओर 
से स्थित रहता हूँ । हे मुनीदवरो ! मुझःको सबका साक्षी (दष्टा) यह 
लोक सर्वथा नहीं जाना करता है ॥३॥ जिसको अन्तरा में यह सभी कुछ 
है और जो पर तथा सबका अन्त करने वाला है वह मैं ही घाता-बिंभाता 
~काल-श्वरिन श्रौर विश्वतोधुख है ॥४॥ मुझ को मुनिगण--पितर मरौर 
देवगण सभी नहीं देखते हैं। चाहे कोई भी ब्रह्मा - हो--मनुगण हो यो 
इन्द्र हो और जो कोई भी प्रथित ओज वाले अन्य हों मुझको नहीं देखते 
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हैं ॥५॥। वेद ही सतत मुझ एक परमेश्वर का ग्रहण किया करते हैं । 
ब्राह्मण. लोग नाना प्रकार के यज्ञों के द्वारा तथा वैदिकू मखों के हारा 
मेरा यजन किया करते हैं ॥६॥ सब लोक नहीं देखते हैं कि ब्रह्मा लोकों 
का पितामह है। योगीजन भूतों के झ्रधिपति ईश्वर का ध्यान किया 
करते हैं ॥७॥ 
अहं हि सर्वेहविषां भोक्ता चेव फलप्रदः । 
सर्वेदेवतनुभू त्वा सर्जात्मासर्वेसंप्लुतः ॥८ . 
मांपश्यन्तीहविद्वांसोधाम्मिकावेदवादिनः । 
तेषांसन्निहितोनित्यंयेमां नित्यमुपासते ।।९ 
्राह्मणाःक्षत्रियावैश्याधामिकामामुपासते । 
तेषां ददामितत्स्थानमानन्दंपरमम्पदम्‌॥१० 
अन्येऽपि ये स्वधर्मस्थाः शूद्राद्या नीचजातयः । 
भक्तिमन्तःप्रम्‌च्यन्ते कालेनापि हि सङ्गताः ॥११ 
मद्भक्ता न विनश्यन्तिमद्धक्ता वीतकल्मषाः । 
आदावेव प्रतिज्ञातं न मे भक्तःप्रणश्यति ॥ १२ 
योवैनिन्दतितंमूढोदेवदेवं स निन्दति । 
यो हि पूजयते भवत्या स पूजर्यातमांसदा ॥१३ 
पत्रं पृष्प फलं तोयं मदाराधनकारणातु । ` 
यो मे ददातिनियतं स मे भक्तप्रियोमम ॥ १४ 
मैं हो सब प्रकार के हवियों का भोक्ता हूँ झौर फलों के भी प्रदान 
करने वाला हूँ । मैं सब देवों का शरीर होकर सर्वात्मा और सर्व संप्जुत 
होता हूँ ॥८॥ मुझ को वेद वादी घामिक विद्वान्‌ ही देखते हैं। मैं भी 
उनके नित्य ही सन्निहितं रहा करता हूँ क्‍योंकि चे मुझ को नित्य ही 
उपासना के द्वारा स्मरण किया करते हैं ॥९॥ ब्राह्मण क्षत्रिय-वर्य जो 
भी-घामिक होते हैं वे मेरो उपासना किया करते हैं । उनको में भी परम- 
वद आनन्द मय स्थान प्रदान किया करता हूँ ॥१०॥ अन्य भी जो अपने 
धर्म में स्थित रहने वाले शुद्र प्रादि नीची जाति वाले हैं यदि वे भी भक्ति 
वाले८हेते दवै जो कात ही। हो जाया करते हैं भोर वे काल क साच 
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सङ्गत होते हैं ॥११॥ यहाँ पर भक्ति का महत्त्व ओर इसके करने का 
श्रधिकार सब को बताया गया मेरे भक्त कभी विनष्ठ नहीं होते 
हैं। मेरे भक्त सदा कल्मषों से रहित रहते हैं । मैंने यह सबके श्रादि में 
ही प्रतिज्ञा की थी कि मेरा भक्त कभी नष्ट नहीं हुआ करता है ॥१२॥ 
जो भी कोई मूढ़ मेरे भक्त की निन्दा किया करता है वह साक्षात्‌ देवों के 
देव की निन्दा करने वाला होता है ओर जो मेरे सच्चे साधु भक्त को 
पूजा या सत्कार किया करता है वह सदा मेरी ही अचना किया करता 
है । मेरी पूजा से भी अधिक मेरे भक्‍त की पूजा है॥१३॥ पत्र-पुष्प-फन्न 
झौर जल जो मेरी समाराधना के कारण वश होकर मुके समपित किया 
करता है और तियत रूप से देता है वह मेरा परम प्रिय भक्‍त 
है ॥१४॥ 

अहं हि जगतामादो ब्रह्माणं परमेष्ठिनम्‌ । 

विदधौ दत्तवान्वेदानशेषामात्मनिःसृतान्‌ ॥ १५ 

अहमेवहिसव षांयोगिनां गुरुरव्पयः। 

घामिकाणाञ्च गोप्ताहं निहन्ता वेदविद्विषाम्‌ ॥ १६ 

अहं हि सवं संसारान्मचको योगिनामिह्‌ । 

संसारहेतुरेवाहं सवं ससारवज्जितः ।। १७ 

अहमेव हि संहर्ता संस्रष्टा परिपालकः । 

माया व॑मामिकाशक्तिर्मायालोकवि मोहनी ॥ १८ 

ममैव च परा दाक्तिर्या स विद्येति गीयते 

नाशयामि च तां मायां योगिनां हृदि संस्थितः १४ 

अहं हि सवं शक्तीनां प्रवत्तेकनिवत्तेकः । 

आधारभूतः सर्वासां निधानममृतस्य च॥२० 

एका सर्वान्तरा शक्तिः करोति विविघञ्जगत्‌ । 

(नाइहं प्रेरयिता विप्रा। परमं योगमाश्चिताः ॥ ) 

आस्थाय ब्रह्मणो रूपं मन्मयी मदधिष्ठिता ॥२१ 

मैंने ही इन समस्त जगतो का आदि स्वरूप परमेष्ठी ब्रह्मा की रचना 
की थी झोर मेरी भ्रात्मा से निःसृत समस्त वेदों को उसको मैने दिया था 
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॥१५॥ मैं ही समस्त योगिजनों का श्रव्यय गुरु हूँ। मैं जो धामिक जन 
हैं उनका गोप्ता हूँ श्रौर वेदों के विद्वोषियों का मैं निहन्ता हूँ ॥१६।। 
मैं हो यहाँ पर योगियों का इस समस्त संसार से मोचन करने वाला 
हूँ । में इस सम्पूर्ण संसार से वजित होता हुआ भी इस संसार का हेतु हूँ 
॥१७॥ मैं ही संस्रष्टा पालक और संहर्ता हुँ। यह जो माया के नाम से 
प्रख्यात है यह भी मेरी ही एक शक्ति है जो यह माया समस्त लोकों के 


विमोहन करने वाली है ॥१०।॥। मेरी ही पराशक्ति वह है जो विद्या इसः 


नाम से गाई या पुकारो जाया करती है। मैं योगियों के हृदय में स्थित 
रह कर उस अपनी माया का नाश करा दिया करता हूँ ॥१६॥ मैं ही 
' सभी प्रकार की शक्तियों का प्रवत्त क भौर निवत्तक हूँ | मैं इन सब का 
आधार भूत हूँ भौर में अमृत का निधान हूँ ॥२०॥ एक सबके अन्तर में. 
रहने वाली शक्ति इस विविध जगत्‌ की रचना किया करती है । हे विप्र- 
गण ! मैं प्रेरणा करने वाला नहीं हूँ । मैं तो परम योग में भ्राश्रित हूँ । 
वह मन्मयी और मुक में ही अधिष्ठित रहने वाली ब्रह्म का रूप में समा- 
स्थित होती है ॥२१॥ 

अन्याचशक्तिविपुलासंस्थापयतिमेजगत्‌ । 

भत्वानारायणो5नन्तोजगन्नाथोजगन्मय: ॥ २२ 

तृतीया महती शक्तिनिहन्ति सक्रलञ्जगत्‌ । 

तामसी मे समाख्याता कालाख्या रुंद्ररूपिणी।।२३ 

ध्यानेन मां प्रपस्यन्तिकेचिज्ज्ञानेन चापरे । . 

अपरे भक्तियोगेन कमयोगेन वापरे ॥ २४ 

सर्वषामेब भक्तानामिष्टः प्रियतमो मम । 

यो हि ज्ञानेन मार्नित्यमाराधयेति नान्यथा ॥२५ 

ये च हरये भक्ता मदा राधनकारिणः । 

तेऽपि माँ प्राप्नुवन्त्येवनात्रत्तेन्ते च वंपुन: ॥२६ . 

मया ततमिदं कृत्स्नं प्रधानपुरुषात्मकस्‌। . 

मम्मेक्‌ संतित) ९,५०० 
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श्रन्य भी एक विपुला शक्ति हैं. जो मेरे इस जगत्‌ .की संस्थापना 
किया करती है.। जो कि शक्ति अनन्त--जगन्मय--जगन्नाथ नारायण 
होकरें ही करती है ॥२२॥ तीसरी भी एक मेरी महती शक्ति है जो इस 
समस्त जगत्‌ का निहनन किया करती है । वह मेरी शक्ति तामसी शक्ति: 
के नाम से ही प्रख्यात है जो काल नाम वाली और रद्र के स्वरूप से 
सम्पन्न होतो है ॥२३॥। कुछ लोग मुझ को ध्यान के द्वारा देखा करते है 
श्रोर दुसरे कुछ ज्ञान के द्वारा मेरा दर्शन किया करते हैं । कुछ केवल 
भक्ति योग के हो द्वारा मुझको देख लेते हैं तथा भ्रन्य कुछ कमंयोग के 
द्वारा मुझे देखते हैं ॥२४।॥। सब. ही भक्तों का मैं परम प्रियतम इष्ट हूँ । 
जो ज्ञान के द्वारा मेरी नित्य ही ग्राराधना करता है अन्यथा नहीं करता 
है ॥२५॥ अन्य लोग हरि के लिये भक्त होते हैं जो भी मेरे ही समा- 
राघन के कारण से हुआ करते हैं। ये भी मेरी प्राप्ति श्रवर्य ही कर, 
लिया करते हैं भ्रौर वे फिर इस ससार में जन्म ग्रहण करके नहीं आया 


करते हैं ॥२६॥ मैंने ही यह सम्पुण विस्तृत किया है जो प्रधान और 


युरुषात्मक जगत्‌ है । मुझ में चित्त संस्थित है मेरे द्वारा ही जगत्‌ प्रेरित 

होता है ॥२७॥ . 
नाहं प्रेरयिताविप्राः परम योगमास्थितः । 
प्रेरयामि जगत्कृत्स्तमेतद्योवेद सोऽमृतः॥।२८ 
पश्याम्यशेषमेवेदं वत्तेमानं स्वभावतः । 
करोति कालो भगवान्महायोगेश्वरःस्वयस्‌ ॥२९ 
योऽहं सम्प्रोच्यते योगी माया शास्त्रेषु सूरिभिः । 
योगीश्वरोऽप्रौ भगवान्मह(योगेश्वरः स्वयम्‌ ॥३० 
महत्त्वं सव॑सरवानां वरत्वातु परमेष्ठिनः ।. 
प्रोच्यते भगवानु ब्रह्मामहाब्रह्ममयोऽमलः ॥२१ 
यो मामेवं विजानाति -महायोगेश्वरेश्वरमु । 
सोऽविकल्पेन योगेन युज्यतेनात्र संशयः ॥ ३९... 
सोऽहं प्रेरयिता देवः परमान्दमाश्रितः। 
नत्यामि योगी संततं यस्तद्वेद स योगवित्‌ ।।३३ 
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इति गुह्यतमं ज्ञानं सर्ववेदुषु निश्चितम्‌ । 

प्रसन्नचेतसेदेयं धाभिकाया$$हिताग्नये ॥३४ , 

हे विप्रगण ! मैं वैसे प्रेरणा करने वाला नहीं हूँ क्योकि मैं तो सदा 
परम योग में समास्थित रहा करता हूँ । मैं इस सम्पूर्णो जगत्‌ के प्रेरित 
किया करता हूँ--ऐसा जो भी कोई जानता है वह अमृत ही होता है 
॥२८॥ मैं इस सब को जो वत्त मान है स्वभाव से ही देखा करता हूँ। 
भगवान्‌ महायोगेशवर काल स्वयं ही सब कुछ करता रहता है ॥२९॥ 
जो मैं शास्त्रों में सूरियों के द्वारा शास्त्रों में योगी श्रौर मायी कहा जाता 
हे । सो यह योगेश्वर भगवान्‌ महा योगेदवर स्वयं ही है ॥३०॥ परमेष्टी 
का समस्त सत्त्वो में श्रेष्ठ होने से ही इतना अधिक महत्त्व है। भगवान्‌ 
ब्रह्म महान्‌ ब्रह्ममय रोर अमल हैं--ऐसा ही कहा जाता है ॥३१॥ जो 
मुझको इस प्रकार से जानता है कि मैं महायोगेश्वरों का भी ईश्वर हूँ वह 
भ्रविकल्पक योग से युक्त हो जाया करता है--इसमें यहाँ पर कुछ भी 
संशय नहीं है ॥३२॥ बह में प्रेरयिता देव परमानन्द में समाश्रित हूँ । 
मैं योगी निरन्तर हो नृत्य किया करता हूँ जो उसको जानता है वह योग 
का वेत्ता है ।।३३॥ यह परम गुह्य तम ज्ञान है जो समस्त वेदों में निश्चित 
किया गया है । इस परम गोपनीय ज्ञान को उसी व्यक्तियों को देना 
चाहिए जो परम प्रसन्न चित्त वाला हो--परम धार्मिक हो और अहित 
अग्नि वाला हो ॥३४॥ 


५--शिवनुत्यवर्णनपूर्वकशिवस्तुतिवर्णन 
एतावदुक्त्वा भगवान्योगिनां परमेश्वर: । 
ननत्तै परमं भावमैश्वरं सम्प्रदशंयन्‌ ॥१ 
तं ते ददृशुरीशानं तेजसां परमं निधिम्‌ । 
नृत्यमानं महादेवं विष्णुना गगने5मले ॥२ 
यं विदुर्योगतत्त्वज्ञा योगिनो यतमानसा: । 


तमीशं सवंभूतानामाकाशे ददृशुः किल ॥। ३ 
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यस्य मायामयं सर्व येनेदं प्रयते जगत्‌ । 

नुत्यमानः स्वयं विप्रैविश्वेश:ख लुहृश्यते ॥४ 

यत्पादपैंकजं स्मृत्वा पुरुषो ज्ञानजम्भयम्‌ । 

जहाति नुत्यमानन्तं भूतेशं ददृशुः किल ॥५ 

केचिन्निद्राजितश्वासाः शान्ता भक्तिसमन्विताः । 

ज्योतिर्म्मयं प्रपश्यन्ति स योगी दृश्यते किल ॥६ 

योऽज्ञानान्मोचयेत्‌ क्षिप्रं प्रसन्नो भक्तवत्सलः । 

तमेवं मोचनं रुद्रमाकाशे ददृशुः परस्‌ ॥७ 

श्री व्यास देव ने कहा--योगियों के परमेश्‍वर भगवान्‌ इतना कहकर 
परम ईइवरीय भाव को भली-भाँति प्रदर्शित करते हुए नृत्य करने लगे 
थे ॥१॥ तेज के परम निधि उन ईशान को उन्होंने देखा था और निर्मल 
गगन में नृत्य करते हुए महादेव को भगवान्‌ विष्णु ने भी देखा था ॥२॥ 
जिसको यत मातस वाले योग के तत्त्व के ज्ञाता योगी लोग ही जानते हैं 
उस समस्त प्राणियों के. स्वामी को आकाश में देखा था ॥३॥ जिसके 
द्वारा माया से परिपूर्ण यह जिसका जगत्‌ सम्पूणं प्रेरित किया जाता है 
वही विश्वेश स्वयं नुत्यमान होता हुग्ना विप्रों के द्वारा निदिचत रूप से 
देखा जाता है ॥४।। जिनके चरण कमल का स्मरण करके पुरुष ज्ञान- 
जम्भय का त्याग कर दिया करता है' उस भूतों के ईश को नृत्य करते हुए 
देखा था ॥५॥ कुछ लोग निद्रा से इवेत के जीउने वाले--परम शान्त 
और भक्तिभाव से समन्वित थे वे भी ज्योतिमंय को देखते हैं । वह योगी 
दिखलाई दे रहा था.॥॥६॥ जो. अपने भक्तों पर अत्यन्त ही प्यार करने 
बाला वत्सल है भौर प्रसन्न होकर जो प्रज्ञान से मोचन कर देने वाला है 
उसी इस प्रकार के मोचन करने: वाले परम रद्र देव को भ्राकाश में देखा 
था ॥७॥ 

सहस्रशिरसं देवं सहस्नचरणाकृतिम्‌ । 

सहल्नबाहुं जटिल चन्द्राद्ध कतशेखरम्‌॥।५ 

वसानं चैमंवेयात्न शूलासक्तमहाकरस्‌। 

दण्डपाःण त्रयीनेत्रं सूयंसोमार्निलोचनस्‌ ॥ ९ 
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ब्रह्माण्डं तेजसा स्वेन सर्वमावृत्य धिष्ठितम्‌ । 

दंष्ट्राकरालं दुर्धषं सूर्य्यकोटिसमप्रभम्‌ ॥१० 

सुजन्तमनछज्त्रालं दहन्तमखिलञ्जगत्‌ । 

नृत्यन्तन्द दशुर्देवं,विश्वकर्माणमी श्वरम्‌ ॥११ 

महादेव महायोगं देवानामपि दैवतम्‌ । 

पशूनां पतिमीशानं आनन्दं ज्योतिरव्ययम्‌ ॥ १२ 

पिनाकिनं विशालाक्ष भेषजंभवरोगिणाम्‌ । 

कालात्मानं कालकाल देवदेव" महेश्वरम्‌ ॥१३ 

उमापति विशालाक्ष' योगानन्दमयं परम्‌ । 

ज्ञानवं राग्यनिलयं ज्ञानयोगं सनातनम्‌ ॥ १४ 

सहस्न शिरों से युक्त-सहस्न चरणों की आकृति से सम्पन्न--सहस्र- 
बाहुओं से शोभित--जटाधारी और अद्ध चन्द्र से शेखर को भूषित करने 
चाले-व्याघ्र के चर्म को धारण किये हुए--हाथ में शूल को धारण 
करने वाले-दण्ड पाणि तीन नेत्रों से संयुत--सुयं-सोम और अग्नि के 
लोचनों वाले शिव को देखा था ॥८-९॥ जो श्रपने तेज से सम्पूर्ण इस 
ब्रह्माण्ड को समावृत करके अ्रधिष्ठित है--जिसके अतीव कराल दद्टाऐ' 
- हँ--जो अत्यन्त दुर्धध भौर करोड़ों सूयों की प्रभाग्रों के समान प्रभा बाला 
` है उसी महेशवर को देखा था ॥।१०॥ ध्रनल की ज्वालाय्रों का सृजन करने 
` याले--समस्त जगत्‌ को दग्व करते हुए उस विश्व कर्मा ईरवर को वहाँ 
पर नृत्य करते हुए देखा था ॥११॥ महायोग वाले-महान्‌ देव-देवों के 
भी देवत-पशुझों के पति-ग्रानन्द स्वरूप--ईशान-श्रव्यय-ज्योति स्वरूप- 
` पिनाकधारी--बिशाल नेत्रों वाले-संसार के महा रोगियों के औषब रूप, 
कालात्मा; काल के भी काल, देवों के देव महेश्वर को वहाँ पर नृत्य करते 
हुए देखा था ॥१२-१३॥ उमा के स्वामी, विशाल नेत्रों वाले, परम योग 
के आनन्द से परिपूर्ण, ज्ञान ्रौर वैराग्य के सदन, ज्ञान योग वाले 
सनातन प्रभु को नृत्य मान होते हुए देखा था ॥१४॥ 

शाश्वतंदवयेविभव धर्माधारं दुरासदम्‌ । 

महेन्द्रोपेन्द्रनमितं महषिगणवन्दितमु ॥ १५ 
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योगिनांहृदि. तिष्ठन्तंयोगमायासमावृतम्‌ । 

क्षणेन जगतो योनि नारायणमनामयम्‌ ॥१ ६ 

ईश्व रेणाॉक्यमापन्नमपश्यन्‌ ब्रह्मवादिनः । 

दृष्टा तदश्वरं रूपं रुद्रं नारायणात्मकम्‌ । 

कृतार्थम्मेनिरे सन्तः स्वात्मानं ब्रह्मवादिनः ॥ १७ 

सनत्कुमारः सनको भ॒गुश्च सनातनश्च व सनन्दनश्च । 

रेम्योऽङ्गिरावामदेवोऽथशुक्रोमहषिरत्रिःकपिलोमरीचिः ॥ १८ 

इृष्टाष्थ रुद्रं जगदीशितारं तं पढ्मनाभाश्चितवामभागस्‌ । 

ध्यात्वाह दिस्थंप्रणिपत्यमूर्ध्नाकृताञ्ज रिस्वेषुशिरःसुभूयः। १९. 

ओकाररमुच्चायं विलोक्य देवमन्तःशरीरं निहितं गुहायाम्‌ । : 

समस्तुवन्‌ ब्रह्ममयेव चोभिरानन्दपूर्णाहितमानसा वै ॥२० 

परम शाश्वत ऐश्वर्य श्रौर विभव वाले-धर्म के आधार--दुरासद--- 
महेन्द्र और उपेन्द्र के-द्वारा प्रणमित--महषिगण के द्वारा. वन्यमान-- 
योगियों के हृदय में संस्थित-योगमाया से समावृत-क्षणमात्र में इस जगत्‌. . 
को रचना करने वाले योनि--अनामय- नारायण को उस ईइवर , 
के साथ ऐक्यभाव को प्राप्त हुए ब्रह्मवादियों ने देखा था .॥ उस: 
समय में उस ईद्वरीय रुद्र रूप को नारायणात्मक देख कर ब्रह्मवादियों : 
ने अपने आपको परम कृतार्थं मान लिया था ॥१५-१७॥ सनत्कुमार . 
सनक---भृगु---सनातन-- सनन्दन---रंम्य--अज्लिरा--वामदेव--शुक्र-- | 
महर्षि ग्रत्रि--क्पिल--मरीचि--इन सबने जगतो के ईश-पद्म नाम सेः 
समाश्रित भाम भाग वाले उन रुद्र देव का ददन करके-- हृदय में स्थितः . 
का ध्यान करके झौर मस्तक से.प्रणिपात करके दोनों हाथों को जोड़कर 
झस्तको पर लगा लिया था । उन्होंने ओ ड्कार . का उच्चारण किया था: 
और गुहा में निहित शरीर के अन्तर में स्थित .देव का ध्यान किया था ।- 
सब आनन्द से पूर्ण समाहित मन वालों ने. ब्रह्ममय वचनों के द्वारा उन: 
देवेश्वर का स्तवन किया था ॥१८-२०॥ | : 
त्वामेकमीशं पुरुष पुराण प्राणेश्वरं. रुद्रमनन्तयोगन्‌ । 
नमाम सव हृदि सञ्चिविष्ट' प्रचेतसं ब्रह्ममयं . पवित्रम्‌ २१ . 
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पद्यन्ति त्वां मुनयो ब्रह्मयोनि दान्ताःशान्ता विमलं रुक्मवर्णम्‌ । 
घ्यात्वा&त्मस्वभ्रचलं स्वे शरीरे कवि परेभ्यः परमं परञ्च ॥२२ 
त्वत्तः प्रसूता जगतः प्रसूतिः सर्वानुभूस्त्व परमाणुर्भूतः । 
अणोरणीयान्महतो महीयांस्त्वामेव सव प्रवदन्ति सन्तः ।।२२ 
हिरण्यग भोंजगदन्तरात्मा व्वत्तोऽस्ति जातः पुष पुराणः। 
सञ्जायमानो भवता निसृष्टो यथाविधानं सकलं स सद्य१।२४ 
त्वत्तो वेदाः सकलाः सम्म्रसूतास्त्वय्येवान्ते संस्थिति ते लभन्ते। 
पड्यामस्त्वाञ्जगतो हेतुभूतं नृत्यन्तं स्वेहृदये सन्निविष्टम्‌ ॥२५ 
त्वयैवेदं भ्राम्यते ब्रह्मचक्र मायावी त्वं जगताशेकनाथः । 
नमामस्त्वां शरणां सम्भ्रपन्ना योगात्मानं नृत्यन्तंदिव्यनृत्यस्‌ ॥२६ 
 पछ्यामस्त्वां परमाकाशमध्ये नृत्यन्तं ते महिमान. स्मरामः । 
सर्वात्मान' बहुधा सन्निविष्ट ब्रह्मानन्दमुभुयानुभूम ॥२७ 
ओोद्धारस्ते वाचको मुक्तिबीजं त्वमक्षरं प्रकृतौ गुढरूपस्‌ । 
तत्त्वां सत्य प्रवदन्तीह सन्तः स्वयंम्प्रभं भवतो यत्प्रभावम्‌ ॥ २८ 
मुनिगण ने कहा--एक ईश--पुराण पुरुष--श्रनन्त योग वाले 
प्राणेश्वर रुद्र आपको हम संब नमन करते हैं जो आप हृदय में सन्निविष्ट- 
प्रचेतस ब्रह्ममय भर परम पवित्र हैं ॥२१॥ जो परम दमनशोल शान्त 
मुनिगण हैं वे ही विमल सुवण के तुल्य कान्ति वाले आपका दर्शन किया 
करते हैं । भ्रपने शरीर में श्रास्वप्रचल-कवि परों से भी परतर एवं परम 
ग्रापका ध्यान करके ही भ्रापको देखते हैं ॥२२।। इस जगत्‌ की यह प्रसूति 
गाप ही से प्रसूत हुई है । आप सबके भनु हैं और परमाणु भूत हँ । 
आप झणु से भी छोटे एक. अणु के समान हैं तथा महान्‌ से भी श्राप 
. महान्‌ हैँ । सब सन्तजन आपको ही इस प्रकार के कहा करते हैं ॥२३॥ 
यह हिरण्य गर्भ जगत्‌ का भ्रन्तरात्मा पुराण पुरुष भी आप से ही समुत्पन्नः 
हुआ है । जब यह संजात हो गया तो झापने ही उसे तुरन्त सबका 
यथाविधान सृजन करने के लिये निसृष्ट किया था ॥२४॥ श्राप से ही ये 
समस्त वेद सम्म्रसूत हुए हैं भौर अन्त समय में ये सब आप में ही प्रात 
हकरं पाता कणे, है दुस सनी इस, जगत के कारण सकण 
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आपको ही जानते हैं और इस समय में अपने हृदय में सन्निविष्ट प्रापको , 
नृत्य करते हुए देखा है।२५॥ प्रापे द्वारा ही यह ब्रह्मचक्र भ्रमित 
किया जाता है भ्रौप परम मायावी हैं प्रौर जगतो के आप नाथ हैं । हम 
सबं ग्रापकी शरणागति में प्रपन्न हुए दिव्य नृत्य को करके नाचने वाले 
योगात्मा आपको नमस्कार करते हैं ॥२६।। हम सब लोग परम आकाश 
के मध्य में नृत्य करते हुए आपका दर्शन कर रहे हैं और आपकी महिमा 
का भी स्मरण करते हैं। हे ब्रह्मातन्द का भ्रगुभव करके अनुभव किये 
जाने वाले देव ! ग्रापको सबकी आत्मा बहुध सबमें सन्निविष्ट देखते हैं । 
॥२७॥ आपका वाचक और मुक्तिका बीज ओड्कार है । आप अक्षर हैँ 
और प्रकृति में ही गढ़ रूप वाले हैं। इन ऐसे ्रापको यहाँ पर सन्त लोग 
सत्य स्वरूप कहा करते हैं । आपका ऐसा ही प्रभाव है कि प्राप स्वयं प्रभु 
हैं। भ्रर्थात्‌ भ्रपनो प्रभा से परिपूर्ण हैं ॥२८५॥ 
स्तुवन्ति त्वां सततं सर्ववेदा नमन्ति त्वामृषयः क्षीणदोषाः । 
शान्तातमानःसत्यसन्धंत्ररिष्ठंविशन्तित्वां्रतयोब्रह्मनिष्ठाः ॥२९ 
(शुत्रोनाशोऽनादिमान्विइवरूपो ब्रह्मा विष्णुः मरमेष्ठी वरिष्ट: । 
स्वात्मानन्दमनुभूय विशन्ते स्वयंज्योतिरचला नित्यमुक्ताः) ॥३० 
एको रुद्रस्त्वं करोषीह विइवं त्वं पालयस्यखिलं विश्वरूपस्‌ । 
त्वमेवान्ते निलयं विन्दतीदं नमामस्त्वां शरणां सम्प्रपन्ताः॥२१ 
एको वेदो वहुशाखो ह्यनन्तस्त्वामेवेक बोघयत्येकरूपस्‌ । 
वन्यं त्वां ये शरण सम्प्रपन्ता मायामेतां ते तारन्तीह विप्राः। ३२ 
त्वामेकमाहुः कविमेकरुद्रं ब्रह्म गुणन्तं हरिमर्निमीशम्‌ । 
रुद्धं नित्यमनिळं चेकितानं धातारमादित्यमनेकरूपम्‌।।३३ 
त्वमक्षरं परम वेदितव्यं त्वमस्य विइवस्यपरं निधानम्‌ । 
त्वमव्ययः शादवतधमंगोप्ता सनातमस्त्वं पुरुषोत्तमोऽसि ॥३४ 
त्र मेवविष्णुश्चतुराननस्त्वं त्वमेव रुद्रो भगवानपीशः। 
त्वं विश्वनाथः प्रकृतिः प्रतिष्ठा सवश्वरम्त्वं परमेश्वरोऽसि ॥ ३५ 
प्रापका समस्त वेद निरन्तर स्तवन किया करते हैं। ऋषिगण क्षीण 
दोष वाले होते हुए स्‍भ्रापक्ष नमन किया करते हैं। ब्रह्म में निष्ठा रखने 
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वाले यति लोग जिनकी आत्माऐ परम शान्त हैं सत्य सन्या वाले और 


वरिष्ठ आपके भ्रन्दर हो प्रवेश कर जाया करते हैं ॥२९॥ भू के नाशं 
करने वाले-भ्रनादिमानु विश्वरूप ब्रह्मा-विंष्णु-वरिष्ठ परमेंड्री स्वात्मानन्द 
का भ्रनुंभव करके ही अचल ग्रौर नित्य युक्त ज्योति में स्वयं ही प्रवेश कर 
जाया करते हैं ।।३०॥ श्राप एक हो रुद्र हैं जो इस विश्व को किया करते 
हैं। श्राप ही इस सम्पूणा विश्वरूप का पालन भी किया करते हैं। 
इसका निलय भी ग्रन्त में आप में ही होता है ऐसा सब जानते हैं । 
ऐसे भ्रापकी शरणागति में प्रप्न हुए हम सब आपकी सेवा में प्रणाम 
समर्पित करते हैं ॥३१॥ एक ही वेद वहुत-सी शाखाओं वाला है और 
वह भ्रनन्त है किन्तु वह आपको एक ही स्वरूप वाला एक ही बोधित 
किया करता है । हे विप्रगण ! ऐसे वन्द्रमान आपकी शरण में प्रपन्न 
होने वाले लोग यहाँ पर माया से तर जाया करते हैं ॥३२॥ 
झापको एक--कवि--रुद्र--ब्रह्म को गुण न करने वाले--हरि-प्रग्नि-- 


ईद्य--नित्य--भ्रनिल--केकितान---धाता-आदित्य और एक रूप कहते _ 


हैं ॥३३॥ श्राप अक्षर--परम वेदितव्य हैं । आप ही इस विश्व के परम 
निधान हैं । आप भ्रव्यय हँ--आप शाश्वत धर्म की रक्षा करने वाले हैं। 


श्राप सनातन हैं और पुरुषोत्तम भी आप ही हैं ॥३४॥ श्राप ही विष्णु हैं . 


भौर चतुरानन भी आप हैं । आप ही रुद्र हें तथा भगवानु ईश भी आप 


हैं । श्राप इस विशव के नाथ हैं--आप ही प्रक त--प्रतिष्ठा-सर्वेश्वर भ्रौर _ 


परमेश्‍वर हैं ।।३५।। | 

त्वामेकमाहुः पुरुषं पुराणमादित्यवर्णं तमसः परस्तात । 
चिन्मात्रमव्यक्तमनन्तरूपं खं ब्रह्म शून्यं प्रक्रतिगु णाश्च ॥३६ 
यदन्तरा सर्वमिदं विभाति यदव्ययं निर्मलमेकरूपम्‌ । 
किमप्यचिन्त्यं तवरूपमेतत्तदन्तरा यत्प्रतिभाति तत्त्वमु ॥३७ 
योगेश्वरं भद्रमनन्तर्शाक्त परायणं ब्रह्मतनुं पुराणमु। 
नमामसर्वं शरणाथिनस्त्वां प्रसीद भूताधिपते! महेश !॥३८ 
त्वत्पादपद्मस्मरणादशेषसंसारबीजं निलयं प्रयाति । 
मनोनियम्य प्रणिधायकायं प्रसादयामो वयमेकमीशमु ॥३९ 
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नमो भवायाथ भवोद्भवाय कालाय सर्वाय हराय तुम्यंस्‌। 

नमोऽस्तु रुद्रायःकपहिने ते नमोऽग्नये देव नमः शिवाय ॥४० ` 

ततः स भात्रान्प्रीतः कपर्हीवृषवाहनः । 

सहृत्य परमं रूपं प्रक्ृतिस्थोऽभ त्रद्‌भः ॥४१ 

ते भवं भूतभव्येशं पूरवंवत्समवस्थितस्‌ । 

इष्टरानारायणुं देवं विस्मितं वाक्यमब्र्‌ वन्‌ ॥४२ . 

प्रापको पुराण पुरुष-आदित्य के तुल्य वर्ण वाला और तम से परे 

, कहते है । आपको दी एक को चिन्मात्र--अव्यक्त--अनन्त रूप वाला 
श्राकास--व्रह्म--शून्य--प्रकृति ओर गुण कहा जाता है ॥३६॥ जिसके . 
अन्तरा में यह सव भासित होता है-जो अव्यय भ्रौर निर्मल रूप वाला : 
है । जो एक रूप है । ग्रापक्ा यह रूप कुछ अन्बिन्त्य सा है । यह तत्त्व 

` उस उसके ग्रन्तरा में ही प्रतिमान होता है ३७॥ परम योगेइवर-भद्र- 
अनन्त शक्ति संगुत--परायण--न्रह्मतनु--पुराण श्राप हैं । ऐसे भ्रापको 
हम सब प्रणाम करते हैं । हम श्ररपकी शरण के श्रर्थी हैं। हे भूतों के ` 
अधिपति ! हे महेश ! श्राप हमारे सबके ऊपर प्रसन्न होइये ॥३८५॥ . 
आपके पाद पद्मों के स्मरण करने से यह सम्पूर्ण संसार का बीज निलय 
को प्राप्त हो जाया करता है मन को नियमित करके ग्रौर काया का प्रणि- 
घान करके हम एक ही ईश श्रापको प्रसन्न कर रहे हैं ॥३९॥ भव-भव 
के उद्धव--राल--सर्वे हर भ्रापके लिये हमारा नमस्कार है । रुद्र 
कपर्दी आपकी सन्नि में प्रणाम समर्पित है। हे देव ! अग्नि भौर शिव 
को हमारा नमस्कार अपित किया जाता है ॥४०॥ इसके उपरान्त वह 
भगवान्‌ कपर्दी वृष वाहन परम प्रसन्न हो गये थे और उन्होंने उस परम 
स्वरूप का संहार करके फिर वह भव प्रपनी प्रकृति में स्थित हो 
गये थे ॥४१॥ उन सबने भूत भव्य के ईश भव प्रभु को. पूर्व की ही 
भाँति संभवस्थित देखकर विस्मित देव नारायण से वे यह वाक्य बोले 
थे ॥४२॥ 

भगवान्‌ ! भूतभव्येश ! गोवुपा(ङ्कितशासन ! । 


दृष्टा ते परमं रूपं निवृत्ताः स्मः सघ्रातन॥४३ 
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भवत्प्रसादादमले परस्मिन्परमेश्चरे । 

अस्माकं जायतेभक्तिस्त्वय्येवाऽ्यभिचारिणी ॥ ४४ 

इदानीं श्रोतुमिच्छामो माहात्म्यं तव शङ्कर ! । 

भूयोऽपि चेवं यन्नित्यं याथात्म्थं परमेष्ठिनः ॥४५ 

स तेषां वाक्यमाकण्ये योगिनां योगसिद्धिदः। 

प्राह गम्भीरया वाचा समालोक्य च माधवस्‌ ॥४६ 

हे भगवन्‌ ! हे भूतभव्येश ! हे गोवृष से श्रद्धित शासन वाले ! 
हे सनातन ! प्रापे इम परम रूप को देखकर हम सब निवृत्त हो गये 
हैं । आपके ही प्रसाद से अमल पद परमेश्वर: में हमारी भक्ति उत्पन्न 
हो गई भ्रोर श्राप में भी अव्यभिचारिणी भक्ति समुत्पन्न हो गई है ॥४३- 
४४॥ हे शङ्कुर ! अब इस समय में हम सव आपका माहात्म्य श्रवण 
करने को इच्छा वाले हँ । श्रौर पुनरवि परमेष्ठो का नित्य याथात्म्य 
श्रवण करना चाहते हैं ॥४५॥ वह योगियों को योग को सिद्धि 
प्रदान करने वाले प्रभु ने उनके इस वाक्य को सुनकर माधव की थोर 
देखकर परम गम्भीर वाणी से यह कहा था ॥४६॥ 


६--सववत्व शिव शासन वर्णन 


अ्ृणुध्वमृषयः सर्व यथावत्परमेष्ठिनः । 
तक्ष्यामीशस्य माहारम्यंयत्तद्वेदविदो विदुः ॥१ 
सर्वेलोकैकनिर्माता सर्वलोकेकरक्षिता । 
सवेलोकेकसँहर्ता सर्वात्माऽहं सनातनम्‌ ॥२ 
सर्वेषामेव वस्तूनामन्तर्यामी महेश्वरः। 
भध्येचान्तः स्थितं सरव॑नाहंस वंत्रसंस्थितः॥।३ 

, भवद्दिरदधुतं दृष्ट यस्स्वरूपञच मामकम्‌ ।. 
ममेषा हयुपमा विप्रा माया वे दशिता मया ॥४ 
सवेषामेव भावानामन्तर समवस्थितः । 
प्रप्स्तमिमगस्कुस्मक्रिपाल्तिरियं'सम ६७००००० 
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मयेदं चेट्चते विश्व तह भावानुवत्तिमे । 
सो$हंक्रालोअगत्कृस्नंप्र रयामिकलात्मकम्‌ ॥६ 
एकांशेन जगत्क्रस्तं करोमि मुनिपुद्धवाः । 
संहराम्येक्ररूपेणस्थितावस्था ममेव तु ॥७ 
ईइवर ने कहा--हे ऋषिवृन्द ! आप सव लोग श्रवण करिये। मैं 
. यथावत्‌ परमेष्ठी ईश का माहात्म्य कहता हूँ जिसको वेदों के वेत्ता लोग 
ही जानते हैं ॥१॥। मैं समस्त लोकों का एक ही निर्माण करने वाला हूँ । 
सब लोकों की रक्षा के करने वाला भी मैं ही एक हूँ तथा सम्पूर्ण लोकों 
का संहार भी मैं किया करता हूँ। मैं सर्वात्मा भ्रौर सनातन हूँ ॥२॥ 
सभी वस्तुओं का मैं महेश्वर अन्तर्यामी हूँ । मध्य में ग्न्त में सबमें मैं 
स्थित रहता हूँ और मैं सर्वत्र संस्थित नहीं रहता हूँ ॥३॥ आप लोगों चे 
जो यह मेरा परम अद्भुत स्वरूप देखा है हे विप्रयण ! यह भी मेरी ही 
उपमा माया है जिसको मैंने श्राप लोगों को दिखला दिया है ॥४॥ सब - 
भावों के भ्रन्तर में संभव स्थित हुं और मैं सम्पूर्ण जगत्‌ प्रेरित किया 
करता हूँ--यही मेरी क्रियां की शक्ति है ॥५॥ मेरे द्वारा ही यह विश्व 
चेष्टा वाला होता है और मेरे भाव का ग्रतुवत्ती है । बहो मै काल इस 
कलात्मक समस्त जगत्‌ को प्रेरणा दिया करता हूं ॥६॥ हे मुनिश्र ष्ठो ! 
में एक अंश से इस सम्पूर्ण जगत्‌ को किया करता हूं और एक दूसरे ही 
स्वरूप से इस सवका संहार किया करता हूँ । मेरे ही एक रूपः से इसकी: 
स्थिति को अवस्था हुआ करती है ॥७॥ 

आदिभध्यान्तनिमु क्तो. मायातत्त्वप्रवत्तक:-। . 

क्षोभयामि च सर्गादौ प्रधानंपुरुषावुभौ ।।¢ 

ताम्यां सळ्जायते विश्व संयुक्ताम्यां परस्परम ।. 

महदादिक्रमेणव मम तेजो विजृम्भते | ९. - 

यो हि सवेजगत्साक्षी कालचक्र प्रवत्तंकः । ` 

हिरण्यगर्भोमात्तंण्डःसोऽपिमहेहसम्भवः ॥१०- 

तस्मे दित्र्यं स्वमेश्वय ज्ञातयोग; सनातनम्‌ । 


दत्तवाचात्मवान्वेदान्‌. कल्पादोचतुरो द्विजाः॥ ११ 
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समन्नियोगतो देवो ब्रह्मा मद्भावभावितः । 

दिव्यंतन्मामकंह्वर्यं सवेदावगतःस्वयस्‌ ।। १२ ° 

ससर्वलोकनिर्माता मन्नियोगेनसर्ववित्‌ । 

भूत्वा चतुमु खःसर्गं सृजत्येवात्मसम्भवः॥। १२ 

योऽपि नारायणोऽनन्तो लोकानां प्रभवोऽव्ययः । 

ममँव च परा मुत्तः करोति परिपालनम्‌ ॥। १४ 

मैं आदि और मध्य से निमुक्त हूँ तथा माया तत्त्व का प्रवत्तक हूँ । 
में ही सर्ग के श्रादि में इन प्रधान पुरुष दोनों को क्षोभित किया करता हृ 
॥८॥ उन दोनों के संयुक्त होने पर उनसे हो परस्पर में संयोग प्राप्त हो 
जाने से यह विश्व समुत्पन्न हुआ करता है । महत्‌ तत्त्व आदि के क्रम से 
मेरा ही तेज विजुम्भित हुआ करता है ॥६॥| जो इस समस्त जगत्‌ का 
साक्षी भ्रौर काल चक्र का प्रवत्तंक है। जो यह हिरण्य गर्भ मात्तण्ड है 
वह भी मेरे ही देह से सम्भूत होने वाला है ॥१०॥ उसके लिये मेंने 
अपना दिव्य ऐश्वर्य सनातन ज्ञान योग और भ्रात्मवानु चार वेदों को 
कल्प के आदि में दे दिया था ॥॥११॥ मेरे वियोग से देव ब्रह्मा मेरे भाव 
से भावित होकर मेरे दिव्य ऐश्वर्य का यह सवंदा स्वये भ्रवगत हो गया 
था ।।१२॥ वह सब लोकों का निर्माता मेरे नियोग से सबका ज्ञाता होकर 
रद्ध भ्रात्म सम्भव चतुपु'ख इस सगं का सूजत किया ही करता है॥१३॥ 
जो यह भ्रनन्त नारायण हैं जो लोकों का प्रभाव है और भ्रव्यय है । यहद 
भी मेरी ही परामूत्ति है जो परिपालन किया करते हैं ।।१४।। 

योऽन्तकः सवंभूत्तानांर्द्रःकाात्मक़्ः प्रभु: । 

मदाज्ञयाऽसौसततंसंहरिष्यतिमेतनुः।। १५ 

हव्यं वहत्तिदेवानांकव्यंकव्याशिनामपि । 

पाकञ्चकुरुतेवह्लिःसोऽपि मच्छक्तिनोदितः ॥१६ 

भुक्तमाहारजातञ्च पचते तदहनिशम्‌ । 

वेश्‍वांनरो$ग्निभेंगवानीइवरस्य' नियोगतः ॥ १७ 

योऽपि सर्वाम्भसां योनिवेरुणो: देवपुङ्गवः । 

सोऽपि सल्जीवमेन्कत्नमीह बरस तियोगत: १३ 


सवेत्रशिवशासनवर्णने ] {ss 


योऽन्तस्तिष्ठतिभूतानांवहिदवःप्रभञ्जनः 

मदाज्ञयाऽसौभूतानांशरीराणिबिभत्तिहि ॥१९ 

योप सञ्जीवनोन्नुणां देवानाममृताकरः । 

सोमः समन्नियोगेन नोदितःकिलवत्तत्त ॥२० - 

यः स्वभासा जगत्कृत्स्नं प्रभासयति सवश: । 

सर्य्यो वृष्ट वितनुते स्वोस्र णव स्वयम्भुवः ॥२१ 

जो समस्त प्राणियों का प्रन्तक है वह कलात्मक प्रभु रुद्र हैं । वह 
भी मेरी आज्ञा से निरन्तर संहार करेगा क्योंकि यह भी मेरा ही एक 
शरीर होता है ॥१५॥ देवों के लिये समपित हव्य का वहन किया करता 
है ओर कच्य के अशन करने वालों के कव्य का जो वहन करता है तथा 
पाक की क्रिया भी करता है वह बहलं भी मेरी ही शक्ति से प्रेरित हुप्रा 
करता है ।।१६॥ मुक्त भ्राहार मात्र को जो भ्रद्ध निश पाचन किया करता 
है वह वैदबनर अग्नि है जो ईदवर के ही नियोग से पाचन को क्रिया को 
करता है ॥१७॥ जो सम्पूर्ण जलों को उत्पत्ति का स्थान देवों में श्रष्ठ 
बरुण है वह भी ईश्वर के हो नियोग से सबको सज्जीवित किया करता 
है ॥१८॥ जो प्राणियों के म्रन्दर स्थित रहता है और जो बाहिर प्रभुः 
ञ्जन देव है वह भी मेरी ही प्राज्ञा से भूतों के शरीरो का भरण किया 
करता है ॥१९॥ जो नरों का ओर देवों का सञ्जीवन एवं अमृत का 
का झाकर है वह सोम भी मेरे ही नियोग से प्रेरित होकर ही किया 
करता है ॥२०॥ जो भ्रपनी दीप्ति सें सम्पूणं जगत्‌ को पूण रूप से सभी 
झोर प्रभासित कर देता है वह सूर्य अपने उस्तवण से ही स्वम्भुव वृष्टि का 
विस्तार किया करता है ॥२१॥ 

योऽ्यशेषजगच्छास्ता शक्रः सर्वामरेशवरः। 

यज्वनां फलदो देवो वत्त तेसमदाज्ञया ॥२२ 

यः प्रशास्ता स्यसांधूनां वत्तेते नियमादिह्‌ । 

यमो वैवस्वतो देवो देवदेवनियोगतः ॥२३ ` 

योऽपि सर्वंघनाध्यक्षो धनानां सम्प्रदायकः । 

सोऽपीइवरनियोगेन रो वर्तततेसदा।। २४ 
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यःसवरक्षसां नाथस्तामसानां फलप्रदः । 

मन्नियोगादशो दैवोवत्तंते निऋ तिःसदा ।।२५ 

वेतालगणभूतानांस्वामा भी गफलप्रदः । 

ईशानः किळभक्तानांसोऽपितिष्ठेभ्मदाज्ञया ॥२६ 

यो वामदेवोऽङ्गिरसः शिष्यो रुद्रगणाग्रणीः। 

रक्षको योगिनां नित्यं वत्तंतेऽसौ मदाज्ञया ॥२७ 

` यश्च सर्वजगत्पूज्यो वर्त्तते विघ्नायकः। 

विनाथको धर्मरतः सोपि मदृचनात्किळ ॥२८ ; 

जो सम्पूणं जगत्‌ का शास्त्र इन्द्र देव सब देवों का स्वामी है । वह 
थज्वाग्नों को फलों का दाता भी देव मेरी ही आज्ञा से दिया करता है 
॥२२॥ जो असत्कर्मकारी अपाधुओं का प्रशासन करने वाला है भौर 
यहाँ पर नियम से वेवस्वत देव यमराज हैं वह भी देवों के देव के नियोग 
से ही प्रशास्ता होता है ।।२३।। जो भी समस्त घनों का स्वामी और धनों 
का प्रदायक है वह भी कुवेर सदा ईश्‍वर के नियोग से ही ऐसा किया 
करता है ॥२४॥ जो समस्त राक्षसों का नाथ है ग्रौर तामस जनों को 
.फल देने वाला है वह निऋणति देव भी मेरे ही नियोग से सदा अपने 
कमे में वत्त मान रहा करता है ॥२५॥ वेतालों के गण और भूतों का 
स्वामी जो भोगों के फलों का अदान करने वाला है वह भक्तों का ईशान 
भेरी ही ग्राज्ञा से उपस्थित रहा करता है ॥२६॥ जो वाम देव अङ्गिरा 
का शिष्य और रुद्र गणों का अग्रणी है वह भी मेरी ग्राज्ञा से नित्य ही 
योगियों का रक्षा करने वाला होता है ॥२७॥ जो सम्पुर्ण जगत्‌ का पूज्य 
'चिघ्नों का नायक भगवान्‌ विनायक हैं वह भी मेरे ही वचन से घमं में 
रत रहा करते हैं ।।२५॥। ड कह 

योऽपि ब्रह्मविदां श्रेष्ठो देवसेनापतिः प्रभु:॥ . 

स्कन्दोऽसौ वर्तति नित्यं स्वयम्भू विधिनोदतः २९ 

ये च प्रजानां पतयो मरीच्याद्यामहरषयः । 


सृति, तितचे कोह 67उयेत सिराः ५/३७ 
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याचश्रीःसरवेभूतांनां ददातिविपुलां श्रियस 4 ` 

पत्नीनाशायणस्यासौवर्त्ततिमदनुग्रहात्‌ ॥३१ 

वाचं ददाति विपुलां या च देवी सरस्वती । 

सापीइवरनियोगेन नोदितासप्रवत्तेते ॥३२ 

याशेषपुरुषानु घोरान्नरकत्तारयिष्यति। ` 

साचित्रीसंस्मृताचापिमदाज्ञानुविधायिनी ।।३३ 

पार्वती परमा देवी ब्रह्माविद्याप्रदायिनी । 

यापि ध्याता विशेषेण सापिमद्दचनानुगा ।।३४ 

योऽनन्तमहिमानन्तः शेषोश्शेषामरप्रभु: । ` 

दधाति शिरसालोकंसोऽपिदेवनियोगतः ॥३५ 

योर्निःसम्वत्तंकोनित्यंवडवारूसंस्थितः । 

पिबत्यखिलमम्भो बिमीवरस्यनियोगतः ॥ ३६ 

जो ब्रह्म वेत्ताओं में परम श्रष्ठ देव सेना के अमिंपति प्रभु हैं जिनका 
नाम स्कन्द है यह भी स्ययंभू नित्य ही विधि के द्वारा उदित होकर ही 
स्थित रहते हैं ॥२९॥ भौर जो प्रजाग्रों के स्वामी मरीचि प्रादि महषि- 
गणा हैं जो अनेक प्रकार के लोक का सृजन किया करते हैं वे सब भी 
परात्पर देव के ही नियोग को पाकर सब कुछ करते हैं ॥३२॥ प्रौर जो 
सब भूतों की श्री है जो विपुल श्री का प्रदान किया करती है। यहं नारा- 
यण भगवान्‌ की पत्नी भी मेरे ही अनुग्रह से वत्तंमान रहती है ॥३१॥ 
जो देवी सरस्वती विपुल वाणी को प्रदान किया करती है वह भी ईइवर 
के ही नियोग से प्रेरित होकर ही संप्रवृत्त हुआ करती है ॥३२॥ जो 
यज्ञोश पुरुषों को घोर नरक से तार देती है जबकि इसका संस्मरण किया 


जाता है वह सावित्री देवी भी मेरी ही आज्ञा की अनु विधायिनी है 


॥३३॥ पार्वती देवी परमा है जो ब्रह्मविद्या के प्रदान करने वाली है जब 
. कि विशेष रूप से इसका ध्यान किया जाता है तो वह देवी मेरे ही वचनों 
की अनुगामिनी है ॥३४॥ जो समस्त भ्रभरों का प्रमु--भ्रनन्त महिमा से 
अनन्त नामधारी भगवान्‌ शेष हैं जो शिर से सम्पूणं लोक को धारण 
किया करते हैं वह भी देव के ही नियोग से . करता है ॥३५॥ जो अग्नि 
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नित्य सम्वत्त क हैं और बडवा के रूप से संस्थित है ग्रौर सम्पूर्ण सागर 
का पान कर जाती है यह कमे भी ईश्वर के ही नियोग से उसके जल का 


पान किया करता है ॥३६॥ 


ये चतुदश लकेर्शस्मन्मनवा प्रथितौजसः । 
पारयन्ति प्रजाः सर्थास्तिऽपि तस्य निथोगतः॥३७ 
आदित्या वसवो रुद्रा मरुतश्च तथाऽद्विनी । 
अन्याश्च देवताः सर्वाः शास्त्र णैवविनिम्मिताः॥ ३८ 
गन्धर्वा गरुडाद्याश्च सिद्धाः साध्याश्च चारणाः। 
यक्षरक्षः पिशाचाश्च स्थिताः सृष्टाः स्वयम्भुवा ॥३९ 


कलाकाष्ठानिमेषाश्चमुहुर्तादिवसाःक्षपाः। 
ऋतवःपक्षमासाश्चस्थिताःशाञ्ज प्रजापतेः ॥ ४ ० 


युगमन्वन्तराण्येव मम तिष्ठन्ति शासने । 
पराश्च व परार्द्धाश्च कालभेदास्तथापरे ॥४१ 


चतुविधानि भूतानि स्थावराणिचराणिच । 
नियोगादेव वर्त्तन्ते देवस्यपरमात्मनः ४२ 


जो चोदह लोकों में मनुगण प्रथित ओज वाले हैं और जो समस्त 
प्रजाग्रो का पालन किया करते हैं वे भी इस पालन के कर्म को उसी 
ईदवंर के प्रादेश को प्राप्त करके किया करते हैं ।।३७।। आदित्य--वसुगण 
` रुद्रगण--मरुद्गण तथा श्रश्विनी कुमार और ग्रन्य समस्त देवगण जो 
शास्त्र से ही विनिमित हैं ॥३८॥ गन्वर्व--गरुड़ भ्रादि--सिद्ध--साध्य- 
' चारण्‌-यक्ष-राक्षस--पिशाच ये सब स्वयम्भू के द्वारा निःसृष्ट होकर 
ही स्थित रहा करते हैं ॥३९॥ कला--काष्टा--निमेष---मुहृत्त---दिवस 
 क्षमा--ऋतु--पक्ष--मास ये सब प्रजापति के शास्त्र में स्थित हैं ॥॥४०॥ 
युग भ्रौर मन्वन्तर भी मेरे ही शासन में स्थित रहा करते हैं। परा-- 
पराद्ध तथा दूसरे काल के भेद भी मेरे शासन में स्थित होते हैं ॥४१॥ 
स्थावर और चर ये प्राणी चार प्रकार के होते हैं जो सची परमात्मा देव 
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पातालानि च सर्वाणि भुवनानि च शासनात्‌। 

ब्रह्माण्डानि च वर्तन्ति सर्वाण्येव स्वयम्भुवः ॥४३ 
अतीतान्यप्यसंख्याभिब्रह्माण्डानिममाज्ञया । 

प्रवृत्तानि पदार्थों घःसहितानिसमन्ततः ॥ ४४ 
ब्रह्माण्डनिभविष्यन्तिसहचात्मभि रात्मगेः । 
करिष्यन्तिसदैवाज्ञांपरस्यपरमात्मनः ॥४५ 

भमिरापोऽनछो वायुः खं मनोबुद्धिरेव च । 
भूतादिरादिप्रकृतिनियोगे मम वर्तते ॥४६ 

याशेषजगतां योनिर्मोहिनी सबंदेहिनास्‌ । 

मायाचिवत्तंते नित्यंसापीशवरनियोगतः ॥४७ 

यो बे देहभृतांदेवः पुरुषः पठ्यतेपरः । 

मात्मासौ वत्तंते नित्यमीशवरस्य नियोगतः ॥४८ 

विधय मोहकलिल यया पश्यति तत्पदम्‌ । 

सापि बुद्धिमंहेशस्य नियोगवशरवात्तिनी ॥४९ - 

समस्त पाताल लोक ओर सम्पूर्ण भुवन तथा ब्रह्माण्ड सभी स्वयम्भुव 
के शासन से ही वत्त मान रहा करते हैं ॥४३॥ असंख्य प्रतीत ब्रह्माण्ड 
भी मेरी ही भ्राज्ञा से प्रवृत्त हुए थे जो सभी प्रोर में अनेक पदार्थों के 
समूहों के सहित हैं ॥४४॥ अन्य भी बहुत-से ब्रह्माण्ड आत्मगों के द्वारा 
आत्माओं के साथ भविष्य में भी होंगे । वे सभी परात्पर परमात्मा की 
आज्ञा का ही सदैव पालन किया करेंगे ॥४५।। भूमि--जल--वायु-- 
आकाश--भ्रनल--मन--बुद्धि-- भूतादि भ्नोर प्रकृति मेरे ही नियोग में 
वत्त मान रहा करते हैं ॥४६॥ जो सम्पूणं जगतों को योनि अर्थात्‌ उद्धव 
स्थल है भर सब देहघारियों का मोहन करने वाली है वह माया है वह 
भी नित्य ही ईश्‍वर के नियोग से ही अपना कर्म किया करती है ॥४७॥ 
जो यह देहधारियों का देव है और पर पुरुष के नाम से ही पढ़ा जाया 

` करता है वह यह आत्मा नित्य ही ईश्‍वर के नियोग से ही वत्त मान्‌ रहा 
करता है बिना उसके नियोगात्मक प्रेरणा के यह भी कुछ नहीं कर सकता 
है ॥४५॥ मोह, के कवि जा वियर जिसके दा प्‌, असक पढ़ को 
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देखा करता है वह बुद्धि भी महेश के नियोग के ही वश में वर्तन करने 
वाली होती है ॥४६॥ 

बहुनाऽच्न किमुक्त न मम शक्त्यात्मकं जगत्‌ । 

मयेव प्रेय्येते कृत्स्नं मय्येव प्रलयं ब्रजेत्‌ ॥'५० 

अहंहि भगवानीशः स्दयं ज्योतिः सनातनः। 

परमात्मापरं ब्रह्ममत्तो ह्यन्योनविद्यते ॥५१ 

इत्येतत्परमं ज्ञानं युष्माकं कथितंमया । 

ज्ञात्वा विमुच्यते जन्तुर्जन्मसंसारवन्धनात्‌ ।।५२ 

यहाँ पर भ्रति अधिक कथन करने का कोई भी विशेष प्रयोजन नहीं 
होता है । बस यही इससे समझ लेना चाहिए कि यह सम्पूर्ण जगत्‌ मेरी 
ही शक्ति के स्वरूप वाला है । मेरे ही हारा यह प्रेरित किया जाता है 
और यह सम्पूर्ण मुझ में ही प्रलय को प्राप्त होतां है।॥५०॥ मैं ही भग- 
चान्‌-ईश-स्वयं ज्योति--सनातन--परमात्मा भौर अपर ब्रह्म हुँ । मुझ 
से अन्य कोई भी दूसरा नहीं है ॥५१॥ यही इतना सब से परम प्रमुख 
ज्ञान है जिसे मैंने श्राप लोगों को वणन करके सुना दिया है । इस ज्ञान 
प्राप्त करके जन्तु जन्म ग्रहण करने के सांसारिक बन्धन से विमुक्त द्दो 
जाया करता हे ॥५२॥ 


७--शिबविभुतियोगवर्णन 


श्रुणुध्वमृषयः सर्वे प्रभावं परमेष्ठिनः । 
यं ज्ञात्वा पुरुषो मुक्तो न संसारे पत्तेत्पुन: ॥ १ 

` परात्परतरं ब्रह्म शाश्वत ध्र वमव्प्रयस्‌ । 
नित्यानन्दं निविकल्पं तद्धाम फरमं मम ।।२ 
अहं ब्रह्मविदां ब्रह्मा स्वयम्भूविश्वतोमुखः । 
मायाविनामहदेवः पुराणो हरिरव्ययः ॥३ 
योगित्ामस्म्यहं शम्भुः स्त्रीणां देत्री गिरीन्द्रजा । 
(दिदा मिद विऽणुिसमामिएस'वासक 50१४5० 
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रुद्राणां शङ्कुरश्चाऽहं गरुडः पततामहम । 

ऐरावती गजेन्द्राणां रामः शस्त्रभृतामहम्‌ ॥५ 
ऋषीणाश्र वशिष्ठोऽहं देवानाञ्च शतक्रतुः । 
शिल्पिनां विश्वकर्म्माऽहं प्रह्लादः सुरविद्विषास्‌ ॥६ 


मुनीनामप्यहं व्यासो गणानाञ्च विनायकः । 

वीराणां वीरभद्रोऽहं सिद्धानां कपिलो मुनिः।।७ 

ईश्वर ने कहा--हे ऋषिगण ! श्राप सब लोग परमेष्ठी के प्रशाव का 
श्रवण करिये जिसका ज्ञान प्राप्त करके पुरुप मुक्त हो जाया करता है और 
फिर वह इस संसार में नहीं पतन किया करता है ॥१॥ पर से भी परतर 
श्रह्म-शारवत--ध्र्‌ व--अभ्रव्यय--नित्य ही आनन्द वाला-निविकर्प 
है और उसका धाम ही मेरा परम धाम होता है ॥२॥ में ब्रह्म वेत्ताओं 
में ब्रह्मा हुँ--स्वयम्भु--विश्वतोमुख--बिना माया वाला मैं देव हुँ 
पुराण--हरि और अध्यय हूँ ॥३॥ योगियों में मैं ही शम्भु हूँ भ्रौर 
स्त्रियों में मैं ही गिरीन्द्रजा देवी हूँ । आदित्यो में मैं विष्णु हैँ और वसु- 
गण में मैं पावक हूँ ॥४॥ रुद्रों में शङ्कर मेरा ही स्वरूप है । पक्षियों में 
गरुड़ मैं ही हूँ । गजेन्द्रों में ऐरावत मेरा ही रूप समकना चाहिए तथा 
जो शस्त्रधारी हैं उनमें राम में ही हूँ ॥५॥ ऋषियों में मैं वसिष्ठ हूं । देवों 
में शत ऋतु मेरा ही स्वरूप है। शिल्पियो में मैं विश्व कर्मा हू । जो सुरों 
के शत्रु असुर हैं उनमें प्रह्लाद मेरा ही स्वरूप होता है ॥६॥ मुनिगण 
में व्यास मैं ही हूँ । तथा गणों में विनायक मेरा रूप है । वीरों में में वीर- 
भद्र हूँ और सिद्धों में मैं कपिल मुनि हूँ ।।७॥ 


पव्वंतानामहं मेर्नेक्षत्राणाञ्च चन्द्रमाः । 
वञ््रम्प्रहरणानाञ्च व्रतानां सत्यमस्म्यहस्‌ः॥ ८ 

अनन्तो भोगिनां दैवः सेनानीनाञ्च पावकिः। 
आश्रमाणां गृहस्थोऽहमोश्वराणां महेश्वरः ॥९ 
महाकल्पञ्च कल्पानां युगानां कृतमस्म्यहम्‌ । 
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पड ] [ कुर्मपुराण 


प्रजापतीनान्दक्षोऽहं नि ऋ तिः सवरक्षसाम्‌ । 

वायुबेलवतामस्मि द्वीपानां पुष्करोःस्म्यहम्‌ ॥११ 

मृगेन्द्रा णाञ्च सिहोऽहं यन्त्राणांधनुरेव च । 

वेदानां सामवेदोऽहं यजुषांशत रुद्रियम्‌ ॥१२ 

सावित्रीसवंजप्यानांगरह्यानांत्रणवोऽस्म्यहम्‌ । 

सूक्तानांपौरुषंसूक्त जयेऽ्ठसामचसामसु १३ 

सववेदाथविदुषां मनुः स्वायम्भुवोऽस्म्यहम्‌ । 

ब्रह्मावत्तस्तु देशानां क्षेत्राणांमविमुक्तकम्‌ ॥ १४ 

पर्वेतो में मैं भेर्‌ हुँ--नक्षत्रों में चन्द्रमा हूँ-प्रहरणों में वज्च-न्रतीं 
में मैं सत्य हूँ ॥%॥। योगियों में भ्रनन्त सेनानियों में देव पावाकि-आश्रमों 
में गृहस्थ-ईश्वरों में महेरवर--कल्पों में महाकल्प-युगों में कृतयुग मैं ही 
हूँ । समस्त यक्षों में कुवेर-तृणों में बीरुब-प्रजापतियों में दक्ष तथा 
समस्त राक्षसो में तिऋ ति मै ही हुँ । बलवानों में वायु और समस्त द्वीपों 
में मैं पुष्कर हूँ ॥६-११॥ मृगेन्द्रों में मैं सिह हुं-यन्तरो में धनु-वेदों में 
सामवेद और यजाग्नों शत रुद्रि मेरा ही स्वरूप है ॥१२॥। समस्त जापों में 
मैं सावित्री हूँ । गुह्यों में प्रणव मेरा ही स्वरूप होता है । सूक्तों में पौरुष 
-सूक्त मेरा स्वरूप है तथा सामों में ज्येष्ठ साम मैं ही हूँ ॥१२-१३॥ समस्त 
वेदार्थ के विद्वानों में स्वायम्भुव मनु मेरा स्वरूप है। देशों में ब्रह्मावत्त 
देश मैं ही हँ । क्षेत्रों में भ्रविमुक्त क्षेत्र मै हुं ।१४।। 

विद्यानामात्मविद्याऽहंज्ञानानामंश्वरं परमु । 

भूतानामस्म्यहंव्योमतत्त्वानामृत्युरेवच ॥१५ 

पाशानामस्म्यहं मायाकालः कलयतामहम्‌ । 

गतीनां मुक्तिरेवाहं परेषां परमेश्वर: ॥१६ 

यच्चान्यदपि लोकेऽस्मिन्‌ सत्त्वं तेजोबलाधिकस्‌ । 

सत्सव॑ प्रतिजानीध्वं मम तेजोविजुम्भितम्‌ ॥ १७ 

आत्मानः पशवः प्रोक्ताः सर्वे संसारवत्तिनः । 

तेषापतिरह देव रस्त पशुंवतियु यश ३१७! eGangotii 


शिवविभूतियोगवर्शन ] [ ८५ 


मायापाशेनवध्नामिपशुनेतान्‌ स्वलीलया। 

मामेव मोचक प्राहुः पशूनांवेदवादिनः ।। १९ 
मायापाशेन वद्धानां मोचकोऽन्यो न विद्यते । 
मामृते परमात्मानं भूताधिपतिमव्ययम्‌ ।२० 


चतुविशतितत्वानि माया कमंगुणाइति । 

एते पाशाः पशुपतेः क्लेशाश्चपशुबन्धनाः ॥२१ 

विद्याप्रों में आत्म विद्या-ज्ञानों में ईश्वरीय परम ज्ञान भूतों में 
व्योम और तत्त्वों में मृत्यु मेरा ही रूप है ॥१५॥ पाशों में मैं माया हूँ 
झौर काल का स्वरूप कलम करने वालों में मेरा हो होता है । गतियों में 
मैं ही मुक्त हूँ और परों में परमेश्वर मेरा ही स्वरूप है।१६॥ झौर जो 
भी भ्रन्य इस लोक में सत्त्व तथा तेज वल से म्रधिक है उस सभी मेरा हो 
तेज विजुम्भित समझना चाहिए ।।१७॥ संसार वर्ती सभी ग्रात्माऐ हैं वे 
सब पशु कहे गये हूँ । उन सब का पति मैं हूं प्रौर बुधों के द्वारा मैं देव 
पशुपति कहा गया हूँ ॥१८॥ श्रपनी लीला से माया रूपी पाश के द्वारा 
मैं इन समस्त पशुओं का बन्धन किया करता हूँ । वेदवादी लोग मुझको 
ही इन पशुओं का मोचन करन वाला कहा करते हैं ॥१९॥ जो माया के 
पाश से बद्ध जीव होते हैं उनके मोचन करने वाला मुझसे प्रन्य कोई 
भी नही हैं । मेरे सिवाय अन्य कोई नहीं है मैं जोकि मैं परमात्मा 
भूताघि पति भ्रौर स्वाव्यय हूँ वहीं मैं मोचन करने वाला हे ॥२०॥ 
चौबीस तत्त्व जो हैं वे माया के कमं गुण हैं। ये ही पशुपति के पाश हुँ 
जो पशुम्रों के बस्थन करने वाले क्लेशदायक होते हैं ॥२१॥ | 

मनो बुद्धिरहंकारः खा$निलाग्निजलानि भू: । 

एताः प्रकृतयस्त्वशौ विकाराश्च तथापरे ॥२२ 

श्रोत्रन्त्वक्‌ चक्ष्‌.षीजिह्वाघ्ाणञचेवतुपञचमम्‌ । 

पायूपस्थं क्रोपादौवाक्चंवदशमीमत। ॥२३ | 

शब्दः स्पशंश्चरूपञ्च रसोगन्धस्तथंव च। . जज 

न्नयोविशतिरेतानि. तत्त्वानिष्नाकृतानि. च.॥२४. ..... 
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८६ ] [ कृमंपुराण 


चतुविशक्रमव्यक्त प्रधानंगुणलक्षणम्‌ । 

अनादिमध्यनिधनं कारणां जगर्तःप रम्‌ ॥२५ ° 

सत्त्वं रजस्तमश्च ति गुणत्रयमुदाहृतम्‌ । 

साम्यावस्थितिमेतेषामव्यक्तां प्रक्रत विदुः ॥२६ 

सत्त्वं ज्ञानं तमो ज्ञानं राजसंसमुदाहृतम्‌। 

गुणानां बुद्धिवेषम्याद्वँषम्यं कवयोविदुः॥२७ 

घर्माधर्मावितिप्रोक्तौ याशौद्वौक मंसंशितौ । 

मय्यापितानिकर्माणिनबन्धायविमुक्तये ॥ २८ 

मन-_वुद्धि-अहङ्कार ग्राकाश--ग्रनिल--म्ररिन-जल---भूमि-- 
थे आठ प्रकृतियाँ हैं और ग्न्य सव विकृति अर्थात्‌ विकार हैं ॥२२॥ 
श्रोत्र-त्वचा--चक्षु-जिद्वा-प्रा ए-ये पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ हूँ । पागु--उपस्थ, . 
दोनों हाथ, दो चरण, वाक्‌ ये पाँच कर्मेन्द्रिया है--इस तरह कुल दश हैं 
॥२३॥ शब्द, स्पशं, रूप, रस, गन्ध ये कुल तेईस तत्त्व हैं जो प्राकृत हैं। 
चौबीसवाँ अव्यक्त है जो प्रधान है और गुणों के लक्षण वाला है । श्रादि- 
मध्य और अन्त से रहित इस जगत्‌ का परम कारण है ॥२४-२५॥ रजो- 
गुण, तमोगुण थर सत्त्वगुण ये तीन गुण कहे गये हैं । इन तीनों की जो 
साम्वावस्था है उसी को प्रकृति कहा जाता है. ॥२६।। सत्त्व ज्ञात और 
तमोज्ञान इसी को राजस कहा गया है । गुणो के वुद्धि की विषमता को 
ही कविगण वैषम्य कहते हैं ॥२७॥ धर्म भ्रोर ग्रधमं ये दो कर्म की संज्ञा 
चाले पाश हैं । मेरे लिये ही किये हुए समस्त कर्म जब समपित कर दिये 
जाते हैं तो वे फिर जीवात्मा के बन्धन करने वाले नहीं होकर विमुक्ति 
के लिये ही होते हैं ॥२८॥ 

अविद्यामस्मितां रागं द्वेषञ्चाभिनिवेशतम्‌ । 

क्लेशाख्यांस्तानु स्वयं प्राह पाशानात्मनिबन्धनातु ॥२९ 

एतेषामेव पाशानां माया कारणमुच्यते । 

मूलप्रकृतिरव्यक्ता सा शक्तिमयि तिष्ठति ॥३० “ 

सएव मूलप्रक्ृतिःप्रधानंपुरुषोऽपि च । व 
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संसारतरणोपायकथनवणन ] [४७ 


सएव वन्धः स च बन्धकर्त्ता स एव पाशः पशुभृत्स एव । 

स वेद सर्वश च तस्य वेत्ता तमाहुराद्यं पुरुष पुराणम्‌ ॥३२ 

श्रविद्या-श्रस्मिता ( अहङ्कार)-राग-द्वोष भ्रौर ग्रभिनिवेश ये क्लेश 
नाम वाले ग्रात्मा के निवन्धन हैं जिनको स्वयं हो कहा जाता है ॥२९॥ 
इन्हीं पाशों का कारणा जो होता है उसी को माया कहा जाता है। वह 
सूल प्रकृति श्रव्यक्ता है और वह शक्ति मुममें ही स्थित रहा करती है 
॥३०॥ वह्‌ ही मूल प्रकृति-प्रधान और पुरुष भी महादादिक सब विकार 
हैं केवल देवदेव हो सनातन होता है ॥३१॥ वह ही वन्य है ग्रौर वह ही 
उस वन्धन का कर्ता है--वह ही पाश है और वही पशुभृत है। वही 
सवको जानता है भ्रौर उमको जानने वाला कोई भी नहीं है। उसी को 
सबका आद्य पुराण पुरुष कहते हैं ॥३२॥ 


.८-—संसारतरणोपायकथन 
अन्यद्गुह्यतमं ज्ञानं वक्ष्ये ब्राह्मणपुङ्गवाः। 
येनासौ तरते जन्तुर्घोरं संसारसागरस्‌ ॥ १ 
अयं ब्रह्मा तमः शान्तः शाश्वतोनिर्मलोऽव्ययः । 
एकाकी भगवानुक्तः केवलः परमेश्वरः ॥२ 
सम योनिमंहद्‌ब्रह्म तत्र गर्भदधाम्यहम्‌ । 
मुलमायाभिषानन्तं ततो जातमिदंजगत्‌॥३ 

- प्रधानं पुरुषोह्यात्मामहदभूतादिरेव च । 
तन्मात्राणमतोभूतानीन्द्रियाणिचजज्ञिर ॥४ , 
ततोऽण्डम भवद्धैममर्ककोटिसमभ्रभम्‌ । 
तस्मिञ्जज्ञे महाब्रह्मा मच्छक्त्याचोपबू हितः ॥५ 
थे चान्ये बहवोजीवास्तस्मयाः सवंएवते । 

- न मांपश्यन्तिपितरंमाययामममोहिताः॥ ६ 
यासु योनिषु ताः सर्वा सम्भवन्तीह मुत्तेयः 

- तांमातर्‌पुरांयोनिमामेवषितरविदः॥७ 
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एश्वर ने कहा- हे ब्राह्मण श्रष्ठगण ! अब हम एक अन्य परम 
गोपनीय ज्ञान को चर्चा करेगे जिससे यह जन्तु इस परप घोर संसार के 
सागर से पार हो जाया करता है ॥१॥ यह ब्रह्मा तम-शान्त--निर्मेल- 
शाश्वत--भ्रव्यय और एकाकी केवल परमेदवर भगवान्‌ कहे गये हैं ॥२।॥। 
भेरी योनि महान्‌ ब्रह्म है। उसी में मैं गर्भ को धारण किया करता हूँ 
जो मूल माया भिया अनन्त है उसी से यह सम्पूण जगत्‌ सपुत्पन्त हुआ 
है ॥३॥ प्रधान--पुरुष आत्मा--महत्‌--भुतादि--पंचतन्मात्राएँ मन 
भूत और इन्द्रियाँ सव उत्पन्न हुए हैं ॥४॥। इसके पश्चात्‌ एक अण्ड 
समुत्पन्न हुआ था । जिसकी प्रभा सुवणं के समान तथा करोड़ों सूर्या के 
तुल्य थी । उसी श्रण्ड में ब्रह्मा ने जन्म ग्रहण किया था जो मेरी शक्ति से 
उपवृ हित था ॥१।॥। जो अन्य बहुत-से जीव हैं वे सब भी तन्मय हो हैं । 
मेरी माया से मोहित हुए वे मुझ जन्मदाता परम पिता को नहीं देखते 
हैं ॥६॥ जिन योनियों में वे सब यहाँ मूत्तिमान्‌ होकर समुत्पन्न होते 
हैं उस परा योनि माता को और पिता मुझको ही जानते हैं ॥७॥ 

योमामेवंविजानाति बीजनं पितरं प्रभुम्‌ । 

सवीरः सवंलोकेषु नमोहमधिगच्छति ।।८ 

ईशानः सर्वविद्यानां भूतानां परमेश्वर: । 

ओङ्कारमुत्तिभँगवानहँ ब्रह्मा प्रजापतिः ॥ ९ 

समं सर्वेषु भूतेषुतिष्ठन्तंपरमेश्वरम्‌ । 

विनश्यत्स्वविनश्ष्यन्तं यः परयति स पर्श्यात ।।१० 

समं पद्यन हि सर्वत्र समवस्थितमीश्वरम्‌ । 

न हिनस्त्यात्मनाऽऽत्मानं ततो याति परांगतिम्‌ ॥ ११ 

विदित्वा सप्त सूक्ष्माणि षडङ्गञ्च महेश्वरम्‌ । 

प्रधान विनियोगगज्ञःपरंब्रह्माधिगच्छति ॥१२ 

सर्वज्ञता तृप्तिरनादिबोधः स्वच्छन्दता नित्यमलुप्तशक्तिः । 

अनन्तशक्तिश्च विभोविदित्वा षडाहुरङ्गानि महेश्वरस्य ॥१३ 

तन्मात्राणिमनभात्माचतानिसूक्ष्माण्याहुःसप्त तत्त्वात्मकानि । 


०बासाहेबु:प्रकतिप्राप्रधा वजन: गतोऽ, विलमेज्ञापि तेन ॥१४ 


` संवारतरणोपायकथन ] [ ८९ 


जो कोई इस प्रकार सै बीज वाला मुझको पिता प्रभु जानता है 
वही सब लोकों में,वीर है और वह फिर मोह को प्राप्त नहीं हुआ करता 
है ॥८॥ समस्त विद्याओं का ईशान भ्ौर सब भूतों का परमेश्वर ओंकार 
की मृत्ति वाला मैं हो भगवान्‌ प्रजापति ब्रह्मा हूँ ॥&॥। समस्त भूतों में 
समान रूप से स्थित रहने वाले परमेश्वर को विनाश होने पर अपने को 
भी विनाश वाला जो देखता है वहो वास्तव में देखने वाला है ॥१०॥ 
जो सर्वत्र समान भाव से स्थित ईइवर को देखा करता है वह कभी भी 
रातमा से श्रातमा का हनन नहीं किया करता है गोर फिर वह परागति 
को प्राप्त हो जाता है।।११॥ सात सुक्ष्मों का ज्ञान प्रास करके और 
षडङ्ग महेश्वर को जानकर प्रधान के विनियोग का ज्ञाता परब्रह्म को 
` प्राप्त किया करता है ॥१२॥ सभी कुछ का ज्ञान रखना--सदा तृप्ति 
रखना-ग्रनादि वोव--्वच्छन्दता-नित्यता-श्चक्ति का कभी भी लोप न 
होना और अनन्त शक्ति का रहना इन्हीं छे विभु के भ्रङ्गों का ज्ञान होना 
चाहिए जो महेश्वर के ये छै अङ्ग हं ॥१३॥ पाँच तन्मात्रा--मन और 
ग्रात्मा ये ही परम सूक्ष्म सात तत्त्व कहे जाते हैं। इन सबका जो 
हेतु है वही प्रकृति है भौर उसने इसी को विनय से प्रधान वन्ध कहा 
है ॥१४॥ 
या सा शक्तिः प्रकृती लीनरूपा वेदेषुक्ता कारणं ब्रह्मयोनिः । | 
तस्या एकः परमेष्ठी पुरस्तान्मा हेश्वरः पुरुषः सत्यरूपः ॥१५ ` 
ब्रह्मायोगी परमात्मा महीयानु व्योमव्यापी वेदवेद्यः पुराण: । 
एको रुद्रो मृत्युमव्पक्तमेकं बीजं विश्व देव एकः स एव ।।१६ 
तमेवैकं _टाहुरन्येऽप्यनेक त्वामेवाऽऽत्मा केचिदच्यं तमाहुः । 
अणोरणीयान्महतो महीयान्महादेवः प्रोच्यते विश्वरूप: ॥ १७ 
एवं हि यो वेद गुहाशयं परं प्रश्न पुराणं पुरुषं विश्वरूपस्‌ । 
हिरण्मयंबुद्धिमत्तांपराङ्गतिसबुद्धिमानुबुद्धिमतीत्यतिष्ठति १४ 
जो शक्ति वह है वह प्रकृति में ही लीन रूप वाली है वेदों में उसी 


को कारण ब्रह्म योनि कहा गया । उसका एक परमेष्ठी पुरस्तात्‌ महेश्‍वर _ 
सत्य रूप वाला पुरुष है ॥१५॥ ब्रह्म योगी- महीयान्‌ परमात्मा [ व्योम में ` 
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व्यापक, वेदों के द्वारा ही जानने के योग्य पुरण है, वह एक ही रुद्र है। 
अव्यक्त पृत्यु एक बीज है जो कि विश्व है किन्तु देव यह एक ही है 
॥१६॥ उसी एक को श्रन्य लोग अनेक कहा करते हैं-तुमको ही आत्मा 
` झौर भ्रन्य लोग उसे अन्य कहते हैं । वही अणु से भी बहुत ही छोटा 
अणु है और महान्‌ से भी. परम महान्‌ वह महादेव इस विव के रूप 
वाले कहे जाते हैं ॥१७॥ इस प्रकार से गुहा में आशय वाले उस परम. 
प्रभु--पुराण पुरुष--विश्वरूप--हिरण्यमय तथा बुद्धिपानों की परागति 
के स्वरूप वाले को जो जानता है वहो वस्तुतः बुद्धिमान है और वह बुद्धि 
का अतिक्रमण करके ही स्थित रहा करता है ॥ १८॥ 


es 


८---निष्कलस्वरूपवणेन 


निष्कलोनिर्मलोनित्योनिष्क्रयः परमेश्वरः । 

ततोवदमहादेवविश्वरुपः कथं भवान ॥१ 

नाहं विश्वो न विइवञ्च मामृते विद्यते द्विजाः !। 

माया निमित्तमात्राऽस्ति सा चाऽत्मनि मयाश्रिता ॥२ 

अनादिनिधना शक्किर्मायाव्य्रक्तिसमाश्रया । 

तन्निमित्तःप्रपञ्चोऽयमव्यक्ताञ्ञायतेखलु ॥२ 

अव्यक्तं कारणां प्राहुरानन्दं ज्योतिरक्षरम्‌ । 

अहमेव परं ब्रह्म मत्तोहयन्यन्न विद्यते ॥ ४ 

तस्मान्मे विश्वरूपत्वंनिदिचितंब्रह्मवादिभिः । 

एकत्वे च पृथक्त्वेच प्रोक्तपेतन्निदशंतस्‌ ।॥५ 

अहंतत्परमं ब्रह्म परमात्मा सनातनः । 

अकारणं ड्रिजाः प्रोक्ता न दोषो द्यात्मनस्तथा ॥६ 

अनन्ताः शक्तयो$व्यक्ता मायया संस्थिता भ्रूवाः। 

तस्मिन्दिवि स्थितं नित्यमव्यक्तं भाति केवलस्‌ ।।७ 

_ ऋषिएण ने कहा--निष्कल --निर्मेश--नित्य--निष्क्रिय और परमे” 

एवर्‌ हे महादेव | यहो बतलाइये कि आप विद्वरूप कंसे हो गये है ? 
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॥१।॥ ईश्वर ने कहा- हे द्विज वृन्द ! मैं स्वयं हो विश्व नहीं हूँ और 
यह विश्व मेरे विना भी कुछ विद्यमान नहीं रहा करता है। इसका 
निमित्त मात्र माया ही है ग्रौर वह माया ग्रात्मा में मेरे द्वारा ही आश्रित 
रहती है ॥२॥ यह माया आदि--अन्त से रहित है. ऐसी ही शक्ति यह 
व्यक्ति के समाश्रय वाली है। उसी के निमित्त वाला यह प्रपञ्च है जो 
उस अव्यक्त से समुत्पन्न हुआ करता हे ॥३॥ इस सवका कारण एक 
अव्यक्त हो होता है-ऐसा ही कहा जाता है और आनन्द स्वरूप 
श्रकाशमय मैं ही परब्रह्म हुं-मुक से अन्य कोई भो नहीं है ॥४॥ इसो 
कारण से मेरा विश्वरूपत्व होना ब्रह्मवादियों ने निश्चित किया है। मेरे 
एकत्व होने में प्रर मेरे पृथकत्व के होने में यही एक निदर्शन है ॥५॥ 
मैं ही वह परम ब्रह्म भ्रौर सनातन परमात्मा हूँ । हे द्विज गण | विना 
कारण वाला जो कहा गया है उसमें आत्मा का कोई भी दोष नहीं है 
॥६॥ अनन्त शक्तियाँ हैं जो अव्यक्त है और माया के द्वारा संस्थित हैं 
तथा ध्रुव हैं । उस दिव लोक में स्थित नित्य भ्रव्यक्त ही केवल विभासित 
होता है ॥७॥ 

अभिन्न वक्ष्यते भिन्न ब्रह्माव्यक्तं सनातनम्‌) 

` एकया मायया युक्तमनादिनिधन ध वसु ॥४- 

पृ'सोऽन्याभूद्यथा भूतिरन्ययानतिरोहितम्‌ । 

अनादिमध्यन्तिष्ठन्तं चे्चतेविद्ययाकिल ॥ ९ 

तदेतत्परमव्यक्तं प्रभामण्डल मण्डितम्‌ । 

तदक्षरं परं ज्योतिस्तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥ १० 

तत्र सर्वमिदं प्रोतमोतं चेवाखिल जगत्‌ । 

तदेवेदं जगत्कृत्स्नं तद्विज्ञाय विमुच्यते ॥ ११ 

यतो वाचो निवत्तेन्तेअप्राप्य मनसा सह । 

आनन्द ब्रह्मणो विद्वानुविभेतिनकुतश्चन ॥ १२ 

वेदाहमेतं पुरुषं महान्तमादित्यवर्णं पुरुष पुरस्तात्‌ । 

तं विज्ञाय परिमुच्येत च्येत विद्वाच्तित्यानन्दी भवति ब्रह्मभूतः | १३ 

६५ 
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अस्मात्परंनाइपरमस्तिकिज्चिययज्ज्योतिषांज्योति रेकं दिविस्थम्‌ 

तदेवात्मानंमन्यमानोष्थविद्वानात्मानन्दीभवतिब्रुद्यभूतः ॥१४ 

जो अभिन्न है उसको भिन्न कहा जाता है । ब्रह्म अव्यक्त और सना- 
तन है । बह एक माया से युक्त है और ग्रादि तथा ग्रन्त से रहित ध्रव 
है ॥८॥ पुएष की जिस तरह य्रन्या भूति है और ग्रन्यसे तिरोहित नहीं ' 
है वह प्रनादि मध्य में स्थित विद्या के द्वारा चेष्टा किया करता है ॥६॥ ` 
सो यह परम व्यक्त प्रभामण्डल से मण्डित है । वह अक्षर पर ज्योति है 
और वही विष्णु का परम पद है॥१०॥ वहाँ पर उपमें यह सम्पूर्ण ` 
जगत्‌ ओत-प्रोत है अर्थात्‌ बाहिर भीतर सत्र ही विद्यमान है । वह ही 
यह समस्त जगत्‌ है। इसका ज्ञान भली भाँति करके मनुष्य विमुक्त हो 
'जाया करता है ॥११॥ जहाँ पर वाणी निवृत्त हो जाती है और मन की ' 
भी वहाँ पहुँच नहीं होती है ऐसा हो ब्रह्म का भ्रानन्दमय स्वरूप होता 
है.। विद्वात्‌ पुष कहीं भी भीत नहीं करता है ॥१२॥ मैं ही वेद हूँ--' 
महान्‌ पुरुष हूँ तथा सूर्य के समान वर्ण वाला पुरस्तात्‌ पुरुष हूँ उस मुझ 
को विद्वान्‌ मली-भाँति जानकर परियुक्त हो जाता है और नित्य ही आनन्द / 
वाला ब्रह्मभूत श्रर्थात्‌ ब्रह्म के ही स्वरूप वाला हो जाया करतां है ॥१३॥ 
इससे परे दूतरा कोई भी नहीं है जो ज्योतियों का भी ज्योति एक ही 
दिवलोक में स्थित है । उसी को आत्मा को मानने वाला विद्वान्‌ आनन्द 
से युक्त और ब्रह्म भूत हो. जाया करता है ॥१८॥ | 
तदप्यहं कलिलं गूढ॒देहं ब्रह्मानन्दमभरुतं विशत्रधामा । 
वदन्त्येवं ब्राह्मणा ब्रह्मनिष्ठा यत्र ग्तवा न निवर्तेत भूयः ॥१५. 
हिरण्मये परमाकाशतत्त्वे यद्वै दिवि प्रतिभातीव तेजः । 
तद्विज्ञाने परिपश्यत्ति धीरा विभ्राजभानं विमल व्योमधाम ।।१६ 
ततः परम्परिपञ्यन्ति धीरा आत्मन्यात्मानमनुभूय साक्षात्‌ । . 
स्वयं प्रभुः परमेष्ठी मढीयान्‌ ब्रह्मातन्दी भगवातीश एषः ॥१७ 
एको देवः सर्वभूतेषु गूढः सवव्यापी सर्वेभुतान्तरात्मा । 


मेद्यति, ती, तषा ॥१4 


:शिवकापरब्रह्मस्वरूपवर्णन ] प ९३ 


सर्वायनशिरोभ्रीव: सवभूतगुहाशयः । 

सवेव्यारपरे स भगवांस्तस्मादन्यन्न विद्यते ।। १९ 

इत्येतदीश्वरज्ञानमुक्त वो मुनिपुङ्गवाः । 

गोपनीयं विशेषेण योगिनामपि दृलंभम्‌ ॥२० 

वही मैं कलिल--गूढ़ देह बाला--भ्रमृत--विश्व का धाम ब्रह्मातन्द 
हँ--ब्रह्म में निष्ठा रखने वाले ब्राह्मण इस प्रकार से कहा क्रते हैं कि 
वह ऐसा स्थान है जहाँ पर एक बार पहुँच कर यह जीवात्मा पुनः इस 
संसार में लौट कर नहीं आता है प्रर्थात्‌ जन्म नहीं लेता है और पुक्त हो 
जाया करता है ॥१५॥ हिरण्मय परमाकाश तत्त्व में जो दिवलोक में तेज< 
मान होता है उसके विज्ञान में धीर पुरुष विभ्राजमान-विमल व्योम के 
धाम को देखा करते हैं ॥१६॥ इसके आगे धीर पुरुष साक्षात्‌ आत्मा में' 
आत्मा का अनुभव करके पर को देखा करते हैं । प्रभु तो स्वयं परमेष्ठी- 
महीयान्‌ ब्रह्मानन्दी--भगवान्‌ यह ईश हैं ॥१७॥ वह एंक ही देव समस्त 
तों में व्यापी है भौर सव प्राणियों में गूढ़ हैं । तथा समस्त भूतोंका अन्त- 
रात्मा है। उसी एक को जो भली-भाँति देख लेते हैं अर्थात्‌ उसका ठोक | 
ज्ञान प्राप्त कर लेते हैं वे धीर है श्रौर उनको निरन्तर रहने वाली शान्ति 
हो जाती है भ्रन्य जनों को नहीं हुआ करती है ॥१८॥ सभी ओर अयन, 
शिर ग्रीवा वाला-समस्त भूतों की गुहा में निवास करने वाला सत्र 
व्यापक रहने वाला वह भगवान्‌ है । इससे अन्य कोई नहीं है ॥१९॥ हें 
मुनियों में थेष्ठो ! यह हमने ग्रापको ईश्वर का ज्ञान बतला दिया है । 
इसको विशेष रूप से गोपनीय रखना चाहिए क्योंकि यह ऐसा ज्ञान है जो 
योगिजनो को भी महान्‌ दुर्लभ होता है ॥२०॥ . मल 


१०--शिव का परब्रह्मस्वरूप वर्णन 
- अलिङ्गमेकमव्यक्तलिङ्ग ब्रह्मेति निश्चितम्‌ । 
स्वयञ्ज्योतिः परन्तत्त्वंपूर्व व्याम्नि व्यवस्थिस्‌।१ ` - 
अव्यक्त' कारणां यत्तदक्षरं परमं पदम्‌। . : 
निगु णां सिद्धिविज्ञानं तद्वै पश्यन्ति सूरयः ॥२ 
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तंन्नंष्टस्त्रान्तसंड्/ल्पा नित्यँतद्भावभाविताः । 

पश्यन्तितत्परंब्रह्मयत्तल्लिङ्गमिति श्रतिः ॥३ ८ 

अन्यथान हि मां द्रष्टु शक्यंवेमुनिपुङ्गवाः । 

न हि तहिद्यतेज्ञांनं येन तज्ज्ञायतेपरम्‌ ॥४ 

एतत्तत्परमं स्थानं केवलं कवयो विदुः । 

अज्चानतिमिरं ज्ञानं यस्मान्मायामयं जगत्‌ ॥५ 

यज्ज्ञानं निम्मंलं शुद्धं निविकल्पन्निरञजनम्‌ । 

ममात्मासौ तदैवनमितिप्राहुविपश्चितः ॥६ 

येऽप्यनेकंप्रपश्यन्तितत्परं परमं पदम्‌ । | 

आश्रिताःपरमान्तिष्ठांबुद्ध्वैक्यं तत्त्वमव्ययम्‌ ॥७ 

. ईश्वर ने कहा--अलिङ्ग--एक--श्रव्यक्त लिङ्ग--त्रह्म इस नाम 

से निश्‍्चित--स्वयं ज्योति--परम तत्त्व और पूवं में व्योम में व्यवस्थित- 
जो अव्यक्त कारण है वह अक्षर ग्रौर पर यह है, वह गुणों से रहित है 


इस सिद्धि के विज्ञान को सूरिगण ही देखा करते हैं अर्थात्‌ जानते हैं 


॥ १-२॥ जिनके श्रन्तःकरणा में संकल्प नष्ट हो गये हैं श्रोर जो नित्य ही 
उसी की भावना से भावित रहा करते हैं वे ही उस परंब्रह्म को देखते हैं 
क्योंकि यही उसका लिङ्ग है--ऐसा श्रुति ने प्रतिपादन किया है॥३॥ 
हे मुनि पुङ्गवो ! भ्रन्यथा मुझको नहीं देखा जा सकता है अर्थात्‌ भ्रन्य 
कोई भी साधन नहीं है जिसके द्वारा मुके कोई जान सके । ऐसा और 
कोई भी ज्ञान नहीं है जिसके द्वारा वह पर जाना जा सकता है ॥४॥ 
कविगण इसी को केवल वह परम स्थान जाना करते हैं। झज्ञान रूपी 
तिमिर से पूर्ण ही ज्ञान है जिनसे यह माया मय जगत्‌ होता है ॥५॥ जो 
ज्ञान निर्मेल है-शुद्ध है--निविकल्प प्रौर निरञ्जन है वही मेरी आत्मा 
है उसी को विद्वान्‌ लोग इसे बताया करते हैं॥६।। जो भी भ्रनेक को 
देखते हैं वह भी पर परम पद है । परम निष्ठा का श्रय ग्रहण किये हुए 
हैं क्योंकि उन्होने भ्रव्यय ऐक्य तत्त्व का ज्ञान जानलिया है ।।७॥ 
ये पुनःपरमन्तत्त्वमेकं वानेकमी श्वरम्‌ । 


सळ्काांसमम्नपुस्यतिदिञे स्ते गी hk ngotri 
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साक्षादेवं प्रपश्यन्ति स्वात्मानं परमेश्वरम्‌ । 

नित्यानन्कं निर्विकल्प सत्यरूपमिति स्थितिः ॥९ 

भजन्ते परमानन्दंसर्व गं जगदात्मकस्‌ । 

स्वात्मन्यवस्थिताः शान्ताःपरेव्यक्तापरस्यतु ॥१० 

एषा विमुक्तिः परमा मम सायुज्यमुत्तमस्‌ । 

निर्वाणं ब्रह्मणा चैवयं केवल्यं कवयो विदुः॥।११ 

तस्मादनादिमध्यान्तं वस्त्वेकं परमंशिवम्‌ । 

स ईश्वरो महादेवस्तं विज्ञायप्रमुच्यते।।१२ 

न तत्र सूर्यः प्रतिभातीह चन्द्रो नक्षत्राणां गणो नीत विद्युत्‌ । 

तद्भासितंह्यखिछम्भातिविश्वमतीवभासममर्तद्विभाति। ।१३ 

विश्वोदितंनिष्कल निविकल्पं शुद्ध बृहत्परमं यद्विभाति । 

अत्रन्तरेब्रह्मविदोऽयनित्यंपश्यन्ति तत्त्वमचलं यत्स ईश:॥॥१४ 

जो उस परम तत्त्व को एक ग्रथवा भ्रनेक ईश्वर को मुझको भक्त 
लोग देखा करते हैं वे तत्स्वरूप वाले ही जानने चाहिए ॥५॥ अपनी: 
प्रात्मा परमेइवर को ही साक्षात्‌ देव को नित्यानन्द वाला- निर्विकल्प 
और सत्य रूप वाला देखते हैं यही स्थिति है॥६। अपनी ही आत्मा में 
अवस्थित परम शान्त भाव वाले परमानन्द स्वरूप--सर्वत्र गमनशील 
और इस जगत्‌ के आत्मरूप का सेवन किया करते हैं और दूसरे लोग 
अव्यक्त पर का भजन करते हैं ॥१०॥ यह परम विमुक्ति होती है और 
सेरा उत्तम सायुज्य है । ब्रह्म के साथ एकता ही निर्वाण है जिसको कवि- 
गण कैवल्य नाम से कहा करते हैं ॥११॥ इसलिये प्रादि मध्य और अन्त 
से रहित परम शिव एक ही वस्तु हैं। वही ईदवर महादेव हैं जिनका 
विशेष ज्ञान प्रास करके जीव प्रमुक्त हो जाया करता है ॥१२॥ वहाँ पर 
सूर्य प्रकाश नहीं करता है न चन्द्रमा ही है । वहाँ नक्षत्रों का समुदाय भी 
नहीं है और न विद्युत्‌ का ही प्रकाश है । वह तो इस सम्पूर्ण विश्व को 
झपनी ही या (दीसि) से भासित करके विभासित होता है और उसकी 
भासमानता अतीव भ्रमल है इसी तरह वह दीप्ति युक्त भासित हुआ करता 


| । या जिससे यह विश्व उदित 
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-निदिकल्प-शुद्ध-वृहत्‌.श्रौर परम विभासित होता है। इस वीच में 
ब्रह्म वेत्ता लोग उस अचल नित्य तत्त्व को देखते हैं वही ईश है ॥१४॥ 
नित्यानन्दममृतं सत्यरूपं शुद्धं वदन्ति पुरुषं सवं वेदाः ।' 
प्राणानिति प्रणने वेशिता रंध्यायन्तिवेदैरितिनिश्चितार्थाः ॥ १५ 
न भूमिरापो न मनो न वक्षिः प्रणोऽनिलो गगनं नोत बुद्धि: । 
न चेतनोऽन्यत्षरमाकारमध्येविभातिदेवःशिवएवकेवलः ॥। १६ 
इत्येतदुक्त' परमं रहस्यं ज्ञानञ्चेदं सवेवेदेषु गीतम्‌ । ` 
जानाति योगी विज नेऽथदेशेयुङजी तयो गंप्रयतो ह्यजस्रम्‌ ॥ १७ 
नित्य ही आनन्द स्वरूप--अमृत--सत्यरूप वाला--शुद्ध पुरुष को 
सव वेद कहा करते हैं । प्रणव में विशिता को प्राणानु--इस तरह ध्यान 
किया करते हुँ । वेदों के द्वारा इसी प्रकार से निश्चित भ्रथ वाले हैं 
॥१५॥ भूमि-जल-मन--वह्मि-प्राण-श्रनिल-गगन--वुद्धि और 
चेतन भ्रन्य कोई भी इस परमाकाश के मध्य में प्रकाशमान नहीं होता है 
केवल एक शिव देव ही विभासित हुआ्ना करते हैं ॥१६॥ हमने यह परमं 
रहस्य ज्ञान आपके समक्ष में बतला दिया है जोकि समस्त वेदों में गाया 
गया है । जो कोई योगी होता है वही विजन देश में इसका ज्ञान प्रास 
किया करता है जो निरन्तर प्रयत होकर योग में युक्त रहा करता 
है ॥१७॥ 


११--पशुपाशविमोक्षणयोगव णन 
अतः परं प्रवक्ष्यामि योगं परमदुलभम्‌ । 
-येनात्माचं प्रपश्यन्ति भानुमन्तमि वेश्वरमु ॥ १ 
योगाग्निदंहते क्षिश्रमशेषं पापपञ्जरमु । 
प्रसन्नं जायतेज्ञानं साक्षान्निर्वार्णासद्धिदम्‌॥२ 
योगात्संजायते ज्ञानं ज्ञानाद्योगः प्रवत्तते । 
०ोगुज्नानाः पिता प्रसीदति महेश्वर ॥ ३ 
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एककालं टिकाळंवा त्रिकालं नित्यमेव च । 

थे युञ्जस्ति महायोगंते विज्ञेयामहेश्‍वरा: ॥ ४ 

योगस्तु द्विविधोज्ञेयो ह्मभावःप्रथमोमतः । 

अपरस्तु महायोगः सवंयोगोत्तमोत्तमः ॥५ 

शून्यं सवेतिराभासं स्वरूपंयत्र चिन्त्यते ।_ 

अभावयोगःसभ्रोक्तो येनात्मानं प्रपश्यति ॥६ 

यत्र पश्यति चाऽत्मानं नित्यानन्द निर&्जनम्‌ । 

मयैक्यं स मया योगो भाषितः परमः स्वयम्‌ ॥७ 

ईश्वर ने कहा--इसके आगे हम परम दुलेम योग का वर्णन करते 
हैं जिसके द्वारा ईश्‍वर श्रात्मा को भानुमात्‌ की भाँति देखा करते हैं ॥१॥ 
योग की ग्नि अशेष पाप के पञ्जर को शीघ्र ही दग्ध कर दिया करती 
है । साक्षात्‌ निर्वाण की सिद्धि को प्रदान करने वाला प्रसन्न ज्ञान उत्पन्न 
हो जाता है ॥२॥ योग से ज्ञान की उत्पत्ति होती है और ज्ञान से ही 
योग प्रवृत्त हुआ करता है । योग और ज्ञान से अभियुक्त पुरुष से महेदवर 
प्रसन्न होते हैं । एक काल में-दो कालों में अथवा तीनों कालों में जो 
महायोग का ग्रस्यास किया करते हैं उनको महेश्वर ही जानना चाहिए 
॥३-४॥ यह योग दो प्रकार का जानना चाहिए । प्रथम योग तो अभाव 
माना गया है और दूसरा समस्त योगों में उत्तमोत्तम महायोग हैं ॥५॥ 
जिसमें शुन्य झौर निराभास स्वरूप का चिन्तन किया जाता है। प्रभाव 
योग वह कहा गया है जिसके द्वारा आत्मा को देख लेता है ॥६॥ जिसमें 
नित्यानन्द--निरञ्जन आत्मा को देखता है । मेरे साथ जो ऐक्य है वह 
मैने परम योग स्वयं भाषित किया है ।।७॥। 

ये चान्ये योगिनां योगाः श्रूयन्ते ग्रन्थविस्तरे । 

सवे ते ब्रह्मयोगस्य कलां नाहँन्ति षोडशीस्‌ ॥८ 

यत्रसाक्षातप्रपश्यन्ति विमुक्ताविशवमीर्वरम्‌ । 

सर्वेषामेव योगानांस योगःपरमोमतः ॥९ 

ससस्रशोश्थ बहुशो ये चेश्वरबहिष्कृता:। _ 


नते पदप्रम्ति म।मेकंयोगिचो यतमानसाः।।१० 
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प्राणायामस्तथा ध्यानं प्रत्याहारोऽथ धारणा । 

समाधिश्चमुनिश्चेष्ठायमश्चनियमासने ॥११ ˆ 

मय्येकचित्ततायोगःप्रत्यन्तरनियोगत। । 

तत्साधनानिचान्यानियुष्माकंक्रथितानितु ॥ १२ 

अहिसासत्पमस्तेयं ब्रह्मचर्यापरि ग्रहौ । 

यमाःसङ क्षेपतः प्रोक्ताश्रित्तशुद्धिप्रदानुणास्‌ ॥ १३ 

कर्म्मणा मनसा वाचा सर्वभूतेषु सवदा ! 

अक्लेशजननं प्रोक्ता त्वहिसा परमषिभिः ।।१४ 

` सो धन्य योग योगियों के ग्रन्थों के विस्तार में सुने जाते हैं वे सब 

ब्रह्म योगकी सोलहवीं कला की भी योग्यता प्राप्त नहीं किया करते हैं ॥॥८॥ 
जिसमें विमुक्त लोग विश्व ईश्वर को साक्षात्‌ देखा करते हैं। सभी योगों 
में वह योग परम श्रेष्ठ माना गया है । सहस्रं भौर बहुत-से जो ईश्वर के 
द्वारा बहिष्कृत हैं वे मुझ को नहीं देखते हैं । मुझको यश मन वाले योगि- 
जन ही देखा करते हैं ॥६-१०॥ प्राणायाम--ध्यान--प्रत्याहार-धारणा 
भौर समावि-यम--तियम झौर श्रासन हे मुनिश्रेष्ठो ! ये योग के 
आठ अङ्ग होते हैं ॥११॥ प्रत्यन्तर नियोग से मुक में जो एक चित्रता है 
वही योग होता है । उसके अन्य साधन होते हैं जो सव ग्रापको बतला 
_ दिये गये हैं ॥१२॥ ग्रहिसा-सत्य-अस्तेय-्नह्मचर्ये-परिग्रह और यम 
इन सब को संक्षेप से बताया गया है जो मनुष्यों के चित्त की शुद्धि प्रदान 
करने वाले हैं ॥१३।। समस्त प्राणियों में संदा कर्म-मन और वचन से 
क्लेश का उत्पन्न न करना अहिसा कही गयी है जिसको परमर्षियों ने 
बताया है ।। १४॥ 

अहिसायाः परो धम्मो नास्त्याहसापरं सुखम, । 

विघिना या भवेद्धिसा त्वहिसेव प्रकोत्तिता ॥१५ 

सत्येनसवेमाप्नोतिसत्येस बंप्रति्ठितम,। ् 

यथार्थकथनाचारः सत्यम्प्रोक्त द्विजातिभिः ॥१६ 

परद्रव्यापहरणं चोर्यादथ बलेन वा । 


स्पे बसालाजउपादसी य | Eu नमु.) ॥१ a ngotri 
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कर्मणा मनसा वाचा सर्वावस्थासु सर्वदा । 

सर्वत्र मैथुनत्यागं ब्रह्मचर्यम्प्रचक्षते॥१८ 

द्रव्याणामप्यनादानमापद्यपि तथेच्छाया । 

अपरिग्रहमित्याहुस्तं प्रयत्नेन पालयेत्‌ ॥१९ 

तपः स्वाध्यायसन्तोषौ शौचमी शवरपुजनम, । 

समासाक्षियमाः प्रोक्ता योगसिद्विप्रदायिनः ॥२० 

उपवासपराकादिकृच्छरचान्द्रायणादिभिः । 

शरीरशोषणस्प्राहुस्तापसास्तप उत्तमम ॥२१ 

अहिंसा से परम ग्रन्य कोई भी धर्म नहीं है और ग्रहिसा से अधिक 
कोई सुख भी नहीं है । विधिपूर्वक यज्ञादि में जो हिंसा शास्त्रोक्त होती 
है उसे अहिंसा ही कहा गया है ॥१५॥ सत्य से सभी कुछ की प्रास हुभ्रा 
करती है क्योंकि सत्य में सभी कुछ प्रतिष्ठित है। ययार्थं कथन का जो 
आयार है उसी को द्विजातियों के द्वारा सत्य कहा गया है ॥१६॥ पराये 
द्रव्य का हरणा करना चाहे वह चोरी से किया गया हो अथवा बलपूर्वक 
किया गया हो उसी को स्तेय कहा जाता है। उसका आचरण न करना 
ही अस्तेय है जो धमं का साधन होता है ॥१७॥ कम-मन और वचन से 
` सर्वदा सभी अ्रवस्थाओ्रों में सवत्र मैथुन का त्याग करना ही ब्रह्मचर्य कहा 
जाता है ॥१८॥ भ्रापत्ति के समय में भी तथा इच्छा से द्रव्यों का जो . 
ग्रहण नहीं करता है उसे ही अपरिग्रह कहा जाता है । उसका प्रयत्न 
पूर्वक पालन करना चाहिए ॥१९॥ तप--स्वाध्याय--सन्तोष--शोच--- 
इदवर का भ्रचंन ये ही सक्षेप से नियम कहे गये हैं जो योग की सिद्धि के 
प्रदान करने वाले होते हैं ॥२०॥ उपवास पराक आदि तथा इच्छ 
चान्द्रायण आदि के द्वारा जो शरीर का शोषण किया जाता है उसी को 
तापस लोग उत्तम तप कहते हैं ॥२१॥ 

वेदान्तशतरुद्रीयप्रणवादिजपम्बुधाः । 

सत्त्वसिद्धिकरं पु सां स्वाध्यायं परिचक्षते ॥२२ 

स्वाध्यायस्यत्रयोभेदावाचिकोपाशुमानसा: । 

उत्तरोत्तरवदिष्यं प्राहुव वदाथवेदिनः ॥२३ | 
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यः शब्दबोधजननः परेषां श्युण्वतां स्फुटम्‌ । 
स्वाध्यायो वाचिकः प्रोक्त उपांशोरथ लक्षणम ॥२४ 
ओष्ठयोः स्पन्दमात्रण परस्याऽशब्दबोधकम, । 
उपांशुरेष नि दिष्टः साध्वसौ वाचिकाञ्जपात्‌ ॥२५ 
यत्पदाक्षरसङ्कत्या परिस्पन्दनवञ्बितम, । 
चिन्तनं सवंशब्दानां मानसं तळ्जपं विदुः २६ 
यहृच्छालाभतोचित्तं अलंपु सोभवेदिति। 
प्राशस्त्यमृषयःप्राहुःसन्तोषंसुखलक्षणम, २७ 
बाह्यमाभ्यन्तरं शौचं द्विधा प्रोक्तः द्विजोत्तमाः । 
मृज्जलाभ्यां स्मृत बाह्य मनः शुद्धिरथान्तरम_॥ २८ 
वेदान्त-शत सद्रिय ग्रौर प्रणव रादि के जप को वुध लोग जप कहते 
हँ । स्वाध्याय पुरुषों को सत्त्व सिद्धि का करने वाला कहा जाता है 
॥२२॥ स्वाध्याय के भी तीन भेद हैं--वाचिक--पांशु और मानस ये 
उनके नाम हैं । इन तीनों की उत्तरोत्तर विशेषता मानी गयी है । ऐसा 
ही वेदार्थ के वादो जन कहते हैं ॥२३॥ जो दूसरे सुनने - वालों को शब्द 
का वोध उत्पन्न करने वाला भ्रत्यन्त ही स्पष्ट होता है उसी स्वाध्याय को 
वाचिक स्वाध्याय कहा गया है । ग्व उपांशु का लक्षण बतलाते हैं ॥२४॥ 
.दोनों होटों के स्पन्दन मात्र से दूसरे का ग्रशब्द बोधक होता है यही 
उपांशु जप कहा गया है । यह वाचिक जप से साधु जप होता है । ।२५॥ 
जो पद के अक्षरों की सङ्गति से परिस्पन्दन रहित होता है तथा मन्त्र के 
सब शब्दों का चिन्तन ही के बल होता है उसी जप को मानस जप कहते 
हँ ॥२६॥ यहृच्छा लाम से जो वित्त पुरुषों को पर्याप्त होता है ऋषिः . 
वृन्द इसी की सन्तोष का प्रशस्त लक्षण कहते हैँ॥२७॥ हे द्विजोत्तमो ! 
शौच-बाह्य और थाम्यन्तर दो प्रकार का कहा गया है। बाहिरी शौच 
तो मिट्टी और जल से बताया. गया है आर भ्रान्तरिक शौच मन की शुद्धि 
से ही हुआ करता है ॥२८॥ 
स्तुतिस्मरणपूजाभिर्वाड मनःकायकमेभिः । 
सुनिश्चलाशिवेभक्तिरेतदीशस्य॒पूजनम्‌ ॥२९ 


CO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


» क 


पशुपाशविमोक्षणय्रोगवणेन ] [ १०१ 


यमाश्चनियमाःप्रोक्ताःप्राणायामन्निवोधत । 

प्राण: स्वदेढृजो वायुरायामस्तन्निरोत्रनस ।।३० 

उत्तमाधममध्यत्वात्रिधायं प्रतिपादितः । 

य एव द्विविधः प्रोक्तः सगर्भोऽर्भेएव च ॥३१ 

मात्राद्वादशको मन्दश्चतुविश्ञतिमात्रकः । 

मध्यमः प्राणसंरोबः षट्‌ तरिशन्मात्रिकोऽन्तकः ।२२ 

यः स्वेदकम्पनोच्छ्वासज़नकत्वं यथाक्रमम्‌ । 

संयोगश्च मनुष्याणामानन्दाच्चोत्त मोत्तमः ।।३३ 

सुनफाख्यं हितंयोगं गर्भेवि जयम्बु्राः । 

एतट्वैयोगिनांग्राहुः प्राणायामस्यलक्षणस्‌ ।।३४ 

सब्याहृति सप्रणवांगायत्रींशिरसा सह ।' 

न्रिजेपेदायतप्राणः प्राणायामोऽथ नामतः ॥३५ 

बाणी--मन और शरीर के कर्मा से स्तवन--स्मरण और पूजा के 
द्वारा जो सुनिश्‍चल शिव में भक्ति की भावना होती है इसी को ईश का 
पूजन कहा जाता है ॥।२६॥ यम और नियम पहिले ही बतला दिये गये 


० 


हँ । श्रव प्राणायाम को समझ लो । प्राण ग्रपनी देह में उत्पन्न वायु का ' 


नाम है उसका आयाम प्रर्थात्‌ निरोध जिसमें किया जाता है वही प्राणा- 
याम उत्तम--मध्यम और अवम तीन प्रकार का प्रतिपादित किया गया 


है। वह भी फिर दो प्रकार का कहां गया है--एक सगमं होता है ओर ' 
दूसरा ग्रगर्भे है ॥३०-३१॥ अहश मात्राओं वाला मन्द होता है--चौवीस ' 
मात्राओं वाला मध्यम है और छत्तीस मात्राओं वाला उत्तम प्राणायाम 


होता है ॥३२॥ जो स्वेद, कम्पत, उच्छुवास का क्रम से जनन करनेवाला | 


होता है तथा मनुष्यों का आनन्द से संयोग होता है वह उत्तमोत्तम होता 


है ॥३३॥ सुनफ नाम वाला- हित योग को ही बुध लोग सगर्म विजय ' | HO 


कहते हैं । यह योगियों का ही कहा गया है । प्राणायाम का यही लक्षण है ' 
॥३४॥ व्याहृतियों के सहित प्रणव से युक्त तथा सिर से समन्वित गायत्री | 


मन्त्र का आयत प्राण होकर तीत. बार जाप क्रे । इसी को नाम से ' 


प्राणायाम कहा गया है ॥२५॥ ` ` ` “` 
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रेचकः पुरकर्चेवप्राणायांमोऽथ कुम्भकः। 

प्रोच्यते सर्वे शास्त्रेषु योगिभिर्यंतमानसेः ।।३६ 

रेचकोबाह्यनिश्वासः पुरकस्तन्निरोधनः। 

साम्येनसंस्थितिर्यास्ताकुम्भः परिगीयते ॥३७ 

इन्द्रियाणां विचरतांविषयेषु स्वभावतः । 

निग्रहःप्रोच्यतेसद्भिः प्रत्याहारस्तुसत्तमाः ।। ३८ 

हृत्पुण्डरीके नाभ्यां वा मूध्निपवंमु मस्तके 

एवमादिषु देशेषुधारणाचित्तबन्धनम्‌॥।३९ 

देशावस्थितिमालम्ब्यऊदुध्वंयावृत्तिसन्ततिः । 

प्रत्यन्तररसृष्टायातद्धयानसूरयोविदुः।। ०० 

एकाकार: समाधिः स्याद्देगालम्बनवज्जितःः। 

प्रत्ययो ह्यर्थमात्रेण योगशासनमुत्तमस्‌ ॥४१ 

धारणा द्वाशायामा ध्यानं द्वादश धारणा: । 

घ्यानं द्वादशकं यावत्समाधिरभिधीयते ।।४२ 

रेचक--पुरक और कुम्भक ये तीन प्रकार से प्राणायाम कहा जाता 
है जिसको यत मन वाले योगियों ने समस्त शास्त्रों में कहा है ॥३६॥. 
बाह्य निश्वास को ही रेचक कहते हैं ग्रौर उसका निरोध कर लेना ही 
पूरक होता है । साम्य से जो संस्थिति होती है उसे ही कुम्भक कहा जाता 
है ॥३७॥ विषयों में स्वभाव से ही विचरण करने वाली इन्द्रियों का जो 
निग्रह होता है उसी को श्रेष्ठतम सत्पुरुषों के द्वारा प्रत्याहार कहा गया है 
॥३८॥ हृदय कमल में अथवा नाभि में-मुर्धा पर्वों में-मस्तक में एवमादि 
स्थलों में चित्त के बन्धन को धारणा कहते हैं। देश की स्थिति का 
अवलम्ब ग्रहण करके ऊपर की ओर जो वृत्ति की सन्तति है जोकि प्रत्य-- 
त्तरों में सृष्ट न हो वही ध्यान होता है जिसको सुरिगण जानते हैं ॥३३-- 
४०॥ एकाकार समाधि होती है जोकि देश के भ्रवलम्बन से वजित होती है। : 
र्थे मात्र से प्रत्यय उत्तम योग का शासन है। द्वादश यामा धारणा 
होती है ओर द्वादश धारणा वाला ध्यान होता है । द्वादश ध्यान जब तक - 
हो उसे ही समाधि कहा जाता है ॥४१-४२॥ 
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आसनं स्वस्तिक प्रोक्त पद्ममर्द्धासनं तथा । 
साधनाञ्च सर्वेषामेतत्साधनमुत्तमम्‌ ॥४२ 
ऊव्वोरुपरि विप्रेन्द्राः कृत्वा पादतले उभे । 
सभासीनात्मन: पद्ममेतदासनमुत्तमम्‌ ॥ ४४ 

उभे कृत्वापादतले जातूर्वोरन्नरेण हि । 
समासीनात्मनः प्रोक्त मासनस्वस्तिकं परम्‌ ॥४५ 
एकपादमर्थेक स्मिन्विष्टम्योरसि सत्तमाः । 
भसीनार्द्बासनमिदं योगसाधनमुत्तमम्‌ ॥४६ 


अदेशकाले योगस्य दर्शनं न हि विद्यते। 
अग्न्यम्यासे जले वाऽपि शुष्कपणंचये तथा ॥४७ 


जन्तुव्याप्ते इमशाने च जीणंगोष्ठे चतुष्पथे । 
सशब्देसञचये वापिचँत्यवस्मीकसङ्चये ।।४५ 


अशु भेदुर्ज नाक्रान्ते मशकादिसमन्विते.। 

नाचरेद्देहबाधेवादौमेनस्यादिसम्भवे ।।४९ 

आसन तीन प्रकार के कहे हैं--स्वस्तिक--पद्म और अर्डासत । 
समस्त साधनों में यह भ्रति उत्तम साधन होता है ॥४३॥ हे विप्रेन्द्रो ! 
दोनों पादतल ऊदमों के ऊपर कर लेवे और समासीन स्वरूप में हो तो 
इसी को पद्मासन उत्तम ग्रासन कहा गया है ॥४४॥ दोनों पादतलों को 
जानु और ऊर के अन्तर में रक्खे । ऐसे समासीनात्मा पुरुष का आसन 
परम स्वस्तिक कहा गया.है । एक पाद को एक विष्टम्य करके उर में रखे- 
ऐसे स्थित के प्रासन को अर्द्धासन कहते हैं । यह योग साधन के लिये 
उत्तम आसन है ॥४५-४६॥ अदेश काल में योग का दर्शन नहीं होता 
है । अग्नि के समीप में--जब में तथा शुष्क पत्तों के समूह मै जन्तु व्यात. 
में--द्मशान में--जीणं गोष्ठ में--चतुष्पथ में-सशब्द में-सञ्चय में-- 
चैत्य और वल्मीक सञ्चय में--अशुभ, दुर्जना क्रान्त और मशक आदि 
समन्वित स्थल में नहीं करना चाहिए । देह की बाधा में दौमंत्य प्रादि के 
होने पर भी योग का साधन नहीं करना चाहिए ॥४७-४९॥ . 
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सुगुप्ते सुशुभेदेशेगुहायांपरवेतस्य च । 
नद्यास्तोरे पुण्यदेशे देवतायतने तथा ।।५० ६ 
गुहे वा सुशुभे देशे निज्जेने जन्तुर्वाजते । 
युञ्जीत योगं सततमात्मानं तत्परायणः ॥ १६ 
नमस्कृत्याऽथ योगीन्द्राञ्छिष्यांश्चं व विनायकमु । | 
गुरुञ्चेव च मां योगी युञ्जीत सुसमाहितः ॥५२: 
आसनंस्वस्तिकं व द्ध्वाप्ममद्ध मथापिवा । 
नासिकाग्र समांदृ्टिमीषदुन्मीलितेक्षणः॥५३ 
. कृत्वाथ निर्भयः शान्तस्त्यक्त्वा मायामयं जगत्‌ । 
स्वात्मन्यवस्थितन्देवं चिन्तयेत्परमेश्वरस्‌ ५४ ` 
शिखाग्र द्वादशाङ्ग.ल्ये कल्पयित्वाथ पङ्कजम्‌ । 
घमंकन्दसमुद्भूतंज्ञाननाळंसुशोभनस्‌ ।।५५ 
ऐश्वर्याष्टदलं इवेतं परं वैराग्यकणिकम्‌ । 
चिन्तयेत्परमंकोशंकणिकायांहिरण्मय स्‌।५६ 
किसी भी भली भाँति गुस--सुशुभ--मिर्जन--पर्वंत की गुहा-नदी . 
का तट--पुण्य स्थल--देवायतन--गृहं- जन्तु वर्जित देश में 
योग का ग्रम्यास करना चाहिए और आत्मा को निरन्तर उसी में परायण 
करके करना चाहिए ॥५०-५१॥ योगीन्द्रो को नमस्कार कस्के-शिष्यगण- 
विनायक--गुरु और मुझको नमन करके योगी को सुसमाहित होकर ही 
योगाम्यास करना चाहिए ॥५२॥ स्वस्तिक--पद्म या अद्धासन को बाँध 
कर नासा के अग्रभाग में समा दृष्टि करे नेत्र. थोडे उन्मीलित होने चाहिए 
॥५३॥। निर्भय और परम शान्त होकर अभ्यास करे तथा इस मायामय 
जगत्‌ का त्याग कर देवे । अपनी आत्मा मै ग्रवस्थित देव परमेश्‍वर का 
चिन्तन करना चाहिए ॥५४॥ शिखा के अग्रमाग में द्वादश भ्रगुल वाले . 
एक पद्धुज की कल्पना करे जोकि धर्म के केन्द्र से समुद्भूत हुआ है भौर 
ज्ञान की नाल से परम शोभा वाला है ॥५५॥ ऐश्वर्य के आठ दल उसमें 
है वैराग्य की ही. परमोत्तर काणुका है। उस कंशिका में हिरंण्मय परम 


कोश का चिन्तन करना चाहिए ॥५६॥ 
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सवंशक्तिमयं साक्षादं प्राहुदिव्यमव्ययम्‌ । 

ओङ्कारवाच्फमव्यक्त रश्मिज्वालासमाकुछम्‌ ॥५७ । 

चिन्तयेत्तत्र त्रिमलं पर ज्योतियं दक्षरम्‌ । 

तस्मिञ्ज्तोतिषि विन्यस्य स्वानन्दं मम भेदतः।।५८ 

ध्यायीत कोशम्यस्थमीशं परमकारणम्‌ । 

तदात्मा सवंगो भूत्वा न किञ्चिदपि चिन्तयेतु ॥५ ९, ` 

एतद्गुह्यतमं ज्ञानं घ्यानान्तरमथोच्यते । 

चिन्तयित्त्रा तु पूर्वोक्तिंहृदयेपद्ममुत्तमम्‌ ॥६० 

आत्मानमथ कान्तारं तत्रानलसमत्विषम्‌ । 

मध्ये वल्विशिखाकार पुरुषंप ञ्चावशकम्‌ ॥६१' 

चिन्तयेत्परमात्मानं तन्मध्ये गगनं परम्‌ । 

ओंकारबोवितं तत्वं शाश्वतं शिवमुच्यते ॥६२ 

अव्यक्तं प्रकृतौ लीनं परं ज्योतिरनुत्तमम्‌ । 

तदन्तः परमं तत्त्वमात्माधारनिरञ्जनम_ ॥६३ 
` वह सवं शक्तियों से परिपूणं-ग्राद्य साक्षात्‌ है जिसको दिव्य और 
अव्यय कहते हैं । वह झोझ्भार से वाच्य-अव्यक्त तथा रहिमियों की ज्वाला 
से समाकुल है ॥५७॥ वहीं पर जो भ्रक्षर--विमल-पर ज्योति है उसका 
ही चिन्तन करना चाहिए । उस ज्योति में मेरे भेद से स्वानन्द का विन्या | 
करे । कोश के मध्य में स्थित परम कारण ईश का ध्यान करे । तदात्मा 
झौर सवंगामी होकर प्रन्य कुछ भी नहीं चिन्तन करना चाहिए ॥५८- 
५६।। यह परम गोपनीय ज्ञान है प्रब घ्यानान्तर कहा जाता है। पूर्वाक्त 
हृदय में उत्तम पद्म का चिन्तन करके भ्रात्मा को--अनल के तुल्य कान्ति: 
वाले वन को--मध्य में वह्लि की शिखां के आकार वाले पंच विशंक 
पुरुष को परमात्मा को चिन्तन करे । उसके मध्य में परम गगन है ।: 
वहाँ पर ओ्रोङ्कार से वोबित शाइवत तत्त्व शिव कहे जाते हैं । प्रकृति में: 
भ्रव्यक्तलीन है जो परम ज्योति उत्तम है। उसके मध्य में आत्मा का 
आघार मिएङजवअपरमव्तात्ता निसा है, प 58 753) ly eGangotri 


१०६ | [ कूर्मपुराण' 
ध्यायीत तन्मयो नित्यमेकरूपं महेश्वरम । 
विशोध्यसवंतत्त्वानि प्रणवेनाथवा पुनः ॥। ६४ 
संस्थाप्यमपि चात्मानं निम ले परमे पदे । 
पाबयिस्वात्मनो देहं तेनँव ज्ञानवारिणा ॥६५ 
मदात्मा मन्मना भस्म गुहीत्वा त्वाग्निहोत्रिकम_। 
तेनो दधूरितसर्वाङ्गमग्निरादित्यमग्ल्तः ६६ 
चिन्तयेत्स्वात्मनीशानं परं ज्योतिःस्वरूपिणम, । 
एष पाशुपतो योगः पशुपाशवि मुक्तये ॥ ६७ 
सवेवेदान्तमार्गोऽयमत्याश्रममितिश्चुतिः । 
एतत्परतरं गुह्य मत्सायुज्यप्रदायकम ॥६८ 
द्विजातीनान्तु कथितं भक्तानांब्रह्मचारिणाम, । 
ब्रह्मचय्माहसाचभमाशौचं तपोदमः ॥६९ 
सन्तोषः सत्यमास्तिक्यंब्रताङ्जानि विशेषतः । 
एकेनाप्यथ हीनेन ब्रतमस्यनलुप्यते ॥७० . 
इस प्रकार से तन्मय होकर नित्य हो एक रूप वाले महेश्वर का 

ध्यान करना चाहिए । समस्त तत्वों का विशेष शोधन करके अथवा पुनः 

प्रणव के द्वारा निर्मल परम पद में अपनी आत्मा को संस्थापित करके 


ग्रात्मा के देह को उसी ज्ञान के वारि से पवित्र कराकर मेरे में मन लगाने ` 


वाला होकर--महात्मा बनकर भ्रग्निहोत्र की भस्म को ग्रहण करे ।। ६४० 


६६॥ उस भस्म से अपने सब भ्रज्ञों को धूलित करे ओर यह भी अग्नि 
या आदित्य मन्त्र से करना चाहिए । फिर स्वात्मा में परज्योति स्वरूपी 


ईशान का चिन्तन करे । यह पाशुपत योग है जो पशु पाश की विमुक्ति 


के ही लिये है ॥६७।। यह समस्त वेदान्त का मार्ग है यह अत्याश्षम है--+. 
ऐसाश्रूलि का वचन है । यह परतर और परम गोपनीय है जो मेरे सायुज्य 


के प्रदान करने वाला है । जो ढिजाति ब्रह्मचारी एवं भक्त हैं उनके लिये 
कहा गया है । ब्रह्मचयं. अहिसा--क्षमा--शौच--दम-तप. सन्तोष-सत्य- 


आस्तिका--ये बिशेष रूप ब्रत के ग्रङ्ग होते हैं। इनमें एक के भी होन 


होने से इसका ब्रत लुप्त नहीं होता है ।।६८०७०।। . - 
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तस्मादात्मगुणोपेतो मदब्रतं वोढुमहेति । 

वीतरागभयैक्रोधामन्मया मामुपाश्रिताः ॥७१ 

बहवोऽनेन योगेन पूता मद्भावयोगतः । 

येयथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तर्थवभजाम्यहमु ॥ 3२ 

ज्ञानयोगेन मां तस्मायजेत परमेश्वरम्‌ । 

भथवाभक्तियोगेनवंराग्येणपरेण तु ॥७३ 

चेतसा बोधयुक्तन पूजयेन्मांसदाशुत्िः। | 

सर्वकर्माणिसंन्यस्यभिक्षाशीनिष्परिग्रहः ॥७४ 

प्राप्नोति मम सायुज्यं गुह्यमेतन्मयोदितम्‌। 

अद्वेश सर्वभूतानां मेत्रीकरण एव च ॥७५ 

नि्मेमो निरहङ्कारो यो मद्भक्त:स मेप्रियः । 

सन्तुष्टः सततं योगी यतात्माहर्ढानशचयः ॥ ७६ 

` मयपितमनोबुद्धि्योमद्भक्तः स मे प्रियः । 

यस्मान्नो द्विजतेलो कोलोकान्नोद्विज तेचयः ॥७७ 

इतीलिये श्रात्म गुणों से युक्त मनुष्य हो मेरे व्रत का वहन करने के 
योग्य होता है। राग-मय और क्रोध को छोड़ देने वाले मुझ में हो मन 
लगाने वाले मेरा उपाश्रय ग्रहण करके इस योग से बहुत से मेरे भाव योग 
से पवित्र हो गये हैं । मुझको जो भी जिस भावना से प्रपन्न होकर प्रात : 
करता है मैं भो उसको उसी भाव से भजता हूँ ॥३१-७२॥ इस लिये 
परमेश्वर मुझको ज्ञान योग से ही समचित करे अथवा भक्तियोग से तथा 


परम वैराग्य से मेरा यजन करे ॥७३॥ सदा पवित्र होकर बोध से संग्रुत . | 


चित्त से ही मेरा पूजन करना चाहिए अन्य समस्त कर्मा का त्याग करके 
भिक्षाटन से निर्वाह करे और परिग्रह से रहित रहे ॥७४॥ वह व्यक्ति 
भेरा साथुज्य प्राप्त करता है--यह परम गुह्य विषय है जो हमने भापको . 
बतला दिया है । समस्त भूतों से कभी भी किसी भी प्रकार का द्वोष न . 
करने वाला तथा मंत्री भाव रखने वाला हो ॥७५॥ ममता से हीन । 
अहद्भार से रहित जो मेरा भक्त होता है वही मेरा परम. प्रिय होता है। डु 
योगी निरु सन्नुष् गरर पना भोज इसका होवे 
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॥७६॥ जो मुझमें ही पनी बुद्धि को ग्रपित करा देता है वही मेरा प्रिय 


भक्त होता है जिससे कोई भी लोक उद्विग्न न हो और जो स्वयं भी लोक 
से उद्देश वाला न हो--ऐसा ही मेरा भक्त होना चाहिए ॥७७॥ 

हर्षाप्रषभयोद्वेगमुं क्तोयः सहिमेप्रियः । 

अनपेक्षः शुचिदक्ष उदासीनो गतव्यथः ।।९८ 

सर्तरारम्भपरित्यागी भक्तिमान्यः स मे प्रियः । 

तुल्यनिन्दास्तुतिमौनी सन्तुष्टो ये नकेतचितु ॥७९ 

अनिकेतः स्थिरमतिमंदूभक्तोमामुपेष्यति । 

सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्वाणोमत्परायणः ।।८० 

मत्प्रसादादवाप्नोतिशाश्वतं परमंपदम्‌ । 

चेतसा सर्वकर्माणि मयि सन्न्यस्यमत्परः ॥८१ 

निराशीर्निर्ममो भूत्वामामेकंग रणांब्रजेत्‌। . 

त्यक्त्वाकर्मफलास ङ्ग नित्यतृप्तो निराश्रयः ।।८२ 

कमंण्यपि प्रवृत्तोऽपि कर्मणा तेन बुध्यते । 

निराशीयतचित्तात्मात्यक्तसयेपरिग्रहः ।।८३ 

शारीरं केवलंकमंकुवंच्चाप्तोति तत्पदम्‌ । 

यहृच्छालाभतृप्तस्य इन्द्वातीतस्चेव हि॥८४ 

हषं--अमर्ष--भय और उदं ग से जो मुक्त होता है वही मेरा भक्त 
मेरा प्यारा होता है । जो किसी भी पदार्थ या व्यक्ति की अपेक्षा न करे 
--शुचि--दक्ष--उदासीन और समस्त प्रकार की व्यथाओं का त्याग 
करने वाला हो एवं सत्र तरह के ग्रारम्मों का त्याग करने वाला हो ग्रौर 
भेरो भक्ति से युक्त हो बही मेरा परम प्रिय हुआ करता है जिसके मन में 
अपनी निन्दा भ्रौर “तुति दोनों ही समान हों--मौन व्रत का धारण करने 
बाला तथा जो कुछ भी प्राप्त हो उसी में सन्तोष करने वाला हो वह मेरा 
प्रिय भक्त है ॥७८-७६॥ विना कोई अपना निज का निकेत रखने वाला, 
स्थिर मति से युक्त जो मेरा भक्त है वह मुझ को प्राप्त करता है। सभी 
कर्मों को भी करता हुआ जो मुक में ही परायणा रहता है भोर निराशी- 
निर्मम होकर एक मेरी ही शरण ग्रहण किया करता है। सब कमो के 
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फलों में सङ्ग न करके नित्य ही बृस रहता है तथा चित्त से सब कर्मों को 
मुझ को ही समर्थित करके मेरे ही में तर्त्तर रहता हैँ वह मेरे प्रसाद से 
परम शाश्वत मेरे पद को प्राप्त कर लेता है । कमं में प्रवृत्त रह कर भी 
उस कर्म से बोध युक्त रहता है थोर निराशी--चित्त श्रौर भ्रात्मा को 
यत रखने वाला--समस्त परिग्रह का त्याग करनें वाला मेरा भक्त होता 
है। यहच्छा लाभ से तृत्ति प्राप्त करने वाला- द्वन्द्वौं से परे भ्रर्थात्‌ सुल- 
दुःखादि को समभाव से संममने वालों के केवल शरीर सम्बन्धी कमे 
करने पर वह मेरा पद उसे प्राप्त हो जाया करता है ॥८०-८४॥ 

कुर्वतो मत्प्रसादार्थं कमे संसारनाशनम्‌ । 

मन्मनामन्नमस्कारो मद्याजीमत्परायणः॥८५ 

सामुपास्यति योगीशो ज्ञात्वा मां परमेशवरम्‌ । 

मामेवाहुः परं ज्योतिर्बोधयन्तः परस्परम्‌ ।।८६ 

कथयन्तश्च मां नित्यंममसायुज्यमाप्तुयुः । 

एवनित्याभियुक्ततांमायेयंकर्मसातत्वगस्‌ ॥८७ 

नाशयामि तमः कृत्स्नं ज्ञानदीपेन भास्वता । 

भद्बुद्धयो मां सततंपूजयन्तीहयेजनाः ८८ 

तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमंवहाम्यहम्‌ । 

येचान्येभोगकर्मार्थातजन्तेह्यन्यदेवताः ।८९ 

तेषां तदन्तंविजञेयं टेवतानुगतं फलम्‌ । 

ये चान्ये देवताभक्ताः पूजयन्तीह देवताः ॥९० 

मद्भवनासमायुक्ता_मुच्यऱ्ते तेऽपि मानवाः । ` 

तस्माद्विनइवरानन्यांस्त्यक्त्वा देवानशेषतः ।।९१ 

केवल मेरी प्रसन्नता प्राप्त करने के लिये ही कर्मों को संसार के नाश 
करने के लिये करता हुम्रा-मुझ को ही नमन करने वाला-मेरा ही 
यजन करने वाला और मुक में ही परायणा रहने वाला योगीश मुझ को 
परमेश्वर जानकर मेरी ही उपासना करता है--परस्पर में वोबन करते 
हुए मुझ को परम ज्योति कहते हैं ॥८५-८६॥ नित्य ही मेरे गुण-गणों 


का कथन करते हुए मेरे सायुज्य को प्रास किया करते हैं । इस प्रकार से 
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जो मुझ में ही नित्य अभियुक्त होते हैं उनको यह मेरी माया कुछ भो 
प्रभाव नहीं करती है ॥८७॥ मैं भासमान कमंदीप के द्वारा समस्त तम 
का नाश कर देता हूँ । मेरे ही अन्दर बुद्धि रखने वाले जो मनुष्य यहाँ 
पर मेरी पूजा निरन्तर किया करते हैं उन नित्य श्रभियुक्त मेरे भक्तों का 
योग क्षेम मैं वहन किया करता हूँ। जो अन्य लोग भोग के क" के 
प्रयोजन वाले हैं और अन्य देवों का यजन किया करते हैं उनका वसा ही 
अन्त समझना चाहिए । उनको देवता के ही ग्रनुगत फल मिलता है। जो 
श्रन्य लोग अन्य देवों के भवत होते हैं और.यहाँ षर देत्रताश्रों का पूजन 
किया करते हैं किन्तु मेरी भावना मे समायुक्त होते हैं वे मनुष्य भी युक्‍त 
हो जाया करते हे । इसीलिये विनश्वर भ्रन्य देवों का सब का त्याग 
करके मेरा ही ब्राश्रय लेवे ॥८८ ६१॥। 

मामेव संश्रयेदीशं सयाति परमं पदम्‌ । 

त्यक्त्वापुत्रादिषुस्नेहंनिःद्ोकोनिष्परिग्रहः ॥ ९२ 

यजेञ्चामरणाल्लिङ्ग विरक्तःपरमेश्वरम्‌ । 

येऽच्चंयन्तिसदालि ङ्ग त्यक्त्त्राभोगानशेषतः ॥ ९३ 

एकेन जन्मना तेषां ददामि परमम्पदस्‌ । 

परात्मनः सदा लिङ्ग केवलं रजतप्रभस्‌ ॥९४ 

ज्ञानात्मकंसवंगतंयोगिनांहुदिसंस्थितम्‌ । ` 

येचान्येनियताभक्ताभावयित्वा विधानतः ९५ 

यत्र क्वचन तल्लिङ्गमच्च॑य न्तिम हेशवरम्‌ । 

जलेवार्वाह्मध्येवाव्योम्मिसूयंऽप्यथान्यतः।। ९६ 

रत्नादौ भावयित्वेशमच्चंयेरिङ्गमेश्वरम्‌ । 

सवंलिङ्गमयंदयेतत्सर्वलि ङ्ग प्रतिष्ठितम्‌ ॥९७ 

तस्माल्लिङ्ग ऽच्चयेदीशं यत्र कवचन शाश्वतमु । 

अग्नो क्रिपावतामप्सु व्योम्नि सूर्ये मनीषिणाम्‌ ॥९८ 


जो केवल ईश मेरा ही संश्रय ग्रहण किया करता है वह परम पद ; 


को प्राप्त होता है । श्रपने पुत्रादि में स्नेह का त्याग करके--शाक से रहित 


होकर बिना परिग्रह वाला रह कर मरण पर्यन्त परम विरक्त हो परमे- ' 
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इवर के लिङ्ग का यजन करे । जो -सदां समस्त भोगों का त्याग करके 
भेरे लिङ्ग का ऋषैन किया करते हैं उनको मैं'एक जन्म में परम 
पेद प्रदान करं देता हूँ । परमात्मा लिङ्गे सदा रजत की प्रभा से युक्त 
केवल ज्ञानात्मक--सर्वगंत और योगियों के हृदय में समवस्थित है। जो 
अन्य भवत नियत है प्रौर विधान से भावना करके महेश्वर के उस लिङ्ग 

का जहाँ--कहीं भी यजन किया करते हैं। जल में--अग्नि के मध्य म 
वायु--व्योम-सूर्य में तथा भ्रन्य भो किसी में रत्नादि में ईश्वरीय लिङ्ग | 
की भावना करके उसका ग्रचंन करते हैं । यह सर्व लिङ्ग भय है भौर 
संवै लिङ्ग में प्रतिष्ठित है । इसलिये ईश अर्चन लिङ्ग में ही करना चाहिए ' 
जहाँ कहीं भी हो यह शाश्वत है । क्रिया वालों का अग्नि में श्रौर मनी- 
षियों का जल--व्योम और सूर्य में विद्यमान्‌ है ॥९२-९८॥ 

काष्ठादिष्वेव मूर्खाणां हृदि लिङ्ग तु योगिनाम्‌ । 

यद्यनुत्पन्नविज्ञानो विरक्तः प्रीतिसंयुतः॥ ९९ 

यावज्जीवं जपेद्युक्तः प्रणवं ब्रह्मणो वपुः । 

अथवा शतरुद्रीयं जपेदामरणाद्‌ द्विजः । १०० 

एकाकी यतचित्ताऽत्मा स याति परमम्पदसु । , 

वसेच्चामरणाह्िप्रा वाराणस्यां.समाहितः ॥१०१- . 

सोऽपीञ्वरप्रसादेन यातितत्परमम्पदस्‌ । ` 

तत्रोत्क्रमणकाले हि सवेषामेव देहिनाम्‌ ॥१०२ 

ददाति परमं ज्ञानं येनमुच्येत वन्धनात्‌ । 

वर्णाश्रमविधिकृस्नं कुर्वाणो मत्परायणः ॥१०३ 

तेनैवः जन्मना ज्ञोनंलब्ध्वा यातिशिवम्पदस्‌ । 

थेऽपितत्रवसन्तीहनीचावैपापयोनयः ॥ ६१०४ 

सर्वेतरन्तिसंसारमीरवरानुग्रहादद्विजा: । 

किन्तुविध्नाभविष्यन्तिपापोपहृतचेतसाम्‌ ।।१०५ ण 

मूर्खो का लिङ्ग काष्ठ आदि में होता है भौर जो योगी हैं उनक हृदय 
में हो लिङ्ग रहता है । यदि विज्ञान के उत्पन्न न होने वाला विरक्त 
प्रीति से संयुक्त है तो उसे जब तक जीवित रहे ब्रह्म का वपु जो प्रणव है 
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उसी का जाप करना चाहिए अथवा मरणापर्यन्त शवरुद्रीय का द्विज को 
जपं करना चाहिए ॥९९-९००॥ जो एकाक्री-यतचित्त और श्रास्मा 
वाला है वह परम पद को प्राप्त होता है। हे विभ्रो | मरणापर्यन्त 
वाराणसी में वास करे श्रौर समाहित होकर रहे ॥१०१॥ वह भी ईश्वर 
के प्रसाद से परम पद को प्राप्त कर लेता है । वहाँ पर उत्क्रमण के समय 
में समस्त देहधारियों को परम ज्ञान प्रदान कर देते हैं जिसके द्वारा वह 

वन्धन से मुक्त हो जाया करता है । वर्णो और श्राश्रमों को शास्त्र विदित 
विधि का सम्पादन करते हुए जो मुझ में ही परायण रहता है वह उसी 
जन्म में ज्ञान प्राप्त करके शिव के पद को प्राप्त कर लेता है। जो भी नीच 
तथा पाप योनि वाले लोग वहाँ पर निवास किया करते हैं हे द्विजगण ! 
वे सभी ईश्वर के अनुग्रह से इस संसार सागर को पार कर जाया करते 


हैं किन्तु जो पापों से उपहत चित्त वाले होते हैं उनको विध्न होंगे . 


॥१०२-१०५॥ 
धर्मान्समाश्रयेत्तस्तान्मुक्तये सततं द्विजाः । 
एतद्रहस्यवेदानांन देयंयस्यकस्यचित्‌ ॥१०६ 
धामिकायँव दातव्वं भक्ताय ब्रह्मचारिणे !। 
इत्येतदुक्त्वा भगवानु शाइवतो योगमुत्तमम्‌ ॥१०७ 
व्याजहारसमासीनं नारायणमनामयम्‌ । 
मयंतद्भाषितंज्ञानं हितार्थं ब्रह्मवादिनम्‌ १०८ 
दातव्यं शान्तचित्तेभ्यः शिष्येभ्यो भवता शिवम्‌ । 
उकरवेवमर्थ योगी्द्र।नब्रवी दृभगवानजः॥ १०९ 
हिताय सर्वेभक्तानां द्विजातीनां द्विजोत्तमाः। 
भवन्तोऽपि हि मज्ज्ञानं शिष्याणां विविपूर्वेकम ॥१ १० 
उपदेक्ष्यन्ति भक्तानां सर्वेषां वचनान्मम । 
भयंनारायणोयोऽसावीइवरों नात्रसंशयः ॥ १११ 
नान्तरं ये प्रपश्यन्ति तेषां दैयमिदम्परम्‌ । 
समं धा परमामूत्तिर्नारायणसमाह्वया ॥ ११२ 
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हे ढिजगण ! इसीलिये मुक्ति के लिये निरन्तर धर्मो का समाध्रय 
करना चाहिए यह वेदों का परम रहस्य है । इसे जिस किसी को कभी 
नहीं देना चाहिए ॥१०६॥ जो धामिक हो--भक्त हो भ्रौर ब्रह्मचारी हो 
उसी को यह विज्ञान प्रदान करना चाहिए । व्यासजी ने कहा- शाश्वत 
भगवान्‌ ने इस उत्तम योग को इतना ही कहा था॥१०७।॥ फिर अनामय 
नारायण से जो वहाँ पर समासीन थे कंहा:था कि मेरे द्वारा भाषित यह 
ज्ञान ब्रह्म वादियों के हित सम्पादन करने के लिये हे ॥१०८॥ इसको 
जो यतचित्त वाले शिष्य हों उन्हीं को आपको देना चाहिए । इस प्रकार 
से कह कर भगवानु अज योगीन्द्रो से बोले ॥१०९॥ हे द्विजोत्तमो ! श्राप 
सव लोग भी द्विजगति भक्तों के हित के लिये मेरे इस ज्ञान को विधि- 
पूवक शिष्यो को देवें । मेरे वचन से आप भी सब भक्तों को इसका उपदेश 
करेंगे । यह नारायणा साक्षात्‌ ईश्वर हुँ--इसमें तनिक भी संशय नहीं 
है । जो इनमें कोई भी अन्तर नहीं देखते हैं उनको ही यह ज्ञान देना 
चाहिए यह नारायण नाम धारण करने वाली एक दूसरी मेरी ही साक्षात्‌ 
मूत्ति है ॥११०-११२॥ ` | 

सर्वंभुतात्मभूतस्था शान्ता चाक्षरसंस्थिता । 

येऽत्यथा मां प्रपश्यन्ति लोके भेदद्दशो जना: ॥११३ 

न ते मुक्ति प्रपश्यन्ति जायन्ते च पुनः पुनः । 

येत्वेनंष्णुमव्यक्तंमाञचदेवंमहेश्वरम ॥ ११४ 

एकीभावेन पश्यन्ति न तेषां पुनरुदृभवः। | 

तस्मादनादिनिधनं विष्णुमात्मानमव्ययम्‌ ॥११५ 


मामेव सम्प्रपश्यध्वं पुजयध्वं तथं व च। 
येऽत्यथासम्प्रपञ्यन्ति मत्तवेवं देवतान्तरम्‌ ॥ ११६ 

ते यान्ति नरकान्‌ घोरान्नाहंतेषु व्यवस्थितः । 

मूर्ख वा पण्डितं वापि ब्राह्मण वा मदाश्रयम्‌ ॥ ११७ 
सोचयामि श्वपाकं वा नारायणमनिन्दकमः । 
तस्मादेष महायोगीमदभक्तः पुरुषोत्तमः. ११८ 
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अच्चंनीयो नमस्कार्यो मत्प्रीतिजननाय वँ । 
एवमुक्त्वा वासुदेवमालिङ्गय स पिनाकधुक्‌ ॥११९ 
समस्त भूतों के आत्म भूतस्थ--शान्त और अक्षर संस्थित जो मुझको 
अन्यथा देखते हैं तथा लोक में भेद देखने वाले जन हैं वे कभी भी मुक्ति 
का दर्शन नहीं किया करते हैं ग्रौर वारम्वार पुनः पुनः इस संसार में > 
जन्म लिया करते हैं। जो अव्यक्त इन विष्णु देव को और महेश्वर मुझको 
एकीभाव से ही देखा करते हैं । उनका फिर दुबारा इस संसार में जन्म 
नहीं होता है । इसीलिये श्रनादि निधन--अव्यय श्रात्मा भगवान्‌ विष्णु 
को मुझको ही देखो और उसी भावना से पूजन भी करो । जो लोग दूसरा . 
देव समझकर अन्य प्रकार से ही देखा करते हैं वे परम घोर नरकों में जाया 
करते हैं । उनमें मैं व्यवस्थित नहीं रहता हूँ । मूर्ख हो भ्रथवा पण्डित हो 
या ब्राह्मण. हो जो मेरा ग्राश्रय ग्रहण करने वाला है उस नारायण की 
निन्दा न करने वाले इवपाक को भी मैं मुक्त कर देता है । इसीलिये यह 
महायोगी पुरुषोत्तम प्रभु मेरे भक्तों के द्वारा भ्रचंता करने के योग्य होता 
है । इनका ग्रचेन करना चाहिए--इनको प्रणाम करना चाहिए भौर यह 
सब मेरी ही प्रीति के उत्पन्न करने के लिये करना चाहिए । इतना इस 
प्रकार से कहकर उन पिनाक धारी प्रभु शिव ने भगवान्‌ वासुदेव का ' 
आलिङ्गन क्रिया था ॥११३-११९॥ 
अन्तहितोऽभवत्तेषां सर्वेबामेव पश्यताम, । 
नारायणो5पिभगवांस्तापसवेषमुत्तमम_॥॥१२० 
जग्राह योगिनः सर्वास्त्यक्त्वा वै परम वपु: । 
ज्ञानं भवऱ्दरिरमलं प्रसादात्परमेष्ठिन: ।। १२१ 
सादाहेवमहेदास्य ज्ञानं संसारनाशम. । 
गच्छध्व विज्वराः सव विज्ञानं परमेष्ठिनः ॥१२२ 
प्रवत्तेयध्वंशिष्येभ्योधा मिकेम्योमुनीश्वरा: । 
इदंभक्तायद्यान्तायधा मिकायाहिताग्नये ॥१२३ 
विज्ञानमंश्वरं देयं ब्राह्मणायविशेषतः । 


एवमुक्त्वासविश्वात्मायोगिनांयोगवित्तम, ॥ १२४ 
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नारायणो महायोगी जगामादर्शनं स्वयमु । 

ऋषयस्ते5प्रिदेवेशं नमस्कृत्यम हेशवरम्‌ ॥१२५ 

नारायणच्चभ्रुतादि स्वानिस्थानानिलेभिरे । 

सनत्कुमारोभगवचुसम्वर्त्तायमहामुनिः ॥१२६ 

फिर भगवान्‌ महेश्वर उन सवके देखते हुए अन्तर्धान हो गये थे । 
भगवान्‌ नारायण ने भी उत्तम ताहस का वेष ग्रहण कर लिया था प्रौर 
योगियों से कहा हे योगिजनो ! श्राप सव लोग भी सवका त्याग करके 
परमेष्ठी के प्रसाद से परम वपु ग्रमल ज्ञान को धारण करो ॥१२०- 
१२१॥ साक्षात्‌ देव महेश का ज्ञान इस संसार का नाश करने वाला है । 
इसलिये सब विज्वर होकर परमेष्ठी के इस विज्ञान को ग्रहण करो। 
॥१२२॥ हे मुनीशवरो ! इस विज्ञान को धार्मिक शिष्यो में प्रवृत्त करो । 
यह ईश्वर सम्बन्धी विज्ञान भक्त--शान्त--धामिक--आहिताग्नि ग्रोर 
विशेष रूप से ब्राह्मण को ही देना चाहिए। इस तरह कहकर योगियों 
में श्रो योग के ज्ञाता विश्‍वात्मा महायोगी नारायण स्वयं भी अदर्शन 
को प्राप्त हो गये थे । उन समस्त ऋषियों ने भी देवेश महेश्वर को 
नमस्कार किया था ॥१२३-१२५॥ ऋषियों ने भूतो के श्रादि भगवान्‌ 
को भी प्रणाम किया था घ्रौर फिर अपने-अपने स्थानों को प्रास हो गये 
थे । महामुनि भगवानु सनत्कुमार ने सम्वतं के लिये यह ईश्वरीय ज्ञान 
दिया था ॥१२६॥ 

दत्तवाचैश्वरं ज्ञानं सोऽपिसत्यत्वमाययो । 

सनन्दनोऽपि यांगीन्द्रः पुलहाय महषये ॥१२७ 

प्रददौ गोतमायाथ पुलहोऽपि प्रजापतिः । 

भङ्गिरावेदविदुषे भारद्वाजाय दत्तवानु ॥ १२८ 

जेगीषव्याय कपिलस्तथा पञ्चरिखाय च। . 

पराशरोऽपिसनकात्पितामेसवंतत्त्वृक ॥ १२९ _ 


लेभेतत्परमं ज्ञानं तस्माद्वाल्मीकिराप्तवान्‌ । _ 
ममोवाच पुरा देवः सतीदेहभवाङ्गजः ॥१२० 
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वामदेवो महायोगी रुद्रःकालपिनाकधृक । 
नारायणोऽपिभगवान्देवकीतनयो हरिः॥१३१ 


अजु नाय स्वयं साक्षाद्त्तवानिदमुत्तमम्‌ । 
यदाहं लब्धवान्रद्राद्वामदेवादनुत्त मम्‌ ।। १२२ 


बिशेषाइगिरीशे भक्तिस्तस्मादारभ्य मेऽभवत्‌ । 

शरण्यं गिरी शंरद्रप्रप ्ञोऽहुंवि शेषतः ।। १३३ 

वह सम्वत्तं सनत्कुमार से ईश्वरीय ज्ञान प्राप्त करके सत्यत्व को प्राप्त 
हो गया था । योगीन्द्र सनन्दन ने भी महषि पुलह के लिये यह ज्ञान प्रदान 
किया था । पुलह प्रजापति ने भी गौतम को दिया था । भ्रद्धिरा ने वेदों 
के महा विद्वान्‌ भरद्वाज को यही ज्ञान प्रदान किया था ॥१२७-१२०॥ 
कपिल ने जँगीषव्य तथा पञ्च शिख को दिया था । पराशर मुनि ने जो 
सभी तत्त्वों के दर्शक मेरे पिता थे इस ज्ञान को सनक से प्राप्त किया था । 
उनसे उस परम ज्ञान वाल्मीकि ने प्राप्त किया था । पहले सती के देह से 
समुत्पन्न देव ने मुझको कहा था ॥१२९-१३०॥ वामदेव महायोगी-रुद्र 
काल पिनाक के घारण करने वाले हैं ओर नारायण भी भगवान्‌ देवकी 
के पुत्र हरि हैं। उन्होंने साक्षात्‌ स्वयं इस उत्तम योग को श्रजु न के लिये 
दिया था । मैंने यह उत्तम ज्ञान वामदेव रुद्र से प्राप्त किया था विशेष रूप 
से गिरीश में भक्ति तभी से प्रारम्भ करके मेरी हुई थी । शरण्य गिरीश 
रुद्रदेव का मैं विशेष रूप से प्रपन्न हो गया था ॥१३१-१३३॥ 

भूतेशं गिरीशं स्थाणु देवदेवं त्रिशूलिनम्‌ । 

भवन्तोऽपि हि तं देवं शम्भु गोवृषवाहनम्‌ ॥१३४ 

प्रपद्यन्तां सपत्नीकाः सपुत्राः शरणां शिवम्‌ । 

वत्तंध्वन्तत्प्रसादेनकम॑योगेन शङ्करम्‌ ॥१२५ 

पूजयध्वं महादेवं गोपति व्यालभूषणम्‌ । 

एवपुक्त पुनस्ते तु शौवकाद्या महेरवरम्‌ ॥ १३६ 

प्रणेमुः शाश्वतं स्थाणु व्यासं सत्यवतीसुतम्‌ । 


अब्रुवनु हृष्टमनसः इषणद्वेपायनं प्रभुम्‌ ॥ १३७ 
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साक्षाद्ेवं हृषीकेशं शिवं लोकमहेश्वरम्‌ । 

भवत्प्रसादाहृचला शरण्ये गोवृषध्वजे ॥१३८ 

इदानीं जायते भक्तिर्यादेवेरपि दुर्लभा । 

कथयस्व मुनिश्रेष्ठ ! कमंग्रोगमनुत्तमम्‌ ॥ १३९ 

येनासौ भगतानोशः समाराध्य मुमुक्ष भि । 

त्वत्सन्निथो वेवसुतःश्वुणोतिभगवद्वचः ॥ १४० 

भूतों के स्वामो--गिरीश--स्थागु--देवों के देव--त्रिशुली गोवृष 
के वाहन वाले देव उस शम्भु की शरणागति में आप सब लोग मी पत्नीयों 
के सहित तथा पुत्रों के सहित उस शरण शिव के प्रपन्न हो जाइये । उसके 
प्रसाद कर्म योग के द्वारा शङ्कर की सेवा में वत्त मान हो जाम्रो ॥१३४- 
१३५॥ व्यालों के भूषण वाले गोपति महादेव की पूजा करो । इस प्रकार 
से कहे गये शौनकादि उन मुनियों ने पुनः शङ्कर को प्रणाम किया था 
शाइवत और स्थाणु हैं । फिर परम प्रसन्न मन वाले होते हुए सत्यवती 
के पुत्र प्रभु कृष्ण द्वौपाथन व्यासजी से वे सब लोग बोले ॥१३६-१३७॥ 
लोक महेश्वर हृषीकेश देव शिव साक्षात्‌ हुए हैं। ग्रापके ही प्रसाद से 
शरण्य गोवृष की घ्वजा वाले शिव में भ्रव भक्ति उत्पन्न होती है जो 
यादवों के द्वारा भी दुलंभ है । हे मुनिश्रेष्ठ ! प्रब झाप परमोत्तम कमं 
योग वर्णंन करिये जिसके द्वारा मुमुझ्षुप्रों कें द्वारा यह भगवान्‌ ईश समा- 
रावान के योग्य होते हैं। आपकी सन्निधि में ही यह सुतजी भी भगवानु के 
वचन का श्रवण करते हैं ।।१३८-१४०॥ 

तद्ददालिलोकाचां रक्षण धम्मंसंग्रहम्‌ । 

यदुक्त देवदेवेन विष्णुना कुम्मेरूपिणा ॥१४१ 

पष्टेन मुनिभिः सवं शक्र णमृतमन्यने । 

शरुत्वा सत्यवतीसूनुः कर्मयोग सनातनम्‌ ॥ १४२ 

मुनीनां भाषितं इत्स्तं प्रोवाच सुसमाहितः। 

य इमं पठते नित्यं सम्वाद कृत्तिवाससः ॥१४३ 

सनत्कुमारप्रमुखैः सवंपापेः प्रमुच्यते । 

श्रावयेद्रादिजानशुद्धान ब्रह्मचयंपरायणानु ॥१४४ 
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यो वा विचारयेदर्थं स याति परमाङ्गतिस्‌। 4 
यरचेतच्छुणुयान्नित्य भक्तियुक्तो इढब्रतः॥१४५्‌ 
सवेपापविनिर्मृक्तो ब्रह्मलोके महीयते । 

तस्मात्स्ं प्रयत्नेन पठितव्यो मनीषिभिः ॥१४६ 
श्रोतव्यर्चानुमन्तव्यो विशेषाद्‌ ब्राह्मणैः सदा ।।१४१ 

श्रव श्राप उसी को वतलाइये जो अखिल लोकों की रक्षा करने वाला 


धर्म संग्रह कूर्म रूपी देवों के देव भगवान्‌ विष्णु ने कहा था । मुनियों के 


द्वारा पूछे गये इन्द्र से अमृत के मन्यन के समय में सत्यवती के पुत्र ने 
सनातन कर्म योग का श्रवण कर सुसमाहित होकर सम्पूर्णा मुनियों के 
भाषित को कह दिया था जो इस कृत्तिवासा के सम्वाद को नित्य ही 
पढ़ता है वह सनत्कुमार प्रमुखों के सहित समस्त पापों से प्रमुक्त हो जाता 
है । तथा ब्रह्मच व्रत में परायणी शुद्ध द्विजों को श्रवण कराता है ग्रथवा 
जो इसके अर्थ का विचार किया करता है वह भी परमगति को प्राप्त 
होता है । जो इसको भक्ति से युक्त होकर हढ़ ब्रत वाला नित्य ही श्रवण 


किया करता है वह सब पापों से छुटकारा पाकर ब्रह्मलोक में प्रतिष्ठित 
होता है । इसलिये सब प्रकार के प्रयतनों मनीषियों को इसका पाठ अवश्य 
ही करना चाहिए तथा ब्राह्मणों के द्वारा विशेष रूप से नित्य ही सदा " 


इसका भ्रनुमनन एवं श्रवण करना चाहिए ।।१४१-१४७॥। 


ऑन 


ग्यास गीता 
१२--कमँयोगवर्णंन 
आुरणुध्वमृषयः सवे वक्ष्यमाणां सनातनम्‌ । 
कर्मेयोगंब्राह्मणानामात्यन्तिकफछप्रदम्‌ ॥१ 
आम्नायसिद्धमखिल ब्राह्मणानांप्रदशितम्‌ । 
ऋषीणां म्युण्वतांपूवमनुराह प्रजापतिः ॥२ 
सर्वपापहरं पुण्यं ऋषिसच्ध निषेवितम्‌ । 
समाहितधियो यूयं श्वुणुध्वंगदतो मम ॥३ 


(७७०. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


Po का ७ 3. 


पक STR 


कर्मंयोगवर्णन ] [ ११९ 


कृतोपनयनो वेदानधीयीत द्विजोत्तमाः । 
गर्भाध्मेश्टमे वाब्दे स्वसूत्रोक्तविधानतः ॥४ 
दण्डी चमेली सूत्री कृष्णाजिनधरोमुनिः । 
भिक्षाचारीब्रह्मचारीस्वाश्रमेनिवसनुसुखम्‌ ॥५ 
कार्पासमुपवीताथं निमितं ब्रह्मणापुरा । 
ब्राह्मणानां तरिवृत्सूत्रं कोशं वा वस्त्रमेव वा ॥ ६ 
सदोपवीता चैव स्यात्सदांबद्धशिखाद्विअः । 
अन्यथायत्कृतंक्म तद्धवत्ययथांक्कतम्‌ ॥ ७ 


व्यास देव ने कहा--हे ऋषिगणो ! अव ग्राप सब लोग श्रवण 
करो । मैं सनातन कमं योग का वरांन करता हूँ जो ब्राह्मणों को प्रात्य- 
न्तिक फल के प्रदान करने वाला है ॥१॥ यह सम्पूर्ण आम्नाय से सिद्ध है 
और ब्राह्मणों का ही प्रदर्शित किया गया है । श्रवण करने वाले ऋषियों 
के भागे पहिले प्रजापति: मनु ने कहा था ॥२॥ यह समस्त पापों के हरण 


करने वाला परम पुण्यमय है और ऋषि समुदायों के द्वारा निषेवित है। . 


कहने वाले मुझसे अब श्राप लोग समाहित बुद्धि वाले होकर इसका श्रवण 
करिये ॥३॥ हे द्विजोत्तमो .] उपनयन संस्कार से सम्पन्न होकर वेदों का 
प्रध्यपन्त करना चाहिए । गर्भ से ग्राठवें वर्ष में भ्रथवा जन्म से भ्राठव वर्ष 


में अपने सूत्र मे कथित विधान के अनुसार ही उपनयन संस्कार सम्पन्न 
होना चाहिए ॥४॥ दण्डबारी--मेखला पहिनने वाला--सूत्र का धारण 


कर कृष्ण मृग चरमं को धारण करे । ऐसा मुनि ब्रह्मचारी होकर भिक्षा- 


चरण करे झौर अपने आश्रम में निवास करता हुआ सुख पूर्वक रहे ॥५।। | 
पहिले ब्रह्मा ने उपवीत के लिये कपास कां. निर्माण किया था । ब्राह्मणों 


का सूत्र तीन आवृत्ति वाला होता है । वह कोश हो अथवा वस्त्र ही 
होवे ॥६॥ ब्रह्मचारी को सदा उपवीत के धारण करने वाला ही होना 
चाहिए और सर्वदा उसकी शिक्षा भो बँधी हुई रहनी चाहिए । इसके 


अभाव में जो भी कुछ कमं-कलाप किया गया है वह समी अन्यथा कृत 


निएफल, ॥७॥ 
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वसेदविक्ृतं वासः कार्पासं वा कषायकम्‌ । 

तदेव परिधानाय शुक्लमच्छिद्रमुत्तमम्‌ ० ६ 

उत्तरं तु समाख्यातंवासःक्ृष्णाजिनंशुभम, । 

अभावे दिव्यमजिनंरोरवंवा बिधीयते ।।५ 

: उद्धृत्य दक्षिणंवाहु सव्येबाहो समपितम। 

उपवीतं भवेन्नित्यं निवीतंकण्ठसञ्जने ॥१० 

सव्यं वाहु समुद्धृत्यदक्षिणेतुधुतं द्विजाः । 

घ्राचीनावीतमित्युक्त पैत्रेकर्म णि योजयेतु ॥११ 

अग्त्यागारे गवांगोष्ठेहो मेजप्येतर्थवच । 

स्वाध्याये भोजनेनित्यंब्राह्मणानाञ्चसन्निधौ ।:१२ 

उपासने गुरूणाञ्च सन्ध्यतोः साधुसंगमे । 

उपवीती भवेन्नित्यं विधिरेष सनातनः ॥१३ 

` मोञ्जी त्रिवृत्समा श्वुक्ष्णा कार्या विप्रस्य मेखला । 

कुशेन निस्मिता विप्रा ग्रन्थिनैकेन वा त्रिभिः ॥१४ 

एक ही वस्त्र चाहे वह कपास का बना हुआ हो अथवा कषायक्र हो 
किन्तु वह विकृत नहीं होना चाहिए ऐसा ही धारण करे । वह वस्त्र 
शुक्ल- छिद्र रहित और उत्तम होना चाहिए ॥८॥ उत्तरोय वस्त्र तो 
शुभ काले मृग का चमं ही बताया गया है उसके अभाव में दिव्य अजिन 
या रौरव धारण किया जा सकता है ॥६॥ दक्षिण बाहु को उधर 
उठाकर सब्य बाहु में उपवीत को नित्य समर्पित करना चाहिए । कण्ठ 
सज्जन में निवीत होता है ॥१०॥ हे द्विजगण ! सव्य बाहु को समुद्धुत 
करके दक्षिण वाहु में धुत प्राचोनावीत नाम से कहा गया है जिसका 
योजन पैत्र्य कर्म में ही करना चाहिए ॥११॥ अग्नि के भ्रागार में-गोओं 
के गोष्ठ मे--होम के समय में--जप्य काल में--स्वाघ्याय में-भोजन 
करने के समय में--नित्य ब्राह्मणों की सन्निधि में-गुरुजन की सेवा में-- 
दोनों सन्च्याओं की उपासना के समय में-साघु पुरुषों के सङ्गम में 
उपवीत के धारण करने वाला होना ही चाहिए--यह परम सनातन 
विधि है ॥१२-१३॥ विप्र की मेखला मू'ज की त्रिवृत्ति से युक्त भ्रौर 
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इलक्षण वनानी चाहिए । हे विप्रो! कुशा से निमित हो और उसमें 
एक ही ग्रन्थि बुगी हुई हो अथवा तीन प्रत्थियों से युक्त होनी 
चाहिए ॥१४॥ 

वारये द्बॅल्वपालाझो दण्डौ केशान्तकौ द्विज: । 

यज्ञाहुुक्षजं वाथ सोम्यमत्रणमेवच ॥१५ 

सायं प्रातद्विजः सन्ब्यामुपासीत समाहितः । 

कामाल्लोभाइूमयान्मो हात्त्यकत्वैनां पतितो.भवेत्‌ ॥१६ 

अग्निकार्य ततः कुर्यात्सायम्प्रातर्यंथाविधि। 

स्वात्वा सन्तर्पयेहवानूबीन्‌ पितृगणास्तथा ॥१७ 

देवताम्पच्चेनं कुर्थात्पृष्पेःपत्रेणचाम्बुना । 

भभिवादनशीलः स्यान्नित्यं वृद्धेषुधम तः।।१८ 

असावहं भो नामेति सम्यक्‌ प्रणतिपूर्वेकम। 

आयुरारोग्यसान्तिष्यं द्रव्यादिपरिवञ्जितम्‌ ॥१९ 

आयुष्मान्‌ भव सौम्येति वाच्योविभ्रोऽभित्रादने । 

आकारश्चास्य नाम्तोऽन्ते वाच्यः पूर्वाक्षरप्लुतः ॥२० 

न कूर्याद्योऽभिवादस्यद्विजःप्रत्यभिवादनम, । 

नाभिवाद्यःस विदुषायथाशूद्रस्तथेसः ।।२१ 

द्विज को इतना लम्बा दण्ड करना चाहिए कि केशों के समीप तक पहुंच 
जावे । यह दण्ड ब्निल्व मरौर पलाश इनमें से किसी भी एक का होना चाहिए । 
यज्ञ के योग्य किसी भी अन्य वृक्ष का हो किन्तु वह परम सौम्य भोर 
ब्रणों से रहित होना चाहिए ॥१५॥ द्विज को प्रातःकाल और सायंकाल 
में परम समाहित होकर सन्ध्या की उपासना अवश्य ही करनी चाहिए । 
स्वेच्छा से--लोभ से--भय से प्रौर मोह से इस उपासना का त्याग करके 
द्विज पतित हो जाया करता है ॥१६॥ इसके भ्रनन्तर सायं झौर प्रातः 
(काल में अरित कायं अर्थात्‌ हवन .यथाविधि करना चाहिए स्नान करके 
देवों तथा ऋषियों का तपंण करता चाहिए भौर पीछे अपने पिवृगण का 
भी तर्पण करे ॥१७॥ इसके अनन्तर पत्र--पुष्ण ओर जल के द्वारा देव 
, का अस्यरचन करना चाहिए । धमं के भ्रनुसार नित्य ही अपने वृद्ध जनों 
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के प्रति अभिवादन करने के स्वभावे वाला होना चाहिए ॥१८॥ वृद्ध 
तथा गुरुजन को जिसको भी प्रणाम करे सर्वप्रथम सहबोधित करे फिर 
अमुक नामधारी मैं प्रणाम करता हँ--यह कहते हुए भ्रभिवादन करना 
चाहिए । आयु--आरोग्य सान्निष्य--द्वव्यादि परिवजित प्रगति होनी 
चाहिए । अभिवादन करने पर विप्र को हि सौम्य ! श्रायुष्मान्‌ होओ-इस 
प्रकार से आशीर्वाद बोलना चाहिए । इस नाम के अन्त में पूर्वाक्षर प्लुत 
अकार बोलना चाहिए ॥१९-२०॥ जो द्विज श्रभिवादन करने वाले का 
प्रत्यभिवादन नहीं किया करता है । ऐसे द्विज को विद्वान्‌ के द्वारा कभी 
भी भ्रभिवादन नहीं करना चाहिए क्‍योंकि वह शूद्र के समान हुआ करता 
है ॥२१॥ : > 
विन्यस्तपाणिना कार्यमुपसंग्रहणंगुरो! । 
सव्येन सव्य:स्प्रष्टव्यो दक्षिणेननुदक्षिणः ॥२२ 
लौकिकंवैदिकञ्चापि तथाध्यात्मिकमेव वा । 
आददीत यतोज्ञानंतं पुवेमभिवादयेतु ॥२३ 
नोदकंधारये भैक्ष्यं पुष्पाणि समिधं तथा । 
एवंविधानि चान्यानिन देवद्येषु कम षु ॥२४ 
ब्राह्मणं कुशल प्रच्छेत्क्षत्रवन्धुमनामयम_ । 
वैश्य क्षेम समागत्य शूद्रमारोग्यमेव च ॥२५ 
उपाध्यायः पिता ज्येष्ठो भ्राता चेव महीपतिः । 
मातुलः श्वशुरश्रौ व मातामहपितामहौ ।।२६ 
बर्णज्येष्ठः पितृव्यरश्चसर्वे ते गुरवः स्मृताः । 
मातामातामहीगुर्वी पितुर्मातुश्चसोदराः।। २७ 
श्वश्रूः पितामहीञ्येष्ठाञ्रातृजाया गुरुस्त्रियः । 
इत्युक्तो गुरुवर्गोऽ्यं मातृतःपित्तृतस्तथा ॥ २८ 
हाथों को चरणों में विन्यास करके ही गुरु का उप संग्रहण करना 
* चाहिए । सव्य कर से सव्य चरण का और दक्षिण कर से दक्षिण चरण 
का स्पश करे ॥२२॥ लौकिक तथा वैदिक एवं आध्यात्मिक ज्ञान जिससे 
भी ग्रहण करे उसी को सत्रेप्रथ्म अ्रभिवादन करना चाहिए ॥२३॥ देवादि 
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कर्मों में उदक--भैक्ष्य -पुष्प--समिधा तथा इस प्रकार के ग्रन्य पदार्थों 
को धारण नहीं करना चाहिए ॥२४॥ ब्राह्मण से कुशल पूछना चाहिए । 
क्षत्रिय से अनामय पूछे--बैश्य से क्षेम पूछे और शूद्र से समागत होकर 
आरोग्य पुना चाहिए ॥२५॥ उपाध्याय--पिता --ज्येड भाई--राजा- 
मामा--इ्वशुर--मातामह--पितामह--वरण में ज्येष्ठ और पितृव्य ये 
सभी गुरुजन कहे गये है । माता--मातामही भी गुरुवत्‌ सामान्य है । 
पिताको और माता की सोदरा भगिनी--सास पितामही--ज्येष्ठ भ्रातू 
जाया--पुरुपत्नी ये सभी गुरुस्यानीय ही होते हैं। यह माता ओर पिता 
से गुरु वग वणित कर दिया गया है ॥२६-२८॥ 

अनुवत्तेनमेतेबां मनोवाक्कायकम भिः । 

गुरु दृष्टा समुत्तिष्ठ दभिवाद्य कृताञ्जछिः॥ (९ 

नैतेरुपविशेत्साद्ध विवदेताथ कारणात्‌ । 

जीवितार्थ मपि द्वेषा द्गुरुभिर्गेवभाषणस्‌ ॥३० 

उदितोऽपि गुणेरन्यंगु रुद्वेषी पतत्यघः । 

गुरूणामपि सवेषां पूज्या पञ्च विशेषतः ॥३१ 

तेषामाद्यास्त्रयः श्रे्ठास्तेषांमातासुपूजिता । 

यो भावयतियासूतेयेन विद्योपदिश्यते ॥३२ 

ज्येष्ठोश्राता च भर्त्ता पञ्चते गुरवः स्मृता । 

आत्मतः सर्वयत्नेन प्राणत्यागेनवापुनः ॥३३ 

पूजनीया विशेषेण पझ्चैते भूतिमिच्छता । 

यावत्पिता च माता च द्वावेतो निब्विकारिणौ ॥ ३४ 

तावत्सर्वं परित्यज्यपुत्रःस्यात्त्परायणः । 

मातापिताचसुप्रीतौस्यातांपुत्रगुणेयंदि ।।३५ bs 

इस उपयुक्त गुरुवगे का सवंदा अनुवत्तंन मन-वाणी और शरीर से 
करना चाहिए । गुरु को देख कर खड़ा हो जाना चाहिए भोर कृताञ्जलि 
होकर उनको भ्रभिवादन करना चाहिए ॥२६॥ इनके साथ बराबर में 
कभी नहीं बैठता चाहिए और अर्थ के कारण से कभी इनके साथ विवाद 
सी नहीं करे। जीवित के लिए मो रोष से गुरुओं के साथ कभी भाषण 
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नहीं करना चाहिए । भ्रन्य गुणों से समुदित होता हुआ भी जो गुरु का 
द्वोषो होता है वह श्रवःपतन का अविकारी हो ज़ाया करता है । इन 
गुरु वर्गों के मध्य में भी पाँच विशेष रूप से पूजा के योग्य हुआ करते हैं 
॥३०-३१॥ उनमें भी आदि के तीन परम श्रष्ठ होते हैं। उनमें भी माता 
परम सुपूजित कही गयी है । जो जन्म देतो है जो पालन करती है और 
जिसके द्वारा विद्या का उपदेश किया जाता है । ज्येष्ठ भाई और भर्ता 
ये पाँच गुरु कहें गये हैं। अपनी आत्मा के सभी प्रयत्नों से ग्रथवा प्राणों 
के भी त्याग के द्वारा ये पाँच विशेष रूप से भूति की इच्छा रखने वाले 
के द्वारा पूजा के योग्य होते हैं । जितने माता श्रौर पिता हैं ये दोनों ही 
निविकारी होते हैं तब तक सव का परित्याग करके पुत्र को भ्रपने माता- 
पिता की सेवा में संदा परायणे रहना चाहिए । यदि माता-पिता पुत्र 
के गुण गणों से परम प्रसन्न होते हैं तो उस पुत्र का पूण धम सम्पन्न 
हो जाता है ॥३२-३५॥ 
स पुत्रःसकलं धर्म माप्नुयात्तेनकर्म णा । 
नास्ति मातृसमो देवोनास्तितातसमोगुरुः ॥ ३६ 
तयोः प्रत्युपकारो हि न कथञ्चनविद्यते । 
तथोनित्यं प्रियं कुर्यात्कम णामनसा गिरा ॥ ३७ 
नताम्यामननुज्ञातो धन मन्धंसमाचरेतु । 
वज्जेथित्वा मुक्तिफलनित्य॑नैमित्तिकंतथा ॥३८ 
घमः सारः सपुदिष्टःप्रेत्यानन्तफलप्रदः । 
सम्यगाराध्यवक्तारं विसृ्टस्तदनुज्ञया।॥३९ 
शिष्यो विद्याफल भुङक्ते प्रेत्य या पुज्यते दिवि। 
यो श्रातरं पितृसम' इेष्ठं मुर्खोष्वमन्यते ॥४० 
जैन दोषेण स प्रेत्य निरयड्धोरमृच्छंति । 
पसा बत्मंनि तिष्ठेत पूज्यो भर्त्ता च संवेदा ॥ ४१ 
' अपि मातरि लोकेऽस्मिन्नुपकाराद्धि गौरवम्‌ । 
थे नरा भर्ततपिण्डाथ' स्वान्त्राणानु सन्त्यजन्ति हि ॥४२. 
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अपने माता-पिता के पूणे सन्तुष्ट रखने वाला पुत्र भ्रपने इस कमं से 
सम्पूर्ण धर्म की प्राप्ति कर लेता है । माता के समान इस संसार में अन्य 
कोई भी देवता नहीं है और पिता के तुल्य भ्रन्य कोई गुरु भी नहीं है । 
॥३६॥ उनका कोई भी प्रत्युपकार होता ही नहीं है । ग्रतएव उनका नित्य 
हो मन, वाणी और कम के द्वारा सवदा प्रिय ही करना चाहिए । उनके 
द्वारा भ्राज्ञा न पाये जाने पर भ्रन्य धम का आचरण कभी नही करना 
चाहिए । चाहे वह कमं नित्य हो या त्रैमित्तिक हो । केवल मुक्ति फल का 
इसमें वर्जन होता है प्रर्थात्‌ मुक्ति फल बिना आज्ञा के प्राप्त करने में संलग्न 
हो जावे ॥३७-३८॥ धमं को ही सबका सार कहा गया है जो मरने के 
परचात परानन्द का प्रदान करने वाला है। वक्ता का भली भाति समा- 
राघना करके उसकी भ्रतुज्ञा से विसृष्ट हुआ शिष्य विद्या का फल भोगता 

` है भौर मृत्यु के पश्चात्‌ वह दिव लोक में पूजा जाया करता है। जो पिता 

के समान बड़े भाई का भ्रपमान किया करता है वह महान्‌ मुखे है । इसी 
दोष से वह मरने के पीछे परम घोर नरक में जाया करता है पुरुषों के 
भागे में पूज्य भर्त्ता सवेदा स्थित रहा करता है ॥३६-४१॥ इस माता के 
लोक में उपकार से ही गौरव होता है, जो मनुष्य भत्तेंपिण्ड के लिये झपने 
प्राणों का त्याग कर देते हैं । उन लोगों के लिये भगवानु मनु ने अक्षय 
लोकों को कहा है ॥४२॥ 

तेषामथाऽक्षयाँल्लोकान्‌ प्रोवाच भगवान्मनु: । 

मातुलांश्र पितृव्यांश्च श्वशुरानृत्विजो गुरूनु ॥४३ 

असावहमितिब्रयु:प्रत्युत्थाययवीयस: । 

अवाच्योदीक्षितोनास्वायवीयावपियोभवेतु ॥४४ 

भो भवत्पूवकत्वेन अभ्निभाषेतघर्मवितु । 

अभिवाद्यश्च पूज्यश्च शिरसावन्य एव च॥४५ 

ब्राह्मणःक्षतरियाद्यैरचश्रीकामेःसादरंसदा । 

नाभिवाद्यास्तुविप्रेणक्षन्रियाद्याःकथञ्चन ॥४६ 

ज्ञानकमंगुणोपेता येयजन्तिबहुश्भुता: । 


ब्राह्मण/स॒तरुवर्णा ना स्वस्तिका यादि तिश्वति:॥ ४७, by ०5 आओ 
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सवर्णेषु सवर्णानां काम्यमेवाभिवादनम्‌। , 

गुरुरग्निद्विजातीनां वर्णानांब्राह्मणोगुरु: ॥ «८ 

पतिरेव गूरुःस्त्री णांस वंस्याभ्यागतोगुरुः। 

विद्या कमंतपोबन्धुवित्तंभवतिपञ्चमम्‌ ॥४९ 

मान्यस्थानानिपळ्चाहुः पूर्वपूर्वगुरूत्तरात्‌ । 

एतानि त्रिषु वर्णोषुभूयांसि बलवन्तिच ॥५० 

मामा--चाचा--श्वशुर--ऋषि श्रौर गुरु वर्ग से यह मैं है-ऐसा 
ही बोलना चाहिए चाहे ये युवा ही हो । जो दीक्षित हो वह यवीयान्‌ भी 
क्यों न हो उसे नाम लेकर कभी नहीं बोलना चाहिए ॥४३।। भोमवान 
प्रर्थात्‌ श्राप शब्द के साथ हो धमं के वेत्ता को अभिभाषण करना चाहिए। 
यह प्रभिवादन करने के योग्य-श्रचंन करने के योग्य ओर शिर से वन्दनां 
करने के योग्य हो है ।।४४-४५॥। जो श्री की कामना रखने वाले क्षत्रिय 
आदि है उनको सदा आदर के सहित ब्राह्मण को अभिवादन करना 
चाहिए श्रौर ब्राह्मण के द्वारा क्षत्रियादिक किसी भी तरह से पहिले अभि- 
वादन नहीं करना चाहिए ॥४६॥ ज्ञान “कर्म और गुरणों से उपेत वहुश तं 
जो भजन किया करते हैं ब्राह्मण सभी वणो का स्वस्ति करे--ऐसा श्र ति 
का वचन है । सब वणा में सवर्णो का जो अभिवादन 'होता है वह काम्य 
(कामना)से युक्त ही हुआ करता है । द्विजातियों का गुरु ग्रग्नि है भ्रौर सब 
वर्ण का गुरु ब्राह्मणा होता है ॥ ४७ ॥ स्त्रियों का गुरु एक उसका पति 
ही होता है । अभ्यागत जो होता है वह सब का गुरु होता है । विद्या, 
कमे, तप, बन्धु और वित्त पाँचवा होता है ॥ ४८ ॥ ये पाँच ही मान्य 
स्थान हुभ्ना करते हैं प्रौर इनमें जो पूवं (पहिला) पूवं हैं वे उत्तर (पिछले) 
से गुरु होता है ये तीतों वणां में श्रधिक होने पर बल वाले हुआ करते 
हैं ॥४९-५०॥ 

यत्र स्युः सोऽत्र मानाहँःशूद्रोऽपि दशमी गतः । 

पन्था देयो ब्राह्मणाय स्त्रये राज्ञे ह्यचक्ष्‌षे ॥५१ 

बुद्धाय भारभुग्ताय रोगिणेदुबेलाय च । 


०अक्षामाहव्यभिड्ानागुहेजम अमतोश्वहम्‌ ५२ ` 
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निवेद्य ग्रवेह॑नीयाद्वां ग्यतस्तदेनुज्ञया Ieee 
भवत्पू्वेरर्चरे दभ क्ष्यमुपनीतोद्विजोत्तमंः ॥५३ 
भवन्मध्यन्तु राजन्यो वैश्यस्तु भवदुत्तरम्‌ । 
मातरं वा स्वसारं वा मातुर्वा भगिनीं निजाम्‌ ॥५४ 
भिक्षेतभिक्षां प्रथमं या चैनं न विमानयेत्‌ । ` 
स्वजातीयगृहेष्वेव सावेर्वाणकमेव धा ।।५५ 
भैक्ष्यस्यचरणं युक्त पतितादिषु वातम्‌ । 
वेदयज्ञैरहीनानां प्रपन्नानां स्वकर्मसु ॥५६ ग 
'*“ ` जहाँ पर ये उक्त वस्तु हैं वही यहाँ लोंक में मान्य होता है । दशमी 
को गत शुद्र भी मान्य होता है । ब्राह्मण; सती, राजा और चक्षुहीन को 
स्वयंःर्क कर मागं दे देना चाहिए ॥ ५१ ॥ जो वृद्ध हैं, भार से पीड़ित 
ही, रोगी हो भर दुर्वल हो उनको भी मार्ग पहिले दे देता चाहिए । 
शिष्टों के यहाँ से नित्य भिक्षा ग्रहण करके प्रपन्नं रहे ॥ ५२-४ जो भिक्षा 
लावे उसे ब्रह्मचारी को सर्वे प्रथम भ्रपने गुरुदेव की सेवा में. समपित करना 
चाहिए । गुरु की राज्ञा प्रास करके ही उसका पीछे झन करे तथा मौनं 
होकर ही अदान करना चाहिए । जो हिज उपनीत होगया है उसे 'भवत्‌ 
शब्द का प्रयोग करके ही भिक्षा करनी चाहिए श्र्थात्‌ “भोमवति-एऐसाँ 
भवस झाब्द-का पहिले प्रयोग कर "भिक्षा देहि” इसे बोलना चाहिये ॥५३॥ 
जो क्षत्रिय. है उसे “भवत्‌ -इस शब्द का प्रयोग मध्य में करना चाहिए 
यथा--'मिक्षा भो भवति देहि यही कहना: चाहिए । वैश्य को .सब से 
झन्त में भवतु करना चाहिए । माता, स्वसा, माता की भगिनी से प्रथम 
भिक्षा ग्रहण करे और इन सबका भी कत्तव्य है कि ब्रह्मचारी का अवमान 
न करें । स्वजातिं के ग्रहों में अ्रथवा सवणा के गृहों में ही भिक्षा करे । 
इनमें ही भिक्षा का समाचरण युक्त होता है । जो पतित झादि हों उनका 
त्याग कर देवे । जो वेद और यज्ञां से हीन हों तथा प्रपने ही कमं में 
प्रपन्न रहने वाले हों उनको भी वर्जित कर देवे ॥ ५४-५६ 
ब्रह्मचारी हरेङ्भ कषयं गृह्यः प्रयतोऽत्वहस्‌ । 
गुरोः कुले न भिक्षेतनज्ञातिकुलबन्धुषु ५७ 
८८७. Va 


sishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


१२८ ] [. कुम पुराण 


अलाभे त्वन्यगेहानां पूर्व पूर्व विवज्जयेतु । 

सर्वं वाविचरेद्ग्रामं पूर्वोक्तानामसम्भवे ॥५८ 

नियम्य प्रयतो वाचं दिशस्त्वनवलोकयन्‌ । 

समाहृत्य तु तद्भैक्ष्यं पचेदन्नममायया ॥५९ 

सुङजीत प्रयतोनित्यंवाम्यतोऽनन्यमानसः। 

भेक्ष्येणवत्तंयेन्नित्यमेकान्न7दीभवेद्‌ व्रती ॥६० 

भक्ष्येण वृत्तिनो वृत्तिरूपवाससमास्मृता । 

पुज यैदनसं नित्यमद्याच्चेतद्कुत्सयच्‌ । ७१ 

ब्रह्मचारी को प्रतिदिन प्रयत होकर ही भिक्षा का आहरण करना 
चाहिए । गुरु के कुल में और ज्ञाति कुल के बन्धुओं में भिक्षा नहीं करे । 
॥५७॥। लाभ न होने पर ग्न्य गृहो के पूर्व-पूव को वजित कर देवे । पूव 
में कहे हुए यदि सम्भव न हों तो समस्त ग्राम में विचरण करना चाहिए । 
॥॥५८॥ प्रयत होकर वाणी का नियम न करे और दिशाओं को न देखते 
इए ही उस भिक्षा को लाकर अमाया से अन्न का पाचन करना चाहिये । 
॥५९॥ अनन्य मन होकर प्रयत रहते हुए ही मौन ब्रत से नित्य भोजन 
करे । नित्य ही भिक्षा कर के निर्वाह करे । एक ही अन्न को खाने वाला 
ब्रती को होना चाहिए । भिक्षा से श्रपनी वृत्ति का चलाना भी उपवास के 
ही समान बताया गया है। नित्य ही अन्न का पूजन करे और उसकी 
बुराई न करते हुए ही उसका अशन करना चाहिए ॥६०-६१॥ 

दृष्टा हषयेत्प्रसीदेच्च ततो भुञ्जीत वाग्यतः ॥६२ . 

भनारोग्यमनायुष्यमस्वग्यञ्चातिभोजनम्‌ । 

अपुण्यं लोकविद्विष्टं तस्मात्तत्परिवञ्जयेत्‌ ॥६३ 

प्राङ मुखोऽन्नानि भुञ्जीत सुयोभिमृख एव वा । 

नाद्यादुदङः मुखो नित्यं विधिरेष सनातनः। 

अक्षाल्य पाणिपादौ च भुञ्जानो द्विरुपस्पृशेतु ॥६४. 

शुचो देशे समासीनो भुक्त्वा च दविरुपस्पृशेत्‌ ॥६५ 

पहिले जो भोज्य पदार्थ सामने हो उसे देख कर हित होना चाहिए 


भोर प्रसन्न होना चाहिए । इसके पश्चात मौन रहकर. ही उसका भोजन 
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करे । जो भोजन आरोग्य न देने वाला, आयु न बढ़ाने वाला, स्वर्गीय 
सुख न देने वाली हो तथा भ्रत्यधिक भोजन हो, भ्रपुण्य, लोक के द्वारा 
विद्विष्ट हो उसका परिवर्जन कर देना चाहिए ॥ ६३ ॥ पूर्व की प्रोर मुख 
करके अथवा सूयं के सम्मुख होकर ही भ्रन्नों का भोजन करे । उत्तर की 
ओर मुख करके कभी भी भोजन दहीं करे-यह ऐसा एक सनातन विधान 
है । हाथ भ्रौर पैरों को धोकर भोजन करने वाले को दो बार उप स्पश 
करना चाहिए ॥६४।। किसी परम शुचि स्थल में समासीन होकर ही 
“भोजन करके पुनः दो वार भ्राचमन करे ॥६५॥ 


१ ३--सदाचारवर्णन ` 


भुक्त्वा पीत्वा च सुप्त्वा च स्तात्वा रथ्योपसपणे । 

ओष्ठौ विलोमकौ स्पृष्टावासो विपरिधाय च ॥।१ 

रेतोमूत्रपूरीषाणामुत्स्गऽयुक्तभाषणे। - 

ष्ठीवित्वाध्ययनारम्भे कासश्वासागमे तथा ॥२ 

चत्वरं वा श्मशानं वा समागम्य द्विजोत्तमः । 

सन्ध्ययो रुभयोस्तद्वदाचान्तोऽप्याचमेत्पुनः ॥३ 

'वण्डालम्लेच्छसं भाषे स्त्री शूद्रोच्छिट्भाषणे। 

उच्छिष्टं पुरुषं स्पृष्टा भोज्यञ्चापि तथाविधम्‌ ॥४ 

आचामेदश्र,पातेवा लोहितस्यतथेवच । 

भोजनेसन्ध्ययोः स्नात्वात्यागेमूत्रपुरीषयोः ॥५ 

आचान्तो$प्याचमेत्सुप्त्वा सकृत्सकृदथाठपयः । 

अग्नेगेवामथालम्भे स्पृष्टा प्रयतमेव च ॥६ 

स्त्रीणामथात्मनः स्पर्शेनीवींवापरिधायच । 

उपस्पृशेजलञ्चान्तस्तृणंवाभूमिमेवच १७ 

महि व्यास देव ने कहा--भोजन करके, पान करके, सोकर, स्नान 
करके, गली में उपस्पेण करके, विलोभक ओष्ठों का स्पर्श करके, वस्त्र 
पहिम करके, रेत । बोय), मूत्र और मल का त्याग करके, प्रयुक्त भाषण 


t 
htha’ Tripathi Collection. Digitized by eGangotri ° 


१३० | [ कुर्मपुराण 


करने में, थूककर, अध्ययन के आरम्भ में, कास और श्वास के आगम में, 
चत्वर या इमशान में समागम करक्रे द्विजोत्तम को दोनों सन्ध्याश्रों में 
उसी भाँति आचान्त होकर भी पुनः श्राचमन करना चाहिए ॥१-२॥ 
चाण्डाल और म्लेच्छ के साथ सम्भाषण करने पर-स्त्री और शूद्र के 
उच्छिष्ट भाषण में--उच्िष्ट पुरुप का स्पर्श कर के तथा उस प्रकार का 
भोज्य का भी स्पश करके श्राचमन करना चाहिए । ग्रश्न्‌ पात में तथा 


'लोहित के पात में--भोजन में-दोनों सन्ध्यां में-स्नान करके 


मूत्र और मल का त्याग करने में आचान्त होकर भी पुनः चमन करता 
चाहिए । सुप्तोत्थित होकर एक बार झाचमन करै । अग्नि के भ्रौर गोओं 
के भ्रालम्म में स्पर्श करके प्रपत होते हुए ग्राचमन करे।।४-६॥। स्त्रियों 
का अपने से स्पे होने पर नीवी का परिधान करके जल के मध्य में 
जाकर उपस्पशन करे भ्रथवा तृण और भूमिका स्पर्शे करे ॥७॥ 

केशानाञ्चात्मनः स्पर्श वाससोऽक्षालितस्य च । 

अनुष्णाभिरफेनाभिविशुद्धाधिश्च वाग्यतः ॥८ 

शौचेप्सुः सवंदाऽऽ्चामेदासीनः प्रागुदङ मुखः । 

शिरः प्रावृत्य कण्ठ{वा मुत्तकच्छशिखोऽपि वा ॥९ 

अक्कत्वा पादयोशशौचमाचान्तोऽप्यशुचिभेवेत्‌ । 

सोपानत्को जलस्थो वा नोष्णीषी चाऽचमेद्बुधः॥ १० 

न चेव वर्षघाराभिहँस्तोच्छिष्ट तथा बुधः । 

नेकहस्तापितजर्लोविना सुत्रेण वा पुनः॥ ११ 

नपादुकास नस्थोवावपिर्जानुक रोऽपिवा । 

विट्शूद्रादिकरामुक्त नंचोच्छिष्ट स्तथेवच ।।१२ 

नचंवा ङ्ग|लभिःशस्तंप्रकुवंन्नन्यमाचसः । 

नवर्णेरसदुष्टाभिनंचेवाप्रचुरो दकः ।। १३ 

नपाणिक्षुभिताभिर्वानबहिष्कक्षएववा । 

हृदगाभि:पूयतेविप्र:कण्ठ्याभि:ध्टत्रियःशुचिः ॥१४ 

प्राशिता भस्तथा वेश्यः स्त्रीशूद्री स्पशतोञ्म्भस; : 


सव्हमलरेखाम़रा.ती य बाह्यर्थाभिद्रोच्यते, ME otii 
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श्रपने ही केशों का स्पर तथा बिना धुले हुए वस्त्र का स्पशं करके 

अनुष्या (शीतल) फेन से रहित और विशुद्ध जल से मौन होकर शौच की 
इच्छा रखने वाले को पूर्व या उत्तर की और मुख करके बैठकर आचमन 
सवदा करना चाहिए । शिर को ढक कर अथवा कण्ठ को प्रावृत करके- 
कच्छ और शिखा को खोल कर तथा पैरों का शोच न करके आचान्त 
भी पुरुष अशुचि होता है । जूते पहिने हुए--जल में स्थित होकर उष्णीष 
(शिरोबरेष्टन) को धारण करके वुध पुरुष को कभी आचमन नहीं करना 
चाहिए ॥८-१०॥ वुध पुरुष को वर्षा की धाराश्रों से श्राचमन नहीं करना 
चाहिए । तथा हाथ के उच्छिष्ट होने पर--एक ही हाथ में अर्पित जल 
से--सूत्र के न होने से--पादुका तथा आसन पर स्थित होकर-जातुओं 
के वाहिर हाथों को रखते हुए--विद्‌ और शूद्र आदि के करों द्वारा छोड़े 
हुए तथा उच्छिष्ट जल से--अ गुलियों से शस्तन रहते हुए तथा अन्य 
मानस होकर कभी आचमन नहीं करना चाहिए । जो वर्ण और रस से. 
दूषित जल हो या बहुत ही थोड़ा जल हो तथा जो पाणि से क्षुभित हो 
उससे वहिष्कक्ष न होकर ही भ्राचमन करे । विप्रहृदय तक जल में पवित्र 
. होता है और कण्ठ तक रहने वाले जल से क्षत्रिय शुचि होता है । वंश्य 

तो प्राशित जल से ही शुद्ध हो जाया करता है । स्त्री और शूद्र जल के 
स्पशे मात्र से ही शुद्धि को प्राप्त कर लेते हैं । अगुष्ठ के मुल की रेखा में 
` ब्राह्म तीर्थं कहा जाता है ॥११-१५॥ 
प्रदेशिन्याश्च यन्मूछं पितृतीथं मतुत्तमस्‌ । 
कनिष्ठामूलतः पश्चातप्राजापत्यं प्रचक्षते ॥१६ 
अङ्ग ल्‍्यग्रे स्मृतं दैवं तद्देवाथ प्रकी ्तितस्‌ । 
मूलेवादेवमादिष्टमास्तेयमध्यतःस्मृतम ॥१७ 
तदेव सौमिक तीथं मेवंज्ञात्वा नमुह्यति । 
ब्राह्म णव तुतीथ न द्विजो नित्यमुपस्पृशेत्‌ ॥१८ 
कायेन वाथ दैवेन चाथाचान्ते शुचिभवेत्‌ । 
शिठात/ मेड एवा ह्या पतत: 6८० 
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संवृताङ्ग.छमूलेन मुखं वे समुपस्पृशत्‌ । 

अंगुष्ठानामिकाभ्यान्तु स्पृशेन्न तद्वयं ततः ॥२० 

तञ्जेन्यंगुष्ठयोगेन स्पृमेन्नासापुटद्वयस्‌ । 

कनिष्ठांगुष्ठथोगेन श्रवणे समुधस्पृशेतु ॥२१ 

प्रदेशिनी अ'गुलि का जो मूल होता है उसे आम पितृ तीथे कहा गया 
है। कनिष्ठा के मूल से पीछे प्राजापत्य कहा जाता है ॥१६॥ ग्र'गुलि के 
अग्रभाग में दैव तीर्थ होता है उसको देव के लिये कीत्तित किया गया है। 
अथमा मूल में देव भ्रादिष्ट है भ्रोर मध्य में श्राग्नेय कहा गया है । वह ही 
सौमिक तीर्थ है इस प्रकार से ज्ञान प्राप्त करके कभी भी मोह को प्राप्त 
नहीं होता है। ब्राह्मण को ब्रह्म तीर्थ से ही नित्य उपस्पर्शन करना 
चाहिए ॥१७-१८॥ काय ग्रथवा देव से भी उसी भाँति ग्राचान्त होने 
पर शुचि होता है । ब्राह्मण को प्रपत .होकर तीन बार भ्राचमन करना 
चाहिए । संवृत अ'गुष्ठ के मूल से मुख का समुपर्शन करना चाहिए । 
भ्रगुष्ठ और अनामिका से दोनों नेत्रो का स्पर्श करना चाहिए ॥१९-२०॥ 
तर्जनी और ग्र गुष्ठ के योग से दोनों नासिका के पुरों का स्पर्शं करना 
चाहिए. । कनिष्ठिका और अगुष्ठ के योग से दोनों कानों का स्पशं 
करे ॥२१॥ 

सर्वाद्धू_लीभिर्बाह च हृदयन्तु तलेन वा । 

ताभिः शिरश्च सर्वाभिरंगष्ठेनाथवा दयम्‌ ।॥२२ 

न्निः प्राइनीयात्तदम्भस्तुसुप्रीतास्तेनदेवताः । 

ब्रह्मा विण्णुमहेदाश्च भवन्ती त्यनुशुश्रुम ॥२३ 

गंगाच यझुनाचेव प्रीयेतेपरिमाज्जनातु । 

संस्पृ्योर्लोचनयोः प्री येते शशिभास्करौ ॥२४ 

नासत्यदस्रौ प्रीयेते स्पृष्ट नासापुटद्वये । 

श्रोत्रयोः स्पृष्टयोस्तदृबत्प्री येतेचानिलानलौ ॥२५ 

संस्पृश हृदये वास्य प्रीयन्ते सवं देवताः । 


मह्तितसंस्पूशूताद्रेव,प्रीतस्तु पुणो अले) 8027००७ 
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नोच्छिश कु्वेतेनित्यं विप्रुषोऽङ नयन्तियाः। 

दन्तान्तहृन्तलग्नेषुजिह्वोष्ठरशुचिर्भेवेत्‌ ॥२७ 

स्पृशन्ति बिन्दवः पादौ य आचामयतः परान । 

भुमिकास्ते समाज्ञेया न तेरप्रयतो भवेत्‌ २८ 

ग्रपनी समस्त ग्र गुलियो से दोनों बाहुग्रों और तल भाग से हृदय 
का स्पश करे । नाभि और शिर का स्पर्श सभी अ गुलियों से प्रोर अ गुष्ठ 
से या दोनों से स्पशं करना चाहिए । उस जल को तीन बार प्राशन करे । 
इससे समस्त देवता परम प्रसन्न होते हैं। ब्रह्मा-विष्णु और महेश भी 
प्रसन्न होते है--ऐसा ही सुनते हैं ॥२२-२३॥ परिमार्जन करने से गङ्गा 
और यमुना प्रसन्न हुग्रा करती हैं लोचनों के संस्पर्श करने से सूयं और 
चन्द्र देव प्रसन्न होते हैं । दोनों नासापुटों के स्पशं करने से नासत्य श्रौर 
हस्त प्रसन्न हुआ करते हैं । दोनां शरोत्रों के स्पशे किये जाने पर भ्रनिल 
ओर अनल देवता परम प्रसन्न हुआ करते हैं ॥२४-२५॥ हृदय के स्पशं 
करने पर समी देवगण प्रसन्न होते हैं। मस्तक पर स्पश करने से परम- 
पुरुष प्रसन्न हुप्रा करते हँ ॥२६॥ जो छोटे-छोटे जल के कण अङ्ग पर 
लग जाते हैं वे नित्य ही उच्छिष्ट नहीं किया करते हैं । दाँतों के अन्दर 
और दाँतों में लगे हुओं में जिह्वा और ओषठों से अशुचि हो जाता है 
॥२७॥। दूसरों के ग्राचमन करते हुए जो बिन्दु पादों का स्पर्शे करते हैं 
उनको भूमिक हो मानना चाहिए। उतसे कभी भी श्रश्रयत नहीं होता 
चाहिए ॥२८॥ 

मधुपके च सोमे च ताम्बूलस्य च भक्षणे । 

फले मूलेक्षुदण्डेच न दोषम्प्राहवे मनुः ॥२९ 

प्रचुरान्नोदपानेषुयद्चच्छि्टोभवेद्विजः । ` 

भुमौ निक्षिप्यतदद्रव्यमाचम्याम्युक्षपे त्ततः ॥ २० 

तैजसं वा संमादाय यद्युच्छिशे भवेद्‌ द्विजः । 

भुमौ निक्षिप्य तद्द्रव्यमा वम्याहियते तु तत॥॥३१ 

यद्यमन्त्रं समादाय भवेदुच्छेषणास्वितः। 

अनिधायंवत्ददरव्यमाचान्त।शुचितामियातु ॥ ३२ 
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वस्त्रादिषुविकल्पः स्याm्नसपृष््राचैवमेव हि । 

अरण्येऽनुदकेरात्रौ चौरव्याघाकुलेपथि ।।३३ 

कृत्वा मूत्रं पुरीषं वा द्रव्यहस्तोन दुष्यति । 

निधायदक्षिणेकणां ब्रह्मसूत्रमुदङ मुखः ॥।३४ 

अहिनकुर्य्याच्छकन्मूत्रंहात्रीचेद्दक्षिणामुखः । 

अन्तर्द्धायमहींकाष्ठैःपतरर्लोष्टं स्तृणेच वा ॥६५ 

मधुपर्क में--सोम में और ताम्बूल के भक्षण करने में-फल में 
मूल ईत्व के दण्ड में मनु ने कोई भी दोष नहीं कहा है।।२६॥ प्रचुर अन्न 
झौर उदक के पान में जो-जो द्विज रिष्ट हो उस द्रव्य को भूमि में निक्षिप्त 
करके फिर आचमन करके अमभ्युक्षेपण कर देना चाहिए ॥॥३०॥ तेजस 
को ग्रहणा करके यदि द्विज उच्छिष्ट होता है तो भूमि में उस द्रव्य को डाल 
कर आचमन करके फिर उसका ग्राहरण किया जाता है. ॥३१॥ यदि 
यमन्त्र का ग्रहण कर उच्छेषण से संयुत होवे तो इस द्रव्य को न रखकर 
ही आचान्त होने पर शुचिता को प्राप्त कर लेता है ॥३२॥ वस्त्र आदि 
में विकल्प होता है इस प्रकार से स्पर्श न करके ही होता है । अरण्य में- 
बिना जल वाले स्थल में--रात्रि में--चोर तथा व्याघ्र से समाकुलित 
मागं में मूत्र तथा मल को करके भी हाथ में द्रव्य रखने वाला दूषित नहीं 
होता है । दक्षिण कणं में ब्रह्म सूत्र को रक्षकर उत्तर की और मुख करके 
दिन में शकृत ग्रौर मूत्र का त्याग करे भ्रौर रात्रि में दक्षिणाभिमुख होकर 
त्याग करना चाहिए । उस भूमि को काइ--पत्र-ओष्ठ और वृणों से 
ढक देवे ।॥३५॥ 

प्रावृत्य च शिरः कुर्या द्विण्मूत्रस्य विसर्जनम्‌ ! 

छायाकूपनदीगोष्ठचंत्यान्तःपथि भस्मसु॥३६ . 

अग्नौ वेइमहमशानेचविण्मूत्रे न समाचरेत्‌ । 

न गोपथे न कृष्टे वा महावुक्षेतशाड्वले ।।३७ 

न तिष्ठन्वा न निर्वासा न च पर्वतमस्तके । 


न जीर्णदेवायतने न वाल्मीके कदाचन ॥२३८. . . 
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न ससत्त्वेषु गत्तेंषु नागच्छन्वा समाचरेत्‌ । 

तुषांगारकपालेषु राजमार्ग तथाव च ॥३९ 

न क्षेत्र विमले चापि न तीथ न चतुष्पथे । 

नोद्याने च समीपे वानोषरे न पराशुचौ ॥ ५० 

न सोपानत्पादुको वा गन्ता यानान्तरिक्षगः । 

न चंवाभिमुखं स्त्रीणां गुरब्राह्मणयोते च ॥४१ 

शिर को प्रावृत करके ही विट्‌-मूत्र का विसर्जन करना चाहिए । 
छाया--कूप--नदो--गोष्ठ---चैत्य के अन्दर--मागे--भस्म---#ग्नि-- 
वेशम- शमशान में कभी भी मल-मूत्र का त्याग नहीं करना चाहिए । 
गोषक में--जुती हुई भूमि में-महा वृक्ष के नीचे--शादल में खड़े होकर 
या विना वस्त्र वाला होकर ग्रौर पर्वत की चोटी पर-जीणाँ देवता के 
ग्रायतन में--वल्मीक में-जीवों से युक्त गत्तों में-चलते हुए कभी भी 
मल-मूत्र का त्याग नहीं करना चाहिए। तुषाज़ार--कफालों में तथा 
राज मार्गों में--विमल क्षेत्र में-तीथं में-चौराहे पर-उद्यान में-ऊषर 
भूमि में तथा परम अभशुचि स्थल में भी मल-मूत्र का त्याग नहीं करना 
चाहिए । उपान हों को पहिने हुए तथा पादुका पहिने हुए" गमन करने 
वाला-यान में अन्तरिक्ष गामी होकर-स्त्रियों के सामने श्रौर गुरु ब्राह्मणों 
के समक्ष में भी मल-मूत्र का उत्सगं नहीं करे ॥३६-४१॥ 

न देवदेवालूययोनंद्यामपिकदाचन । 

ज्योतींपिवीक्षित्वा न वार्यभिमुखीऽथवा ::४२ 

प्रत्यादित्यंप्रत्यनरूप्रतिसोमंतथं व च । 

आहुत्यप्रमृत्तिकां कूलाल्लेपगन्धापकर्षणात्‌ ॥४३ 

कुर्यादतन्द्रितः शोचं विशुद्धरुद्धुतो दकेः । 

नाहरेन्मृत्तिकांविप्रःपाशुलान्नचकहमातु । 

नमार्गान्मोषराहशाच्छौचोच्छिवात्तय वच ।।४४ 

त देवायतनात्कूपाद्ग्रामादन्तज्जेलात्तथा । 

उपस्पृशेत्ततो नित्यं पूर्वोक्त च विधानतः ।।४५ 
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_ देवों के देवालयों में और नदी में भी त्याग न करे । नदी ओर ज्योतियों 
को देख कर अथवा जल के सामने होकर--्रादित्य--श्रगिनि और सोम 
की शोर मुख करके भी त्याग. नहीं करना चाहिए । कल से मृत्तिका को 
लेकर जो लिप्त मल होता है उसका ग्रपकषंण करके अतन्द्रित होते हुए 
विशुद्ध जल से शौच करना चाहिए ।।४२-४३॥ विप्र को पांशुल से और 
कदंम से मृत्तिका का ग्रहण नहीं करना चाहिए । मार्गे से और ऊषर स्थल 
से तथा शोच से उच्छिष्ट स्थान से-_देवता के भ्रायतन से--कूप से -- 
ग्राम से श्रौर जल के अन्दर से भी कभी मृत्तिका का ग्रहण नहीं करना 
चाहिए । इसके पश्चात्‌ नित्य हो पूर्वं में कहे हुए विधान से उपस्पर्श 
करना चाहिए ॥४४-४५॥ 
१४-—-ब्रह्मचारी-धमंवर्णंन 

एवं दण्डोदिभियु क्तः शौचचारसमन्वितः । 

आहृतोःध्ययनं कुर्याद्वीक्षमाणो गुरोमु खम्‌ ॥१ 

नित्यमुद्घुतपाणिः स्यात्सन्ध्याचार समन्वितः । 

आस्यतामिति चोक्तः सन्नाऽसीताभिमुखंगुरोः ॥ २ 

प्रतिश्रवणसम्भाषेशयानोनसमाचत्ररेत्‌ । 

आसीनो न च तिष्ठन्वाउत्तिष्ठन्वापराङ मुखः ॥३ 

न च शय्यासनञ्चास्य सवेदा गुरुसत्निधो । 

गुरोइच चक्ष विषये न यथेष्टासनोभवेत्‌ ।।४ 

नोदाहरेदस्य नाम परोक्षमपि केवलम्‌ । 

न चेवास्यानुकुर्वीत्‌ गतिभाषितचेष्टितम्‌ ॥५ 

गुरोयंत्र घ्रतीवादो निन्दाचापिप्रवर्ताते । 

कणाँतत्रपिधातव्योगन्तव्यंवाततोऽन्यतः ॥ ६ 

दूरस्थो नाच्चंयेदेनं न. क्र द्वो नान्तिके स्त्रिया । 

न च॑ वाऽस्योपतरं ब्र यात्‌ स्थिते नासीतसन्निधौ ।।७ 

श्री व्यास देव ने कहा--इस प्रकार से दण्ड मेखला आदि सामान से 
युक्त ब्रह्मचारी को होना चाहिए भोर उसे शौच के श्राचार से समन्वित 
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होकर उसे रहना चाहिए । जव उसे गुरुदेव आहृत करे तो गुरु के समीप 
में उपस्थित होकर ही अध्ययन करना चाहिए तथा भ्रध्ययन करने के 
समय में गुरु के मुख की श्रोर देखते रहना चाहिए ॥१॥ नित्य ही उद्धत 
पाणि वाला होते और सदाचार से समन्वित ब्रह्मचारी को रहना चाहिए । 
जव ब्रह्मचारी से कहा जावे बैठ जाओ'--तभो गुरु के समक्ष में उपने 
बैठना चाहिए ॥२॥ शयन करते हुए प्रतिश्रवण के सम्भाष में समाचरण 
न करे । वेठे हुए--खड़े होकर--उठते हुए भौर पराङ मुख होक्र तथा 
शय्या ओर ग्रासन पर स्थित होकर गुरु को सन्निति में सवंदा नहीं रहना 
चाहिए । गुरु के चक्षु के विषय में यथेष्ट रूप से आसन पर स्थिति करने 
वाला भी कभी नहों रहता चाहिए ॥३-४॥ परोक्ष में भी गुरुदेव के. 
नाम का उच्चारण केवल नहीं करना चाहिए । गुरु की गति--भाषित 
और चेष्टित का अनुकरण भी कभी नहीं करना चाहिए । गुरुदेव का जहाँ 
पर कोई भो प्रतिवाद भ्रथवा निन्दा हो रही हो वहाँ पर उसे न सुनने. 
के लिये दोनों कानों को वन्द कर लेना ही उचित है अथवा तुरन्त ही 
उस स्थान का त्याग करके भ्रन्य किसी स्यान में चले जाना चाहिए ॥५-.. 
` ६॥ दूर में स्थित होकर गुरु का अर्चन न करे तथा क्रद्ध होकर भ्रथवा 
स्त्री के समीप में रहकर भी गुरु की पुजा नहीं करनी चाहिए। गुरु के. 
स्थित होने पर उसकी सन्निधि में कभी बँठना नहीं चाहिए । और गुरु 
के उत्तर को भी नहीं बोलना चाहिए ।७॥ | 


उड्कुम्भ॑ कुश।न्पुष्प समिधोऽस्यातरेत्सदा । . 
मा्जेनं लेपन नित्यमंगानां वा समाचरेतु ॥८ 
नास्य निर्माल्यशयने पादुकोपानहावपि । . 
आक्रमेदासनंछायामासन्दी वा कदाचन ॥९ ` 
साधयेहुन्तकाष्ठादीन्‌ कृत्यञ्चास्मै निवेदयेत्‌ । 
अनापृच्छय न गन्तव्यं भवेत्प्रियहिते रतः ॥ १० - 
न पादौ सारयेदस्य सन्निधाने कदाचन । मुक 
जम्भाहास्यादिकजञत्तेव कप्फप्रावाण्णातधा फक by दाणा 
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वज्जेयेत्वन्निधौ नित्यमथास्फोटतमंवच: । 
यथाकालमधीयीत यावन्न विमना गुरु: ॥१२ 
आसीताथ गुरीरुक्त फलके वा समाहितः । 
आसने शयने याने नैकस्तिष्ठ त्कदाचन ।।१२ 
धावन्तमनुधावत्तं गच्छन्तञ्चानुगच्छति । 
गोऽश्वोष्ट्यानप्रासादप्रस्तरेषु कटेषु च ।!१४ 
. जल का कलश--कुशाऐ --पुष्प और -समिधाऐ, गुरु के लिये सवंदा 
आहर' करना चाहिए । मार्जन--लोपन--भ्रङ्गों का नित्य ही करे ॥८॥ 
गुरु के निर्माल्य पर शयन नहीं करे और इनक्री तथा उपानहों को भी 
धारण नहीं करना चाहिए । श्रासन और छाया का शाक्रमण न करे और 
किसी भी समय में ग्रासन्दी नहीं होना चाहिए ॥ & ॥ दन्तकाष्ठ (दाँतुन) 
झादि का साधन करे और जो भी कृत्य हो उसे इनको निवेदन कर देना 
चाहिए । भ्रपने गुददेत्र से विना पूछे हुए ब्रह्मचारी शिष्य को कहीं भी 
नहीं जाना चाहिए । गुरुदेव के प्रिय कार्य तथा हित के कार्य में रति रखने 
बाला होना चाहिए ॥१०॥ गुरुदेव के सन्निधान में कभी भी श्रपने पैरों 
को नहीं फैलाना चाहिए । जँभाई- हास्य आदिक तथा कण्ठ का . 
प्रावरण भौर भ्रास्फोटतम वचन का नित्य हो गुरु की सन्निधि में वर्जित 
.रखना चाहिए । यथा समय पर अध्ययन करे जब तक गुरुदेव विमना न 
होबें ॥११-१९॥ गुरु के कथन करने पर ही समाहित होकर फलक (पट्टा) 
पर बैठ जावे । आसन--शयन' और यान में कभी भी एक साथ नहीं 
बैठना चाहिए । गुरुदेव घावन करते हों तो स्वयं भी उनके पीछे दौड 
लगावे । गुरुदेव गमन करते हों तो उनके ही पीछे स्वयं भी शिष्य ब्रह्म 
चारी को गमन करना चाहिए । गौ--अदव--ऊट--यान-प्रासाद और 
प्रस्तर पर तथा कर प्रर एक साथ गुरु के नहीं बैठे ॥१३-१४॥ 
ना55सीत गुरुणा साद्ध शिलाफलकनोषु च । 
जितेन्द्रिय; स्यात्सततं वद्यात्मा$क्रोघन: शुचि: ॥१५ 
न प्रयुञ्जीत सदा वाचं मधुरां सितभाषिणीम्‌ । 
गन्धमाल्य रसम्भव्यं शुक्लम्प्राणिविहिसनसु ॥१६ 
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अभ्यंगञ्चाञ्जनोपानच्छत्रधारणमेव च । 
कामं लोभं भयं निद्रां गीतवादित्रनर्त्तनम्‌ ॥ १७ 
खूतंजनपारीवाद स्त्रीप्रेक्षालम्भन तथा । 
परोपघातं पेशुन्यं प्रयत्नेन विवर्जयेत्‌ ॥ १८ 
उदकुम्भं सुमनसो गोशङ्न्मृत्तिकांकुशानु । 
आहरेद्यावदर्थानि भेक्ष्यञ्चाहरसश्च रेत्‌ ॥ १९ 
कृतञ्च लवणं तवं वर्ज्य पय्यु षितञ्च यत्‌ । 
अनुत्त्यदर्शी सततं भवेदगीदिनिस्पृहः ॥॥२० 
नाऽित्यं वं समीक्षेत न चरेद्दन्तधावनम्‌ । 
एकान्तमश्चिस्त्रीभिः शुदान्त्येरभिभाषणम्‌ ॥२१ 
शिला के फलक पर भ्रौर नाव में अपने गुरु के साथ में नहीं बैठना 
चाहिए । ब्रह्मचारी को निरन्तर इन्द्रियों को जीतने वाला-ग्रात्मा को 
वश में रखने वाला--शुचि और क्रोध रहित होना चाहिए ॥१५॥ 
सवंदा हित का भाषण करने वाली मधुर वाणी का प्रयोग करना चाहिए । 
गन्ध-माल्य--भव्य रस--शुक्ल--प्राणियों की विशेष हिसा-अम्यङ्ग= 
अञ्जन--उपानत्‌--छत्र धारणु--काम--क्रोध--लो भ---भय-निद्रा-- 
गीत-वादित्र--नृत्य--द्यृत--जनों का परीवाद--स्त्री की प्रेक्षा-भ्राल= 
म्भन--पर का उपघात-पैशुन्य इन सब का परिवर्जन ब्रह्मचारी को कर 
देना चाहिए ॥१५-१८॥ जल का कलद--पुष्प--गोबर--मृत्तिका-- 
कुश आदि पदार्थ जितने भी आवश्यक हों लाने चाहिए और नित्य-प्रति 
भिक्षाचरण का समाचरण करे। कृत और सब प्रकार कालवण तथा 
पर्यू षित का वर्जन करना चाहिए । सर्वदा नृत्य देखने वाला नहीं होवे 
श्र ब्रह्मचारी को गीत आदि स्पृहा नहीं रखनी चाहिए । सूर्य के सामने 
दृष्टि करके नहीं देवे और दन्त धावन नहीं करे। एकान्त में भ्रशुचि 
स्त्रियों के साथ तथा शुद्ध प्रौर अन्त्यजों के साथ भ्रभिभाषण नहीं करना 
चाहिए ॥१६-२१॥ 
गुरुप्रियार्थ सर्वं हि प्रयुञ्जीत न कामतः । 


मलापकषंणं स्नानमाचरेद्रं कथञ्चन ।।२२ 
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न कुर्य्यान्मानसं विप्रो गुरोस्त्यागे कदाचन । 

मोहाद्वा यदि वा लोभात्त्यक्त्वैनं पतितो भवेत्‌ ।।२३ 

लौकिकं वैदिकञ्चापि तथाध्यात्मिकमेव च । 

आददीतयतो ज्ञानं न तंद्रह्म त्कदाचन ॥२४ 

गुरोरप्यवलिप्तस्य कार्याकार्यमजानतः । 

उत्पथप्रतिपन्नस्य मनुस्त्यागं समन्नवी तु ॥२५ 
' गुरोगु रौ सन्निहिते गुरुत्रद्धक्तिमाचरेत्‌ । 
नवातिसृष्टो गुझुणास्वामगुरूनभिवादयेत्‌ ॥२६ 
विद्यागुरुष्वेतदेव नित्यात्ृत्तिःस्वयोनिषु । 
प्रतिषेघत्सुचाधर्माद्धितंचोपदिशत्स्वपि ॥।२७ 

श्रेयस्तु गुरुवद्वृत्ति नित्यमेव समाचरेत्‌ । 
` गुरुपुत्रेपु दारेषु गुरोश्चं ब स्वबन्धुषु ॥२८ 
जो कुछ भी करे वह सव गुरुदेव के प्रियता के लिये ही करे अपनी 
इच्छा से कुछ भी न करे। मल का अपकर्षण और स्नान किसी प्रकार 
से करे। विप्र को गुरु का मातस त्याग भी कभी नहीं करना चाहिए। 
मोह के वश में होकर अथवा लोम में फंस कर गुरु का त्याग करने से 
मनुष्य पतित हो जाया करता है ॥२२-२३॥ लोक से सम्बन्ध रखने 
चाला- वैदिक भौर आध्यात्मिक ज्ञान इनमें से जो भी जिससे ग्रहण करे 
उसको गुरु मानना चाहिए प्रौर कभी भी उससे द्रोह नहीं करे ॥२४॥ 
यदि गुरु भी अत्यन्त भ्रव लिप्त (घमण्डी) हो तथा वया करना चाहिए 
और क्या नहीं करना चाहिए--इसका तनिक भी ज्ञान न रखता.हो तथा 
उत्पथ में प्रतिपन्न हो गया हो ऐसे गुरु के त्याग कर देने का वचन मनु ने 
कहा है । गुरु के भी गुरु के सनिहित होने पर गुरु के समान ही भक्ति का 
समाचरण करना चाहिए । गुरु के द्वारा अति सृष्ट होता हुआ भ्रपने गुरुभ्रों 
का भ्रभिवादन करता चाहिए ॥२५-२६)। इसी प्रकार का व्यवहार विद्या 
गुरुओं के विषय में भी करना चाहिए-नित्यावृत्ति स्व :योनियों में भ्रौर 
परमम से प्रतिषेत्र करने वालों में और हित का उपदेश करने वाले में भी 
रसा ही गुरु के तुल्य व्यवहार करना चाहिए । गुर के पुत्रों में गुरु की 
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स्त्रियों में और गरु के अपने वन्धुओं में नित्य ही गरु के. समान ही वृत्ति 
करनी चाहिए यही श्रेय की बात है ॥२७-२८॥ 

वाछःसन्मानयन्मान्याच्‌ शिषयोवायज्ञकर्मेणि ।' 

अध्यापयन्‌ गुरुसुतोगुरुत्रन्मानसहति ॥२९ 

उत्सादनं गात्राणां स्तापनोच्छिट्भोजने । 

न कुर्याद्गूरुपुत्रस्य पादयोःशौचमेवच ।।३० 

गुरुवत्परिपूज्याश्चसवर्णागुरुयोषितः । क 

असवर्णास्तुसम्पूज्याःपत्युत्यानाभिवादनैः ।।३१ 

अभ्गञ्जनं स्नापनञ्च गावोःसादनमेव च | 

गुरुपत्न्या न कार्याणि केशानाञ्चप्रसाघनस्‌ ॥३२ 

गुरुपत्नी तु युवती नाभिवाद्यह पादयोः । 

कूर्वीत वन्दनं भुमावसांवहमिति ब्रुवन्‌ ॥३३ 

विप्रोष्य पादग्रहणमन्वसञ्चाभिवादनस्‌ । 

गुरुदारेषु सर्वषु सतां धर्ममनुस्मरन्‌ ।।३४ 

मातृष्वसा मातुलानाइवश्रूश्चाथपितृष्तरसा । 

सम्पूज्यागुरुपत्नीचसमास्तागूरुभार्यं या ॥३५ 

यज्ञ कर्म में बाल शिष्य मान्यो का सम्मान करते हुए आर अध्यापन: 
करते हुए गुरु का पुत्र गुरु के समान ही सम्मान करने के योग्य होता है । 
गात्रों का उत्सादन-स्तायन--उच्चछिष्ट भोजन और पादों का शौच गुरु- 
पुत्र का नहीं करना चाहिए ।।२६-३०॥ गुरु के समान-ही सवखं गुरु को 
पत्तियां पुजा के योग्य होती हैं । जो ग्रसवर्णा पत्नियाँ हों बे भी प्रत्युत्थान 
झौर ग्रभिवादनों के द्वारा सम्पूज्य होती हैं ॥३१॥ अभ्यञ्जन-स्ताप्रन 
झौर यात्रोत्सादन तथा केशों का प्रसाधन गुरु की पत्नियों के कभी भो. 
नहीं करने चाहिए ॥३२॥। जो गुरु की पत्नी. युवती हो तो उसके चरणों 
में अभिवादन नहीं करना चाहिए । यह मैं प्रपुक हँ--ऐसा मुख से बोलते 
हुए केबल दूर्‌ से भूमि में ही प्रणाम करना चाहिए ॥३३॥ विप्रोष्यपादों 
का ग्रहण और प्रतिदिन भ्रभिवादन सब गुरु की पत्तियों में सत्पुरुषो के. 
घमं का उपर कस्ते! डुएः?घातृख्ाऽण्जा कुपराटल्रूहए्वीुसा -- | 
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गुरु पत्नी ये सभी गुरु की भार्या के समान भली-भाँति पूजा के योग्यं 
होती हैं ॥३४-३५॥ 

आतुर्भार्या ( भार्याप ) च संग्राह्मा सवर्णाऽहन्यहन्यषि । 

विप्रस्य तूमसंग्रा ह्या ज्ञातिसम्बन्धियोषितः ॥३६।॥ 

पितुरभ॑गिन्या मातुश्च ज्यायस्यां च स्वसर्यपि । 

मातृवद्वृत्तिमातिष्ठ न्माता ताभ्यो गरीयसी ॥३७ 

७ एत्रमाचारसम्पन्नमात्मत्रन्तमदाम्भिकम्‌ । 

वेदमध्यापयेद्धर्म पुराणाङ्गानि नित्यशः !।३८ 

सम्वत्सरोषिते शिष्ये गुरुज्ञानमनिदिशन्‌ । 

हरते दुष्कृतं तस्य शिष्यस्यवसतोगुरः३९ 

आचार्येपुत्रः शुशूषुर्जानदोधामिकःशुचिः । 

सृक्तार्थदोऽरस:साधुःम्वाध्यायादशधर्भंतः ॥४० 

कृतज्ञश्च तथाद्राही मेधावीतू पक्न्तरः । 

आाप्तःप्रियोऽथरविधिवत्‌ षडध्याष्याद्विजातय: ॥४१ 

एतेषु ब्रा (ब्र)ह्यणो दानमन्यत्र च यथोदितान्‌ । 

आचम्य संयतो नित्यमघीयीत ह्वादङ मुखः ॥ ४२ 

` भाई की भार्या जो सवर्णा हो उसका भी संग्रहण करना चाहिए 

श्रौर दिन प्रति-दिन उसका भी अभिवादन करे। विप्र की ज्ञाति सम्वन्धी - 
योषितों का उप संग्रह करना चाहिए । पिता की भगिनी तथा माता की 
भगिनी ओर बड़ी बहिन का भी माता की ही भाँति समादर करना 
चाहिए किन्तु माता वस्तुतः इन सव में अत्यधिक गौरव युक्त होती है 
॥३६-३७॥ इस प्रकार के श्राचार से सुसम्पन्न श्रात्मवान्‌-श्रदाम्मिक 
को वेद का अध्यापन कराना चाहिए भ्रौर नित्य ही धमं-पुराश तथा 
भङ्कों का भी अध्यापन करे ॥३८)) एक सम्वत्सर तक शिष्य के रहने 
पर गुरु ज्ञान का निदर्शन करते हुये वहाँ पर निवास करने वाले शिष्य 
का दुष्कृत गुर हरण किया करते हैं ॥३९॥ आचार्य का पुत्र-- 
शुभ्रूषा करने वाला- ज्ञान का दाता--प्रामिक--शुचि-सूक्त के गथ को 


देने वाला-भ्ररस--साघु-स्वाघ्याय वाला तथा दश लक्षणों बाले धर्म 
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से युक्त--कतज्ञ- अद्रोही--मेघावी--उपकारी आप्त--प्रिय--विधि का 
ज्ञाता थे छै द्विजाति अध्यापन करने योग्य हैं ॥४०-४१॥ इनमें ब्राह्मण 
दान है ग्रौर अन्यत्र यथोदितों को देवें । ग्राथमन करसे संयत होकर उत्तर 
की ओर मुख करके नित्य हो अध्ययन करना चाहिए ॥४२॥ 
` -उपसंगुह्य तत्पादौ वीक्षमाणो गुरोमु खस । 

अधीष्व भो इति ब्र याह्विरामस्त्विति नारभेत्‌ ॥४२) 

अनुकुछं समासीनः पवित्रेश्व व पावित:। 

प्राणायामैस्त्रिभिः पूतस्तत ओङ्कारमहेति ॥४४ 

` ब्राह्मणः प्रणवंकुर्यादल्तेचविधिवईद्विज: । 

कूर्यादध्ययनं नित्यंब्रह्माञज रिकरस्थितः ॥४५ 

सर्वेषामेवभूतानांवेदश्र्‌ क्ष 'सनातनस्‌ । 

अधीयीताप्ययंनित्यंब्राह्मण्याच्च्यवतेःन्यथा ॥४६ 

योऽधीयीत ऋचोनित्यंक्षी राहुत्यातदेवताः । 

प्रीणातितर्पयन्त्येनंकामेस्तृप्ताःसदंवहि ॥४७ 

यजु ष्वघीते नियतं दघ्ना प्रीणाति देवताः । 

सामान्यघीते प्रीणाति घुताहुतिभिरन्वहसु ॥४८ 

अथर्वाङ्गिरसो नित्यंमध्वाप्रीणातिदेवताः । 

चेदाङ्गानिषुराणानिमांसँरचर्पयेत्सुरानु ॥४८ 

गुरु देव के चरणों का उप संग्रह करके गुरु के मुख को देखता हुमा 
हो जब-जो प्रध्ययन करो--ऐसा बोलना चाहिए । विराम ही--ऐसा 
कहने पर प्रारम्भ नहीं करना चाहिए ॥॥४३॥ अनुकूल समासीन होते हुए 
यवित्रो से पावित तथा तीन प्राणायामो से पूत होकर फिर ओङ्कार के 
योग्य होता है ॥४४॥ ब्राह्मण को प्रणव का जाप करना चाहिए प्रौर 
फिर अन्त में द्विज को विधि के साथ ब्रह्माञ्जलि करों से स्थित होकर 
नित्य ही म्रध्ययन करना चाहिए ॥४५॥॥ सभी भूतो का वेद सनातन चक्षु 
है । इसका नित्य ही अध्ययन करना चाहिए प्रन्यथा इसके अध्ययन न 
करने पर ब्राह्मणत्व से ही च्युत हो जाया करता है ॥४६॥ जो नित्य ही 

अध्ययन किया करता है भ्रौर क्षीर की आहुतियों से देवता 
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को संतृप्त किया करता है उसको वे तृप्त . हुए देवता कामनाश्रों से सदैव 


ही संतृप्त किया करते हैं ।१४७।॥। जो यजुर्वेद का नियत रूप से ग्रध्ययन 


करता है और दधि से देवों का तर्पण किया करता है तथा जो सामवेद 
का ग्रध्ययन किया करता है और प्रतिदिन घृत की आहुतियाँ देता है 
॥४८॥ अथर्व ्ाद्भिरस और वेदों के अङ्ग शास्त्र और पुराण का श्रव्ययन 
करने वाला सुरों का तर्पण किया करता है ॥४९॥ 

अपाँसमी पेनियतो नँत्यिकविधिमाश्चितः । 

गायत्रीमप्यधीयीतगत्वारण्यंसमाहितः ॥५० 

सहस्नधरमांदेवीं शतमध्यां दशावराम्‌ । 

गायत्रीं वे जपेन्नित्यं जपयज्ञः प्रकीत्तित: ॥५१ 

गायत्रीञ्चेव वेदांस्तु तुलयातोलयत्प्रभुः । 

एकतश्चतुरो वेदान्‌ गायत्रीञ्च तथे कतः ॥५२ 

ओद्धारमादित: कृत्वा व्याहृतीस्तदनन्तरमु । 

ततोऽधीयीत सावित्रोमेकाग्र: श्रद्धयान्वितः ॥ ५३ 

पुराकल्पे समुत्पन्नाभू मु वःस्वःसनातनाः । 

महाव्याहृतयस्तित्ः सर्वाःशुभनिबहृणाः ॥ ५४ 

ग्रघानंपुरुषःकालोविष्णुब्रं ह्या महेशवरः । 

सत्त्वं रजस्तमस्तिस्नःक्रमाद्वचाहूतयःस्मृताः ॥५५ 

भोङ्कारस्तत्परं ब्रह्मसावित्री स्यात्तदक्षरम्‌ । 

एषमन्त्रोमहायोगः सारात्सारउदाहतः।।५६ 

किसी जलाशय के समीप में नियत होकर नंत्यिक विधि का आश्रय 
ग्रहण करने वाला भ्ररण्य में जाकर पूर्ण समाहित होते हुए गायत्री का 
भी भ्रघ्ययन करे ॥५०॥ गायत्री का एक सहस्र नित्य जाप सर्वोत्तम है- 
सो मन्त्र का जप मध्यम हे और कम से कम दश ही वार जाप करना 
भ्रवर श्रेणी का जप होता है । गायत्री का नित्य ही जप करना चाहिए । . 
यही जप यज्ञ कहा गया है ॥५१॥ गायत्री मन्त्र को भ्रौर समस्त वेदों को 
प्रभु ने एक वार तुला में रखकर तोला था एक तरफ तो पलड़े में चारों. 
वेद थे भ्रोर एक भ्रोर केवल एक गायत्री मन्त्र ही था। आदि में भ्रो्धार . 
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करके उसके श्रनन्तर व्याहृतियाँ हैं इसके पश्चात्‌ सावित्री है उसका 
एकाग्र चित्त वाला होकर ही श्रद्धा से समन्वित होकर जप करना चाहिए 
॥५२-५३॥ पहिले कल्प में भूः भुवः स्वः ये सनातन समुत्पन्न हुई थीं। 
थे. तीनों महाव्याहतियाँ हैं । क्रम से ही ये व्याहृतियाँ कही गई हैं। ये 
सब शुभ की निवेहण करने वाली है । प्रधान पुरुष काल-ब्रह्मा-विष्णु 
महेश्वर--सत्व, रजतम ग्रे क्रम से व्याहृतियाँ पुकारी गयी हैं । ओङ्कार 
उससे पर वह श्रक्षर ब्रह्म सावित्री है। यह मन्त्र महायोग है जो सार से 
भी सार कह दिया गया है ।।५४-५६॥ 

योऽवीतेऽहन्यहन्येतां सावित्रींवेदमातरम्‌ । 

विज्ञायाथ ब्रह्मचारीसय़ातिपरमांगतिम्‌ ॥५७ 

गायत्री वेदजननी गायत्री छोकपावनी । 

न गायत्र्याः परं जप्यमेतद्विज्ञाय मुच्यते ॥ ५८ 

श्रावणस्व तु मासस्य पौणामास्यां द्विजात्तमाः । 

आषाढयां प्रोष्ठपद्यां वा वेदोपाकरणां स्मृतम्‌ ।॥५९ 

उत्सृज्य ग्रामनगरं मासान्विप्रोद्धेपळ्चमाचु । 

अधीयीत शुचौदेशे ब्रह्मचारीसमाहितः ६० 

पुष्ये तु छन्दसांकूर्याद्बहिरुत्सजेनःन्द्रिजाः । 

माघशुक्लस्यवा प्राप्तेपूर्वाहणे प्रथमेऽहनि ।।६१ 

छन्दसां प्रीणनंकुर्यातुस्वेषु ऋक्षेषुवे द्विजाः । 

वेदाङ्गानि पुराणानिकृष्णपक्षेच मानव: ॥॥६२ 

इमान्नित्यमनध्यायनधीयानो विवज्जयेत्‌ । 

अध्यापन च कुर्वाणो ह्यनध्यायन्विवञ्जंयेत्‌ ॥६३ 

जो पुरुष दिन प्रतिदिन इस वेद माता सावित्री देवो का अध्ययन 
किया करता है आर ब्रह्मचारी इसके अर्थ को समझ कर इसका जा जाप 
करता है वह परम गति को प्राप्त होता है । यह गायत्री वेदों की जननी 
है और गायत्री लोकों को पावन करने वाली है । गायत्री से परम भ्रन्यः 
जाप ही नहीं है--यही विशेष रूप से जान कर मुक्त हो जाता है ॥५७- | 
५८॥ श्रावण मास, की पुणंमासी में--भाषाढ़ की अथवा भाद्रपद को | 
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पूरांमासी में हे द्विजोत्तमो ! वेद का उपाकरण कहा गया है ॥५९॥ हें 
विप्र | ऊर्ध्वं पाँच पासों तक ग्राम--नगर का त्याग करके किसी शुचि 
देश में ब्रह्मचारी को समाहित होकर पुष्य नक्षत्र में बाहिर छन्दो का 
उत्सर्जन करना चाहिए । हे द्विजगण ! माघ शुक्ल के प्राप्त होने पर 
प्रथम दिन में पूर्वाह्न में छन्दों का प्राणन करे । भ्रपने ही नक्षत्रों में वेदों 
के ग्रङ्गों का करे तथा पुराणों का मानव को कृष्ण पक्ष में करना चाहिए 
॥६०-६२॥ इन सव को नित्य करे किन्तु अध्ययन करने वालों को जो 
अनध्याय हों उनमें भ्रध्ययन का वणंन कर देवे जो श्रध्यापन का कार्यं 
करता है उसको भी अध्यापन का कार्य वजित कर देना चाहिए ॥६३॥ 

कणंश्रवेऽनिले रात्रौ दिवापःंशुस मूहने । 

विद्युत्स्तनितवर्षषु महोल्कानाञ्च सम्प्लवे ॥६४ 

आकालिकमनध्यायमेते ष्वाह प्रजापतिः । 

निर्धातिभूमिचलने ज्योतिषाञ्चोपसञ्जंने ॥६५ 

एतानाकाछिकान्विद्यादनघ्यायानृतावपि । 

प्रादुष्कृतेष्वग्निषु तु विद्युत्स्तनितनिस्वने ॥६६ 

सज्योतिःस्यादनध्यायमनृतौ चात्रदशंने । ` 

नित्यानध्याय एव स्म्राद्ग्रामेषु नगरेषुच ॥६७ 

धर्मनैपुण्यकामानां पूतिगन्धेन नित्यशः । 

अन्तःशवगते ग्रामे बृषलस्यच सन्निधो ।।६८ 

अनध्यायो 'भुज्यमाने समवायेजनस्य च । 

उदके मध्यरात्रे च विण्मुत्रेचाविव अर्जयेत्‌ ॥६९ 

उच्छिष्ट: श्राद्धभुक्‌ चैव मनसापि न चिन्तयेत्‌ । 

प्रतिगृह्यः द्विजो विद्वानेकोदिशस्य केतनम्‌ ।।७० 

रात्रि में कणांभ्रव वायु में--दिन में पाँशु के समूइन में--विद्युत्‌-- 
स्तनित ओर वर्षा में-महान्‌ उल्काओं के संप्लव में प्रजापति ने इन 
भ्रनाघ्यायों को आकालिक अनध्याय कहा है । निर्घात में-भूमि कम्पन 
में-ज्योतियों के उपसजन में इन अनाध्यायों को भी ऋतु में भी भ्राका- 


लिक ही समफना चाहिए । अग्नि के प्रादुषकृत होने पर ओर विद्युत्स्तनित 
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के होने पर वह ज्योति अनाध्याय होती है विनाऋतु के यहाँ पर दर्शन 
होने पर होता है । नित्य भ्रनध्याय ग्रामों में भ्रौर नगरों में ही होता है 
।॥॥६४-६७।॥ धर्म ने पुण्य काम वालों का पूति गन्ध से नित्य ही होता है । 
ग्राम में भ्रन्दर शव के जाने पर--वृषल की सन्निधि में जनों के समवाय 
के युज्यमान होने पर भ्रनध्याय होता है। उदक में मध्यरात्र में विटु और 
मूत्र को वर्जित कर देवे । उच्छिष्ट और श्राद्ध योगी को मन से भी चिन्तन 
नहीं करना चाहिए । विद्वान्‌ द्विज प्रतिग्रहण करके एकोद्दिष्ट का केतन 
होता है ॥६८-३०॥। 

ज्यहं न की ततयेदब्रह्मराज्ञो राहो श्वसूतके । 

यावदेको$नुद्दिष्टस्य स्नहो लेपश्चतिष्ठति ७१ 

विप्रस्य विपुले ( विदुषुः ) देहेतावदब्रह्म न कीत्तयेतू। ` 

शयानः प्राढपादश्व कृत्वा वै चावसिक्थकास्‌ ॥७२ ` 

नाधीयीतामिषं जग्ध्वा मुतकाद्यव्नमेव च। ` 

नीहारेबाणपाते च सन्ध्ययोरुभयोरपि ॥७२ 

अमावास्यां चतुद्देश्यां पोणं मास्यष्टमीषुच । 

उपाकर्मणि चोत्सग त्रिरात्रं क्षपणं स्मृतस्‌ ॥ ७४ 

अष्टकासु त्यहा रात्रमृत्वन्तासुचरात्रिषु । 

मार्गशीष तथा पोषे माघमासे तथैव च ॥७५ 

तिस्रोऽऽक्ाः समाख्याताः कृष्णपक्षे तु सूरिभिः । 

इलेष्मान्तकस्व च्छायायां शाल्मले मधुकस्य च ॥७६ 

कदाकिदपिनाध्येयं कोविदारकपित्थयोः। ` 

समानविद्ये च मृते तथा सब्रह्मचारिणि ॥७७ 

राजा झौर राहु के सूतक में तीन दिन तक ब्रह्म कीत्त न नहीं करना 
चाहिए । जब तक श्रनुदिष्ट का एक स्नेह प्रौर लेप स्थित रहेता है । विप्र 
के विपुल देह में तब तक ब्रह्म का कीत्तत नहीं होना चाहिए । शयन 
करते हुए--प्रौढ़पादों वाला होकर और अवसक्यिका को करके ग्रामिष 
खाकर तथा सूतकादि के भ्रन्त को खाकर अध्ययन नहीं करना चाहिए । 
नीहार बै२० वारा मे जोन हेलो श्रे सर्व्या आओ 0पिटशुपावस्या-- 
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पूर्ंमासी--चतुर्दशी-- अष्टमी तिथियों में-- उपाकर्म में और उत्सर्ग में 


तीन रात्रि तक क्षपण कहा गया है ॥७१-७४।। अष्टकाओं में अहोरात्र 
अनध्याय रहता है । ऋतु को अन्तिम रात्रियों में--मार्गशीर्प--पौष--- 
भाष मासों में तीन भ्रष्टका कही गयी हैं जो सूरियों ने कृष्ण पक्ष में 
बतलाई हैं । इलेष्मान्तक--शाल्मलि और मधुक की छाया में तथा को- 
विहार और कपित्य की छाया में कभी भी अध्ययन नहीं करना चाहिए । 
किसी समान विद्या वाले पुरुप के मृत हो जाने पर तथा ब्रह्मचारी की 
मृत्यु होने पर भी ग्रनाध्याय होता है ॥७५-७७॥ 
आचाय संस्थिते वापि त्रिरात्रं क्षपणं स्मृतम्‌ । 
छिट्राण्येतानि विप्राणां येऽनध्यायाः प्रकोत्तिताः ७८ 
हिसन्ति राक्षसास्तेषु तस्मादेतान्विस ( व ) जंयेतु। 
न॑त्थिके नास्त्यनध्यायः सन्ध्योपासन एव च ॥७९ 
उपाकर्मणि कर्मान्ते होममन्त्रेषु चैव हि। 
एकामृचमथेक वा यजुःसामाथ वा पुन: ।।८० 
अ्काद्यास्वबीयीत मारुते चातिवायति । 
अनध्यायस्तु नाङ्गे षु नेतिहासपुराणयोः।।८१ 
न धर्मशास्त्र  वन्येषु पर्वाण्येतानिवजंयत्‌ । 
एष घम समासेनकी त्तितोब्रह्मचारिणाम्‌ ॥८२ 
ब्रह्मणाभिहितः पुर्वमृषीभां भावितात्मनाम्‌ । 
योऽन्यत्र कुरुते यत्नमन धी त्य श्रुति द्विजाः ॥८३ 
भ्राचाये के संस्थित होने पर भी तीन रात्रि का क्षपण कहा गया है। 
ये विश्रों के छिद्र हैं जो अनाध्याय कीत्तित किये गये हैं ॥७८॥ उनमें 
राक्षस लोग हिंसन किया करते हैं इसी लिये इनका वणान कर देना चाहिए । 
नित्य होने वाले कमं में कभी अनध्याय नहीं होता है और सन्ब्योपासन 
में ही प्रनाघ्याय नहीं होता है ॥७९॥ उपाकर्म में कर्म के अन्त में क्षेम के 
मन्त्रो में एक ऋचा को अथच एक यजुर्वेद के मन्त्र को श्रथवा सामवेद के 
मन्त्र को अष्टकाओं में तथा मारुत के भ्रतिवायित होने पर भी अध्ययन 
करना चाहिए । वेद के 


भङ्ग शास्त्रों में तथा इतिहास पुराणों में अनध्याय 
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नहीं होता है । ग्रन्य धर्म शास्त्रों में भी इन पर्वो में वर्णन नहों करना 
चाहिए । हमने यह ब्रह्मचारियों का धमं संग्नेप से बतला दिया है ॥८०- 
८२॥ पहिले इसे ब्रह्माजी ने भावित आत्मा वाले ऋषियों से कहा था । 
हे द्विजगण ! जो श्रुति का अध्ययन न करके अन्यत्र यत्त किया करता 
है ।।८३॥ 
स सम्मूढो नसम्भाष्योवेदवा ्योद्विजातिभिः । 

नवेदपाठमात्रंणसन्तुष्टोवं द्विजोत्तमः ८४ 

एवमाचारहीनस्तु पङ्क गौरित्रसीदति । 

योऽधीत्य विधित्रद्वदं वेदार्थंतविचारयेन्‌ ॥८५ 

स चान्धशूद्रकल्पस्तुमदार्थ' न प्रपद्यते । 

यदिचात्यन्तिक वासं कत्तं मिच्छतिवैगुरो ॥८६ 

युक्तः परिचरेदेनमाशरीराभिघातनात्‌। 

गत्वा वन वा विधिवडजुहुप्राज्जातवेदसम्‌ ॥८७ 

अभ्यसेत्स तदा नित्यं ब्रह्मनिष्ठः समाहितः । 

सावित्रीं शतरुद्रीये वेदाङ्गानि विशेषतः । 

अभ्यसेत्सततं युक्तो भस्मस्नांनपरायणः ॥ 55 

एतद्विधानंपरमंपुराणं वेदागमे(वेदांगतः) सम्यगिहेरितञ्च । 

पुरा महषिप्रवरानुपृष्टः स्वायम्भुवो यन्मतुराह देवः ॥८९ 

एवमीश्चरसमपितान्तरो योऽनुतिष्ठति विधि विधानवि(व)तु। 

मोपजालमपहाय सोऽपृतं याति तत्पुदमनामयं शिवम्‌ ॥९० 
- वह परम सम्मूढ़ है ओर सम्भाषण करने के योग्य नहीं है तया 
द्विजातियों के द्वारा वह वेद वहिष्कृत भी होने के योग्य ही होता है । 
द्विजोत्तम केवल वेद के पाठ से ही सन्तुष्ट नहीं होता है । इस प्रकार से 
जो प्राचार से हीन होता है वह मनुष्य प्क ( दलदल ) में फंसी हुई गो 
की भांति ही दुःखभागी हुआ करता है । जो विधिपूर्वक वेदों का अध्ययन. 
करके भी वेद के प्रथो का विचार नहीं करता है १ह तो एक प्रकार से 
्रन्था ही है और वह शूद्र के हो समान होता है क्योंकि उसके पास पदार्थ 


` प्रपन्न नहीं हुआ करता है । यदि गुरु के समोप में ही आत्यन्तिक निवास 
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करने की इच्छा करता है तो युक्त होकर गुरु की परिचर्या करनी चाहिए 
जब तक भी इस शरीर का ग्रभियातन नहीं होता है अर्थात्‌ मृत्यु पर्यन्त 
करना चाहिए । ग्रथवा वन में जाकर ग्ररिति का विधि विधान के साथ 
हवन करना चाहिए ।।८४-८४॥ उसे नित्य ही उस समय में ब्रह्म में निष्ठ 
होकर परम समाहित रहते हुए अभ्यास करना चाहिए । विशेष करके 
उसे सावित्री--शतरुद्रीय और वेदों के अङ्ग शास्त्रों का निरन्तर भस्म 
श्रौर स्नान में परायण होकर ही युक्त होकर अभ्यास करना चाहिए । 
॥८८॥ यह वित्रान परम पुराण है वेदों में ग्रौर आगम में भली भाँति 
कहा गया है । पहिले समय में महर्षि प्रवरों के द्वारा पूछे गये स्वायम्भुव 
मनु देव ने इसको कहा है ॥८९॥ इस प्रकार से ईइवर के ही लिये अपने 
अस्तर क्षो समपित करने वाला जो विधान का ज्ञाता इस विधि को किया 
करता है वह सांसारिक मोह के जाल को काट कर वह भ्रपृत पद को 


प्राप्त किया करता है जो वह पद भ्रनामय और परम शिव होता 
है ॥६०॥ 


१५--ग्रहस्थधर्म वर्णन 
वेदं वेदौ तथा वेदान्विन्याद्वा चतुरो द्विजाः ॥ 


अधीत्य चाभिगम्यार्थं ततः स्नायाद्‌ द्विजोत्तमाः ॥१ 


गुरवे तु धनंदत्त्वास्नायीततदनुज्ञया । 
चीरांब्रतोऽ्थयुक्तात्मा स शक्तःस्नातुमहुति ॥२ 


वष्ववींधारयेदयष्टिमन्तर्वासं तथोत्तरम्‌ । 
यज्ञोपवीतद्वितयं सोदकञ्च कमण्डलुम्‌ ॥ ३ 
छत्रं चोष्णीषममल पादुके चांप्युपानहौ । 
रौक्मे च कुण्डलेवेदं्युप्तकेशनखःशुिः ॥४ 

, स्वाध्याये नित्ययुक्तः स्याद्वहिर्माल्यं न धारयेत्‌ । 
अन्यन काङ्चनाद्रिभ्रः नरक्तां बिभृयात्त्रजमु ॥५ 
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शुक्लाम्बरो नित्यं सुगन्धः प्रियदर्शनः । 

न जीणंमलवद्वासा भवेद्वै वेभवे सति॥६ 

नारक्तमुल्वणञ्चान्यधुतंवासा न कुण्डिकाम्‌ । 

नोपानहौस्रजंवाथपादुक्ेन प्रयो जयेत्‌ ॥७ 

श्री व्यास देव ने कहा- हे द्रिजगण ! एक ही वेद को दो वेदों को 
अथवा चारों ही वेदों को प्राप्त करना चाहिए इन वेदों का ग्रध्ययन करके 
और इनके ग्रथ को जान कर फिर ब्रह्म वारी को स्नान करना चाहिए । 
॥।१॥ अपने गुरु देव को धन समर्पित करके उनकी ग्राज्ञा से ही स्नान 
करे । जो चीणां ब्रत वाला हो गया है भौर युक्त तंमा वाला है वह 
शक्त है श्रौर स्नान करने की योग्यता को प्राप्त करता है ॥२॥ फिर 
` ब्रह्मचारी के दण्ड का त्याग करके उसे वंण्णवी यष्टि धारण करनी 
चाहिए । उसके पाम अन्तर्वास और उतरीय वस्त्र होना चाहिए । दूसरा 
यज्ञोपवीत और जल के सहित एक कमण्डलु होवे ॥३॥। छत्र--अमल 
उष्णीप--पादुका--प्रथवा उपानह--सुवणं के कुण्डल--वेद उसके पास 
हो तथा और केश तथा नख व्युप्त होने वाला उसे होना चाहिए एवं शुचि 
होवे ॥४॥ स्वाध्याय में नित्य ही युक्त रहे तथा वहिर्माल्य को धारण 
नहीं करे । फिर विग्र को सुव की माला के अतिरिक्त अन्य किसी रक्त 
वणां की माला को धारण नहीं करना चाहिए ॥५॥ नित्य ही शुक्ल 
बस्त्रों के धारण करने वाला--सुन्दर गन्ध से युक्त प्रोर प्रिय दर्शन वाला 
हो जाना चाहिए । जीणं और मत वाले वस्त्र को कभी धारण करने 
वाला न होवे वैभव के होते हुए भी ऐसी वेश भूषा से युक्त नहीं रहना 
चाहिए ॥६॥ रक्त--उल्वण भ्रौर दूसरे के द्वारा धारण किया हुआ वस्त्र 
तथा कुण्डिका--उपानह--माला और पादुका का प्रयोग नहीं करना 
चाहिए ॥७॥ 

उपवीतकरान्‌ दर्भान्तथा कृष्णाजिनानि च । 

नापसव्यं परीदध्याद्वासो न विक्ृतञ्च यतु ॥८ 

आहरेद्विधिवद्ारानुसद्शानांत्मनःशुमास्‌ । शर 

रूपलक्षणसंयुक्तान्योनिदोषविवजितानू ॥९ 
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अमातृगोत्रप्रभावमसमानधिगोत्रजाम्‌ । 

आहरेद्‌ ब्राह्मणो भार्य्या शीलशौचसमन्वितामु्‌ ॥१० 

ऋतुकालाभिगामीस्याद्यावत्पुप्रोऽभिजायते । 

वयंयेत्रतिषिद्ानिदिनानितुप्रयत्नतः ॥ ११ 

षष्ठयष्टमींपञ्चदशीद्वादशीं च चतुईशाम्‌ । 

ब्रह्मचारीभवेन्नितयं ब्राह्मणःसंयते न्द्रियः ॥ १२ 

भादधीतावसथ्यारिनिजुहुयाज्ातवेदसम्‌ । 

ब्रतानिस्नातकोनित्यं पावनानिचपालयेत्‌ ॥ १३ 

वेदोदितं स्वक कम्मं नित्यं कुर्यादतन्द्रितः । 

अकुर्वाणः पतत्याशु नरकान्याति भोषणान्‌ ॥१४ 

उपवोत कर दर्भे और कृष्ण मृग चर्म को अपसव्य में कभी परिधान 
नहीं करे, तथा वस्त्र भी विकृत न पहिने ॥5८॥ विधि पूर्वक पत्नी का 
भाहरण करना चाहिए जो अपने ही सश और परम शुभ हों । पत्नी भी 
रूप के लक्षणों से युक्त और योनि के दोषों से वर्जित ही ग्रहण करनी 
चाहिए ॥।९॥ पत्नी माता के गोत्र से रहित तथा असम्भव ऋषि गोत्र में 
जन्म ग्रहण करने वाली होनी चाहिए ब्राह्मण को ऐसी ही शील और 
शौच से समन्वित भार्या का श्राहरण करना उचित है ॥१०॥ उस पत्नीं 
का जिस समय में ऋतु काल उपस्थित हो तभी उसका गमन करे और 
वह भी तभी तक जब तक किसी पुत्र की उत्पत्ति न होवे । जो दिन शास्त्र 
में प्रतिषिद्ध वताये गये हैं उनको वर्जित करके ही ऋतुकाल में भी गमन 
करे और प्रयत्न पूर्वक वर्जित दिनों में भार्याभिगमन नहीं करना चाहिए 
॥११॥ षष्ठी-श्रष्टमी--पञ्चदशी--द्वादशी और चतुदेशी इन तिथियों में 
नित्य. ही संयत इन्द्रियों वाले ब्राह्मण को ब्रह्मचारी होना चाहिए ॥१२॥ 
अवसथ्यारिन का धारण करे और जात वेदा का हवन भी नित्य ही करना 
चाहिए । स्नातक को नित्य ही पावन ब्रतों का पूर्ण परिपालन करना 
चाहिए ॥१३॥ तन्द्रा से रहित होकर .वेदों में कहे हुए कर्मों को नित्य 
नियम से करना चाहिए । वेद विहित कमो को न करता हुप्रा शीघ्र ही 
परम भीषण नरकों में जाकर पतित हो जाया करता है॥१४॥ | 
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अम्ग्रसेत्प्रयतोवेंदं महायज्ञाश्चमावयेत्‌ । «“ 

कुर्याद्गृहयाणि कर्माणिसंन्ध्योपासनंमेवचे ॥१६ 

सख्यंसमाधिकैःकुर्य्यादच्चयेदीश्वरसदा । 

देवतान्यविगच्छेतकुर्र्पाःद्वार्याविभूषणम्‌ ॥१६ 

न धम्मं ख्यापयेद्विद्वान्न पापं गुहयेदपि । 

कुर्वीतात्महित नित्यं सवै भूतानुकम्प॑नम्‌ १७ 

वयसः कर्मेणोऽ्थ स्यश्रुतस्याभिजेनस्य च। 

चेदवाग्बुद्धिसारू-यमाचरेद्विहरेत्सदा ।।१८ 

श्रतिस्भृत्यु दितः सम्यक्‌ साधुभियङ्च सेवितः। 

तमाचार निषेवेत नेहेतान्यत्र कहिचित्‌ ॥१६ 

येनास्यपितरोयाताः येनयांताःपितातंहाः। 

तेनयायात्सतांमांगंत्तेन गच्छन्तरिष्यिति ॥।२० 

नित्यं स्वाध्यायशीलः स्यान्नित्यं यज्ञीपवीतवाचुः। 

सत्यवादी जितक्रोधो ब्रह्मभूयायः कल्पते ॥२१ 

प्रयत होते"हुएः वेदों'का अभ्यास गृहस्थाश्रम में भी रह कर . बराबर 
करते रहना चाहिए तथा महान यज्ञो को भांवित करे । जो गृह्य कमं 
हैं उनका सम्पादन करे और सन्ध्योपासन किया ` करेः॥। १५।। जो अपने 
विक गुणगण वाले सत्पुरुष हों उनके ही साथ सख्यभाव समुत्पन्नः करना 
समुचित है और सर्वदा “ईश्वर का ' गाहंस्थ्य में अर्चन करना चांहिए । 
देवताओं का भी पूजन करे और अपनी : मार्या को विशेष भूषितः करना 
चाहिए ॥१६॥ विद्वान्‌ पुरुष को ' कभी भी अपने द्वारा : किये धमं का 
ख्यापन नहीं करना चाहिए और -पाप'कमं का कमी गहन भी. न करे । 
समस्त भूत मात्र.पर अनुकम्पा की मात्रा रखते. हुए ' ही नित्य. भ्रपने हित 
_ का कार्य करना चाहिए ।।१७॥ सदा अपनी प्रवस्थां-_कॅम्म-अर्थ-श्रू त- 
-अभिजन-वेद वाणी और बुद्धि के समान ही: सब कुछ करना तथा विहार 
"करना चाहिए अर्थात्‌ इन उपयुक्त के विपरीत कमं कभी नहीं करे ॥ पदो 
“जो आचार श्रति -और स्मृतियों में बताया गया. हैं भौर जिस आचार 
“साधु. पुरुषों ने सवंदा सेवन किया: है 'उसी'आचार का संमांचरंण करवा 
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चाहिए । इसके अर्तिरक्त भ्रन्य कुछ भी कमी नहीं करना चाहिए ॥१९॥ 
जिस मार्ग एवं.आचार का परिपालन करते हुए इसके पितृगण आदि गये 
थे और जिस मार्ग से पितामह आदि गये हैं उसी सत्पुरुषों के मार्गे से 
स्वयं भी गमन -करना चाहिए । उसी मार्ग से जाते हुए'वह अवश्य ही 
तर जायगा अर्थात्‌ सद्गति की प्राप्ति कर लेगा ॥२०॥ नित्य ही. स्वा- 
घ्याय करने के स्वमाव वाला होना चाहिए । ओर नित्य ही यज्ञोपवीत 
के घारण करने वाला भो रहना चाहिए । सवेदा सत्य ही भाषण करने 
बाला और क्रोध को जीत लेने वाला रहे । ऐसा हो गृहस्थाश्रमी ब्रह्मपुय 
होने के योग्य,कल्पित किया जाता है ॥२१॥ ; 
सन्व्यास्तानपरो नित्यं ब्रह्मयज्ञपराभ्रणः । 
अनसूयी मृदुर्दान्तो गृहस्थः प्रे त्य वदधते ॥२:३ 
बीतरागभयक्रोधो लोभमोह्विर्वाजतः । 
सावित्रीजापिनरतः- श्राद्धङन्मुच्यते गृहो ॥२३ 
मातापित्रोहिते युक्तो गोब्राह्मणहिते रतः। : 
दान्तो यज्वा देवमक्तो ब्रहमलोकेमहीयते ॥२४ 
त्रिवर्गंसेवी सततं देवतानाञ्च्न पुजनम्‌ः।. . 
 कुर्याइहरहित्यं नमस्येतप्रयतः सुरान्‌ ।।२५ 
, , _ ब्रिभागशीरः सततंक्षायुक्तोदयालुकः । 
। गृहस्थस्तु समाख्यातोन गहेणगुही भवेत्‌ ॥२६ ` 
. क्षमा दया च विज्ञानं सत्यञ्चेव दमःशमः। . 
५. . अष्प्रात्मतिरतज्ञानमेतद्ब्रामणलध्तण घु ।।२३ : 
) . „ ऐतस्मान्न प्रमायेतविशेषेण द्विजोत्तमः । To 
, यथाशक्तिचरेत्कर्मनिन्दितानि विवज्जयेत्‌ ॥२८ छ 
.. नित्य ही सन्ध्या वन्दना तया स्तान.करने में तत्पर रहे और ब्रह्म 
.यज्ञ भी नित्य परायण होकर करे । किसी की भी असूया न करने वाला-- 
क्रोमल स्वभाव से सुसम्पन्न एवं दमन शील गुहस्थ मृत्यु के परचात्‌ भी 
बद्धनशील हुमा करता है ॥२२॥ जिसके अन्दर से राग हं ष--भय और 
कोष निकल गया दै तथा जो लोम और मोह से शून्य रहता है --जिसकी 
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रति सदा सावित्री के जाप करने में रहा हा करती है और जो श्राद्धों के 
करने वाला है वही गृहो मुक्त होता है ॥२३॥ भ्रपने माता-पिता के हित 
में जो युक्त होता है तथा जिसकी रति सर्वदा गौ ग्रौर ब्राह्मणों के हित 
कर कार्यों में रहा करती है जो दमनशील--यजन करने वाला-_देचों का 
भक्त होता है वहो ब्रह्मलोक में मृत्यु के पश्चात पहुँच कर प्रतिष्ठित हुआ 
करता है ॥२४॥ निरन्तर त्रिवर्ग की सेवा करने वाला होकर देवों कां 
पूजन ग्रहनिश नित्य हो करना चाहिए तथा प्रयंत होकर सदा सुरगणां 
को नमन करना चाहिए ॥२५॥ गृहस्यी को संदा सम्यक्‌ विभाजन करने 
के स्वभाव वाला होना चाहिए । क्षमा से युक्त भ्रौर दयालु भी होवे । 
वही गृहस्थ उस गृह से गृह वाला ' समाख्यात होता है।।२६॥। क्षमा--- 
देया--विज्ञान--सत्य---दम--शम और भ्रघ्यात्म ज्ञान में सवंदा विशेष 
रति का रखना ये हो सदगणों का होना ब्राह्मण का सच्चा लक्षण होतां 
है ॥२७॥ द्विजोत्तम को विशेषं रूप से इन सद्गुणो सें कमी भी प्रमाद 
नहीं करना चाहिए । जितनी भी श्रपने श्राप में करने की शक्ति हो उसी 
के अनुसार शास्त्रोक्त समुचित कर्मों का ' सम्पादन करना' चाहिए । और 
जिनको वेद शास्त्रों ने निन्दित कर्म बतलाया है उनका सर्वदा त्याग ही 
कर देना चाहिए.॥॥२८॥ 
विधुय मोहकलिल लब्ध्वा योगमनुत्तमस्‌ । ` 

` गृहस्थो मुच्यते बन्धान्नात्र कार्य्या विचांरणा ॥२९ 
विगर्हातिक्रमाक्षेप हिसाबन्धवधात्मनास्‌ । 
' अन्यमंन्युसमुत्थानां दोषाणां मषणंक्षमा ॥३० 
स्वदुःखेष्विवकारुण्यंपरदुःखेषु सोहूदात्‌ । 

दयेति मुनयःपराहुःसाक्षाद्वयेस्यसाधनम्‌।।३१ 

चतुईशाचां ब्रिद्यानां धारणं हि यथार्थ तः । 

विज्ञानमिति तद्विद्याद्येन धर्मो विवद्धेते ॥३२ 

अधीत्य विधिवद्वेदानंथ ञ्चेवोपलम्य तु । | 

धर्मकार्यान्तिवुत्तरचेन्त त द्वज्ञानमिष्यते ।३३ ` ४ 
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सत्येन लोकाङजयति सत्यं तत्पस्मं पदम्‌. । 
यरथाभतप्रवादन्तु सत्यमाहुर्मतीषिणः ।।३४ 
दमः शरीरोपरमः रामः प्रज्ञाप्रसादजः। 
.अध्यात्ममक्षरं विद्याद्यत्र गत्वा न शोचति ॥३५ 
इस सांमारिक-मोह के कलिल का विभूतम करके उत्तम योग का 
लाभ करे ।.ऐसा करने से एक अच्छा गृहस्थ भी बन्धन से युक्त अवश्य ही 
हो. जाया करता है--इसमें तनिक भी विज्ञार करने. की या सन्देह करने 
की आवश्यक्ता .नहीं है ॥२६॥, विग्हा-अतिक्रम-आश्नेप-हिसा-वन्ध 
भोर वघ के . स्वरूप वाले अन्य ,पर क्रोध से -समूत्पन्न दोषों का मर्षण 
कर जाना, ही क्षमा हुआ. .करती.है ॥३.०॥ .भ्रपने. हुए दुःखों के समान 
सौहार्द से पराये दुःखों. में, दया हुआ करती है--ऐसा. ही मुनियों ने कहा 
है । यह .दया का.भाव. साक्षात्‌ कमे का लक्षश तथा सावन होता है।३१। 
चौदह विद्याओं, का यथार्थ रूप से धारण करना : ही विज्ञान होता है । 
इसीलिये उसका ज्ञान अवश्य ही प्राप्त. करना चाहिए जिससे-धर्म की वृद्धि 
हुप्रा करती; है. ।।३.२।। विवि, विवान के .साथ वेदों का. अध्ययन करके 
ओर अर्थ को सी,प्राप्त; करके. यदि धर्मे के, कार्य से, निवृत्तः हो. जाता है तो 
उसे विज्ञान नहीं माना जाता है ॥३३॥ सत्य हो, एक ऐसा उत्तम: साधन 
है जिसके द्वारा लोकों को जीत लिया. करता, है. और यह सत्य. ही. परम 
पद है । मनीषीगण सत्य को. यथाभूत प्रवाद वाला कहते. हैं ।।३४।। दम- 
शरीर में उपरम होने वाला शम जो प्रज्ञा के प्रसाद से समुत्पन्न होता 
है । भ्रव्यात्म को भ्रक्षर जानना चाहिए जहाँ पर पहुंच कर किसी भी 
प्रकार को चिन्ता नहीं रहा करती है ॥३५॥ 
ययासदेवो भगवान्विद्यथा वेद्यंते परः । 
साक्षा देनो महादेवस्तज्ज्ञानंमितिःकीतितस्‌॥ ३६ 
तन्तिष्ठस्तत्परो -विद्वालित्युमक्रोधत्तः शुचिः । 
महायज्ञपरो: विदाजन:भव्ेत्तदनुमुत्तमप्त ३७ 
घर्मस्यायतनं यत्नपच्छरीरं,प्रतिपालयेत्‌:। 
त च देह विना. सुत्रे, रिते, पुरुषैः परः |] ३ 
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नित्यधर्माथ कामेषु युज्येत नियंतों द्विज: ॥. 

न धम्मेवजित' काममर्थ वा मनसा स्मरेत्‌ ॥३४' 

सीदन्नपि हिं धमंणन त्वघमं समाचरेत्त । 

धर्मो हि भगवान्देवो गतिः संवेषुजन्तुंषु ॥ ४० ` :, 5. 

भूतानां प्रियकारी स्थान्न परद्रोहंकमधी: । 

न वेददेववतानिन्दां कुयत्तिरच न सम्वँदैत्‌ ॥ ४१ 

यस्त्विमंनियतः विप्रो धर्माध्यायंपंठेच्छुचिः । 

अध्यापयेच््वावयेद्वा ब्रटसलोकेमहीयते ।।४२ 

जिस विद्या से बह पर देव भगवान्‌ जाना जाता है वह साक्षात्‌ देव 
महादेव हैं घ्रौर उसी कां ज्ञान कीत्तित किया गया है ॥३६।। उसमें निष्ठा 
रखने वाला--उसी में तत्पर विद्वान्‌ नित्य ही क़ोंव से रहित और शुचि 
होता है । वह महायज्ञ में परायण विद्वात है भौर उत्तम मही है ॥३७॥ 
यह शरीर भी एक घमं का आयतन ही होता है इसको सुरक्षा यंत्न से 
करके इसका प्रति पालन करंनां चाहिएं। इ देह के बिना पुरुषों के द्वारा 
पर पुरुष विद्यमान नहीं हुंआ करता है ॥३८॥. हिज कों जित्य ही नियत 
होकर धर्मे-अंथं और कामं इसे त्रिच॑गे युक्त होना चाहिए । जों अथं भोर 
कांम धर्म से बित हो उसका मन से भीं कभी रंसरण नहीं करना 
चाहिए ॥३९॥ धर्म के कमें में दुःख भोगता हुआ भी रहे किन्तु अवमे " 
का समाचरण कभी भी नहीं करना चाहिए । घंम हो साक्षात्‌ देव भॅग- 
वान्‌ हैं और सभी' जन्तुओ में घर्म हो परम गति है ॥४०॥ दविज गृहस्थ 
को समस्त भूतो के हित तथा प्रिय कर्मों का करने वाला होना चाहिए 
झौर कभी भी भूलकर पर जनों के साथ द्रोह करने की रति नहों रखनी ` 
चाहिए तथा ऐसी बुद्धि भी नहीं करे । वेदों में कथित अथवा वेद स्वख्पी “ 
देवों की कमी भी निन्दा नहीं करनी चाहिए । जो निन्दर्क पुरुष हों उनके 
साथ कभी सम्वांद भी नहीं करे ॥४१॥ जो कीई पुरुष विप्र इस धर्मा- 
च्याय का नियत रूप से सुचि होकर पाठ किया करता है या इसकी संरा.” 
को श्रवण कराता है भ्रर्थवा इसंकों पढाता है वह अन्तै समयै में बह लोक 
' में प्रतिष्ठित हु कस्ती" हैपाशश०॥ Collection. Digitized by ७९08० । 
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न हिस्यात्सर्वे भूतानि नानृतंवाव देत्क्वचित्‌। 

नाहितंनाप्रियंब्न, यान्नस्तेनः स्यात्कथञ्चन ।।१ 

तृणं वा यदि द्रा शाकं मृदं वा जरूमेव'च। 

परस्यापहरञ्जच्लुर्नरक प्रतिपद्यते ॥२ : प्र 

नराज्ञःप्रतिगुह्लीयान्न शुद्रात्ततितादपि । 

नान्यस्माधाचकत्वञ््चान न्दिताद्वजजँयेद्वुधः ॥ ३ 

निरयं याचनको न स्यात्पुनस्तत्रैव याचयेत्‌ । 
= भ्राणानपह्रत्येष .याचकस्तस्य दुम्मंतिः ॥४. | 
., न देवद्रव्यहारी स्याद्विशेषेण द्विजोत्तमाः । : नद 
„ ब्रह्मस्वं वा नापहरेदापद्यवि कदाचन ॥५ 
ने,विष॑ विषमित्याहुब्रं ह्यस्वं विषमुच्यते । 
देवस्वं चापि यत्नेन सदा परिहरेत्ततः ॥६ 
पुष्पे शाकोदके काष्ठे. तथा मूले तृणे फले । 
अदत्तादानमस्तेय मनुः प्राह प्रजापति; ॥॥ ऽ 
श्री व्यास देव ने कहा--समस्त भूतों में किसी भी प्राणी की हिंसा 
नहीं, करनी चाहिए और कभी भी. मिथ्या. भाषण भी नहीं करना चाहिए । ; 
न तो किसी के अहित का बात बोले और न किसी. भी ,समय में किसी 
को अप्रिय लगने. वाली बात ही कहनी चाहिए । मनुष्य को स्तेन अर्थात्‌ , 
चोरी के कमं करने वाला भी किसी भी प्रकार से नहीं होना-चाहिए ॥१।। ; 
तृण हो भ्रथवा शाक हो, मिट्टी हो या जल ही क्‍यों न हो, जो वस्तु , 
पराई है उसका अपहरण करने वाला जन्तु प्रवश्य ही नरक का गामी 
होता है ॥२॥ राजा का प्रतिग्रह कभी भी ग्रहण नहीं करे भौर शूद्र तथा 
जो पतित हो उसका भी दान नहीं ग्रहण करना चाहिए । जो भी कोई 
न्य निन्दित पुरुष हो उसका याचक बुध पुरुष को कभी भी नहीं. होना 2 
चाहिए ओर ऐसी याचकता को वजित कर देवे ॥३॥ नित्य याचना. करने 
वाला न होवे और फिर वहाँ पर हो याचना करे । यह याचक है ऐसी 


उसकी दुमंति प्राणों का अपहरण किया करती हि॥४॥ विशेष रूप से 
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हिंजोत्तमो को कभी भी देवों के द्रव्य का अ्रपंहरण करने वाला नहीं होना 
चाहिए । ` जो ब्राह्मण का न ब्रह्मस्व है उसका तो श्रांपत्ति के समय में 
भी कभी भो किसी त्तरह से ग्रपहरण करना ही नहीं चाहिए ॥५॥ विष | 
को विष नहीं .कहा जाता है ब्रह्मस्व को.ही विष कहते हैं। ब्रह्मास्व की . 
भाँति ही देवस्व का भी सदा परिहरण कर देना चाहिए ॥६॥ पुष्प में, ' 
हांक, उदक, काऽ, मूल, तृरा, फल इनका न दिया हुआ जो आदान है ` 
वही भ्रस्तेय होता है--ऐसा' प्रजापति मनु ने कहा है ॥७॥ | 
८ गुहीतव्यानि पुष्पाणि देवाचेनविघौ हिजेः.। 
- नैकस्मादेव नियतमननुज्चाय केवलम्‌ ॥८ 
: -तृरण काष्ठं फलंपुष्पं प्रकाशं वे हरेदबुधः। ` 
: धर्मार्थं केवल ग्राह्य ह्यन्यंथा पतितोभदेव्‌॥९ 
: तिलमुद्गयवादानां मुष्टिग्राह्या पथि स्थितँः।' 
' क्ष धात्तेर्नान्यथा विप्रा धर्मेविद्धिरिति स्थितिः ॥ १० ` 
* न धर्मेस्यापदेशेन पापं क्वत्वाब्रतं वरेत्‌ । १ 
ब्रतेन पापं प्रच्छाद्य कुर्वेन्‌ स्त्रीशूद्रलम्बनमु ॥११ ` `` 
प्रत्येह चेहशोविप्रो गह्यते ब्रह्मवादिभिः। ` 
छद्मना चरितंयच्च ब्रत रक्षांसि गच्छति॥१२` ` 
अलिङ्गी छिङ्गिवेशेनयो वृत्तिमुपजीवति ®! ' 
स लिङ्गिनां हरेदेंनस्तियंग्योनी चजायते ॥१३ ` ` ` ` "` 
बैडालव्रतिनः पापलोके धर्मेविनाशकाः । ` 
सद्यः पतन्तिपापेषुकं मंणस्तस्थ तत्फलम्‌ ।। १४ 
द्विजो के द्वारा देवों की पूजा की विधि का सम्वादन करने के 'लिये 
पुष्पों का ग्रहण कर लेना चाहिए किन्तु यह पुष्पों का ग्रहण भीः एक ही 
स्थल से नियत रूप से न करे ग्रौर केवल अनुज्ञा प्रास न करके भी ग्रहेण 
नहीं करने चाहिए ॥८॥ तुण, काष्ठ, फल भोर : पुष्प बुध को प्रकाश में 
ही हरण करने चाहिए ।'वे भी जितने धर्म के कमं के लिये प्रावव्यक. हों 
उतने ही ग्रहण करे अन्यथा ग्रहण करने पर पतित हो जायगा ॥€॥ 


तिल, मू ग्र, यव व्‌ मावि की, केवल एक मुठी ही मार्ग ट 


१६०: ]? [` कूर्मपुराणः 


वाले लोगों के द्वारा ग्रहण' करनी चाहिए, वह भी जव्र कि क्षुधा से जो 
लोग अत्यन्त भात्त हों उनको ही लेनी चाहिए । . हे विप्रगण | अन्यथा: 
जो घमं के ज्ञाता हैं उत्तको कभी: भी नहीं लेनी चाहिए---ऐसी ही वास्त-: 
विक स्थिति है.॥॥१०॥; धमं के बहाते से पाप कर्म करके कभी भी व्रत का: 
समाचरण नहीं करना: चाहिए । ब्रत-से किये हुए पापे को प्रच्छादना/करके :. _, 
स्त्री और शुद्र का समालम्बन करता हुआ: जो इस - प्रेकॉर का विप्र होता : 
है उसके मरने पर भी ब्रह्मवारदियों के: द्वारा वह गहिते ही. कहा जाया. 


करता है । जो ब्रत छद्म के: साथ किया जाता है; वह राक्षसों को चला 
जाया करता है ॥११-१२॥ जो: वास्तव में लिङ्गधारी“न॑' हो और लिङ्ग- 
बश से अपनी वृत्ति की उपृजीविका करके जीवितं :रहा करता है” वह 
लिगियों के पाप का; हरणः किया: करता है प्रौर फिर: ज्षिषक्‌:योति में जन्म 
ग्रहण किया करता है ॥१३॥, इसःलोक में ऐसे ; लोग: वैडाल- व्रत वाले 
पापी और धमं: के -विनाश करने वाले ही होते'हँ॥ उनके ऐसे कर्मो. का 
फल यही होता है कि वे तुरस्त ही. पापों में पतित हो. जाया:करते. हैं । १४। 

पाखण्डिनो. विकम्मस्थात्वामाचारांस्तथैव चः। 

पञ्च रात्रान्‌ पाशुपृतान्‌, वाड्‌ मात्रेणापि नाऽर्चयेतु॥१५ , 

वेदनिन्दा रतानुः मत्त्यान्देव निन्द्षारतांस्तथा । ` 

दविज निन्दाररतांरचेत्रमनसापिनचिन्तयेत्‌ ॥१६ 

याजनं योनिसम्बन्धसहवासञ्चभाषणमु । 

कुर्वाणः पेतते जन्तुस्तस्माझत्नेनवजंयेत्‌।।१७ : 

देवरो हद्‌ गुरुद्रोहः-क़ोटिकोटिगुणाधिक्रे: ॥ + - „; 

ज्ञानापवादोः नास्तिक्यं तस्मात्कोटि/गुणाधिकम्‌/।।१ ` 

गोभिश्च! देवते विप्र: कृष्याराजोपसेवया ।+ ; 7. , 

कुलान्यकुलतां.ग्रान्तियानिहीनानि: धर्मेतः:॥:१९; 

क्‌।ववाहुँ:; क्रियालोपंवे दानरष्य॑य नेनः चः।; . 

. कूलान्यकूलतां यान्ति, ब्रा ्मणातिक्रमेण 'च;।।२०; 
'सनृतात्मरदार्याच्चः तथा5मक्ष्यस्य. क्षणात्‌, ।.„, - 
मश्रौतबर्माजञरणारिकषश्रः नश्यति चे कुलम्ु॥२१ _. . | 
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ब्राह्मणोंकेनित्यकर्मनिरूपण | [ १६१: 


जो पाषण्ड करने वाले हैं और विकर्मों में स्थित रहा करते हैंतथा 
वाम आचरण वाले होते हैं ऐसे पञ्चरात्र पाशु. यज्ञों का वाणी मात्रसे भी 
अचंन नहीं करना चाहिए ॥१५।। जो वेदों की निन्दा करने में रति रखते 
हैं भर जो मनुष्य देवों की निन्दां करने में निरत होते हैं तथां जो द्विजो 
की बुराई करने में रतः रहते हैं उनका कभी मन से.भी चिन्तन नहीं करना 


` चाहिए ॥१६॥ याजन-योनि का सम्बन्ध-साथ्‌ सें. ब्रास करना-सह 


सम्भाषण करता हुआ भी: जन्तु पतित हो;जाया, कृरत[।है अतएवं'ऐसे 
महा पातकियों काः दूर से ही प्रयत्न पूर्वक पेरिवजेनःकुर/द्रेना ही. उचित 
होता. है ॥१७॥ देवों के साथ द्रोह करने से गुरु के साथ किया: हुग्रा द्रोह 


करोड़ों-करोड़ धिक गुण-वाला होता है क्योंकि ज्ञान न. पुत्ाद करना' 


नास्तिकता है. अतएव यह: करोड़ों गुना श्रधिक माना गया. है| ॥१८॥ 


गोओं; देवताओं और विप्रो के'द्वारा कृषि से तथा. राजा की उफमेवा' से. 
कुल के-कुल आकुलता को प्राप्त हो:जाया करते हैं क्योंकिःयें संब घमं'सेः 
हीन-होतेः हं ॥॥१९॥: बुरे विवादों से--क्रियाओं के 'लोपों से और दो के” 


भ्रष्ययन न. करने से एवं 'ब्राह्मणों का अतिक्रमण करने, कुलः दूषित कुल 
होकर अकुलता. को प्राप्त हो. जाया! करते हैं, मिथ्या: व्यवहार ' तथा' भाषण 
से, पराई स्त्रियों के” साथ सम्पर्क; करने से, जो अभक्ष्म पदार्थ हैं उनके: 
खाने से जो श्र ति के द्वारा. प्रतिपादित नही हँ ऐसे: घमं केःसमाचरण से: 
कुल बहुत ही शीघ विनष्ट हो जायाः करता है.॥।२००२१॥: 


अश्चोत्रिवेषु वे-दात्नाद्‌युष लेषु तर्थव चः. i 


- विहिताचारहीनेषु किर नश्यति वंकृलमु॥२र' ., . |)” ने 


नाधामिकेवृ ते ग्रामे न व्याधिबहुले भृशम्‌ । 
नः शूद्रराज्ये निवसेश्नः पांखण्डजनबू ते २३ - 
हिमवढ्विच्थ्ययोमंध्ये पूर्वपञ्चिमयोःशुभम्‌। 

: मुक्त्वासमुद्रयोदशंनान्यत्रनितसे द्विजः २४ 
कुष्णो वा यत्र चरति मृगो नित्य स्वभावतः । > 
पुण्यक निचरा. ब्रा निवुसेद । ३५00 
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मद्ध कोशान्नदीकृलूँवर्जे दित्त्राद्विजोत्तमः । 
नान्यत्रनिवसेत्पुष्यांनान्त्यजग्रामसन्तिधौ ॥२६ 
नसम्वसेच्चपतितेनं चण्डा ने पुक्कसः । 

' _तमुखर्नावलिप्तेश्चनान्त्यावसायिभिः ॥२७ 

` -एकशय्यासनम्पक्तिर्षाण्डपक्वान्नमिश्रणम्‌ । 

- याजनाध्यापनं योनिस्तथं वसहभोजनम्‌ ॥२८ 

' सहाध्यायस्तु दशमः सहयाजनंमेव च । 
एकादशैते निदिष्टादोषाः साङ्कयंसञ्ज्चिताः ॥२९ 


: जो श्रोत्रिय नहीं है उनको दिया हुआ दान तथा वृषलों को भ्रौर ` 
विदित आचार से हीनों को दिया हुआ दान शीघ्र ही कुल का नाश कर ` 
दिया करता है ॥२२॥ जो ग्राम धर्म हीनों से समावृत. हो ओर जो बहुत | 
सी व्याधियों से अत्यन्त समाकुल हो उस ग्राम में भर शुद्रो के राज्य में ' 
सयुत ग्राम में कभी भी भ्रपना निवास नहीं करनां : 
चाहिए ॥२३॥ हिमबाद भ्रौर ` विन्ध्याचल मध्य में पूवे और परिचम : 
दिशाओं में परम शुभ स्थल है । समुद्रों के देश को छोड़ कर थ्रन्यत्र द्विज : 
को. कहीं पर भी निवास नहीं करना चाहिए ।।२४॥। जहाँ पर कृष्णा मृग. 
नित्य ही स्वाभाविक रूप से विचरण किया करता है भ्रोर जहाँ पर पुण्य ` 
एवं विश्व त नदियाँ,वहन किया करती हैं वहाँ पर द्विज को. निवास करना * 
चाहिए ॥२५॥ द्विजोत्तमः को नदी के कूल से आधा. कोश चलकर निवास ; 


एवं पाखण्डियों से सं 


करे । अन्य स्थान में पुण्या नदी पर भी वास नहीं करे । तथा अन्त्यजो 


` के ग्राम को सन्निधि में भी; कभी निवास नहीं करना चाहिए पतित 


चण्डाल-पुवक्सों के साथ भी कभी निवास 'नहीं. करे । भूख-अवलिस्त- 
भान्त्य और श्न्त्यावसायियों के साथ भी . निवास ,तथा एक्‌ .ही शय्या-- 
एक हो भ्रासन-पंक्ति-- भाण्ड-पंक्‍वान्न मिश्चण---याजन--श्रध्यापन--- 
योनि यथा सह भोजन--साथ भ्रध्ययन दशवाँ ,तथ्ना. सहयाजन एकादश 
ये दोष निदिष्ट किये गये हैं जो साङ्कर्य की संज्ञा-वाले होते हैं ॥२६-२९॥ 
समीपे वाप्यवस्थानात्पापं संक्रमते नृणामु। .:.. . 
तस्मात्सवंप्रयत्नेत सङ्करं. वबर्अयेद्‌ बुध: ॥।३० 
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एकपङ क्त्युपविष्टा ये नस्पृशन्ति परस्परमु । ` 
भस्मनाकृतमर्यादा नतेषांसङ्करोभवेत ॥॥३१ 
अरनिनाभस्मनाचँवसलिलेनविशेषतः । ~ 
दवारेणस्तम्भमारगेणड्‌भिःपङ्‌ क्तिविभिद्यते॥३२ : 
न कुर्याददु:खवै राणिविवादंचेवपंशुतम । - 
परक्षेत्रे गां चरन्तींनचाचक्षीतकस्यचित ॥३३ 
न सम्वसेत्सृतकिना न कञ्चिन्मर्मणि स्पृशेत । 
न सूर्यपरिवेशं वा नेन्द्रचापं शवारिनकस्‌ ॥३४ 
परस्मै कथयेद्विद्वाञछशिनंवा कदाचन । 
न कुर्यादूबईभिः साद्ध विरोधं वा कदाचन ।।३५ 
:” समीप में श्रवस्थान से भी पाप एक से दूसरे पर संक्रमण किया 
करता है । इसलिये सभी प्रकार के प्रयत्नो के द्वारा बुब पुरुष को सङ्कुर | 
को वर्जित कर देना चाहिए ॥३०॥ जो एक ही पंक्ति में उपविष्ट होकर ' 
परस्पर में स्पर्श नहीं करते हैं और भस्म से मर्यादा किये हुए हैं उनको " 
सङ्कर दोष नहीं होता है॥३१॥ अग्नि से--भस्म से--विशेष करके , 
जल से-द्वार से--स्तम्भ के मार्ग से--इन छ उपायों से पंक्ति का भेद र 
किया जाता है ॥३२॥ दुःख वैर कभी नहीं करने चाहिए--विवाद ओर ' 
पैशुन कमं भी न करे । पराये खेत में चरती हुई गाय को किसी को भो : 
न बतावे या दिखलावे ॥३३॥ सुत की के साथ वास नं करे भोर किसी _ 
के ममे स्थल में स्पर्श नहीं करना चाहिए । सूर्य के परिवेश को-इन्द्र धनुष ' 
को भौर शव की अग्नि को भी नहीं देखना चाहिए ॥३४॥ पर पुरुष से 
विद्वान्‌ को चन्द्र कहना चाहिए भौर कभी भी बहुतों के साथ विरोधभाव i । 
नहीं करे ॥३५।। ८ १ प्र 
"आत्मन:प्रतिकुलानिपरेषोंनसमाचरेत, । 
तिथि पक्षस्यनब्र यान्नक्षत्राणि विन्निदिशेत ॥३६ 
नोदक्यामभिभाषेत नाणुचि वाद्विजोत्तमः।. . ` | 
| नदेवणुरुब्छिक्षणः दीप़मानु;लु दाह गेत,॥३१%, 608५०० . ४ शक ु 
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न चात्मानं प्रशंसेद्वा परनिन्दाञ्चवज्जंयेत. । 
वेदनिन्दांदेवनिन्दा ्रयेत्ननविवंज्जयेत्‌ ॥३८ 

यस्तु देवानृषीन्‌ विप्रान्‌ वेदान्वा निन्दति द्विजः । 
न तस्य निष्क्ृतिद ष्टां शाम्त्रेष्विह मुनीश्वराः ३९ 
निन्दयेद्वे गुरून्देवान्वेदे वा सोपंबू'हृणम्‌ । 
कल्पकोटिशतं साग्रं रौरवे पच्यतेनरः ।। ४० 
तुष्णीमासीत निन्दायां न ब्र्यात्किज्चिदृत्तरम्‌ । 
कणौँ पिधाय गन्तव्य न चेतानंवळोकयेत. ॥४१ 
वज्जँयेद्वै रहस्यञ्च परेषां गूहयेद्बुधः । 

विवाद स्वजनैः साद्ध न कर्याहै कदाचन ॥४२ 
जिस व्यवहार को अपने आपके प्रति किये जाने पर प्रतिकूल सममा 


जावे उस व्यवहार को दूसरों के प्रति कभी भो. नहीं करना चाहिए । . 


पक्ष की तिथि को तथा नक्षत्रों को नहीं बोलना चाहिए:। अर्थात्‌ विनिदिष्ट 


करना चाहिये ॥३६॥। द्विजोत्तम को उदरी सत्री से तथा अशुचि पुरुष से . 


अभिभाषण नहीं करना चाहिये । देव--द्विज--और गुरुओं के दिये हुए 


को वारणा नहीं करना चाहिये। भ्रपने भ्रापकी प्रशंसा कभी न करे भ्रौर _ 


पराई निन्दा को वजित करे । वेदों की निन्दा और देवगण की निन्दा को 


प्रयत्न पूर्वक विशेष रूप से वजितः कर देना चाहिये ।।३७-३५॥ जी द्विज . 


देवों की ऋषियों की--विप्रों की आर वेदों की निन्दा ,किया करता है 
उसकी कोई भी. निष्कृति (प्रायश्चित्त) नहीं देखी गई. है । हे पुनीश्वरो | 
शास्त्रों में इस अपराध का कहीं भी प्रायश्चित्त नहीं बताया गया है 
॥२&॥। गुरु देव श्रोर वेद की जो उपवृहणा के साथ निन्दा किया करता 
है वह नर सैकड़ों करोड़ कल्पों तक नरक में भ्र्थात्‌ रौरव नरक में पन्य- 
मान होकर यातनाऐ' भोगा करता है ॥४०॥ यदि इनकी किसी भी' स्थान 
पर निन्दा को जा रही हो तो स्वयं ' चुप रहनां चाहिए भ्रोर कोई भी 


उत्तर नहीं देना चाहिए । भ्रथवा दोनों कानों को ढक कर ही वहाँ से >> 
चल देना चाहिये भोर इनका ` अवलोंकन' नहीं करे ॥४१॥. वुध पुरुष Se 
फो रहस्य को, वसित, भा, आहरत ससे, स बकानां; . 
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चाहिए । अपने मनुष्यों केः साथ 'किसी भो-समय-में .विवाद-नहों करना 
चाहिये ॥। ४२॥ | 

नपापंपापिनंब्र. यादपापंवाद्विजोत्तमाः । 

सतेनतुल्यदोषःस्यान्मिथ्यादिदोषवानुभवेत्‌ ॥ ४३ 

यानि मिथ्याभिशस्तानां पतन्त्यश्रूणि -रोदनात। 

तानि पुत्रान्‌ पशून्‌ घ्तन्ति तेषां मिथ्याभिशंसितामु॥ ४४ 

ब्रह्महत्यासुरापाने स्तेयगुव ङ्गनागमे । 

दृष्ट बिशोवनं सच्द्धि्नास्ति मिथ्याभिशंसनेः।।४५ 

नेक्षेतोन्तमादित्यं शशिनञ्चानिमित्ततः। 

नास्तं्रातं; नः वारिस्थ नोपसुष्ट तमध्यगम्‌ ॥४६ 

तिरोहितं .वाससा.वा नादर्शान्तरगामिनस्‌। 

न नग्नांस्त्रियमीक्षेत पुरुषं वा कदाचन ।। ४७ 

न च मूत्र पुरीषं वा.न च संमृष्टमेथुतस्‌ः। 

नाशुचिःसूरयसोमादीनुग्रहानालोकयद्बुधः ।।४८ 

पत्तितुव्यं गचण्डालानुच्छि्टान्ताकलोकयेत .॥ 

नाभिभाषेत चपरमुच्छिष्ठोबावगवितः।। 

न स्पृशेत्प्रेतसंस्पर्शः नकुद्धस्य़रगुरोमु ख़स्‌ः। 

न तैलोदकयोरछायांनपत्नींसोजचेसतिः॥४९ 

हे द्विजोत्तमो. .! ` पापरी. पुरुष :कोः -पापः :नहीं। ` बोलना! चाहिये 
अथवा पापी को झौर पाप को कभी. मुख “से न:कहे । बोलने से 
उसके तुल्य ही दोष, .हुआ करता है {भौर  मिश्यादि दोष «वाला 
हुआ करता है ॥४३॥ मिथ्या रूप से अभिशस्तों:के :रोदच से “जो: प्रश, 
गिरा करते हैं वे! मश: उन मिथ्या अमिशंत्रियों "के पुत्रों का और 
पशुओं का इनन - क्रिया: करते: हैं॥४४॥।-बहम' दव्या-सुरापालःस्तेय-- 
गुरु की अञ्गुता,का अभिगमन, इन: महापापों :का; विद्योधत्तः सत्पुरषों ने 
देखा-है किल्तु मिथ्या अभिशंपतन `में कोई. भीः 'विशोबनः नहों होता है 
॥४५॥ उदय होते हए, आदिप्यः कोः नहीँ देखे भोर तित्ता किती. « तिमित 
विशेषः के चन्रमा, को, भी नही देखना <चाहिये:।.. अस्त होतेव जला से... 
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स्थित प्रतिविम्ब को-उपसृष्ट अर्थात्‌ ग्रहण ग्रस्त को--मध्य काल में गमन 
करते हुए को-वस्त्र से तिरोहित किये हुए को और दर्पेण में गामी को 
कभो नहीं देखना चाहिये । किसी भी नग्न स्त्री को तथा नग्न पुरुष को 
भी कमी नहीं देखना चाहिये ॥४६-४७॥ पुरीष (विजा) मूत्र भोर संसर्ग 
से होने वाला मैथुन को कभी नहीं देखे । ग्रक्षचि होते हुए सूर्य, चन्द्र आदि 
ग्रहों को बुध पुरुष को कभी नहीं देखना चाहिए ॥४८॥ पतित पुरुष-- 
व्यङ्ग (अङ्गहीन या विशेष अज्भयुक्त)-चण्डाल और उच्छिष्टों का कभी 
झवलोक न करे । उच्छिष्ट या अवगवित होते हुये दूसरे से सम्माषण नहीं 
करना चाहिये । प्रेत .से जिसका संस्पशै हुआ हो उसका स्पर्श न करे 
भ्रोर क्रोधित हु गुरु के मुख को भी नहीं देखे । तैल या जल में अपनी 
छाया को घौर भोजन करती हुई पत्नी को भी कभी नहीं देखना 
चाहिये ॥४९॥ १ 
नियुक्तवन्धनांगां वा नोन्मत्तं मत्तमेव वा ।।५० 
नाऽश्नीयादूंभायेया साद्ध नेनामीक्षेत मेहनीस । 
क्ष वन्तींजुम्भभाणां वा नासनस्थां यथासुखम्‌ ॥५१ 
नोदके वात्मनो रूपंन कूल श्वश्रमेव वा । 
न लद्भयेच्च मुत्र वा नाथितिष्ठ त्कदाचन ।।५२ 
न शूद्राय म॑तिदद्यात्कृशरंपायसंदधि । 
नोच्छिष्ट बा घृतमधु नचकुष्णाजिनंहविः ॥५३ 
न चवास्मं.व्रतंदद्यान्न च धर्म वदेदब॒धः । 
न च क़ोववशंगच्छेद्द्वेषरागळ्चवज्जयेत्‌॥५४ ` 
: लोभंदम्भंतथावर्ज्ययात्राविज्ञानकत्सनम्‌ । 
:. मानं मोहं तथाक्रोधं देषऊचपरिवज्जंयेत ॥५५ 
- «न कुर्यात्कस्यचित्पोडां सुतं शिष्यञ्च ताडयेत -। 
* - न हीनानुपसेवेत नच तीक्षणमतीन्‌ क्वचित. ॥५६ 
` नियुक्त बन्धन में रहने वाली गौ को- उन्मत्त, को--मत्त को भी 
नहीं देखना चाहिये । भार्या के साथ ही एक ही. थाली या पात्र में कभी 
भोजन नहीं करना चाहिये भर 'मेदन' करती हुई भी - अपनी: भार्या: का 
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अवलोकन नहीं करना चाहिये । छींक लेती हुई-जँभाई लेती हुई ग्रोर 
-आसन पर सुख पूर्वक बैठी पत्नी को (साथारणतया : स्ती मात्र को) नहीं 
देखना चाहिये ॥५०-५१॥ जल में अपना रूप नहीं देवे तथा कूल और 
इवभु को भी नहीं देखना चाहिये । मूत्र का कभी उल्लंघन न करे ग्रौर न 
कभी इस पर अध्ष्ठित ही होना चाहिए ॥५२॥ नीच को मति न देवे 
तथा कृशर-पायस भ्रौर-दवि भी नहीं देवे । उच्छिष्ट घृत और मधु और 
कृष्णाजिन तथा हवि हो नहीं देना चाहिये ॥५३॥ नीच को कोई ब्रंत 
नहीं देवे तथा बुध पुरुष कोई धर्म की बात भी शुद्र को नहीं बतानी 
चाहिये । मनुष्य को कमो भी क्रोध के वश वर्ती न होना चाहिए तथा 
होष और राग का वर्जन कर देनाहो उचित है ॥५४॥ लोम--दम्भ-- 
यात्रा विज्ञान- कुहसन--यान--मोह--क्रोष और दष को वाजित कर 
देवे ॥५५॥॥ कहीं पर भी किसी को पीडा नहीं देवे । सुत और शिष्य को 
ताड़ना देनो. चाहिये हीन जनों का उपसेवन नही करे और तीक्ष्ण मति 
वालों को भी कही पर उपसेवित न करे.।!५६।। 

नात्मान>चावमन्येतदेन्यंयत्नेनवज्जयत. । 

न चाशिष्यंनस त्कूर्यान्तात्मानंशंसयद्बुधः ॥५७ 

न नखैविलिखेद्भूमि गां चसम्वेशयेन्त हि। 

न नदीषु नर्दीब्रू यात्पवेते न च पर्वेतानु-।।५८ 

आवसेत्तेन नैवापि न त्यजेत्सहयायिनस्‌ । . 

नावगाहेदपो नग्नो वह्लिञ्चापि ब्रजेत्पदा ५९ 

शिरोऽभ्यङ्गावशिश्ट नतैलेनांङ्गंनलेपयेत्‌ । | 

नशस्त्रसरपे:क्रोंडेतनस्वानिखांतिर्चस्पृशेत्‌ ॥६० 

रोमाणि च रहस्यानि नाशिष्ट नसहव्रजेतु । 

न पाणिपादावग्नौचचापलानिसमाश्रयेत्‌ ॥६१ । 

न शिइनोदरयोनित्यं न चश्रवणयोःक्वचित। ` 

नचांगनखवादं वै कुर्यान्नाउजलिनापिबेत_ ॥६२ 

नाभिहन्या्ल पङ्कां पाणिना.वा कदाचन । 

न शातयेद्िष्टकार्भिः फलाति:सफलानि (न-फलेन )-च/॥ ६३ 
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अपने आपका कभी अवमान नही करना चाहिये । दीनता के भाव 
“को यत्त पूर्वक वजित करे । जो शिष्य नही हो उसका सत्कार नही' करे 
' र अपने आपको कभी भी बुघ पुरुष को संशय में नही' डालना चाहिये 
॥५७॥ अपने नखों से भूमि पर लिखना . नहीं चाहिए और पृथ्वी पर 
ऽशयन भी न. करे । नदियों में नदी और पर्वत नही' बोले ॥५८॥ उसके 
साथ आवास कभी नही करे तथा जो सहपायी हो उसका त्याग भी न 
करे । विल्कुल नगा होकर झवगाहन नही 'करना श्वाहिये । भ्रग्निको 
!भी पद में गमन न करे । मस्तक :में किये . हुएं से जो शेष बच गया है 
'उससे फिर भ्र ग में लेपन न करे । सपों से ग्रौर शस्त्रों से कभी क्रीड़ा'न 
“करे । अपनी खानियों.का स्पर्श नहो करे ॥५९-६०॥ ये रोम रहस्य हैं । 
:श्शिष्ट पुरुष के साथ कही' पर भी गमन नहो' करे । हाथ : पैरों में और 
(अग्नि मे चपलता के कर्म नही करे ॥६१॥ शिष्न और 'उदर में भी 
:चापलका कमे नित्य नहीं करना:चाहिये भ्रौर श्रवणों में नखांग और 
नखवाद न करे तथा भ्रज्जलि. से कभी ज़लःका पान नहो करे।।६२॥ 
पेरों से जल में हनन -नही'.करे और हाथों से भी न करे।:जो फल वाले 
वृक्ष हैं उन पर तथा .फलों -परः ई'टों .के द्वारा. शातन नहो 'करना 
चाहिए ॥६३॥ 
न म्लेच्छभाषणं शिक्षे्ाकर्षेच्चपदासनस्‌ । 
न भेदनमधिस्फोटं छेदनं वाः विलेखनम्‌ ॥ ६४ 
कुर्याद्रिमदेनं धीमान्नाकस्मादेव' निष्फलम्‌ । 
नोत्सद्धे भक्षयेद्धक्ष्यानु वृथाचिष्टाञ्च नाऽचरेतु ॥६५ 
ननृत्येदथवागायेन्नवादित्राणिवादयेत ॥ 
नसंहता म्यांपारम्यांकण्ड्येदात्मन;शिरः।. ६६ 
न लौकिकैस्स्तवेदेवास्तोषयेदभेषजैरमि। | 
नाक्षे:कीडेन्नधावेतनाप्सुविण्मूत्रमाचरेत. MR, 
नोच्छि्ः सम्विशेन्नित्यं त्त ननः; स्तानमाचरेतुः॥ 
` नःग्छन्नपठेद्रापि नःचेव स्वशिरः स्पृशेत्‌ ॥६८ 
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न दन्तैनंखरोमाणि ठिन्द्यात्सुप्तं न बोधयेत्‌ ।. 

न वालातपमासेवेत्‌ प्रेतधूमं त्रिवज्जयेत्‌ ॥६९ 

नैकः सुप्याच्छुन्यगृहेस्वयंनोपान होहरेत्‌ । 

नाकारणाद्वानिष्ठीवेन्नवाहुम्यांनदींतरेतु ॥७० ् 

म्लेच्छों के भाषण को कभी नहीं सीखे भ्रौर पदासन का. आकर्षण 
न करे । अधिस्फोट का भेदन-छेदन अथवा विलेखन नहीं करना चाहिए 
॥६४॥ घीमान्‌ पुरुष को अचानक निएफल विमर्देन नहीं करना चाहिए । 
अपनी गोद में रखकर भक्ष्य पदार्थों का भोजन नहीं करना चाहिए । 
कभी भी वृथा चेष्टाओरं का समाचरण नहीं करना चाहिए भ्र्थात्‌ ऐसी 
कोई भी चेष्टा न करे जिसका कोई भी प्रयोजन न हो ॥६५॥ नृत्य न 
करे--गायन न करे और वाद्यों का वादन नहीं करे । दोनों हाथों को 
संह भ्रर्थात्‌ मिलाकर भ्रपने शिर को न खुजावे ।!६६॥ लौकिक स्तवो 
से. तथा भेषजों से देवों को सन्तोषण नहीं करना चाहिए । अक्षों के द्वारा 
कभी क्रीड़ा न करे शर्थात्‌ यूत न खेले-कभी धावन न करे ओर जल में 
कभी भी मल-मूत्र का त्याग नहीं करना चाहिए ॥६७॥ उच्छिष्ट होकर 
हो शयन नहीं करे तथा नित्य ही नग्न होकर स्नान नहीं करना चाहिए । 
जाते हुए अर्थात्‌ मागं में गमन करते हुए पठन न करे तथा अपने शिर 
का स्पद्षा न करे ॥६८॥ अपने ही दाँतों से नखों को भौर रोमों को छिन्न 
नहीं करता चाहिए । जो कोई सो रहा हो उसको जगाना भी नहीं 
चाहिए । वालातप का सेबन न करे भ्रौर प्रेत अर्थात्‌ मुर्दे की धू आ को 
वर्जित कर देना चाहिए ॥६९॥ किती भी सूने घर में अकेला शयन न 
करे । स्वयं उपानहों ( जूतों ) का हरण ( लेकर चलना ) न करे। बिना 
ही कारण के कभी यूक न यूके भोर अपनी बाहुओं के सहारे प्रर्थात्‌ तैर 
कर नदी को पार न करे ॥७०॥ 

न पादक्षालनं कुर्यात्पादेचैव कदाचन । 

नाग्नो प्रतापयेत्पादौ न कांस्ये घोवयेद्‌ बुधः ॥७१ 
नातिप्रतार्‍येद्देवं ब्र,ह्मणान्‌ गामथापिवा । 
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' भशुद्धःशयनं यान संवाध्यायं स्नानभोजनम्‌ । 
बहिनिष्क्रमणञ्चेव न कुर्वीत कथञ्चन ॥७३ 
स्वप्नमध्ययनंयान मुच्चारंभोजनंगतिम्‌ । 

- उभयोःसन्ध्ययो नित्यं मध्याहनेतुविवजेयेत्‌ ॥७४ 

` “न स्पृशेत्पाणिनोच्छिटो विप्रो गोब्राह्मणाऽनलान्‌ । 
न चेवान्नं पदा वापि न देवप्रतिमां स्पृशेत्‌ ॥७५ ` 
नाशुद्वोऽर्नि परिचरेन्न देवान्कीत्तयेहपीनू । 

.. नावगाहेदगाधाम्बु धारथेन्नाग्निमेकतः ॥७६ 

“न्‌ वामहुस्तेनो दघुत्यपिबेद्कत्रेणवा जलम । 
नोत्तरेदनुपस्पृश्यनाप्पुरेत्‌ःसमुत्सृजेत्‌ ॥७७ 
' अपने पाद से ही पाद का क्षालन न करे झौर अपने पैरों को प्रग्नि: 

को ज्वाला में कभी नहीं तपावे तथा बुश्र पुरुष को काँस्य पात्र में धावन 
नहीं करना चाहिए ।।७१।। देव को--ब्राह्मणों को और गो को--वायु-- 
अस्नि--गुरु-<विप्र--सूर्य और चन्द्र के प्रति प्रतिप्रसारण न करे अर्थात्‌ 
परो को. न 'फैलाए.। अशुद्ध शयन--स्तान--यान--स्वाघ्याय--भोजन : 
भ्रौर बाहिर निष्क्रमण किप्ती भी . प्रकार से. नहीं करना चाहिए ॥७२- 
७३॥ स्वप्न ( शयन करना ) = अध्ययन यान--उच्चार--भोजन और 
गति भ्रर्थात्‌ गमन ये कर्म नित्य ही दोनों सन्थि कालों में और ठीक. 
मध्याह्व के समयः में नहीं करने चाहिए ॥७४॥ उच्छिष्ट होकर भ्रपने ही 
हाथ से विप्र.को- गौ-ब्राह्मण और भ्राति का स्पशे नहीं करना चाहिए । 
पैर से कभी भ्रन्न का तथा देव की प्रतिमा का स्पर्श नहीं करे ॥७५॥ 
जिस समय में स्वयं अशुद्धि की दशा में वत्त मान हो तो उस समय में 
अग्नि की परिचर्या तथा देवों भ्रोर ऋषियों का कोत्तन नहीं करना 
चाहिए । जो जल कहीं भी जलाशय में भ्रगाध हो वहाँ पर भ्रवगाहन 
नहीं करना चाहिए । भ्रकेला भ्रग्नि को धारण कभी न करे ॥७६॥ कभी 
भी बाँये हाथ सें उठाकर मुख से जल का मान नहीं करे । उपस्पर्शन किये 
बिना कभी भी जल में उत्तरण नहीं वरना. चाहिए । जल में रेत का 
समुत्सजन कशीही, करे ॥७७७॥॥०॥ Collection. Digitized by eGangotri 
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अमेध्यलिप्तमन्यद्वालो हितं त्राविषाणि वा । - 

व्यतिक्रमेन्नस्रवन्तींनाप्सुमं थुनमाचरेत्‌ ॥७८ 

चेत्यं वृक्ष न व॑ छिन्द्यान्नाप्सु ष्ठीवनमुत्सृजेत्‌ । 

नास्थिभस्मकपालानि न केशान्त च कण्टकान्‌ । 

ओषाङ्गारकरीषं वा नाधितिष्ठे त्कदाचन ।॥७९ 

न चारिनिल ङ्कयेद्धीमान्नोपदध्यादधःक्वचितु । 

न चेन पादतः,कुर्यान्मुखेन न घमेद्बुधः ॥८० 

न कुपमवरोहेत नाङचक्षीताशुचिःक्तचित्‌ । 

नग्नौ न प्रक्षिपेदरिनि नाद्रा येत्तथा ॥८१ 

सुहन्मरणमात्ति वा न स्वयंश्र\वश्रयेत्परान्‌ । 

अपण्यमथपण्थम्वा विक्रपेनप्रयोज येत्‌ ।।८२ 

न वहिन मुखनिश्वासेर्ज्वालयन्नाशुचित्रु घः । 

पुण्यस्नानोदकस्नानेसी मान्तंवाङ्षेन्नतु ॥ ८३ 

न भिन्द्यात्पूवं समयंसत्योपेत कदाचन । 

परस्परंपशुनु व्यालान्‌ पक्षिणोनावबोधयेत्‌ ॥८४ 

अपवित्र पदार्थ से लिप्त अन्य को--ज्ञोहित अथत्रा विषों का कमो 
व्यतिक्रमण न करे । सवण करता हुई से जल में कभी मैथुन न करे। 
॥७८॥ चेत्य वृक्ष का छेदन न करे और जल में स्ठीवन (थ्‌कना ) न 
करे । अस्थि--भस्म--कपाल केश--कंटक--श्रोषाङ्गार करीष इन पर 
कभी भी श्रधिष्टित नहीं होना चाहिए ॥७६॥ जो बुद्धिमान है उसका 
कत्त व्य है कि अग्नि का समुल्लंघन नहीं करे और कहीं पर भी नीचे की 
झर उपध्यान न करे । भ्रग्नि को पेर से न छूए प्रौर बुध नर को रिन का 
धमन मुख से फूक मारकर कभी भी नहीं करना चाहिए ।।८०॥। कूप में 
कभी भी भवतरण न करे ग्रौर म्रशुचि होकर कहीं पर भी नहीं देखे । 
अग्नि में श्ररित का प्रक्षेप नहीं करना चाहिए तथा जल से प्रशमन भी 
नहीं करे । ।८१॥ अपने किसी मित्र की मृत्यु का समाचार तथा पीड़ा . 
को दूसरों को स्वयं ही कमी श्रवण नहीं कराना चाहिए । अपण्य भ्रथवा 


पण्य के विक्रय में प्रयुक्त ने कर ॥६२॥ दुध (३५ कचि रहते हुए 
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अपने ही मुख के निश्वासों के द्वारा अग्नि का ज्वालन नहीं करना चाहिए । 
पुण्य स्नान भ्रोर उदक स्नान अथवा सीमान्त न करे ॥८३॥ सत्य से 
उपेत पूर्व समय को कभी भी भेदन नहीं करना चाहिए । परस्पर में 
पशुओं--व्यालों और पक्षियों का कभी भी अववोधन नही कराना 
चाहिए ॥८४॥ 

परवाधां न कुर्वोतजलपानायनादिभिः। 

कारयित्वासुकर्माणिकारून्पश्चान्नवजय तु । 

सायं प्रातगु हद्दा रान्‌ भिक्षाथ नाश्वघाटयेतु ॥८४ 

बहिर्माल्यं बहिगेन्ध भार्य्यया सह भोजनम्‌ । 

विगृह्य वादं कुद्वारप्रवेशञ्चवि वर्जयेत्‌ ८६ 

न खादन्ब्राह्मणस्तिष्ठ ननज ल्पन्नहसन्‌ बुधः । 

स्वमरिनिनं वहस्तेनस्पृशेन्नाप्सुचिरंवसेत्‌ ॥८७ 

न पक्षकेणोपधमेन्न शूपेण न पाणिना । 

मुखेन व धमेर्दार्न मुखादरिनरजायत ॥८८ 

परस्त्रियं न भाषेतनायाज्यं याजये दुद्विजः । 

नेकश्चरेत्सभांविप्र समवायञ्चवज्जंयेत्‌ । 

देवतायतन' गच्छेत्कदाचिन्नाप्रदक्षिणम्‌ ॥ ८६ 

न वोजयेंद्वा वस्त्रेण न देवायतने स्वपेत्‌ । 

ने कोऽध्वान' प्रपद्येत नाधाम्मिकजत्तै:सह ॥९० 

न व्याधिदूषितेर्वापि न शूद्रैःपतितेनं वा । 

नोपानद्वजितोःध्वानंजलादिरहितस्तथा ९१ 

जलपान और भ्रयन आदि के द्वारा दूसरों को बाधा कभी नहीं करनी 
चाहिए । भ्रच्छे कर्मों को कराकर जो उन कर्मों के करने वाले कार प्रर्थात्‌ 
कारीगर हैं पीछे कमी वर्जित नहीं करना चाहिए । सायं काल में और 
प्रातःकाल में घर के द्वारों को भिक्षा के लिये कभी बन्द नहीं करना 
चाहिए ॥८५॥ वहिर्माल्य--वहिगंन्ध--भार्या के साथ में एक साथ एक 
ही पात्र में भोजन करना-विग्रह करके वार प्रौर कुद्वार से प्रवेश करना- 
इन सब कर्मों को a तजि, करा हेचा, चाह्वि॥॥% UIE को कुछ भी 
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खड़े होकर नहीं खाना चाहिए । और बुध पुरुषों को बातचीत करते हुए 
तथा हास्य हंसते हुए भी कभी भोजन नहीं करना चाहिए । थपनी भ्ररिन 
को हाथ से स्पशं नहीं करे श्रौर चिर काल पर्यन्त जल में भो वास नहीं 
करे ॥८७॥ किसी पक्षक ( परेवा ) के द्वारा--शूर्पं से तथा हाथ से 
अग्नि का धमन नहीं करे। मुख से ही करिसी साधन के द्वारा भ्रग्नि का 
धमन करे क्योंकि यह अग्नि मुख से ही समुत्पन्न भी हुए हैं ॥८८॥ जो 
सत्री किसी दूसरे पुरुष की है उससे कभी भी भाषणा नहीं करना चाहिए । 
द्विज को जो कोई भी यजन करने की योग्यता से शून्य है उससे याजन 
नहीं कराना चाहिए । वित्र को एकाकी सभा में सञ्चरण नहीं करना 
चाहिए और अधिक समवाय को भी वर्जित कर देना चाहिए W5&॥। 
बिना प्रदक्षिणा के किसी भी देवता के प्रायतन में कमी भी नहीं जाना 
चाहिए । वस्त्र से वीजन न करे और देवायतन में कभी शयन भी नहीं 
करना चाहिए । मागं भी कभी अकेला नहीं गमन करे तथा जो जन 
श्रवामिक हों उनके साथ भी कभी मार्ग गमन नहीं करे । किसी भी व्याधि 
से दूषित हों--शूद्र ्रथवा पतित हों उनके साथ भी मागे में गमन नहीं 
करे । मागं गमन कभी जूतों से रहित अर्थात्‌ नगे पैरों से नहीं करे 
भौर जलपात्र आदि से रहित होकर भी मार्ग गमन नहीं करना 
चाहिए ॥९०-९१॥ 

न रात्रावरिणासाद्धेनविनाकमण्डलुस्‌ । 

नाग्निगोब्राह्मणादांनामत्तरेणब्रजेत्क्वचित्‌ ।। ९२ 

निवत्स्यन्तीं न वनितामतिक्रामेद्‌ द्विजोत्तमाः । 

ने निन्देद्योगिनः सिद्धानु गुणिनो वा यतींस्तथा ॥९३ 

देवतायतने प्राज्ञो न देवानाञ्च सन्निधो । 

नाक्रामेत्कामतश्छायांब्राह्मणानांगवामपि ॥९४ 

स्वां तु नाऽक्रमयेच्छायां पतितादेन रोगिभिः। 

नाङ्गारभस्मकेशादिष्वधिति8 त्कदाचन ॥९५ 

वजेयेन्मजनीरेणु' स्तानवस्मघटोदकम्‌ । 


न भक्षयेदभक्ष्याण चापेथञ्चपिबेदृद्रिजाः !!३६ 
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रात्रि के समय में और किसी शत्रु के साथ में तथा विना कमण्डलु 
ग्रादि जल पात्र के भी यात्रा अर्थात्‌ मागे में गमन नहीं करना चाहिए । 
अग्नि--गौ--ब्राह्मण भ्रादि के श्रन्तर से कहीं भी गमन न करे ।।६२॥ 
हे द्विजोत्तमो ! निवास करती हुई वनिता का भ्रतिक्रमण नहीं करना 
चाहिए । जो योगी पुरुष हों--सिद्ध हों--]ुणवान्‌ हों अथवा यति हों 
उनकी निन्दा कभी नहीं करनी चाहिए ।।९३॥। प्राज्ञ पुरुष को किसी भी 
देवता के आयतन में तथा देवताम्नों की सन्निधि में स्वेच्छा से ब्राह्मणों की 
और गोग्रों की भी छाया का आक्रमण नहीं करना चाहिए ॥६४॥ अपनी 
छाया को भी पतित भ्रादि पुरुषों के तथा रोग युक्तों के द्वारा श्राक्रान्त 
न होने देना चाहिए । अङ्गार--भस्म और केश ध्रादि पर कभी भी 


ग्रधिष्ठित नहीं होना चाहिए ॥६५॥ मार्जनी ( बुहारी ) की धूलि है. 


, उसको और स्नान वस्त्र के घटोदक को भी वर्जित कर देवे । हे द्विजगण ! 
जो पदार्थे शास्त्र में ग्रभक्ष्य बताये गये हूँ उनको कभी नहीं खाना 
चाहिए । जो भपेय हो उसका पान भी कभी न करे ॥९६॥ 


१७-_-भक्ष्याभर्व्यनिर्णयवर्णच 


नाथ्याच्छूद्रस्य विप्रोऽन्नं मोहाद्वा यदि वाऽन्यतः । 
स शूद्रयोनि ब्रजति यस्तु भुङ क्त ह्यनापदि ॥१ 
षण्मासान्यो द्विजो भुङ्‌ क्त शूद्रस्यान्नं विगहितम्‌। , 
जीवन्नेवभवेच्छूद्रो मृत ( मृतःश्वा ) एवाभिजायते ।२ 
ब्राह्मणक्षत्रियाविशांशुद्रस्यचमुनीश्वराः । 
यस्यान्नेनोदरस्थेनमृतस्तद्योनिमाप्नुयात्‌ ॥३ 
नटान्नं तत्तेकानञ्च तक्ष्णोऽच्मं कर्मकारिणः । 
'गण.न्तर्गा.. कान्नञ्चषडन्नानिच वर्जयेत्‌ ।।४ 
चक्रोपजीविरजकतस्करध्त्रजिनां तथा । 
गन्धर्वेलोहकाराग्नं सूतकान्तञ्च वर्जयेत्‌ ॥५ 
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कुलालचित्रकर्म्मान्नं-वादधु षे: पतितस्यच । 
सुवर्णकारशैलुषव्याधबद्धातुरस्य च ॥ द 


चिकित्सकस्य चंवान्नं पुःश्रल्या दण्डकस्य च ऱ्या 
स्तेननास्तिकयोरन्नं देवतानिन्दकस्य च ॥७ हर 


महषि प्रवर श्रीव्योंस देव ने कहा--विप्र को शूद्र का अन्न मोह के 
वश में आकर अन्य लोभादि के कारण कभी भी नहीं खाना चाहिए । 
जो बिना ही किप्ती आपत्ति के समय के शूद्र का अन्न खाता है वह शूद्र की 
ही योनि को प्रात किया करता है॥१।॥। कोई विशेष ग्रापत्ति का समय 
ही उपस्थित हो तों भले ही विप्र शूद्राच का सेवन कर लेवे भ्रन्यथा जो 
द्विज छे मास पर्यन्त 'विगहित शुद्र के अन्न का सेवन . करता है अर्थात्‌ 
खाता है वह जीवित रहते हुए ही शूद्र हो जाता है और मंरकर तो कुत्ता 
. हुंभा करता हे ॥२॥ हे मुनीइवरो ! ब्राह्मण--क्षन्रिय--वैश्य के. तथा 
शूद्र के भ्रन्दर जिस किसी का भौ भ्रन्न उदर में रखते हुए मनुष्य मृत होता 
है वह उसी की योनि में जन्म ग्रहण किया करता है-यहु.ग्रन्न का महान्‌ 
प्रभाव होता हैं ॥३॥ नट का अन्न--नुत्य करने: वाले. का अन्न--तक्षा 
{बढ़ ) का अन्न--कर्मकारी का भ्रन्न---गण का अन्न और वेश्या का 
अन्न ये छे लोगों के अन्नों को वर्जित कर. देना चाहिए अर्थात्‌ इन छे का.. 
अन्न अत्यन्त निषिद्ध अन्न होता है ॥४॥। चक्र ( चाक ) के द्वारा, उप-. 
जीविका,करने वाला ( कुम्हार )--रजक--तस्कर-ध्वजी--गस्थवँ-- 
लोह कार ( लुहार ) का भन्न तथा सूतक जिसको भी हो चाहे जातक . 
या मृतक कैसा ही हो उसका ग्रन्न--इन समस्त अन्नों को वजित कर 
देना चाहिए ॥५॥ कुलाल-_चित्र कर्मो के करने वाला--वाद्धू षि = 
पतित-सुवर्णकार-शैलूष-च्याध-वद्ध-आतुर चिकित्सा करने वाला- 
पुश्चली स्त्रो--दण्डक्--स्तेन--नास्तिक और देवों की "निन्दा करने 
बाला-इन सबके अन्न का विप्र को वर्जित कर देना चाहिए ॥ सजा 


. सोमविक्रयिणश्रान्नंश्रपाकस्यविशेषतः । 
भार्याजितस्यचेवान्नं यस्यचोपपतिगु हे ॥४ 
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उच्छिष्टस्य कदर्यस्य तथ॑वोच्छिष्टभोजिनः । 
अपङ क्तयन्नञ्च संघान्नं शस्त्रजीवस्य चेव हि ॥९ 

क्लीवसन्त्यासिनझचान्नमत्तोन्मत्तस्य चैव हि। 

भीतस्यरुदितस्यान्नमव कृष्ट परिग्रहम्‌ १० 

ब्रह्मद्विषः पापरुचे! श्राद्धान्नं सूतकस्य च । 

वृथापाकस्य चवान्नं शठान्नं चतुरस्यच ॥११ 

अप्रजानान्तुनारी णांभृतकस्यतथेव च । 

कारुकान्नं विशेषेण शस्त्रविक्रयिणस्तथा ॥१२ 

शौण्डान्न धातिकान्नञ्च भिषजामन्नमेव च । 
_ विद्वप्रजननस्यान्नं परिवेत्रन्नमेव च ॥१३ 

पुनभु वो विशेषेण तथेव दिधिषुपतेः । 

अवज्ञातं चावधूत सरोषं विस्मयान्वितम्‌ ।।१४ 

ग रोरपिनभोक्तव्यमन्नंसंस्कारर्वाजतम्‌ । 

दुष्कृत हिमनुष्यस्यसवं मन्नेव्यवस्थितस्‌ ॥ १५ 

जो सोम का विक्रय किया करता है उसका श्रन्न और विशेष रूप 
से इवपाक का धन्न--जो अपनी भार्या से जीत लिया गया हो उसका 
अग्न जिसके घर में ही कोई भार्या का उपपति रहता हो वर्जित करे। 
॥८॥ उच्छिष्ट--कदर्यं--उच्छिष्ट भोगी का धन्न तथा षक्ति से हीन 
अन्त--संघ का अन्न भौर जो शास्त्रों के द्वारा ही जीविका चलाता हो 
उसका अन्न भी विप्र को वर्जित कर देना चाहिए ॥६॥ कलीव-संन्यासी- 
मत्त--उस्मत्त--भीत--रुदित का अन्न ग्रवङ्कष्ट परिग्रह प्रन्न को वर्जित 
करे ॥१०॥ ब्राह्मण से द्वेष करने वाले--पाप कमं में रुचि रखने वाले 
का अत्न-भ्राद्ध का अच्त--सूतक से संगुत का भ्रन्न-वृथापाक का अन्न- 
दाठ और चतुर का भ्रन्न भी वजित अन्न कहा गया है ॥११॥ जिन स्त्रियों 
के कोई भी सन्तान:न हो उन नारियों का अन्न-मृतकों का प्रन्न-कारग्रों 
का भ्रन्न ओर विशेष करके शास्त्रों के विक्रय करने वाले का अन्न भी 


वजित अन्न होता हे ॥१२॥ शोण्डान्न-धातिक का भ्रन्न--भिषजो का ' 


अन्नविद्ध प्रजनन का अन्त--परिवेष्ट न--बिशेष करके पुनभू' 
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का अन्न--दिधिषृपत्व का भ्रत्न--प्रवज्ञात--प्रवधूत--रोषतहित विस्मय 
से अन्वित--गुरु का अन्न भ्रौर संस्कार से. वाजित अन्न कभी नहीं 
खाना चाहिए । मनुष्य का सारा दुष्कृत भ्रन्न में ही -व्यवस्थित होता 
है ॥१३-१५॥ रा 

यो यस्यान्नं समइनाति स तस्याश्नाति किल्बिषम्‌ । 

द्विकः कुलमित्रश्च स्वगोपालश्च नापितः॥१६ 

कुशीलवः कुम्भकारः क्षेत्रकर्मेक एवच । 

एते शूद्रेषुभोज्यान्त' दत्त्वा स्वल्पंपणं बुः । | 

पायसं स्नेहपक्वं यत्‌ योरसञ्चेव सक्तवः ॥१७ 

पिण्याकञ्चेवतैलव्चशुद्राद्प्रह्म तथेवच । 

वुन्ताकळ्जालि काशाकंकुसुम्भारमन्तकं तथा ॥१ द 

पलाण्डुं लशुन' निर्यासञ्चंव वर्जेयेत्‌ । 

छत्राकं विड्वराहञ्च शेलं पीयूषमेवच ॥। 

विलयं सुमुखञ्चैव कवकानिच वर्जयेत्‌ । 

गुञ्जन निशुकञ्चैव कुक्कुटं च तथेव च ॥१९ 

उदुम्बरमलाबु' चजग्धवा पतति वै द्विजा । 

वुथाकृशरसंयावं पायसापूपमेव च ॥२०' 

जो जिसका भन्न खाता है वह उसके किल्विष को खा लेता है। 


भ्राद्विक-कुलमित्र-प्रपना गोपाल--नापित-कुशीलव--कुम्भकार 


क्षेत्र पर कर्म करने वाला--इन शूद्रों को भोज्यान्न देकर बुघों के दारा 
स्वल्प पण देकर पायस-स्नेह ( घुतादि ) से पक्व--गोरस--सतुआ-- 
पिण्याक और तैल शूदर से भी ग्रहण कर लेना चाहिए । वुन्ताक-जालिका 
झ्ञाक--कुसुम्भाइमन्तक--पलाण्डु ( प्याज )--लशुन--सूक्त और निर्यास 
( गोंद ) इन सबको वजित कर देना चाहिए । गाजर-किशुक-उदुम्बर- 
अलात्रु को खाकर द्विज पतित हो जागा. करता हैं । वृथा इशरसंयाक- 
वायसा पूप को भी वर्जित कर देवे ॥१६०२०॥ 
दीपंकपित्य प्लक्ष च प्रयत्नेनविवजेयेत्‌ ॥२१ 
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चतिळेसम्बद्धप्रयत त्नेनदधित्यजेत्‌ 
£] हँ । 
FB न बीजान्युपजीवयेत्‌ ॥२३ 
याइ भवाढुष्ठमसत्सङ्ग, विवजँयेत। `` 
शकीटावपन्न च स्वभूलेखंच नित्यशः ॥ २४ 
जा च पुनः सिद्ध चण्डालावेक्षित' तथाः। . 
ड या च पतित गेवा चाळघ्रातमेवर च ॥ २५ 
अर्नाच्चत पय्यु षित पर्य्याश्ान्त चनित्यन्षः bs 
मनुष्य सर्ट कमिभिक्चैवसंगुतमु ॥३६... 
मु घात कुना स्पृष्टमेव<च. । - 
a १७३४ प उ ₹चल्या सरोषकमु ॥२७ 
077 क जा को प्रयत्न पूर्वक वजित.कर देना चाहिए । म 
ह ले ई पात राति) में तिलों से सम्बन्ध: पदार्थ 
परिवजेन र देना चाहिए । तथा दघि. का .भी रात्रि में: त्याग 


पिण्याकं चोद्धुतस्नेहं पार की 
रात्रो वुतस्नेहंदिवाधानास्तथं वूच .॥२२ 


बीजों को कभी उपजीवित गे "करे | 
= प नह (करे ॥२१-२३॥ जो भोज्य पदार्थ 
षितं ॥२१-२३॥ ज्य पदार्थ क्रिया 


कर देना चाहिए । केश श्रौर कीटों अवपन्न-नित्य स्वभुर्लेख- कृत्त के 
टों से अचपन भू कु 
द्वारा प्रात ७ सिद्ध-चण्डाल - : | प 
रा आघ्रात-पुनः सिद्ध-च ण्डाल के द्वारा भ्रवेक्षित-उदकी ( रजस्बला 


हुआ-रजस्वला के : 
र के द्वारा दिया हुभा-पु चली स्त्री के द्वारा दिया न 


भ्रोर रोष पूवंक दिया 
हुआ भी मं है और 
उसे बजित कर देना चाहिए ॥२ ह ST 


SR था जि 


क र § 
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१८-—आदित्यहृदय,सन्ध्योपासनवर्णन 


अहन्यहनिकत्तंव्यं ब्राह्मणानां महामुने !। 

तदाचक्ष्वाखिलंकमं येन मुच्येत्‌ बन्धनात्‌ ।।१ 

यक्ष्येसमाहिता यूय श्व॒णुध्वंगदतो मम । 

अहन्यहनि कत्तव्यंब्राह्मणानांक्रमांद्विधिस्‌ ॥२ 

ब्राह्म मुहुर्ते तूत्थाय धमंमथ =च चिन्तयेत्‌ । 

कायक्लेशञ्च यन्मूलं व्यायेयमनसेश्चरम्‌ ॥ ३ 

उष.काले चससम्प्राप्तेक्ृत्वाचावश्यक बुधा। 

स्नायान्नदी षुशुद्धासुशौचंक्ृत्वायथाविथि।।४ 

प्रातःस्नानेन शयन्ते येऽपिपाकृतोजंनाः । 

तस्मात्सवंप्रयत्नेनप्रातःस्नानंसमाच रेत्‌ ।।५ 

प्रातःस्नान प्रशंसन्ति इंशादृष्टकरंहि तत्‌ । 

ऋषीणांमृषितानित्यंप्रातःस्नानान्नसंशयः ॥। ६ 

मुखे सुप्तस्य सतत लाला याः संस्नवन्ति हि । 

ततो न॑ वाचरेत्क्मा भकृत्वा स्नानमादितः ।।७ 

ऋषिगणा ने कहा--हे महामुने ! दिन प्रतिदिन ब्राह्मणों का जो भी 
कत्तव्य कमं हो उसे सम्पूर्ण को आप हमको बतलाइये जिसके द्वारा विप्र 
सांसारिक बन्धन से विपुक्त हो जाया करता है । महर्षि श्रीव्यास देव ने 
कहा--भ्राप लोग पूर्णतया समाहित हो जाइये मैं सब बतलाऊगा श्राप 
लोग कहते हुए मुझसे श्रवण कीजिए कि नित्य प्रति ब्राह्मणों का क्या 
कत्तव्य होता है और क्रम से उसकी क्या विधि है ॥१-२॥ ब्राह्मण को 
ब्रह्वामुहत्त में ही शय्या का त्याग कर उठ जाचा चाहिए और उठकर उसे 
सर्वप्रथम धर्म्मे तथा अर्थ का चिन्तन करवा चाहिए । काया के क्लेश का 
जो मूल कारण है उस मन से ईरवर का ध्यान करना चाहिए ॥३॥ जब 
उषा काल सम्भ्रस हो जावे तो बुत्र पुरुष को शौचादि शरीर के अत्याव- 
यक कर्म करने चाहिए । फिर शुद्ध नदी में यथाविधि शौंच का सम्पादन 
करके स्नान करना चाहिए ॥४॥ प्रातःकाल के समथ में स्तात करने. 
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पाप कमं करने वाले भी मनुष्य पवित्र हो जाया करते हैं। इसलिये सब 
प्रकार के प्रयत्न से प्रातः काल में ही स्नान करना चाहिए ॥४५॥ प्रातः 
काल के स्नान की बहुत भ्रधिक महिमा है। प्रातः काल में किये गये 
स्नान की सब भ्रत्यधिक प्रशंसा किया करते हैं क्योंकि यह दृष्ट और भ्रदृष्ट 
का सम्पादन करने वाला होता है । अर्थात्‌ इससे ही अहृष्ट का निर्माण 
होता है । ऋषिगणों की जो ऋषित्व है वह भी प्रातः स्नान के कारण 
से ही है--इसमें कुछ भी संशय नहीं है ॥६॥। सोये हुए मनुष्य के मुख 
में जो लाला ( लार ) ख़वण किया करती है। आदि में स्नान न करके 
फिर कोई भी कमं नहीं करना चाहिए ॥।७॥ र 
अलक्ष्मको जलं किड्चत्‌ दुःस्वप्नः दुर्विचिन्तितम्‌ । , 
प्रातःस्नानेन पापानि पूयन्ते नात्र संशयः ॥८ ड 
अतः स्नान विनांपु सां पावन' ( पापित्वं ) कर्म सुस्मृतम्‌ । 
होम जप्ये विशेषेण तस्मात्स्नान' समाचरेत्‌ ।। 
अशक्तावशिर॑स्कंवास्नानमस्यविघीयते । 
आद्रेणवाससावाथमाज्ज न' पावन स्मृतम्‌ ।।१० 
_ आयत्ये वंसंमुत्पन्नेस्नानमेवसमाचरेत्‌ । 
 ब्राह्मादी नामथाशक्तीस्नानान्याहुम नीषिण: ॥ ११ 
` ब्राह्ममाग्नेयमुददष्टं वायव्यं दिव्यमेव च । 
वारुणंयोगिकयच्चषोढास्नान' समासतः ॥१२ 
` ब्राह्म तुमाज्जन मन्त्रैः कुशैः सोदकबिन्दुभिः । ` 
` आग्नेयंभस्मनापादमस्तकाद्वेहधूलनम्‌ ॥१३ 
“ गवां हि रजसाप्रोक्त वायव्यं स्नानमुत्तमम्‌ । 
यत्तु सातपवर्षेण स्नान तहिव्यमुच्यते ॥ १४ 
` प्रलकष्मक जल-कोई भी दुःस्वप्न ओर दुविचिन्तित ये सब प्रातः स्नान 
करने से पाप पवित्र हो जाया करते हैं-इसमें कुछ भी संशय नहीं है 
।।=॥ इसीशिये स्नान के बिना मनुष्यों का पावन (पापित्व) कर्म सुस्मृत 
किया गया है । विशेष रूप से होम में-जाप में इसीलिये स्नान अवस्य 
हो करना चाहिए ॥९॥ यदि सर्वाङ्ग स्नान करने में प्रसमर्थता हो तो 
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शिर के ऊपर जल न देकर ही इसके स्तान का विवान किया जाता है । 
और इसके भो करने की शक्ति न हो तो गीले वस्त्र से सर्वांग का मार्जन 
करना ही पावन बताया गया है ॥१०॥ आगत्य के समुत्पन्न होने पर 
तो स्नान ही करना चाहिए । ब्राह्मण झ्रादि वर्णों की भ्रशक्ति होने पर 
मनीषियो ने अन्य स्नान भी बतलाये हैं ॥११॥ संक्षेप से छै प्रकार के 
स्तान बताये गये हैं। उनके नाम-ब्राह्म-आग्नेय-वायव्य--दिव्य-वारुप़ 
और यौगिक ये छै उन स्तानो के नाम हैं ॥१२॥ ब्राह्म स्वान वह होता 
है जिसमें मन्त्रों से उदक की विन्दुओं के सहित कुशाओं से मार्जन किया 
जाता है । आग्नेय वह स्वान कहा जाता है जिसमें भस्म से मस्तक से 
लेकर पाद पर्यन्त सम्पूर्ण देह को धूलित कर लिया जाता है. ॥१३॥ 
वायव्य स्वान वह होता है जिसमें गोग्नों के खुरों से समुत्थित धूलि से | 
उत्तम स्नान किया जाता है । जो सूर्यातप के होते हुए वर्षा की बूदें पड़ा 
करती हैं उनसे ही स्नान किया: जाता है वही दिव्य स्नान कहा जाया 
करता है ॥१४॥ ह 

वारुणञ्चावगाहस्तु मानसं स्वात्मवेदनम्‌ । 

योगिनां स्चानमाख्यात योगे विश्वादिचिन्तनम्‌ ॥१५ 

आत्मतीथ मितिख्यात सेवित ब्रह्मवादिभिः । 

मनःशुद्धिकरंपु सांनित्यंतत्स्चानमाचरेत्‌ १६ 

शक्तङचेद्वारुण विद्वान प्रायश्चित्तेतथ व च । 

प्रक्षाल्य दन्तकाष्ठ वै भक्षयित्वाविधानतः ॥ १७ 

आचम्य प्रयतो नित्यं स्तान प्रातः समाचरेत्‌ । 

मध्याङ्ग,लिसमस्थोल्यं द्वादशाङ्ञं,लसम्मितय्‌ ॥ १५ 

सत्वचं दन्तकाष्ठ स्यात्तदग्रेग तु धावयेत्‌ । 

क्षीरवृक्षसमुद्भूत' मालतीसम्भवं शुभस्‌॥ 

अपामागंञच बिल्वञ्च करवीरं विशेषतः ॥ १९ 

बज्जंयित्वा.निरिदितानिगुहीत्वंकंगथोदितम्‌ । | 
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नोत्पादयेइन्तका्ठ' नांगुल्यग्रेणघारयेत्‌ । 

प्रक्षाल्य भंक्त्वातजह्याच्छुचौ देशेसमाहितः ॥२१ 

स्नात्वा सन्तप्यंयेद्वेवान षीन्‌ पितृगणास्तथा । 

आचम्य मन्त्रविन्नित्य पुनराचम्य वाग्यतः ॥२२ 

वारुण स्नान वह होता है जिसमें ग्रपनी भ्ात्मा का ज्ञान स्वरूप 
भवगाहन किया जाता है। योगियों का यौगिक स्गान हुझा करता है 
ग्रौर यह स्नान उन्हीं का बतलाया गया है जो योगाभ्यास में विशव 
आदि का चिन्तन किया जाता है ॥१५॥ आत्मा को तीथे कहा गया है 
जो प्रात्मती नाम से विश्व त है भौर ब्रह्मवादियों के द्वारा सेवित होता 
है। यह पुरुषों के मन की शुद्धि करने वाला स्नान है अतएव नित्य ही 
इस स्नान को करना चाहिए ॥१६॥ यदि शक्ति सम्पन्न हो तो वारुण 
स्नान करे तथा प्रायङ्चित्त में भी करे | दन्तकाष्ठ (दाँतुन) को प्रक्षालित 
करके विधान से उसका भक्षण करे ॥१७॥ फिर प्रयत होकर नित्य ही 
आचमन करे श्रौर फिर प्रातः स्नान करना चाहिए । दाँतुन मध्यमा 
भ्र गुलि के समान स्थूल होनी चाहिए श्रौर बारह अ'गुल बड़ी होनी 
चाहिए ॥१८॥ त्वचा के सहित ही दन्त काष्ठ होना चाहिए । उसके अग्न 
भाग से उसके द्वारा घावन करे । जो वृक्ष ऐसे हैं कि जिनमें दुब निकलता 
है उन वृक्षों से समुत्पन्न-मालती लता की शुभ--भपामार्ग--विल्व-- 
विशेष रूप से करवीर को ॥१६॥ निन्दितों का वर्णन करके जैसा भी 
बताया गया है एक का ग्रहण करे । दिन के पाप का परिहार करके 
विवान के वेत्ता को भक्षण करना चाहिए ॥२०॥ दन्त काष्ठ का उत्पादन 
नहीं करे भ्रौर भ्र गुली के अग्र भाग से धारण नहीं करना चाहिए। भक्षण 
करके प्रक्षालन करे श्लोर समाहित होते हुए किसी शुचि देश में उसका 
त्याग करे ॥२१॥ स्नान करके देवों को-ऋषियों को-पितृगणों को तर्पण 
करे । मन्त्रवेत्ता को आचमन करके नित्य ही मौन ब्रत में स्थित रह कर 
पुनः लाचमन करना चाहिए ॥२२॥ 

सम्माज्जय मन्त्रैत्मान' कुशैः सोदकबिन्दुभिः । 

आपोहिष्ठाग्याहतिभि साबिन्धाबारश? शुः" १९६२०१०० 
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भो ङ्कारव्याहृतियुतां गाय॒त्रीदेवमातरम्‌ । 

जन्त्वा जछाञ्जलिदद्याद्भास्करंप्रतितन्मनाः ॥२४ _ 

प्राक्कल्पेषु ततः स्थित्वा द भेषु सुसमाहितः । 

साणायामत्रय' कृत्वा ध्यायेत्सन्ध्यामिति स्मृतिः ॥२५ 

या च पन्ध्या जगत्सूतिर्मायातीता हि निष्कला । 

ऐश्वरी केवला शक्तिस्तत्त्वत्रयसमुंद्मवा.॥२६. ` ` 

व्यात्वाऽ्कंमण्डलगतां- सावित्रीं बै जपेद्‌ बुध: । 

माझ मुखः सततं विप्रः सन्ध्योपासनमाचरेत्‌ ॥२७ 

सन्ध्याहीनोऽशुचिनित्यमनहः सवकमंसु । दर 

यदन्यत्कुरुतेकिञ्चिन्नतस्यफलमाप्नुयात्‌ ॥२८. 

'उदक की .विन्दुओं'के सहित कुशाग्रं से मन्त्रों-के द्वारा अपने. भ्रापका 
मार्जन करके जोकि “आपोहिष्ठा भयो भुवः” इत्यादि व्याहृतियों से हो--.. 
सावित्री मन्त्र से या शुभ वारण मन्तरं से माजेन करना चाहिए ॥२३॥ 
ओङ्कार भोर व्याहूतियो से युक्त देव माता गायत्री का जाप करके तन्मना 
होकर भास्कर देव के. प्रति. जलाञ्जलि देनी चाहिए ॥२४॥ प्राककल्पो मे 
तथा दमों में सुसमाहित होकर स्थित होवे और तीन प्राणायाम करके 
सन्ध्या का ध्यानः करना चाहिए--ऐसा स्मृति का आदेश या वचन है 
॥२५॥.जो सन्ध्या इस जगत्‌ की प्रसूति है. माया से अतीत और निष्कला न 
है । वह केवल ईदवरीय शक्ति ही है जिसका समुदुभव तीन तत्त्वों से ही 
होता है ॥२६॥ बुव पुरुष उस सावित्रो देवी को सूर्ये मण्डल में संस्थित , 
हुई का घ्यानं करना चाहिएँ भ्रौर फिर उसका जाप करे । विप्र को सवदा 
पूर्व दिशा की ओर मुख करके सन्ध्या की उपासना करनी चाहिए ॥२७॥ , 
जो पुरुष सन्ध्या बन्दन से हीनं होता है बह नित्य ही अशुचि और समस्त , 
कर्मों में भ्रनद होता है । इसके अतिरिक्त अन्य जो भी वह कमं करता दै. 
उसका फल उसको नहीं मिले करता है ॥२८॥ | 


अनन्यचेतस: शान्ता ब्राह्मणा वेदपारगा: |, RR 
` ) - ha’ प्राप्ताः ८ On. itized by eGang 
` उपास्य विधिवत्सन्ध्या पराप्ताः पूवऽपरां गतिस्‌ ॥२९ 


१८४ | [ कुर्मपुराण 


योऽन्यत्र कुरुतेयत्नंधरमकार्यं द्विजोत्तमः । 

विहाय सन्ध्याप्रणतिसयातिनरकायुतस्‌ ॥३० 

तस्मात्सवंप्रयत्नेन सन्ध्योपासनमाच रेत. । 

उपासितो भवेत्तेन देवो योगतनुः परः ।।३१ 

सह्रपरमांनित्यंगतमध्यांदशावराम्‌ । 

सावित्रींवंजपेद्िदवाचुप्रांगमुखःप्रयतःस्थितः ॥। ३२ 

अधोपतिष्ठेदादित्यमुदयन्तंवेसमाहितः । 

मन्त्रैस्तुविविधेःसोरैः ऋग्यजुः सामसम्भवेः ॥ ३३ 

उपस्थाय महायोगं देवदेवं: दिवाकरम्‌ । 

कुर्वीत प्रणति भुमौ मूर्ध्ना तेनैव मन्त्रतः ॥३४ 

गोंखखोल्काय शान्ताय कारणत्रयहेतवे । 

.. निवेदयामिचात्मानं नमस्ते विश्वरूपिणे ॥३५ 

्नन्यचित्तं वाले, परम शान्त--वेदों के पारगामी विद्वान्‌ ब्राह्मणा 
विधि पूर्वक सन्ध्या की उपासना करके पहिले परागति को प्राप्त हुए हैं 
॥२॥ जो द्विजोत्तम भ्रन्यत्र धर्म कार्य में यत्न किया करता है और सन्ध्या 
की प्रणति का त्याग कर दिया करता है वह दश हजार वर्ष पर्यन्त नरकों 
.को यातनायें सहन किया करता है ॥३०॥ इसलिये सभी प्रयत्नो के 
द्वारा सन्ध्या की उपासना अवश्य ही करनी वाहिए। उसकी उपासना 
` से युक्त उसके कारण ही योग के शरीर बाल पर देव हो जाता है ॥३१॥ 
एक सहस्र सावित्री का जाप सर्वश्रेष्ठ नैत्यिक जाप है--एक सौ मध्यम 
भ्र णी का है श्लौर कम से कम दश वार ही जाप करना श्रधम कोटि में 
आता हे । विद्वान पुरुष को इस सावित्री का जाप पूर्वाभिमुख होकर भ्रयत 
समवस्थित रह कर हो करना चाहिए ॥३२।॥ समाहित होकर प्रादित्य 
देव का जबकि वह उदय हो रहे हों उपस्थान करना चाहिए । इस उप- 
स्थान के अनेक मन्त्र हैं जो सौर है तथा क्रग्‌-यजु भौर सामवेद के हैं 
॥३३॥ महानु योग वाले देवों के देव भगवान्‌ भुवन भास्कर देव का 
उपस्थान करके उसी मन्त्र के द्वारा मस्तक से भुमि में प्रणाम करना 


चाहिए ॥॥३९) उस्‌ ha जति करने (का महि है जिसका अथ है 
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श्रोम ख के उल्फा-परम शान्त स्वरूप तीनों कारणों के हेतु विश्व रूपो 
श्रापकी सेवा में मैं श्रपने आपको समर्पित करता हुँ और. प्रापके लिये 
मेरा प्रणाम श्रपित है ॥३५॥ 

नमस्ते ब्रुणिने तुभ्यं सूर्याय ब्रह्मरूपिणे । 

त्वमेव ब्रह्म परममापोज्योतीरसोऽमृतम्‌ ॥ - 

भूभु वः स्वस्त्वमो ङ्कारः शर्वो रुद्रः सनातनः ॥ ३६ 

पुरुषःसन्महोऽन्तस्थंप्रणमामि कपहिनिम्‌। 

त्वमेव विश्वम्बहुवाजातंयज्यायतेच यत ॥ 

“नमो रुद्राय सूर्याय त्वामहं शरणं गतः ॥३७ 

प्रचेतसे नमस्तुभ्यं नमो मौ ढुष्टमाय च । 

नमो नमस्ते रुद्राय त्वामहं शरणांगतः। 

हिरण्यवाहवे.तुभ्यं हिरण्यपतये नमः ॥ ३८ : 

अम्बिकापतये तुभ्यमुमायाःपतये नमः। 

नमोऽस्तुनीलग्रीवाय नमस्तुभ्यं पिनाकिने ॥३९ 

विलोहिताय भर्गायसहस्राक्षायते नमः। 

तमोपहाय ते नित्यमादित्यायनमोऽस्तुते ॥४० 

नमस्ते वज्नहस्ताय त्र्यम्बकाय नमो नमः | ` 

प्रपद्ये त्वां विरूपाक्ष महन्त परमेश्वरम्‌ ॥ - १ 

हिरण्मयेगृहेगुप्तमात्मानं सवंदेहिनाम्‌ । 

नमस्यामिपरं ज्योतित्र ह्याणं त्वां परासृतस्‌॥४२ 

धुणी ब्रह्म रूपी सूर्य भ्रापके लिये मेरा प्रणाम है। आप ही परम 
ब्रह्म है और श्राप ही ग्राप-ज्योति रस भौर भ्रमृत है । भू भु'वः स्वः आप 
श्रोद्भार हैं तथा शबं रुद्र ओर सनातन है ॥३६॥ पुरुष होते हुए मद के 
झन्दर स्थित कपर्दी आपको मैं प्रणाम करता हूँ भाप ही बहुधा विशव 
समुत्पन्न हुए हैं भौर उत्पन्न होते भी हैं। अथवा जो कुछ भी होता है 
वह भाप ही हैं । रुद्र देव सूरये के लिये नमस्कार है । मैं आपकी शरणागति 
में प्रपन्न हो गया हूँ ॥३७।। प्रचेता आपके लिये नमस्कार है-मीदृष्टम के 


लिये प्रभिवादन है। ख्ख आपको वारम्वार नमस्कार समपित है । मैं _ 
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आपकी शरण में आ गया हूँ । हिरण्य वाहू ग्रौर हिरण्यपति श्रापक्रे लिये ' 
नमस्कार है ॥३८॥ .श्रम्विका के षति और उमा के पति ग्रापको प्रणाम 
है । नील ग्रीवा वाले को नमस्कार है । पिनाकथारी भ्रापके लिये नम-: 
स्कार अपित हैं ॥३९॥ विलोहित-भगं--सहस्नाक्ष आपकी नमस्कार 
है । तम के अपहरण करने वाले आपको नित्य ही नमन करता हुँ'तथा 
आदित्य आपकी सेवा में प्रणाम है॥४०॥। हाथ में वज्र रखने वाले- 
अ्यम्बक आपको वारम्वार नमस्कार दै । विरुपाक्ष आपकी शरण में प्रपन्न 
होता हूँ । आफ परम महात्‌ भ्रोर परमेश्वर हैं। समस्त देहवारियों के 
हिरण्मय गृह में गुप्ते आत्मा-परं ज्योति--परामृत ब्रह्मां आपको मैं नम- 
स्कार करता हूँ ॥४१-४२॥ 

विश्व पशुपति भीमं नरनारीशरीरिणम्‌ । 

समः सूर्याय रुद्राय भास्वते परमेष्ठिने ॥४३ 

उग्राय सर्वेतक्षाय त्वां प्रपद्ये सदैव हि 

एतद्दै सूर्य हृदयं जप्त्वा स्तवमनुत्तमम्‌ ॥४४ 

प्रातःकालेऽथ मध्याह्ने नमस्कुर्र्याहिवाकरम्‌ । 

इदं पुत्राय शिष्याय धाम्मिकाय द्विजातये ॥४५ 

प्रदेयं सुय्येहृदयंत्राह्मणा तु प्रदशितम्‌ । 

सव्वंपापप्रशमनं वेदसारसमुद्‌भवस्‌॥ 

ब्राह्मणानां हितं पुण्यरमृषिसङ्क निषेवितम्‌ ॥ ४६ 

अथागम्यगुहंविप्रःसमाचम्य यथाविधि । 
` ` घ्रञ्ज्वाल्यवहिनिविधिवज्जुहुयाजजातवेदसम्‌ ॥४७ 

ऋत्विकपुत्रो5थ पत्नी वा शिष्यो वापि सहोदरः। 

प्राप्या$नुज्ञां विशेषेण ह्यश्व्वयु वा यथाविधि॥४८ 
`  पवित्रपाणिःपूतात्माशुक्लाम्बरधरःशुिः। 

` अनन्यमनसा नित्यंजुहुयातसंयतेस्द्रियः ॥ ४९ $ 
` विदव--पशुपति--भीम-नर और नारी.के शरीर वाले-को प्रणाम 
है । सूयं--रुद्र-भास्वान्‌ और परसेष्ठी की सेवा में नमस्कार है ॥४३॥ 
उप्न-सवं तक्ष पको सदा ही प्रपन्न होकर-नमनः करता. हूँ इस सूर्य 
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हृदय का जाप करके जो परम उत्तम सूर्य का स्तव है प्रातःकाल में 
मध्याह्न में दिवाकर भगवानु को नमस्कार करना चाहिए ॥४४॥ इस 
परमोत्तम स्तव सूर्य हृदय की दीक्षा या तो, अपने पुत्र को देवे या शिष्य 
को और किसी परम धामिक को ही द्विजगत को देनी चाहिए ॥४५॥ 
ह सूर्य हृदय किसी परम योग्य को ही देना चाहिए यह ब्रह्मा के द्वारा 

प्रदर्शित किया गया है । यह स्तव समस्त पापों के प्रशमन करने वाला 
तथा वेदों के सार से समुत्पन्न हुग्रा है । यह ब्राह्मणों का बहुत हितकर 
है और परम पुण्यमय है इसको ऋषियों के संघों ने सेवित किया है 
॥४६॥ इसके उपरान्त विप्र को भ्रपने घर में ग्राकर ययाविधि भली- 
भाँति ्राचमन करके वह्तिका जवालन करना ' चाहिए और जात वेदा का 
विधि के साथ हवन करना चाहिए ॥४७॥ ऋत्वि का पुत्र-पत्नो--शिष्य 
अथवा सहोदर अथवा अध्वयु भ्रनुज्ञा यथाविधि प्राप्त करके विशेष रूप से 
हवन करे ।।४८॥ हाथों को पवित्र करने वाला तथा पवित्री ' हाथों में 
धारण करने वाला-पूत आत्मा से युक्त शुक्ल वस्त्र 'घारी--शचि और 
संयत इन्द्रियों वाला होकर ही अनन्य मन के द्वारा नित्य ही हवन करना 
चाहिए ॥४९॥ 

विना दर्भण यत्कम विना सूत्रण वा पुनः। 

राक्षसं तद्भत्रेत्स्ंच्चामुत्र ह फलप्रदम्‌ ॥५० 

देवताति नमस्करुर्यादुपहाराक्तिवेदयेत. ॥ 

' दद्यात्पुष्पादिकं तेषां वृद्धांश्च वाभिवादयेत ॥५ १ 
गुरुङचेवाप्युपासीत हितञ्चास्य समाचरेत्‌ । ” "` | 
वेदाभ्यासं ततः कू््यात्प्रयत्ताच्छक्तितो द्विजाःपर२ - 

`` ` 'जपेदध्याप येच्छिष्यान्धारयेद्वँ विचारयेत "| RE 

अवेक्ष्यतच्चशाख्राणि (अवेक्ष्येताञ्यशास्न ण) धर्म्मादी निद्विनोत्तमा: ॥ 
वेदिकांश्चव निगमान्वेदाङ्गानि च सवशः । हः 
उपेयादीश्व रं वाथ योगक्षेमध्रसिद्धये ॥५४ ` . (= - „ 
साधयेद्विविधानर्थाचु कूटुम्बाथततोद्रिजः । 


रेत -।॥५ 
ततो मध्याहनसमयेस्नानार्थ FE byeGarigotr 
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पुष्पाक्षतान्‌ कुशतिलान्‌ गोशक्कच्छुद्धमेव वा । 
नदीषु देवखातेषु तडागेषु सर:सुच ।। 
स्नानं समाचरेन्नित्यं गत्तंप्र्रवणेषु च ॥५६ 


बिना धर्म के तथा विनां सूत्र के जो भी कुछ कर्म किया जाता है 
चह सब किया कराया कमं के फल को राक्षस ग्रहण कर लिया करते 
हैं प्रतएव राक्षस कमं हो हो जाता है और इस लोक परलोक में कहीं 
भी कुछ फल प्रद नहीं होता है ॥५०॥ फिर देवताग्रों को नमस्कार करे 
तथा कुछ उपहार भी उनको समर्पित करना चाहिए । उन देवों को 
गन्धाक्षत पुण्य आदि देवे तथा फिर जो भी अपने वृद्ध हों उनका अभि- 
वादन करना चाहिए ॥॥५१॥ फिर अपने गुरुदेव की भी 'उपासना करे 
शर उनका जो भी कुछ हित हो उसका समाचरणा करे । हे द्विजगण ! 
इसके झनन्तर प्रयत्न पूर्वक भ्रपनी शक्ति के भ्रनुसार वेदों का अभ्यास 
करना चाहिए ॥५२॥ स्वयं जप करे--शिष्यों को प्रध्याय न करे-धारणा 
क्रे झौर विचार करना चाहिए । हे द्विजोतमो ! फिर धर्मादि के शास्त्रों 
का अवेक्षणं करना चाहिए। अर्थात्‌ धर्मशास्त्र आदि अनेक शास्त्रों का 
अध्ययन करना चाहिए ॥५३॥ जो निगम वैदिक. हैं उनको थौर वेदों के 
झग शास्त्रों को पढ़े और योग क्षेम की सिद्धि के लिये ईश्वर की शरण 
में प्राप्त होवे ॥५४॥ इसके उपरान्त. द्विज को कुटुम्ब के लिये विविध 
अर्थो का साधन करना चाहिए और मध्याह्न के समय में स्नान के लिये 
भृत्तिका आहरण करे ॥५५॥ पुष्प---प्रक्षत--कुश--तिल--गोमय 
शुद्ध--आदि समस्त उपचारों का संग्रह करे भ्नौर मध्याह्ल समय में नदो- 
देवलात--तड़ाग और सरोवर तथा गत्ते पुस्तवण में नित्य स्नान करना 
चाहिए॥५६॥  _ द _ 


परकीयनिपातेषु न स्तायाहे कदाचन ।. 
पञ्चपिण्डान्समुदुधुत्य स्तायाद्वासम्भवे पुन! ॥५७ 
मृदैकया शिरः क्षाल्यं द्वाम्यां नाभेस्तथोपरि । 

अस्तु तिर्यामा-काय-पादी,पडूमिस्तथेव लु 0 
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मृत्तिका च समुद्‌दिष्टासार्द्रामलकमात्रिका । 
गोमयस्य प्रमाणन्तुतेनांगंलेपयेत्पुनः॥५९ 
लेपयित्वा तीरसंस्थं तल्लिङ्गं रेव मन्त्रतः। 
प्रक्षाल्याचम्य विधिवत्ततः स्नायात्समाहितः ।।६० 
अभिमन्त्र्य जळंमन्त्रस्तल्लिङ्गर्वार्णेः शुभेः। 
भावपुतस्तदव्यक्त धारयेद्विष्णुमव्ययस्‌ ॥६१ 


आपो नारायणोद्भूतास्ता एवाऽस्याऽयनं पुनः । 

तस्मान्नारायणं देवं स्नानकाले स्मरेद्‌ बु्ः। ६२ 

प्रेक्ष्य सोङ्कारमादित्यं त्रिनिमज्जेज्जलाश्रये ॥६३ 

जो परकीय निपान हों उनमें कभी भी स्नान नहीं करे । यदि ऐसा 
सम्भव ही न हो तो पाँच पिण्डों को समुद्घुत कर के हो वहाँ पर स्तान 
करना चाहिए ॥५७॥ एक बार मिट्टी से शिर का क्षालन करे--नाभि 
के उपरी भाग में दो बार मिट्टी लगाकर क्षालन करे--नाभि के नीचे 
तीन,वार और पादों को छै वार मिट्टी लगाकर धोना चाहिए ॥५५॥ 
मिट्टी जो आद्र होती है वहो अमल करने वाली कही गयी है । गोमय 
का उतना प्रमाण ग्रहण करे जिससे सम्पूर्ण भङ्ग का लेपन हो जावें । 
लेपन करके तीर पर संस्थित हो तल्लिङ्ग मन्त्रों के ही द्वारा प्रक्षालन कर 
आचमन करे और विधिवत्‌ समाहित हो कर.ही वहाँ पर इसके पश्चात्‌ 
स्नान करना चाहिए ॥५९-६०॥ उसी लिङ्ग वाले परम शुभ वारुण 
मन्त्रों के द्वारा जल को ग्रभिमन्त्रित करे । इसके अनन्तर भावना से ही 
पबित्र होकर उस अव्यय--प्रव्यक्त भगवान्‌ विष्णु को धारण करे ।।६१॥। 
ये जल नारायणा से ही समुदुभ्रुत हुए हैं मरौर ये ही इनके निवास करने 
के भी स्थान हैं। इसी लिये भगवान्‌ नारायण देव का स्नान करने के 
-समय में बुच्च पुरुष को स्मरणा प्रवद्य ही करना चाहिए ॥६२॥ शङ्कार 
के सहित आदित्य देव का प्रेक्षण करके तीन बार जलाशय में तिमञ्जन 


क्रे ॥६२॥ 
आचान्तृ:पुनरा ला मेतु iri नेन मः नत्र तत Rs eGangotri | 
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अन्तश्चरसि भूतेषु गुहायां विश्वतोमुखः । 

त्वं यज्ञस्त्वं वषट्कारं आपो ज्योती रसोऽमृतम्‌ ॥६५ 

द्रुपदां वा त्रिरम्यस्येद्वथाहृतिम्प्रणवान्विताम्‌ । 

सावित्रीं वा अपेद्िदवांस्तथा चँवाऽघमर्षणसु ॥६६ 

ततः सम्माज्जंनं कुर्यात, ( कार्य ) आपो हिष्ठामयो भुवः । 

इदमापः प्रवहतो व्याहृतिभिस्त॑थं व च ६७ 

तथाभिमन्त्र्यतत्तोयमापोहिष्ठादिभिसित्रकंः । 

अन्तर्जलगतोमग्नोजपेत त्रिरघमषणम्‌ ॥ ६८ 

द्र पदां वाथ सावित्रीं तद्विष्णोः परमम्पदस्‌। 

' आवत्तेयेच्च प्रणवं देवं वा संस्मरेद्धरिम्‌ ॥६९ 

` ¬ द्रःपदादिव यो मन्त्रो यजुव दे प्रतिष्ठितः । 

अन्तजंले त्रिरावत्यं सवंपापँः प्रमुच्प्रते ॥७० .. 
` मन्त्र वेत्ता को आचान्त होकर भी पुनः इसी मन्त्र से श्राचमन करना 
“चाहिए ॥६४॥ मन्त्र यह है जिसका ग्रथ है--विश्वतोमुख प्रभु गुहा में 
'झन्दर चरण भूतों में किया करते हँ आप ही यज्ञ--वषट्क़ार-आप-- 
'ज्योति--रस श्रौर अमृत हैं ॥६५॥। श्रथवा “द्र पदिव मुमुचान”¬इत्यादि 
“मन्त्र का तीन वार भ्रम्यास करे जो व्याहति प्रौर प्रणव से समन्वित हो। 
अथवा विद्वान्‌ को सावित्री का जाप करना चाहिए तथा अवमर्षण करे 
॥६६॥ इसके उपरास्त 'ग्रापोदिष्ठा मयों 'भुवः'¬इत्यादि मन्त्रों से सम्मा- 
जेन करना चाहिए । तथा “इदमापः प्रवहृतः” इससे एवं व्याहृतियों से 
'मार्जेनं करे ॥६७॥ उस जल को 'ग्रापोदिष्ठा” इत्यादि ब्रिकों के अभि- 
'मन्त्रित करके जल के अन्तर्गत होकर मग्न होते हुए ही तीन बार श्रध- 
मर्षण मन्त्र का जाप करना चाहिए ॥६८॥ (द्र पदाम्‌'--सावित्री' 
“तदिष्णोः परमं पदम अथवा प्रणव की श्रावृत्ति करे तथा देव हरि का 
'संस्मरण करना चाहिए ॥६९॥ जो '्रपदादिव' यह मन्त्र यजुर्वेद में | ; 
प्रतिष्ठित है उसको जल के भ्रन्दर तीन बार भ्रावृत्ति करके मनुष्य समस्त | 
पार्क, छे प्रमुक्राहो:जाएकखाडै॥3९ थ॥॥700 by eGangotri 
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अपः पाणौसमादायजप्त्वा वैमार्जेनेकृते । 
विन्यस्यमुध्नितत्तोयंमुच्यतेसवंपातकंः ॥७१ 
यथाश्वमेधः क्रतुराट्‌ सवंपापापनोदनः। 
तथाघमषणस्प्रोक्त सर्वपापापनोदनम्‌ ॥७२ 
अथोपतिष्ठेदादित्यमूद्ध्वं पुष्पाक्षतान्वितस्‌ । 
प्रक्षिप्याऽऽलोकयेद्‌ देवमुद्ध यस्तमसः परः॥३३. ` 
उदुत्यं चित्रमित्येते तच्चक्ष रिति मन्त्रतः। 
हंसः शुचिषदन्तेन सावित््यातविशेषतः।।७४ 
अन्यैश्चवैदिकैमेन्त्रै :सौ रेःपापप्रणाशनैः । 
सावित्रींवं जपेत्पश्चाज्जपयज्ञः स वैस्मृतः ॥ ७५ 
विविधानि पवित्राणि गु्यविद्यास्तथं व च। 
शतरुद्रीयं शिरसं सौरान्मन्त्रांश्च सरवतः ।।७६ 
प्राक्कलेषु समासीनः कुशेषु घ्रांगमुखः शुचिः । 
तिष्ठंश्च वीक्षमाणोऽकं जप्यं कुर्यात्समाहितः ॥ ७७ 
हाथ में जल लेकर जाप करके माजंन करने पर उस जल को मस्तक 
पर विन्यस्त करने पर मानव सम्पूरणं पातको से मुक्ति पा जाया करता है 
॥७१॥ जिस तरह ग्ररव मेध यज्ञ सब यज्ञों का राजा कहा जाता है प्रौर 
"बह सभी प्रकार के पापों का अपमोदन करने वाला होता है उसी भाँति 
'यह ग्रधमर्षण मन्त्र भी कहा गया है जो सभी पातकों को दूर हटाने वाला 
है ॥७२॥ इसके अनन्तर भगवान्‌ आदित्य देव का ऊपर की शोर पुष्प- 
अक्षत आदि उपस्थान करना चाहिए तथा पुष्पाक्षतों को आदित्य की 
“ओर ऊपर प्रक्षिप्त करके ऊपर की ओर देवका समालोकन करे जो तम से 
पर है ॥७३॥' उपस्थान के मन्त्र “उदुत्यम्‌'-- चित्रम्‌ --अओर तच्चक्षुः 
इत्यादि होते हैं । हस: शुचि षदु--इस भ्रन्त वाले मन्त्र से और विशेष 
कर सावित्री मन्त्र से करे ॥७४। और भी म्रत्य वेदिक मन्त्रों के द्वारा 
. तथा पापों के नाशक सौर मन्त्रों के द्वारा उपस्थान करना चाहिए । इसके 
पीछे सावित्री का जाप करे । यह जप यज्ञ कहा गया है ॥७५॥ विविध 
पवित्र. सन्त्र गुह्य तिद्याध ही ट्र ीकाताशिररणव्लोर तोर | 
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भन्त्र हैं उनको प्राक्‌ कूल था समासीन होकर पूर्वं की ओर मुख वाला 
कुशासन पर संस्थित और शुचि स्थित होते हुए सूर्य को देखते हुए परम 
समाहित होकर जाप को करना चाहिए ॥७७॥ . 
स्फाटिकेन्द्राक्षरद्राक्षं:पुत्रजीवसमुद्भरवः । 
कत्तव्यात्वक्षमालास्यादुत्त रादुत्तमास्मृता ।॥७८ 
जपकाले न भाषेत व्यंगान प्रक्षयेंद्‌ बुधः । 
न कम्पयेच्छिरोग्रीवांदन्तान्नैवप्रकाशयेत्‌ ।।७९ 
गुट्यकाराक्षसाःसिद्धाहरन्तिप्रस भं यतः। | 
एकान्तेषुशुचोदेशेतस्माज्जप्यंसमाचरेत ८० 
चण्डालाशौचपतितान्‌ दृष्टाचेवपुनरजेपेत. । 
तैरेव भाषणंकृत्वास्नात्वाचेवंपुनञ्जंपेत्‌ ॥८१ 
आचम्यप्रयतोनित्यंज पेदशुचिदशने । 
सौरान्मन्त्रानुशक्तितोवेपावमानीस्तुकामतः ॥८२ 
यदि स्यात, क्लिन्न (खिन्न) वासा वै वारिमध्यं गतोऽपि वा । 
अन्यथा तु शुचौ भूम्यां दर्भषु-सुसमाहितः॥।८३ 
प्रदक्षिणं समावृत्य नमस्कृत्य ततः क्षितौ । 
आचम्य च यथाशास्त्र भक्त्या (शक्त्या) स्वघ्यायमाच रेत्‌।८४ 
जाप की माला स्फटिक से निमित हो--इन्द्राक्ष--रुद्राक्ष और पुत्र 
जीव से समुत्पन्नों की हो । ऐसी ही भ्रक्षमाला का निर्माण करता चाहिए। 
इनमें जो भी उततर में हैं वह पहिली मालाओं से उत्तम मानी गयी हैं 
॥७८॥ जाप करने के समय में भाषण बिल्कुल भी नहीं करना चाहिए 
और बुध पुरुष को कोई भी व्यङ्गय वचनों का भी प्रक्षेप नहीं करना 
चाहिए । जप के समय में शिर भौर ग्रीवा को भी कम्पित न करे तथा 
दाँतों को न दिखावे ॥७७॥ ऐसा विधि निषिद्ध जाप करने पर उस जप 
के सम्पूर्ण फल को गुह्यक--राक्षस भ्रौर सिद्ध लोग बल पूर्वक हरण कर 
लिया करते हैं। इसीलिये यह जाप का कमं परम एकान्त पवित्र स्थल 
, में ही समाचरित करना चाहिए ॥८०॥ चण्डाल और अशौच में पतितों 
को देख: पुन कर जलने साग ॥.अतपप्(%००्येते तो फिर 
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दूसरी बार स्नान करके पुनः जप का समारम्भे करना चाहिए ॥८१॥ 
नित्य ही श्राचमन करके प्रयत हो जप करे। भ्रशुचि के दर्शन करने पर 
सौर मन्त्रों को शक्ति से पावमानी मन्त्रों को स्वेच्छा से जाप करना 
चाहिए ॥८२॥ यदि भोगे हुए वस्त्र से हो तो वारि के मध्य में ही स्थित 
होकर जाप करे अन्यथा तो किसी परम. शुचि भूमि में दर्भासन पर स्थित 
होकर ही अति समादित होकर जप करना चाहिए ॥८३॥ फिर जप के 
प्रदक्षिणा करे श्रौर भूमि में नमस्कार करे तथा फिर भ्राचमन करके 
शास्त्र के अनुसार ही भक्ति की भावना से अपनी शक्ति के अनुरूप स्वा- 
घ्याय करना चाहिए ॥८४॥ | 

ततःसन्तर्पयेद्देवान्नुषीनुपितृगणांस्तथा । 

आदावोङ्कारमुच्चार्यनामान्तेततपंयामिवः ॥८५ 

देवान्‌ बरह्मऋषी श्र वतर्पयेदक्षतोदकैः । ( 

तिलोदकैः पितृनुभक्त्यास्त्रसूत्रोक्तविधानतः ॥८६ 

अन्वारब्धेन सव्येन पाणिनादक्षिणेन तु। 

देवर्षीस्तर्पयैद्धीमानुदकाञ्जलिभिःपितृनु ॥ 

यज्ञोपवीतो देवानां,निवीती ऋषितपणे ॥८७ 

प्राचीनावीती पैव्येण स्वेन तीथ न भावितः । 

निष्पीड्य स्नानवस्त्रन्तु समाचम्य च वाग्यतः। 

्वर्मनतर रचयेद्‌ देवात्‌ पुष्पः पत्र स्थाम्बुभिः ॥८८ 

ब्रह्माणं श्रं सूर्यं तथं व मधुसूदनम्‌ । 

अन्यांश्राभिमतान्देवाच्‌ भक्त्याचा रोतरोत्तमः ॥८९ 

प्रद्ाद्वाथपुष्पाणिसूक्तं नपौरुषेण तु। र 

आपो वादेवताःसर्वास्तेनसम्यक समच्चिताः ॥९० 

घ्यात्वा प्रणवपूर्वं वैदैवतानिसमाहित: । 

नमस्कारेणपुष्पाणिविन्यसेद्वैपृथक.पृथक ॥ ६ १ 


इस सम्पूर्ण कमं के समास करने पर फ़िर देव--ऋषि भौर पितू . 
गणों का तपंण करता चाहिए । आदि में शर्कार का उच्चारण करके | 
फिर (हना के अन्त में “वः तर्पयामि --यह _ 
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“बोलना चाहिए भ्रर्थात मैं आपको तृप्त करता हुं ॥८५॥ देवगण ग्रोर 
ब्रह्म ऋषिगण का तर्पण तो अक्षतों के सहित जल से ही करना चाहिए । 
तिलो के सहित जल से भक्ति के साथ स्वसूत्र के उक्त विधान से पिशुगण 
का तर्पण करे ॥८६॥ अन्वारवध सव्य से दक्षिण पाणि से देवषियों का 
तपंण करे । धीमान्‌ को उदकाञ्जलियों से पितृगणों का तर्पण करना 
चाहिए । देवों के तपंण में यज्ञोपवीती रहे भ्रौर ऋषिगण के तपंण में 
निवीतो हो जावे ॥८७॥ अपने तीथे से भावित होकर जवं पितृगणा का 
तर्पेण करे तो उस समय में ध्राचीनाबीती होकर ही करना चाहिए । 
स्नान से वस्त्र का निष्पीडन करके--श्राचमन करे और मौन होकर ही 
अपने मन्त्रों के द्वारा पुष्प-पत्र श्रौर जल से देवों का समर्चन करना 
चाहिए ॥८८।। भगवान्‌ शङ्कर--्रह्मा-सूर्य--मधुसूदन प्रभु इनका 
तथा अन्य भी जो अपने अभिमत देव हों उनका श्रचंन भक्ति के आचार 
वाले नरोत्तम को करना चाहिए ।।८६॥। पुरुष सूक्त के द्वारा पुष्पों का 
समर्पण करे । भ्रथवा जल से ही सर्थ देवों को भली-भांति समचित करे 
॥॥९०॥ परम समाहित होकर प्रणव को पहिजे लेकर ही देवगण का ध्यान 
करे। जब नमस्कार करे तो पुष्पों को पृथक्‌-पृथक्‌ विन्यस्त करना 
चाहिए ॥६१॥ | 

विष्णोराराधनात्पण्यं विदयते कर्म वेदिकम्‌ । 

तस्मादनादिमध्यान्तं नित्यमाराधयेद्धरिस्‌ ॥९२ 

तद्विष्णोरिति मन्त्रेण सूक्त नसुसमाहितः । 

न ताम्यांसहशोमन्त्रोवेदेषुक्तश्चतुष्वपि ॥ 

तदात्मा तन्मनाः शान्तस्तद्विष्णोरिति मन्त्रतः ।।९३ 

अथवा देमीशानं भगवन्तं सनातनम्‌ । 

आराघयेन्महादेवं भावपुतो महेश्वरम्‌ ।। १४ 

मन्त्रेण रुद्रगायत्र्या प्रणवेनाथ वा पुनः। 

ईशानेनाथवा रुद्रैस्त्र्यम्बकेन समाहितः ॥९५ 

पुष्पे:पत्न रथादिभर्वाचन्दनाइय मंहेश्व रम्‌ । 

उक्त्वा नुम्‌; गिवायेतिमुरज णाघेव बाजूपेत 4९8: ग्र 
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नमस्कुर्यान्महादेवंतंमृत्युञ्जयमीश्वरस्‌। | 

निवेदयीत स्वात्मानंयोब्राह्मणमितीशवरम्‌ ॥९७ 

प्रदक्षिणां द्विज:कुर्यात्पश्चवर्षाणि वँवुधः । 

घ्यायीतदैवमीशान व्योममध्यगतंशिवम्‌ ॥९८ 

भगवान्‌ विष्णु के समाराधत से वेदिक कर्मे का सम्पादन हुआ करता 
है इसलिये आदि भौर अन्त से रहित श्रीहरि का श्रारावन नित्य ही 
करना चाहिए ॥९२।। “तद्विष्णोः” इस मन्त्र से और सूक्त से सुसमाहित 
होकर करे। इन दोनों मन्त्रों के समान चारों वेदों में भी कोई अन्य मन्त्र 
“नहीं है । विष्णुमय आत्मा बाला--उसी प्रभु में मन को लगाने वाला 
-और परम शान्त होकर “तद्विशो: इत्यादि मन्त्र के द्वारा भगवान्‌ की 
आराधना करनी चाहिए ॥९३॥ प्रपना सनातन भगवाच ईशान देव 
महेश्वर महादेव की भक्ति के भाव से पूत होकर आराधना करनी चाहिए 
॥६४॥ रुद्र गायत्रो मन्त्र से--प्रणब से ग्रथवा ईशान मन्त्र से--इुट्रों से- 
अथवा त्र्यम्ब मन्त्र से सुसमाहित होकर आराधना करे ॥६५॥ पत्र-पुष्य 
जल और चन्दनाक्षत भ्रादि से महेदवर प्रभु का नमः शिवाय'--इस 
मन्त्र का उच्चारण करके द्वारा समाराधन करे भ्रोर इसी मन्त्र का जाप 
भी करना चाहिए ॥९६॥ उन प्रभु मृत्युञ्जय ईश्वर महादेव को नमस्कार 
करे फिर “नब्रह्माणम्‌”--इस मन्त्र से ईश्वर की सेवा में अपनी आत्मा 
को निवेदित करना चाहिए ॥६७॥ बुब पुरुष द्विज को पाँच वर्ष पर्यन्त 
प्रदक्षिणा करनी चाहिए। व्योम के मध्य में समवस्थित ईशान देव शिव 
का ध्यान करना चाहिए ॥९८॥ र 

'अथावलोकयेदर्क हंसः शुचिषदित्यूचा । [ 

कुँबेन्‌ पञ्च महायज्ञान्‌ गृहंगत्वासमाहितः ॥९९ 

देवयज्ञं पितृयज्ञम्भूतयज्ञं तथव च ।. PSs 

मानुष ब्रह्मयज्ञञच पञ्च यज्ञाचुप्रचक्षते ॥ १०० 

यदिस्यात्तपणादर्वाकबरह्मयज्ञ-कृतोनहि | 

०ळ्त्वपतु्यरजषात्ततास्वाध्यायपाचरत 80 का 
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अग्नेःपर्चिमतोदेशे भूतयज्ञान्तएव च । 

कृशपुञ्जे समासीनः कृशपाणिःसमाहितः ॥ १०२ 

शालाग्नौलौकिके वाथ जले भूम्यामथापिवा। 

वेशवदेवश्च कत्तं व्यो देवयज्ञः स वै स्मृतः ॥१०३ 

यदिस्याल्लौकिके पक्षे तपोऽन्न' तत्रहयते । 

शाळाग्नौ तत्पचेदन्त' विधिरेषसनातनः॥ १०४ 

देवेभ्यश्च हुतादन्नाच्छेषा दृभूतर्वाळ हरेत्‌ । 

भूतयज्ञ: स विज्ञ योभूतिदः सवंदेहिनास्‌ ॥१०५ 

इसके उपरान्त “हंसःशुचि षत्‌”-इसं ऋचा से भगत्रातृ सूर्य का 
अवलोकन कर । इस प्रकार इन पाँच महायज्ञों को करके समाहित होकर 
घर को गमन करे ॥९६॥ ये पाँच यज्ञ देवयज्ञ--पिगृ यज्ञ--भूत यज्ञ- 
मानुष यज्ञ भ्रौर ब्रह्म यज्ञ इन नामों से कहे जाते 'हैं ॥१००॥ यदि तर्पण 


'से पहिले ब्रह्म यज्ञ नहीं किया हुआ हो तो मनुष्य यज्ञ करके इसके 


पदचात्‌ ही स्वाध्याय का समाचरण करना चाहिए ॥१०१॥ भ्रग्नि के 
पश्चिम देश में भूत यज्ञ के अन्त में ही कुशाओ्रों के पुञ्ज पर समासीन 
होकर हाथ में कुशा ग्रहण करके सुसमाहित होना चाहिए ॥१०२॥ 
लौकिक अग्तिशाला में--जल में अथवा भूमि में वैदव देव करना चाहिए। 
यही देव यज्ञ इस नाम से कहा गया है ॥१०३॥ यदि लौकिक. पक्ष में 


'हो तो वहाँ पर अन्न का हवन किया जाता: है। उस अन्न को शालारिति 
में पाचन करे--यही एक परम सनातन विधि है ॥१०४॥ देवों के लिपे. 


जो अन्न का हवन किया जावे उसमें जितना भी शेष रहे उसी से भूत 
बलि का हरण करता चाहिए । इसी को भूत यज्ञ समझना चाहिए यह 
सब देहघारियों को भूति के प्रदान करने वाला हे ॥१०५॥ 

श्वम्यञ्च श्वपचेभ्यश्च पतितादिग्य एव च। 

दद्याद्‌ भूमौ बहिश्चान्नम्पक्षिभ्यो द्विजसत्तमाः ॥१०६ 

सायश्रान्नस्य सिद्धस्य पत्न्यमन्त बलि हरेत्‌ । 

भूतयज़्स्त्वय नित्य, सासूममालमअातिभि 340) । eGangotri 
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एकन्तु भोजयेद्विप्रं पितृतुद्दिद्य सन्ततम्‌ । 
नित्यश्रांद्ध तदुच्छिट पितृयज्ञो गतिप्रदः ॥१०८ 
उद्धृत्य वा यथाशक्ति किंञ्चिदन्न समाहितः । 
वेदतत्त्वार्थविदुषे द्विजायेवोपादयेत्‌ ॥। १०५ 
पूजयेदतिथि नित्यंनमस्येदच्च येद्विश्चुस्‌ । 
मनोवाक्कर्मभिः शान्तःस्वागतंस्वगृहंगतः ॥ ११० 
अन्वारब्धेन सब्येनपाणिना दक्षिणेनतु । 
हन्तकारमथाग्र वाभिक्षां वाशक्तितो द्विजः ।। १११ 


दद्यादतिथये नित्यम्बुध्येतपरमेशवरम्‌ । 
भिक्षामाहुर्ग्रासमात्रामग्र' तत्स्याच्चतुगु णम्‌ ॥ ११२ 
हे द्विज ध्रेष्ठो | इवपंचों को--कृत्तों को-पतित भ्रादि को और पक्षियों 
को भूमि में वाहिर अन्न देना चाहिए ॥१०६॥ सायंकाल में सिद्ध पत्न्यम्न 
से वलि का हरण करना चाहिए । यह भूतयज्ञ नित्य ही यथा विधि सायं- 
काल और प्रातःकाल में करना चाहिए ॥ १०७॥ एक विप्र को निरन्तर 
पितृगण का उद्देश्य करके भोजन कराना चाहिए । तदुच्छिष्ट नित्य धाद्ध 
पितृयज्ञ होता है जो सद्गति के प्रदान करने वाला है ॥१०८॥ अथवा 
समाहित होकर यथाशक्ति कुछ थोड़ा सा भ्रन्न निकाल कर वेदों के तत्वार्थ 
के ज्ञाता विद्वान्‌ द्विज के लिये उपपादित कर देवे ॥१०९॥ झतिथि का 
नित्य ही पूजन करें । नमस्कार करे ओर विमु का भ्रचन करे । परम 
शान्त होकर भ्रपने घर में गये हुए का मन--वाणी--कर्म से स्वागत 
करना चाहिए ॥११०॥ श्रनवारव्य सव्य पाणि दक्षिण से हन्तकार देवे 
और द्विज की. शक्ति से प्रतिथि के लिये अग्न भ्रथवा भिक्षा देनी चाहिए | 
तथा उस अतिथि को परमेश्‍वर ही समरना चाहिए । जो ग्रास मात्र होती 
है उसे भिक्षा कहते हैं तथा अग्न चौगुना होता है ॥१११-११२॥ | 
पुष्कलं: हन्तकारन्तुतच्चतुगु णमूच्यते । ः 
गोदोहकालमात्रवैप्रतीक्ष्यो ह्यतिथिःस्वयस्‌॥११३ 
« - झश्यागतान्यथाशक्तिपुजयेदतिथीन्सदा4 - `` ` ` `` ` 
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भिक्षांवै भिक्षवे दद्याट्विधिवद्बहमचारिणे । 

दद्यादन्न' यथाशक्ति ह्यथिम्यो लोभवज्जितः ।।११४ 
सर्वेषामप्यलाभे हि त्वन्तं गोभ्यो निवेदयेत्‌ । 

सुञ्जीत बहुभिः साद्ध वाग्यतोऽन्न मकुत्सयनु .॥ ११५ 
अक्कत्वा तु द्विज: पळ्च महायज्ञान्द्रिजोत्त माः 

भुञ्जीत चेत्स मूढात्मा तिर्यग्योन्ति स गच्छति ॥११६ 
वेदाभ्यासोऽन्वहं शक्त्या महायज्ञः क्रियाक्षमा । 
नाशयन्त्याशु पापानि देवताभ्यच्चं न तथा ॥११७ 


योमोहादथवाज्ञानादकृत्वा देवताच नम्‌ । 

भुङक्ते स याति नरकं सूकरं नात्रसंशयः ११५ 

तस्मात्तव्वंप्रयत्नेन कृत्वा कर्म्माणि वे द्विजा:। 

भुञ्जीत स्वजनः साद्ध स याति परमां गतिस्‌ ॥।११९ 

हन्तकार पुष्कल होता है तथा उससे चौगुना होता है । जितने समय 
में गाय का.दोहन होता है उतने ही समय तक अतिथि को स्वयं प्रतीक्षा 
करनी चाहिए ।।११३॥ जो भ्रभ्यागत अतिथि हों उनकी सदा यथा शक्ति 
पूजा करनी चाहिए । जो भिक्षु हो उस ब्रह्मचारी भिक्षुक को विधिपूर्वक 
भिक्षा देनी चाहिए । जो याचक हों उनके लिये यथाशबित लोभ से रहित 
होते हुए अन्न देना चाहिए ।११४। यदि इन सभी का. लाभ न होवे तो अन्न 
गोओं,के लिये दे देना चाहिए । बहुतसों के साथ मौन होकर अन्नकी बुराई 
'न करते. हुए ही भोजन करे ॥११५॥ हे द्विजोत्तमवृन्द ! द्विज पाँच महा 


'यज्ञो को न करके यदि स्वयं भोजन कर लेता है तो. वह. मृढ़ आत्मा वाला 
'तियंग योनि में जाकर जन्म ग्रहण .किया : करता है ॥ ११६ ॥ वेदों का 
अभ्यास प्रतिदिन करना-शक्ति पूर्वक महायज्ञो का.करना और क्रिया की 


क्षमता तथा देवों. का. ग्रम्यर्चेन ये शीघ्र ही: पापों का नाश कर दिया करते 
हैं ॥११७॥ जो मोह से भ्रथवा अज्ञान से देवों का भर्चन न करके. स्वयं 
भोजन कर लेता है वह सूकर नरक में जाकर गिरा करता है-इसमें 
तनिक भी संशय नहीं है ॥ ११८॥। हे द्विजगण | इसलिये सभी प्रकार के 
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पूर्ण प्रयत्नो से कम्मों को करके अपने जनों के साथ भोजन करे-ऐसा 
करने वाला पुरुष परम गति को प्राप्त हुआ करता है ॥११९ 


ज 


१८-भोजनादि प्रकार वर्णन 


प्राङ मुखोऽन्नानि भुञ्जीत सूर्याभिमुख एव वा । 

आसीन: स्वासने शुद्ध भूम्यां पादो निधाय च ॥१ 

आयुष्यं प्राङ मुखो भुझ क्त यशस्यं दक्षिणामुखः । 

श्रियम्प्रत्यडः मुखो भुङ क्त उदङमुखः ॥ २॥ 

_ पञ्चार्द्री भोजनं कुर्याद्‌ भुमौ पात्रं निवाय च। 

उपवासेन तत्त ल्यं मनुराह प्रजापतिः ॥३॥ 

उपलिप्ते शुचौदेपशेपादोप्रक्षाल्यवे करो । 

आचम्यार्द्रननोऽक्रोधः पञ्चाद्रोभोजनञ्चरेतु ॥ ४ 

महाव्याहृतिभिस्त्वन्नं परिधायोदकेन तु । 

अभृतोपस्तर णमसीत्यापो श्शानक्रियाञ्चरेतु ॥५ 

स्वाहाप्रणवसंयुक्तां प्राणायाद्याहुति ततः । 

अपानायततो भुक्त्वाव्यानाय तदनन्तरम्‌ ।।६. 

उदानाय ततःकुर्यात्तमानायेति पञ्चमम्‌ । 

विज्ञायतत्तवमेतेषां:जुहुयादात्मनिद्विजः ७. , | 

श्री व्यास देव ने कहा--पूर्व दिशा की ओर मुख करके ग्रथवा सूर्ये 
की ओर मुख वाला होकर ही अन्न का भोजन करे । पपने भ्रासन पर 
स्थित होकर जो कि परम: शुद्ध हो ओर भूमि में पैरों को रखकर भोजन 
करना चाहिए ॥१॥ जो प्राङ मुख होकर भोजन करता है वह आयुष्य 
होता है और दक्षिण की भ्रोर मुख करके. भोजन करना यशस्य अर्थात्‌ 
यश के बढ़ाने वाला होता है । प्रतीची ( पश्चिम ) की भोर :मुख : करके 
जो भोजन करता है वह श्री का भोजन करता है ओर उत्तर की झर मुख 
'करके भोजन करते वाते ऋत:को ही खाता है ॥२॥ पञ्चाद्रं होकर भुमि ` 


में पात्र रखकर भोजन करता. चाहिए प्रजापति मनु ते. इस प्रकार से भोजुन _ a 
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को उपवास के तुल्य बतलाया है ॥३॥ उपलिप्त हुए शुचि देश में अपने 
दोनों पैर और दोनों हाथों का प्रक्षालन करके आचमन करे और श्राद्र मुख 
वाला होकर क्रोध से रहित पञ्चाद्रं होता हुआ भोजन करना चाहिए । 
महाव्याहृतियों से उदक से अन्न का परिधान करे ॥४॥ “ग्रमृतो पस्तरण 
मसि” इससे झापोशान क्रिया करे ॥ ५॥ स्वाहा श्रौर प्रणव से संयुत 
प्राणाय--इत्यादि आहुति देवे । इसके पश्चात्‌ '्रों अपानाय स्वाहा'-- 
यह उच्चारण करके भोजन करे । इसके पश्चातु “ओं व्यानाय स्वाहा” 
इसे बोल कर ग्रास ग्रहण करे ॥६॥ इसके उपरान्त उदानाय भ्रौर 
समानाय बोलते हुए पूर्वोक्त विधि से चोथा और पाँचवा ग्रास ग्रहण 
करे । द्विज को इनका तत्त्व समझकर ही भात्मा में हवन करना चाहिये 
॥७॥ र 
शेषमन्न यथाकामंभुञ्जीत व्पञ्जनेयु तम॒ । 
घ्यात्वा तन्मनसादेवानात्मानंवंप्रजापतिम्‌ ।।८ 
अमृतापिधानमसीत्युपरिष्टादपः पिबेत्‌ । 
आचान्तः पुनराचामेदयंगोरिति मन्त्रतः ॥९ 
द्रुपदां वा त्रिरासृत्यं सर्वपापप्रणाशनीस्‌ । 
प्राणानां ग्रन्थिरसीत्यलभेदुदरंततः ॥॥ १० 
आचम्यांगुष्ठमात्रेण पादांगुष्ठेन दक्षिषे । 
निस्रावयेद्धस्तज छमुद्धं हस्तः समाहितः ॥ ११ ` - 
कृतानुमन्त्रणां कुर्यात्सन्घ्यायामितिमन्त्रतः । . 
अथाक्षरेण स्वात्मानं योजयेद्‌ ब्राह्मणेति हि.॥ १२ 
'सर्वेषामेवयोगानामात्मयोगःस्मृतःप रः । 
योऽनेनविधिनाकुर्यात्सकविन्राह्मणःस्वयभ्‌ ।। १३ 
यज्ञोपवीती भुञ्जीत स्रग्गन्धाल्लङ कृतः शुचिः । 
'सायम्प्रातर्नान्तरा वे सन्ध्यायां तु विशेषतः ॥१४ | 
इस तरह पाँच भ्राहुतियाँ उक्त विधि से ग्रहण करके फिर शेष अन्त 
'को इच्छा पूर्वक व्यञ्जनों युत भोजन करे । नन्मना होकर देवों का, ग्रात्मा 
` "का और प्रजापति का ध्यान करके भोजन. करना चाहिए । पुनः “अमृताः 
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पियानमसि”- इसे बोल कर ऊपर से जल का पान करना चाहिए । 
थाचान्त होकर भी पुनः “अयं गौ”-इत्यादि मन्त्र का उच्चारण करके 
आचमन करना चाहिए ॥ ८-९ ॥ समस्त पापों के नाश करने वाली 
“द्र पदाम्‌'-इत्यादि ऋचा की तीन गरावृत्ति करके फिर 'प्राणानां 
ग्रन्थिसि'--इत्यादि मन्त्र के द्वारा उदर का आलभन करना चाहिए 
॥१०॥ आचमन करके अगुप्रमात्र पादांकुड़ से दक्षिण भागमें हाथके 
जलका खावणकरना चाहिए । फिर ऊपर को हाथ करके समाहित होवे 
॥१११। “सन्ध्या याम्‌”,इस मन्त्र से कृतानुमन्त्रण करे । इसके अनन्तर 
'अक्षरेण' ग्रौर ब्राह्माण”, इत्यादि मन्त्रों से अपनी आत्मा का भोजन 
करना चाहिए ॥ १२ ॥ सव योगों में जो आत्म योग होता है वह सबसे 
पर अर्थात्‌ शिरोमणि माना गया है। जो इस विधि से किया करता है 
वह ब्राह्मण स्वयं कवि होता है ॥१३॥ यज्ञोपवीती स्नग्‌ गन्ध से अलंकृत 
होकर तथा परम शुचि होकर भोजन करना चाहिए । सायंकाल और 
प्रातः काल में कोई भी अन्तर नहीं है । सन्ध्या में तो विशेषता होती 
है ॥१४॥ 
` नाद्यात्सूग्रहास्पर्वंप्रतिसायंशसिग्रहात्‌ । 
ग्रहकाले वचार्नीयात्स्नात्वारवीयाद्विमुक्तये ॥१५ 
मुक्त शशिनि चांइ्नीयाद्यदि न स्यान्महानिश्या। 
भमुक्तयोरस्तगयोरद्याद दृष्टा परेऽहनि ॥ १६ 
नारनीयात्प्रक्षमाणानामप्रदाय च दुर्मतिः । 
` यज्ञावशिष्टमद्याद्वा न क्रुद्धो नान्यमामसः ॥१७. 
आत्मार्थ भोजनं यस्य रत्यर्थं यस्य मँथुनस्‌। 
वृत््यथ यस्य चाधीतं निष्फलं तस्य जीवितम्‌ ॥ १८ 
यद्भुंक्ते वेश्तिशिरा यच्च भुङक्ते उदंमुखः। 
सोपानत्कश्च यो अरु क्त सर्वं विद्यात्तदासुरम्‌॥१९ 
नाद्धरात्रे न मध्याह्ने नाजीणनाद्रेवस्त्रधुक्‌ । | 
न च भिन्नासनगतोनयानसंस्थितोपिवा ॥२०. 
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और मूर्द्धा का भी स्पशं नहीं करे ।।२१॥ 


न भिन्नभाजने चेव न भूम्यांनच पाणिषु। 
नोच्छिशोषुतमादद्यातनमुर्द्वानंस्पृशेदपि ॥२१ 


सूयं ग्रह से पूर्व प्रातः भोजन न करे और सायं काल में शशि ग्रह से 
पूवं भोजन नहीं करना चाहिए । ग्रह काल में भ्रशन नहीं करना चाहिए । . 
स्नान करके विमुक्त के लिये अशन करे ॥१५॥ शशि के मुक्त हो जाने 
पर ही भोजन करे यदि महानिशा का काल उस समय वर्तमान न होवे । 
ग्रमुक्त होते हुए ही सूर्य श्रौर चन्द्र दोनों अस्त हो जावें तो दूसरे दिन 
उनके शुद्ध स्वरूप का. दर्शन करके ही भोजन करना चाहिए ॥१६॥ . 
रक्षमाणं को न देकर दुर्मति को भोजन नहीं करना चाहिए । अथवा 
यज्ञावरिष्ट को क्रद्ध होकर तथा श्रन्य मानस न होकर खा लेना चाहिए 
॥१७॥ जिसका भोजन आत्मा के लिये ही होता है और जिसका मंथुन 
केवल रति प्राप्त करने के लिये ही है तंथा जिसका भ्रध्ययन केवल वृत्ति 
के लिये ही है उस पुरुष का जीवन ही निष्फल होता है ॥ १८।। जो अपने 
शिर को वेष्टित करके भोजन किया करता है और जो उत्तर की श्रोर. 
मुख करके भोजन करता है तथा जूते पहिने हुए जो भोजन करता है उन 
सबको ग्रासुर भोजन ही समझना चाहिए श्रर्थात्‌ उसका रस असुरगण ही 
ग्रहण कर लेते हैं॥१९॥ अद्ध रानि में-मध्याह्न में-अजीणां में तथा 
भीगे हुए वस्त्र धारण करके एवं भिन्न आसन पर स्थित होकर और यान 
में बेठकर भोजन नहीं करना चाहिए ॥२०॥ भिन्न पात्र में—भूमि में-- 
हाथों में भोजन न करे । उच्चिष्ट होकर भी भोजन नहीं करना चाहिए 


७ 


न ब्रह्मकीत्तयेच्चापिननिःशेषं न भार्यया । 
नान्धकारे न सन्ध्यायां न चदेवालप्रादिषु ॥२२ 


नेकवस्त्रस्तु भुञ्जीत न ग्रानरायनस्थितः । 

न पादुकानिर्गेतोऽथ न हसन्विलपन्नपि ।। २३ 

भुक्त्वा वै सुखमास्थाय तदन्नम्परिणा मयेत्‌ । 

इतिहास पुराणाम्यां वेदार्थानुपवृःहृयेतु॥।२४ : - - - 
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ततः सन्ध्यामुपासीत पूर्वोक्तविधिना शुचि: । 

आसीनश्च जपेद्देवीं गायत्रीं पश्चिमाम्प्रति ॥२५ 

न तिष्ठति तु यः परवानास्ते (पुर्वानापीति) सनब्यांतुपञ्चिमास्‌ । 

स शूद्रेण समो लोके सर्वकमंविवर्जितः ॥२६ | 

हुत्वाऽर्नि विधिवन्मन्त्रैमु मत्वा यज्ञावशिङ्कम्‌ । 

सभ्रृत्यवान्धवजनः स्वपेच्छुष्कपदो निशि ।!२७ 

नोत्तराभिमुखः स्वप्यात्पश्चिमाभिमुखो न च । 

न चाऽक्ाशे न नग्नो वा नाशुचिर्नासने क्वचितु ॥२८ 

ब्रह्म का कीर्तन नही करना चाहिए-निःशेप भी भोजन न करे 
तथा अपनी भार्या के साथ में बैठकर भी कभी अशन नहीं करना चाहिए। 
श्रन्धकार में-सन्ब्या के समय में और देवालय आदि स्थलों में भोजन 
नहीं करे ॥२२।॥। एक वस्त्र धारण करके भी कभी भोजन नहीं करे । 
यान ग्रौर शयन में संस्थित होकर भी भोजन नहीं करे । पाडुका से निर्गत 
होकर--हँसते हुए भ्रौर विलाप करते हुए भी भोजन नहीं करना चाहिए 
॥२३॥ भोजन करके सुख पूर्वक समास्थित होवे श्रौर उस अन्न का 
परिणाम करना चाहिए । इतिहास और पुराणों से वेदों के ग्रथे को उप- 
वृ हित करना चाहिए ॥२४॥ इसके उपरान्त पूर्वोक्त विधि से सन्ध्या की 
उपासना करनी चाहिए आर शुचि होकर करे । प्रतीची दिशा की ओर 
समासीन होकर गायत्री देवी का जाप करे ।२५। जो पहिली और पिछली 
सन्ध्याओं की उपासना नहीं करता है वह द्विज लोक में एक शूद्र के ही 
समान है भौर वह सभी कर्मों से विवजित होता है ॥२ ६॥ विवि पूर्वक 
अग्नि में हवन करके और मन्त्रों से यज्ञावशिष्ट को खाकर भृत्य और 
श्रौर बान्धव जनों के.सहित रात्रि में शुष्क पद वाला होकर शयन करे । 
॥२७॥ न तो उत्तर की तरफ मुख करके सोत्रै भोर न पश्चिमाभिमुख 
होकर शयन करे--न आकाश में-न भगन--न गशुचि और न कहीं पर 
भी आसन पर शयन करना चाहिएँ ॥२८॥ 

न शीर्णायांतु खट्वायांशुन्यायारे न चेव हि। 


नानुवूंशेतु पालाशे यने Eh 3५० क का, 
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इत्येतदखिलेनोक्तमहन्यहनि वे मया। 

ब्राह्मणानाङ कृत्यजातमपवर्गफलप्र३म्‌॥ ३० 

नास्तिझ्यादथवाळस्यद्‌ ब्राह्मणो न करोति यः । 

स याति नरकान्धोरानु काकयोनो च जायते ॥३१ 

नाऽन्यो विमुक्तये पन्था मुक्त्वाऽश्रमविधि स्वकम । 

तस्मात्कर्म्माणि कूर्वीत तुष्टये परमेष्ठिनः ॥३२ 

जो खाट अत्यन्त शीण हो उस पर भी नहीं सोना चाहिए तथा 
शून्य घर में न सोवे एवं अनुवंश से पलाश को शय्या पर भी कभी शयन 
नहीं करना चाहिए ॥२६॥ यह मैंने दिन प्रतिदिन में पूर्ण ही ब्राह्मणों 
का कृत्य जात बतला दिया है जो श्रपवर्ग के फल का प्रदान करने वाला 
है ॥३०॥ जो ब्राह्मण नास्तिक्य भाव से अथवा भ्रालस्य से यह नहीं 
करता है वह ब्राह्मण घोर नरकों में जाता है ग्रौर फिर कोआ की योनि 
में समुत्पन्न हुआ करता है ॥३१॥ ग्रपनी आश्रम की विधि का त्याग 
करके भ्रन्य कोई भी विमुक्तिका मार्गे ही नहीं है। इसलिये भगवान्‌ 
परमेष्ठी की सन्तुष्टि के लिये ब्राह्मण को अपने कमं भ्रवश्य करने 
चाहिए ॥३सा 


mmm Dn De 


२०--श्राद्धकल्पवर्णंन [१] 
अथ श्राद्धममावास्यां प्राप्य कार्य द्विजोत्तमः । 
पिण्डान्वाहार्यकम्भक्त्या झुक्तिमुक्तिफलप्रदम्‌ ॥ १ 
` पिण्डान्वाहार्यकंश्राद्ं क्षीणेराजनिशस्यते । 
अपराहणे द्वि जातीनां प्रशस्तेनामिषेणच ॥२ 


प्रतिपत्प्रभृतिह्यन्यास्तिथयः कृष्णपक्षके । 
चतुदेशी वर्जयित्वा प्रशस्ता ह्यू परोबतः॥२३ 
अमावाम्याष्टकास्ति्रःपोषमातादिषु त्रिषु। | 
' तिस्रस्तास्त्वष्टकाः पुण्या माघी पञवदशा तथा ॥४ 
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व्रयोदशीमघायुक्तावर्षासुव विशेषतः । 

शस्यपाकश्राद्धकाला:नित्या:प्रोक्तादिनेदिने ॥५ 

नैमित्तिकतुकत्तेव्यंग्रहणेचन्द्रस्‌यंयो: । 

बान्धवानांविस्तरेणनारकोस्यादतो$न्यथा ॥६ 

काम्यानि चेव श्राद्धानि शस्यन्ते ग्रहणादिषु । 
अयने विषुवे चंव व्यतीपाते त्वनन्तकम्‌ ।।७ 
पि व्यास देव ने कहा--इसके बाद अमावस्या तिथि में श्राद्ध 

पाकर उसे द्विजोत्तमों को करना चाहिए। भक्तिभाव से पिण्डों का ग्राहरण 
करे जो भुक्ति श्रौर धुक्ति दोनों का ही प्रदान करने वाला होता है ॥१॥ 
पिण्डान्वाहार्यंक एक श्राद्ध विशेष है जो राजा के क्षीणा होने पर प्रशस्त. 
माना जाता है! यह द्विजातियों का भ्रपराह्न में प्रशस्त आसिष से होता, 
है ॥२॥ प्रतिपदा से लेकर कृष्ण पक्ष में अन्य सभी तिथियाँ उपरोध से. 
प्रशस्त है केवल चतुर्दशी तिथि को वर्जित कर देना चाहिए ॥३॥ पोष. 
भासादि तीनों में तीन अमावस्या---्रष्टका होते हैं । ये तीनों अष्टका परमः 
पुण्यमय होते हैं तथा मादी पञ्चदशा होती है ॥४॥ मघा से युक्त त्रयो- 
दशी तिथि भौर विशेष करके वर्षा में ग्रहण की गई है। शस्यपाक श्राद्ध 
काल नित्य कहे गये हैं ये दिन दिन में अर्थात हर दिन में: होते हैं ॥५॥ 
जो नैमिक्ति होता है वह तो चन्द्र सूर्य के ग्रहण में ही करना चाहिए । 
बान्धवों में विस्तार से नार की होता है इसलिये इसे अन्यथा हो करे । 
॥६॥ जो काम्य श्राद्ध होते हैं वे ग्रहण आदि में प्रशस्त हुआ करते हैं ।॥, 
अयन में--विषुव में भौर व्यतीपात में तो यह अनन्त फल प्रद होते 
हैं ॥७॥ र 
संक्रान्त्यामक्षयं श्राद्ध तथा जन्मदिनेष्वपि । 
नक्षत्रेषुच स्वेषु कार्यकाले विशेषतः ॥८ 


स्वर्गे्चळभतेकृत्वाकुत्तिकासुद्रिजोत्तम: । 
अपत्यमथरो हिण्यां सौम्येतुब्रह्मवच्चंसम्‌ ॥९ ` 


रौद्राणां कर्मणां तिद्धिमार््रायांशोयमेव च। 
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पुनरवेसौतथा भू मिश्चियं पुष्येतथवच । 
सर्वान्कामांस्तथा साप्यें पित्र्ये सौभाग्यमेव च ॥१० 
अयंम्णे तु धनं विन्थेत्‌ फाल्गुन्यां पापनाशनम्‌ ॥११ 
ज्ञातिश्रेष्ठय तथा हस्ते चित्रायाळ्च बहून्‌ सुतानु । 
वाणिज्यसिद्धि स्वातौ तुःविशाखासु सुवर्णकम्‌ ॥ १२ 
मैत्रे बहूनि मित्राणि राज्यं शाक्र तथैवच । 
मूले कृषि लभेजज्ञानंसिद्धिमाप्येसमुद्रतः ।।१३ 
' सर्वान्‌ कामान्वंश्वदेवेःश्रैष्ठचन्तुश्रवणेपुनः । 
घनिष्ठायांतथाकामानम्वृपेचपरम्बलस्‌ ।।१४ 
संक्रान्ति में जो श्राद्ध होता है वह श्रक्षय होता है । जन्म दिन के 
नक्षत्र में शरोर सभी में तथा कार्य काल में विशेष रूप से फल्नप्रद होते हैं 
॥८] द्विजोत्तम कृत्तिका में श्राद्ध करके स्वगं की प्राप्ति किया करता है । 
रोहिणी करके ग्रपत्य लाभ भौर सौम्य में करके ब्रह्मावर्चस की प्राप्ति 
की जाती है ॥६॥ आर्द्रा में रोद्र कर्मों को सिद्धि होती है और शर्य का 
भी लाभ होता है। पुनवंसु में भूमि और थ्री का लाम प्राप्त हुआ करता 
है। एण्य नक्षत्र में किये हुए श्राद्ध का भी फल पुनवंसु के ही समान होता 
है ॥१०॥ साप्यं में सभी कामनांग्रों का लाभ होता है और पित्र्य में 
सोभाग्य की प्राप्ति हुआ करती है ग्र्थम्णा में घन प्राप्त करता है और 
फाल्गुनी में पापों का नाश होता है ॥।११॥ हस्त में करने ज्ञाति में श्रेष्ठता 
मिलती है तथा चित्रा नक्षत्र में श्राद्ध करने से बहुत पुत्रों की प्राप्ति होती 
हैं । स्वाती में वाणिज्य की सिद्धि होती है और विशाखा में स्वर्ण का 
लाभ होता है ॥१२॥। मंत्र में बहुत से मित्र होते हैं तथा शाक्र में राज्य 
का लाम होता है। मूल में इषि लाभ शोर श्राप्प में सएद्र से ज्ञान की 
सिद्धि होती है ॥१३॥ सभी कामों को प्राप्ति वेश्‍वदेव में होती है और 
श्रवण में श्रेष्ठता होती है । धनिष्ठा मे कामों को और अम्बुय में पर बल 
की प्राप्ति होती है ॥१४॥ 
अजकपादकुप्यस्यादाहिब्‌ ध्नेगुहंशुभस्‌ । 
रेवत्याम्बहवोगावी ह्यश्चिन्यांतुरगांस्तथा ॥१५ . | ७ 
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याम्ये तु जीवितन्तु स्याद्यः श्राद्ध सम्प्रयच्छति ॥!१५ 

आइित्यवा रेऽन्वारोग्यंचन्द्रे सोभाग्यमेवच । 

कुजेसवंत्रविजयंसर्वान्कामान्वुधस्यतु ।।१६ 

विद्यामभीष्टांतु गुरौ धनम्वं भागेवे पुनः । 

शनेर्चरे रुभेदायुःप्रतिपत्सुसुतान्शुभान्‌ ॥ १७ 

कन्यका वे द्वितीयायां तृतीयायां तु विन्दति । 

पशून्‌ क्षुद्रांचतुर्थ्या वे पञ्चम्यां शोभनान्‌ सुतान्‌ ॥१८ 

षष्ठ्यां द्युतिकृषिञ्चापिसप्तम्य\ञ्चधनंनरः । 

अष्टम्थामपि वाणिज्यंलभतेश्चाद्धदःसदा ॥१९ 

स्यान्नवम्यामेकखु रंदशम्यांद्विखुर बहु । 

एकादश्यान्तथारूप्यंब्रह्मवर्चरिविनःसुतान्‌ ॥२० 

द्वादश्यां जातरूपञ्च रजतंकुप्यमेव च । 

ज्ञातिश्र॑ष्ठ्य' त्रयोदश्यांचतुर्दश्यांतुकुप्रजाः । 

पञ्चदश्यां सर्वकामान्‌ प्राप्नोति श्राद्धदः सदा ॥२१ 

श्रजेक पाद में कुप्य और दाहिबु'घ्न में शुभगुह-रेवती में बहुत-सी 
गौऐ तथा अश्विनी में तुरग होते हैं । याम्य में जीवित होता है जो श्राद्ध 
दिया करता है ॥१५॥ भ्रब वारों श्राद्ध करने का फल बताते. हुए कहते 
हैं--रवि के बार में श्रन्तारोग्य होता है-चन्द्र बार में सौभाग्य, भम में 
सवंत्र विजय ओर वुध में सभी कामनाऐ होती हैं ॥१६॥ गुरु में अभीष्ट 
विद्या--भूगु बार में धन--शनैद्चर बार में आयु का साभ होता है। 
गब तिथियों में फल बताया जाता है-- प्रतिपदा में श्राद्ध देने से शुभ 
सुतों को प्राप्ति, हुमा करती है ॥१७॥ द्वितीय ओर. तृतीया में कन्यका 
होती है । चतुर्थी में भुद्र पशुओं का लाम होता है तथा पञ्चमी में शुभ 
सुतों का जन्म होता है ॥१८॥ षष्टी में युति और कृषि तथा ससमी में 
मनुष्य को धन मिलता हैं । अष्टमी में वाणिज्य का लाभ श्राद्ध देने वाला 
सदा क्रिया करता है ॥१९॥ नवमी में एक खूर वाले का लाभ--ददामी 
में बहुत दो खुर वाले--एकादशो में रूप्य ग्रोर ब्रह्मवर्चेस्वी सुतों का लाभ 


होता है ॥॥२०॥ द्वादशी में जातरूप-रजत भोर कुप्य का लाभ होता है। _ 
CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


२०८ ] | [ कुर्मपुराण 


त्रयोदशी में श्राद्ध देने से ज्ञाति में श्रेष्ठता होती है तथा चतुर्दशी में कुप्रजा 
हुआ करती है । पञ्चदशो में सभी कामनाऐ पूर्ण होती हैं जो उस दिन 
श्राद्ध दिन में श्राद्ध दिया करता है ॥२१॥ 

तस्माच्छ्ञाद्ध न कत्तंव्यं चतुहृश्यां टिजातिभिः। 

शस्र ण तु हतानां तु श्राद्ध तत्र प्रकल्पयेत्‌ ॥२२ 

द्रव्यब्राह्मणसम्पत्तौ न कालनियमः कृतः । 

तंस्माऱद्धोगापवर्गार्थे श्राद्ध कुयुद्विजातयः ॥२३ 

कर्मारम्भेषुसवेषु कुर्यादम्युदये पुनः । 

पुत्रजन्मादिषु श्राद्ध पावर्णापर्वेषु स्मृतम्‌ ॥२४ 

अहन्यहनि नित्यं स्यात्काम्यं नैमित्तिकं पुनः । 

एकोहिशदि विज्ञेयं द्विधा श्राद्ध तु पावंणस्‌ ॥२५ 

एतत्पञ्चविधं श्राद्ध मनुनापरिकीत्तितम्‌ । 

यात्रांयां पष्ठमाख्यातं तत्प्रयत्नेनपालयेतु । ५६ 

शुद्धयेस-तमं श्राद्ध ब्रह्मणापरिभाषितम्‌ । 

देविकज्चाष्टमं श्राद्ध यत्कृत्वा मुच्यतेभयात्‌ ॥२७ 

सन्व्यांरात्रोनकत्तव्यंराहोरन्यत्रदर्शना तु । 

देशानान्तुविशेषेण भवेत्युण्पमनन्तकम्‌ ।।२८ 

इसोलिये द्विजातियों को चतुर्दशी तिथि में कभी भी श्राद्ध नहीं करना 


चाहिए । जिनका हनन किसो भी शस्त्र के द्वारा हुआ हो उन्हीं का श्राद्ध 


चतुर्देशी मे करना चाहिए ॥२२॥ द्रव्य ब्राह्मण सम्पत्ति में कोई भी काल 
का नियम नहीं किया गया है । इसीलिये भोग और अपवर्ग के लिये 
द्विजातियों को ` ग्राद्ध करना चाहिए ॥२३॥ समस्त कर्भो के आरम्भ में 
ग्रौर अभ्युदय में श्राद्ध करना चाहिए । पुत्र के जन्म में श्राद्ध करे । यह 
नान्दी मुख नाम वाला श्राद्ध होता है श्रौर जो पावंण श्राद्ध है वह पवो 
में हौ बताया गया है ॥२४॥ दिन प्रतिदिन नित्य ही काम्य और नैमि- 
त्तिक श्राद्ध हुआ करते हँ । पावेण श्राद्ध ऐको दिष्ट भ्रादि भेद से दो प्रकार है. 
का होता है ॥२५॥ इस प्रकार से मर्हाष मनु ने यह पाँच प्रकार के ध्द 


बताये हैं । यात्रा से जो श्राद्ध किया जाता वह छटवें प्रकार का धाद्ध 
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होता है उसका भी प्रयत्न पूर्वक परिपालन करना चाहिए ॥२६॥ शुद्धि 
के लिये सप्तम प्रकार का श्राद्ध ब्रह्माजी ने भाषित किया है । दैविक 
- ध्राठवाँ श्राद्ध होता है जिसके करने से भय से मुक्ति हो जया करती है । 
॥२७॥ सन्ध्या के समय में श्रोर रात्रि के राहु के भ्रन्यत्र दंन होने से 
श्राद्ध नहीं करना चाहिए । देशों की विशेषता होने से अनन्त पुण्य हुआ 
करता है ॥२८॥ 

गङ्गायामक्षयं श्राद्ध प्रयागेश्मरकण्टके । 

गायन्ति पितरोगाथांनत्तंयन्ति मनीषिणः ।२९ 

एष्टव्या बह्वः पुत्राः शीलत्रन्तो गुणान्विताः । 

तेषान्तु समवेतानां यद्येकोऽपि गयां ब्रजेत्‌ ॥२० 

गयांप्राप्यातुषद्ध ण यदि श्राद्ध समाचरेत्‌ । 

तारिताः पितरस्तेनसयातिपरमांगतिम्‌ ॥३१ 

वाराहपवंते चेव गयायां वै विशेषतः । 

वाराणस्यां विशेषेण यत्र देवः स्वयं हरः ॥३२ 

गंगाद्वारे प्रभासे तु बिल्वके नीलपवंते । 

कुरुक्षेत्रे च कुव्जाम्रे भृगुतुङ्ग महालये ।।३३ 

केदारे फल्गुतीथ च चेमिषारण्य एव च । 

सरस्वत्यां विशेषेण पुष्करे तु विशेषतः ॥३४ 

नमंदायां कुशावत्तं श्रीशैले भद्रकणाके । 

वेत्रवत्यां विशाखायां गोदांबर्या विशेषतः ॥ ३५ 

गङ्गा में जो श्राद्ध किया जाता है वह अक्षय होता है। प्रयाग में 

मौर अमर कण्टक में किया हुमा श्राद्ध क्षय से रहित ही हुआ करता है । 


'पितृगण शङ्गा में श्राद्ध की महिमा की गाथा का गान किया करते हैं ्रौर _ 
भनीषोगणा नृत्य करते हैं ॥२९॥ बहुत से शीलवान्‌ गुणगण से समन्वित _ 


पुत्रों की कामना करनी चाहिए उन समवेत हुए सवमें यदि कोई भी एक 


गया में प्रास हो जावे ॥३०॥ फिर वहाँ गया में पहुंचकर भ्रानुषज्ञ से ; 
यदि भाद्ध करे तो समक लेना चाहिए कि उसने समस्त पितरों का उद्धार त्त 
कर दिया है और वह स्वयं भी परम गति की प्राति किया करता है॥ 
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॥३१॥ वाराह पर्वत में विशेष रूप से गया में एवं वाराणसी में भी 
विशेषता से श्राद्ध का फल होता है । जहाँ पर स्वयं देव हर विराजमान 
रहा करते हैं ॥३२॥ गङ्गाद्वार--प्रयास क्षेत्र--विल्वक--नील पर्वत--- 
कुरुक्षेत्र--कुब्जा म्र--भूगुतु ज्र-महा लय- केदा र-फल्गु तीर्थ में-नँमिषारण्य 
'में-विशेष रूप से सरस्वती में और पुष्कर में पुण्य होता है ॥३३-३४॥ 
नमंदा में--कुशावत्तं में--श्रीशैल में-- भद्र कणुंक में-वेत्रवती-विशाक्षा 
और विशेष करके गोदावरी श्राद्ध करने का महान्‌ पुष्य होता है ॥३५॥ 

एवमादिषु चान्येषु तीथ षु पुलिनेषु च । 

नदीनाञ्चेव तीरेषु तुष्ऽन्ति पितरः सदा ॥३६ 

ब्रीहिभिश्च यवे्माषिरःद्धिसूलफलेन वा । 

श्यामाकश्च यवः काशर्नीवारश्र प्रियंगुभिः । 

गोधुमंश्च तिलमु द्गैर्मासं प्रीणयते पितृन्‌ ॥३७ 

आम्रान्‌ पाने रतानिक्षुन्‌ मृद्वीकांश्च सदाडिमान्‌ । 

विदाश्वांश्च कुरण्डांश्च श्राद्धकाले प्रदापयेत्‌ ॥३८ 

छाजान्मधुयुतान्‌ दद्यांत्सवतून्‌ शकरया सह । 

दद्याच्ट्राद्धे प्रयत्नेन शु गाटककशेरुकान्‌ ।।३६ 

पिप्पली रुचकञ्चँव तथा चैव मसूरकम्‌ । 

कृष्माण्डालाबुवार्त्ताक भूतृणं सरसंतथा ॥४० 

कुसुम्भपिण्डमूळं वेतन्दुलोयकमेवच । 

राजमाषांस्तथा क्षीरंमाहिषाजंजिवज्जयेतु ॥४१ 

माढक्यःकोविदाराश्चपालक्यामरिचास्तथा। 

व्जेयेत्सप्तथत्नेनश्राद्धकाले द्विजोत्तमः ॥०२ 

इस प्रकार से अन्य तीथों में तथा पुलिनों में और नदियों की तीरों 
में सदा ही श्राद्ध करने से पितृगणा सन्तुष्ट हुआ करते हैं ॥३६॥ व्रीहि 
यव--माप--जल---मुल--फल-इ्यामाक---यव - काश- नी वा र-“प्रियंगु- 
गोधूम--तिल--मूग ये सब पितृगण को मास भर पर्यन्त'प्रीणित किया 
करते हैं ॥३७॥ भ्राम्र--पान में-रतों को इक्षु-मृद्दीक-दाडिम-विदाश्व- 


कुरण्ड इनको श्राद्ध के काल में दिलाना चाहिए ॥३८॥ मधु से युक्त 
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श्राद्धकल्पवर्णन (२) ] [ २११ 


लाजाग्रों हो तथा शर्करा के सहित सतुवा देवें । श्राद्ध में प्रयत्न पूवक 
श्यज्ञाटक एव कशेरुक देवें ॥३९॥ पिप्पली--उचक--मधुर- कुष्माण्ड- 
भलावु--वात्ताक--भूतुण सरस देना चाहिए ॥४०॥ कुसुम्भ पिण्डमूल-- 
वेतन्दुलीयक---राजमाष और क्षीर श्राद्ध में देवे किन्तु भंस और बकरी 
का क्षीर वजित किया गया है ॥४१॥ आढक्य- कोविहार--पालक्य-- 
मरिच इसको द्विजोत्तम को श्राद्ध के काल में प्रयत्न पूर्वक बर्जित कर देना 
चाहिए ॥४२॥ 


२१--श्राद्धकल्पवर्णन [२] 


'स्नात्वा यथोक्तः सन्तप्य पितृ श्रन्दरक्षये द्विजः । 
'पिण्डान्वाहार्यकं श्राद्ध कूर्यात्सौम्यमनाः शु चिः ॥१ 
पुव्वमेव समीक्षेत ब्राह्मणं वेदपारगम्‌ । 
तीर्थ तद्धव्यकव्यानां प्रदानानाञच स स्मृतः॥२ 
ये सोमषा विरजसो ध्मंज्ञाःशान्तचेतस । 
ब्रतिनो नियमस्थाश्व ऋतुकाछीभिगामितः ॥ ३ 
पञ्चार्निरप्यधीयानोयजुर्वेदविदेव च। 
वह वृचश्चा त्रिसौपर्णेसितरमधुर्वा च यो$भवत्‌ ॥४ 
न्रिणाचिकेतच्छन्दोगोज्येष्ठसामग एव च | 
अथवशिरसोऽध्येता रुद्राध्यायी विशेषतः ॥५ 
अग्निहोत्रपरो विद्वान्यायविच्चषडङ्गवित्‌ । 
मत्त्रत्राह्मणविच्चंत्रयशचस्याद्वम्मेपाठकः |! ९ 0 
ऋषिब्रती क्रबोकरच गान्तचेता जितेद्रिः। 
्रह्मदेयानुसन्तानो गभंशुद्धः सहलदः | pn 
महामहृषि व्यास देव ने कहा- द्विज को स्तात करके 
से पितृगण का तपण करके चख् क्षय 
होकर पिण्डान्वाहार्यक श्राद्ध करना च! 
किस ेदोरकेशवॉरंगामोरमहातर वित लसह के « 


~ < ; Fi र 
८४ . तस्य कतत्रेतायुगव्याप्तिः गोतोक्तदिशा परम्पराप्राप्तिश्व [हयशिरों । | 


पितामहाय शुद्धाय युगादौ लोकधारिणे । 
. पितामहश्च दक्षाय धर्ममेतं पुरा ददौ ॥ ४९॥ 

ततो ज्येष्ठे तु दौहित्रे प्रादाहक्षो नृपोत्तम । 

आदित्ये सवितुज्येष्ट विवस्वान्‌ जग्रहे ततः ॥ ५० ॥ 

त्रेतायुगादो च ततो विवस्वान्मनवे ददौ 

मचुञ्च लोकभत्यथं सुतायेक्षवाकवे ददौ ॥ ५१ ॥ 

इक्ष्वाकुणा च कथितो व्याप्य लोकानवस्थितः । | 
इत्यादिना “इमं विवस्वते योग’ मिति गीतोक्तदिशा साक्तधर्मस्य || 
परम्पराप्राप्तत्वे त्रेतायुगेऽपि व्याप्तिम्‌ ॥ | 

कथितो इरिगीतासु समासविधिकल्पितः ॥ ५३ ॥ 

नारदेन तु संग्राप्तः सरहस्यस्ससंग्रहः । 

एष धमो जगन्नाथात्साक्षान्नरायणान्नप ॥ ५॥ 

एवमेष महान्धर्म आद्यो राजन्सनातनः। 

दुर्विज्ञेयो दुष्करथ सात्वतैधार्यते सदा ॥ ५५॥ 


Ase ळे बदला ररर 
TERT DTM TENTS न 
- =” sb 
PI २२ ८ च < 
° = शन 


) . धर्मज्ञानेन चेतेन सुप्रयुक्तेन कमेणा । 
| ' अहिंसाधर्मयुक्तेन प्रीयते हरिरीश्वरः ॥ ५६॥ 


! अहिंसेति कृतयुगाभिप्नायम्‌ । वस्तुतस्तु ' यज्ञानांजपयज्ञोस्मीति › 
गीतैकाथ्योज्पयज्ञ एवात्र विवक्षितः । अत्रैव (ना. ७ अ) घभैराजा- || 
दीनामेतदाख्यानश्रवणानन्तरं ' नित्यं जप्यपराभूत्वा ' इति जपज्ञनिष्ठः || | . 
लोक्तेः । त्रेतायुगे-- छ 

प्रोक्षितायत्रपशवोवध प्राप्स्यन्तिबैमखे । (ना. ८-८२). 
इति प्रत्यक्षपशुवधस्य, अन्रेतद्धमेस्य व्यापतेश्वीमघानेन पशुहिसानिषेधविवक्षायाः / | 
वक्तुमशक्यत्वान्न | अत्र ' इतरेषु यज्ञेषु हिंसादिप्रसज्ञो$घिकारीपशेषादिना 
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¦ रल्नभूषणं] एकद्वित्रिचतुव्यू्विभागन सात्त्वतैस्तस्याजुष्ठानम्‌ ८५ 
| ' एकव्यूहविभागो वा कचिडिव्यूहसशितः | 

त्रिव्यूहआपि संख्यातश्चतुव्यूहश्च इश्यते ॥ ५७ ॥ 

हरिरेव हि क्षेत्रज्ञो निममोनिष्कलस्तथा ॥ ५८ ॥ 
यथेकान्तिभिराकीण जगत्स्यात्कुरुनन्दन ॥ ६२॥ 
अहिसकेरात्मविद्धिः सवेभूतहितेरते! । 

भवेत्कृतयुगप्राधि राशीःकर्मविवजिता ॥ ६३ ॥ 

| एवं स भगवान्व्यासो गुरुममविशांपते । 

कथयामासधर्मज्ञो धमेराजे द्विजोत्तमः ॥ ६४ ॥ 

| ऋषीणां सन्निधौ राज ञ्भृण्वतोः कृष्ण भीष्मयोः ॥ ६५॥ 

` इत्यनेन गीतायां सङ्गद्देणोक्तस्य पञ्चरात्रे विस्तृतस्य चातुरात्म्य 
` वासुदेवाराधनधर्मस्य सात्वतेर्धायैत्वं । त्रेतादौ पर्वक्रमेण अलुष्ठा- 


' तृविरलत्वं च 


>= 
पण कणा 


| | एवं पविरलम्‌ धरम प्रतिबुद्धेनिषावितम्‌ । 
| 


| विषयव्यवस्थापन इत्यादिमहान्क्रेशः । जपयज्ञे तु तत्मसज्ञामावात्‌ अव्याक्षे- | 
। पेणाभप्रतीत्यासहजयोगद्वारा सहसासमाघौ निवेशनाञ्च यज्ञान्तरेभ्या जपयज्ञः । 


पीति ’ 
राजा- प्रशस्ततमः ' । इत्यादि तात्पयेचन्द्रिकासूक्तिरनुसन्धेया ॥ 4 
निष्ठः ! वासुदेव एकोब्यूहुः, वासुदेव नारायणोद्वोव्यूहो, सत्याच्युतपुरुषः . 


| | ' त्रयोब्यूहाः इति पादमसंहितायां क्रियापादे (१८ अध्याये ५६, ५७ छो). सइ- 
| `\षण मुन्नानिरुद्धाख्र्‍य एवव्यूहा इति अहिबुधय संहितादो च व्यक्तम्‌ । 
` (एकः परवासुदेवः वासुदेवसङ्कषैण प्रद्यज्ञानिरुद्धाः चत्वारोव्यूहा इति लक्ष्मीः _ 
` तत्रादौ स्फुटस्‌ । तदनेन गीतायास्सज्ूहत्वमुपपादित भवति ॥ 
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२०२ अहिबुध्न्यविष्वक्सेनसाहताभ्यासुक्तार्थस्य भूनीळाभ्यां विशेषस्य च साधनम्‌ [हयाशरो- 
इत्यादिवचनानि एतच्छातितात्पये विशदयन्ति । एतत्तात्पर्येणेव “‹ निरुपाविक- 


मैश्चयादैक ” मित्यादिभद्टार्योक्ति: अधिपली भोगपलीभूताभ्यां मूनीळाभ्याः 
मघिकमाहिमवती पली, एतच्छुतितात्पयोनिर्णायकानि च-- 


“ स्वातन्ञ्येण स्वरूपेण विष्णुपल्लीयमद्धता । 
यतो जगद्भविष्यन्ती काचिदुन्मेषमृच्छाति?!। (अ, सं. ३. २६) इति | 
भगवद्यज्ञसंयोगात्पत्री भगवतो ह्यहम्‌ | छ. तं. 9. ४८ । 
निरुपाधि स्वतन्ना च स्वामिनी न८कृपानिषिः ॥५०॥२ १८॥इति॥ 
तथा लक्ष्म्यास्स्वरूपञ्च अणु वक्ष्ये समाहितः । वि. सं । 
गुणतश्च स्वरूपेण व्याप्तिस्साधारणी मता ॥ 
यथा मया जगद्बयाप्तं खरूपेण स्वभावतः । 
तया व्याप्तामैदं सर्वे नियन्त्री च तथेश्वरी ॥ ` 
मया व्याप्ता तथा साऽपि तया व्या्तोऽहमीश्वरः । 
मम तश्याश्च सेनेश वैलक्षण्यामिदं शुणु ॥ 
, मच्छेषभूता सर्वेषामीश्वरी वमा मम | 
तस्याश्च जगतश्चाहृमीश्वरो वेदविश्रतः | 
अस्या मम च शेषं हि विमातिरुभयाभिका । 
इति श्रुतिशिरास्सिद्धं मच्छास्त्रेष्वपि मानद ॥ 
तथा भूमिश्च नाळा च शेषमूते मते मम। 
तथाऽऽसमनाञ्च सर्वेषां ज्ञानतो व्याप्तिरिष्यते॥ ` छ 
स्वरूपतस्तु न तयोव्यापिर्वेदान्तपारग | इति ॥ 
युवां तु विश्वस्य विभू जगत>कारणं परम्‌ ॥ 


इत्यहिबुध्न्यसंहिता लक्ष्मातन्त्रविष्वक्सनसंहितामागवतादिवचनाने । 


वचनाथेस्त्वन्यत्र विचारितः । अत्र लक्ष्म्या अधिपलीत्वकथनेन पतिवत्पलया 
अपि सृष्टयादियज्ञाधिकारः सृष्टयादियज्ञकतैत्वञ्च बोषितस || 
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रल्लभूषणम्‌ ] जैमिनि सूत्रात्मतिपत्न्योरुभयोरपि सृष्टयादियज्ञकतेत्वं(श्वे.) श्रुत्या ब्रह्मता च २०३ 


पूर्वतन्त्रे “ जातिन्तु बाद्रायणोऽविशेषा्स्मात्‌ खयपि प्रतीयेत 
जात्यथस्याविशिष्टत्वात्‌ (६-१-३८) “ स्ववतोस्तु वचनादैककम्य 
स्यात्‌” (६-१-४-१७) इति सुत्रद्वये पत्रया अपि यज्ञाधिकारः पति- 
पत्रयेरिकमेव यागकर्तृत्वस्‌, इत्यादिकं स्फुटम्‌ । अत्र ऐककम्येपदं प्रयुञ्जत 
जैमिनिना पल्न्या अनुमतिकतृत्वादिकमेवोति वदन्त-प्रत्युक्ताः । तढुक्त 
भाइदीपिकायां भद्ठकुमारिलानुयायिना खण्डदेवेन--“ यदपि तरस्वारस्यास्पुस 
एव त्यागे कर्तृत्व तस्या अप्यनुमतिद्वारा तदिति केषाञ्चिन्मतम्‌ | तत्‌ अनुमतेः 
फळसम्बन्थाश्रवणात्‌ तद्नारकले प्रमाणामावेन पूर्वाघिकरणब्युत्पादिताधिकार- 
मङ्गापतेरुपोक्षितम्‌। यतु आर्यातोपात्मेकत्वं सहाधिकारे नावकल्पत इति तज्ञ | 
एकवचनश्रवणादेव व्यासज्यवृत्त्येककर्तृत्वस्य कल्पनात्‌ । इतरथा कते- 
भेदात्सत्रवाद्विवचनाथापत्ते: ” इति। अत्र ' जातिन्तु बादरायण ' इति पूर्वाधि- 
करणसिद्धान्तसूत्रानुसारेण “ स्ववतोस्तु वचनादैककम्य स्यात्‌ ” इत्युतराषि- 
करणासैद्धान्तसूत्रे कंमेण्येकतवमेकजातीयस्वमेवेति न तिरोहित॑ ्वदुषास्‌ । 
अत एव शास्रदीपिकाव्याख्याने सोमनाथीये दम्पत्योरेकजातीयत्यागकतृत्व- 
प्रतिपादन सङ्गच्छते । यत्र तु विषयविशेषे एककतृत्वांशे विरोधादिक तत्र _ 
त्वगत्या प्रमाणाम्तरेण च प्रेरणानुमातिनिबन्धनमेव कतृत्वार्मत्यादिक सुधीमि- 
रूह्ममू । एवं खिते वेदव्यासापरनामबाद्रायणासिद्धान्ते केषाश्चिर्न्मामां- 
प्कैकेरशीनां सर्वत्र यागकर्तृत्वस्थ मेरणानुमातिनिबन्धनत्वोक्तेरनुपादेया । 
तथा च सकलाथेसङ्गाहिका श्रेताश्वतरद्वितयाध्यायगा श्रुतिः “ मही देवस्य 
सवितुः परिष्टुतिः युज वां अक्षपून्य नमोभिः ” इति अत्र “वां ब्रह्म” इति 
समानाधिकरणनिर्देशः एतेन श्रेताश्वतरप्रथमाध्याये_ “ क्षरात्माना वीशते 
देव एक” इत्यत्र लक्ष्मीपतिरेव विवक्षितः पुंस्तवश्चाविवक्षितामेति सिद्धम्‌ | 
“ युज वां अक्षपूव्य नमोमि ” रिति श्रुतितात्पय ,लक्ष्मीतस्त्रेर- | 


नमो नित्यानवद्याय छगतस्सवेहेतवे । 
ज्ञानाय निस्तरङ्गाय लक्ष्मीनारायणात्मने ॥ 
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.वही हव्य कव्यो को और प्रेदानों का तीर्थ कहा गया है ॥२॥ जो सोम 
का पान करने वाला--विगत रजोगुण वाले--धर्म के ज्ञान रखने वाले- 
शान्त चित्त वाले--ब्रतधारी--नियमों में स्थित और केवल ऋतु काल में 
हो गमन करने वाले हों-ऐसे ब्राह्मण होने चाहिए ॥३॥ पञ्चाग्नि तपने 
वाले--वेदों का श्रध्ययन करने वाला--यजुर्वेद का ज्ञाता-वह्व च-अत्रि 
सौपर्ण--स्त्रिमधु जो हो ब्रह्मी ब्राह्मण के श्राद्ध में रखना चाहिए ॥५॥ 
त्रिणाचिकेत छन्दोग--ज्येष्ठ सामग--श्रथर्वे शिर का अध्येता भ्रौर विशेष 
करके रुद्राध्यायी ब्राह्मण ही श्राद्ध के योग्य होता है ॥५॥ अग्नि होत्र 
करने में परायण-विद्वान्‌-न्याय का वेत्ता-षद्‌ अज्भों का ज्ञाता-मन्त्र भाग 
और ब्राह्मण भाग--इन दोनों का ही ज्ञाता और जो धर्म पाठक हो-- 
ऋषियों के समान ब्रतों का धारण करने वाला--क्रषीक- शान्त चित्त 
वाला--इन्द्रियो को जीत लेने वाला--ब्रह्मदेयानुसन्तान-गर्भशुद्ध-सहस्तद 
ब्राह्मण ही थाद्ध कमं के लिये उपयु क्त होता है ॥।६-७॥ 

चान्द्रायणब्रतचरःसत्यवादीपुराणवितु । 

गुरुदेवाग्निपु जासुप्रसक्तोज्ञानतत्परः ॥८ , 

विमुक्तः सर्वंतोधी रोब्रह्मभूतो द्विजोत्तमः । 

महादेवाच्चेनरतोवेऽणवः पङ क्तिपावनः ॥& 

अहिसानिरतो नित्यमप्रतिग्रहणस्तथा । 

सत्री चदाननिरतो विज्ञेयः पङ क्तिपावनः ॥१० 

(युवानः श्रोत्रियाः स्वस्था महायज्ञपरायणाः। 

सावित्रीजापनिरता ब्राह्मणाः पङ क्तिपावनः ॥ 

कुलानां शुतवन्तश्च शीलवन्तस्तपस्विनः। 

अग्निचित्‌ स्नातको विप्रो विज्ञेयाः पङ्‌ क्तिपावनाः ) । 

मातपित्रोहिते युक्तः प्रातःस्नायी तथा द्विजः। 

अध्यात्मविन्मुनिर्दान्तो विज्ञेयः पङ क्तिपावनः ॥११ 
` ज्ञाननिष्ठोमहायोगीवेदान्ताथं विचिन्तकः। 


र य भद्धालुःआदनिरतोब्राह्मण,पंत्तिपावुनः ॥ १२. by eGangotri 
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वेदविद्यारत: स्नातो ब्रह्मचयंपरः सदा । 

अथर्वणो मुमुक्ष श्र ब्राह्मणः पंक्तिपावनः ॥ १३ 

असमानप्रवरको ह्यसगोत्रस्तथे व च । 

सम्बन्धशुन्यो विज्ञेयो ब्राह्मणःपंक्तिपावनः ।। १४ 

चान्द्रायण महात्रत के चरण करने वाला-सत्यवादी--पुराणों का 
ज्ञान रखने वाला--गुरु, देव ग्रौर अग्नि की युजा में प्रसक्त रहने वाला- 
ज्ञान में तत्पर ब्राह्मण होना चाहिए ॥८॥। विमुक्त-सभी प्रकार से वीर- 
ब्रह्ममृत--द्विजों में उत्तम--महादेवजी की अर्चना में रति रखने वाला-- 
वेष्णब--पंक्ति में पावन ब्राह्मण श्राद्ध के उपयुक्त होता है ॥९॥ जो 
नित्य ही अहिंसा में रति रखने वाला हो ग्रौर नित्य ही किसी का भी 
प्रति ग्रह लेने वाला न हो, सत्री तथा दान करने में निरत हो उसे ही 
पंक्तिपावन समझना चाहिए ॥१०॥ युवा--श्रोत्रिय--स्वस्य-महायज्ञ में 
परायए--सावित्री के जाप में निरत रहने वाले ब्राह्मण ही प क्तिपावन 
हुप्रा करते हैं। कुलो के श्र तवान्‌-शील .वाले-तपस्वी-अग्निचित्‌ स्नातक 
जो विप्र होते हैं वे ही प क्तिपावन विप्र हुआ करते हैं । जो अपने माता- 
पिता के हित-कार्य में निरत रहते हैं--प्रातः काल में ही नित्य स्नान 
करने वाले हैं--प्रध्यात्म के वेत्ता--मुनि भ्रोर दान्त अर्थात्‌ दमनशील जो 
होते हैं वे हो ब्राह्मण प क्तिपावन समझने चाहिएँ ॥११॥ जो ज्ञान में 
निष्ठा रखने वाला--महायोगी-वेदान्तो के अर्थ का विशेष रूप से चिन्तन 
करने वाला-श्रद्धालु-श्राद्ध करने में निरत ब्राह्मण होता है वही पक्ति 
पावन विप्र कहा जाता है ॥१२॥ वेद विद्या में .रति रखने वाला-स्तात- 
ब्रह्मचय्यं में सदा परायण-ग्रथर्वण--ुमुभु जो ब्राह्मण होता है उसी को 
पंक्तिपावन कहा जाता है॥१३॥ असमान प्रवरों वाला--सगोत्रता से 
रहित-सम्बन्ध से शुन्य ही ब्राह्मण पंक्तिपावन समझना चाहिए ॥१४॥ ' 

मोजयेद्योगिन शान्तं तत्त्वज्ञानरतं यतः । 

अभावे नेष्टिकं दान्तमुपकुर्वाणक तथा ॥ १५ 

तदलाभे गृहस्थ तु मुसुक्ष,सङ्गवजितस्‌ । स 

सर्वालाभेसाधक वा गुहस्थमपिभोजयेत्‌॥१६ >» ` 
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प्रकृतेगु णतत््रज्ञोयस्याइनाति यतिहंविः । 

फळ वेदान्तवित्तस्य सहस्रादतिरिच्यते ॥१७ 

तस्माद्यत्नेन योगीन्द्रमोश्वरज्ञानतत्परमु । 

भोजयेद्धव्यकव्येषुअछाभादितरान्द्रिजानु ॥ १८ 

एष वे प्रथमः कल्पः प्रदाने हव्यकव्ययोः । 

भनुकल्पस्त्वयं ञ्चेयः सदा सद्धिरनुष्ठितः ॥ १९ 

मातामहं मालुळञ्च स्वस्रीयं श्वशुरं गुरुम्‌ । 

दौहित्रं विट्पतिम्बन्धुमृत्विग्याञ्यो च भोजयेत्‌ ॥२० 

न श्राद्धे भोजयेन्मित्रं घनैः कार्योऽस्य संग्रहः । 

पाची दक्षिणाशा हि नेहाऽमुत्रफलप्रदा ॥२१ 

जो योगो हो- शान्त स्वभाव से समन्वित हो और तत्व ज्ञान में 
रति रखने वाला हो उसी को श्रांद्ध में भोजन कराना चाहिए । यदि ऐसा 
ब्राह्मण न मिले तो अभाव में नंष्ठिक--दान्त और उपकार करने वाले 
ब्राह्मण को भोजन करावे ॥१५॥ यदि ऐसे का भी लाभ न हो तो गृहस्थ 
मुमुक्षु और संङ्ग से रहित किसी ब्राह्मण को भोजन करावे। सभी के 
लाम न होने पर किसी साधना करने वाले गृहस्थ ब्राह्मण को ही भोजन 
कराना चाहिए ॥१६॥ प्रकृति के गुणों के तत्त्व को जानने वाला यति 
यदि हवि का भ्रशन करता है तो वेदान्त के वित का फल सहस्र से भी 
ग्रत्यविक होता है ॥१७॥ इसलिये अपने प्रयत्न के द्वारा ईश्वर के ज्ञान 
में तत्पर योगीन्द्र को ही भोजन कराना चाहिए। हव्य कव्यों अलाभावितर 
द्विजों को ही भोजन करावे ॥१८॥ हव्य कव्य के. प्रदान करने . में यह 
प्रथम कल्प होता है । यह अनुकल्प सदा सत्पुरुषों के द्वारा अनुष्ठित जानता 
चाहिए ॥१६॥.मातामह--मातुल--भगिनी का पुत्न--इवशुर--गुरु-- 
घेवता--विट्पति--वन्धु--ऋत्विकू--याज्य इनको भी भोजन कराना 
चाहिए ॥२०॥ धाद्ध में कभी भी मित्र को भोजन नहीं कराना चाहिए । 
इसका संग्रह धनों के द्वारा ही करना चाहिए । पैशाची दक्षिण दिशा यहाँ 


पर मौर परलोक'मे भी फल का प्रदान नहीं किया. करी है.॥२१॥ 
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कामं श्राद्धे$च्चंयेन्मित्र नाभिरूपमपि त्वरिम्‌ । 

द्विपता हि हविभु क्त भववि प्रेत्य निष्फलमु ॥२२ 

ब्राह्मणो ह्यनधीयानस्ट्रणाग्निरिवशाम्यति । 

तस्मेहव्यंनदातव्यं न हिभस्मनिहृश्रते।।२३ 

यथोषरे वीजमुप्त्वा न वप्तालभतेफलम्‌ । 

तथा$नृचेहविदेत्त्वा न दानाल्लभतेफलम्‌ ।।२४ 

यावतो ग्रसते पिण्डान्हव्यकव्येष्वमन्त्रवि त्‌ । 

तावतो ग्रसते प्रेत्य दाप्तानु स्थुलांस्त्वयोगुडान्‌ ॥२५ 

अपि विद्याकुलंयु क्ता हीनवृत्ता नराधमाः । 

यत्रेते भुञ्जते हव्यं तद्धवेदासुर द्विजाः ॥२६ 

यस्यवदश्च वेदी च विच्छिद्येतेत्रिपुरुषम्‌ । 

सवेदुर््राह्मणो नाहःश्राद्धादिषुकदाचन ॥२७ 

शृद्रप्र ष्थो भृतो राज्ञो वृषलानाञ्च याजकः। 

वधबन्धोपजीवी च षडेते ब्रह्मबन्धवः ।।२८ 

श्राद्ध में स्वेच्छा पूर्वकमित्र का अर्चन करे | द्वप रखने वाले के 
द्वारा मुक्त हवि मरकर निष्फल ही हुआ करता है॥२२॥ भ्रनवीयानं जो 
ब्राह्मण होता है वह॒.तृण की अग्नि के समान हीं शमित हो जाया करता 
है । ऐसे अध्ययन हीन ब्राह्मण को. हव्य कभी नहीं देना चाहिए । भस्म 
में कभी भी हवन नहीं किया जातां है ॥२३॥ जिस प्रकार से ऊपर में 
( अन्न उपजाऊ ) भूमि में बीज को वपन करके वह वोने वाला उसका 
कोई भी फल प्राप्त नहीं किया करता है । ठीक उसो भाँति जो ऋचामओं 
के ज्ञान से हीन ब्राह्मण है उसमें हवि का दान करके उस दान से फल 
का लाभ नहीं प्राप्त किया करता है ॥२४॥ जो मन्त्रों का ज्ञाता नहीं है 
ऐसा ब्राह्मण हव्य-कव्यों में जितने ही पिण्डों का ग्रसन किया करता है 
उतने ही वह मरकर परम स्थूल दीसत लोहे के गुडों का अशन किया करता 
है भ्रर्थात लोहे के गोले जो अत्यन्त गमं होते हैं उन्हें ग्रस्त करते हैं ॥२५॥ 
हे द्विजगण ! विद्या और कुल से युक्त होते हुए भी जो हीन चरित्र वाले 
अधम नर होते.ह वे. जहाँ पर हव्य का ओजन किया करते हैं उसको 
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आसुर समझता चाहिए भ्रर्थात्‌ उसका फल भ्रंसुर ग्रहण कर लिया करते 
है ॥२६॥ जिसका वेद और वेदी तीन पुरुषों को विच्छिन्न कर देते हैं 
वह बहुत ही दुर्ब्राह्मण होता है और ऐसा बुरा ब्राह्मण कभी भी थाद्ध 
श्रादि सत्कमों के योग्य नहीं होता है ॥२७॥ शुद्र का प्रेष्य--राजा का 
भृत और वृषलों का याजक वध तथा वन्ध के द्वारा उपजीविका करने 
वाला ये छे ब्रह्म वन्धु हुआ करते हैं ॥२५॥ 

दत्त्वानुयोगो द्रव्यार्थ पतितान्मनुरन्रवोत्‌ । 

वेदविक्रयिणो ह्य तेश्राद्धदिषुविगहिताः ॥२९ 

सुतविक्रयिणो ये तुपरपूर्वासमुः्वाः । 

मसामान्यानयजन्तेयेपतितास्तेप्रकी त्तिताः ॥३० 

असंस्क्कताध्यापका ये भृत्यर्थऽध्यापयन्ति ये । 

अधीयते तथा वेदान्‌ पतितास्ते प्रकीत्तिताः ॥३१ 

वृद्धश्रावकनिग्नं स्थाःपञ्चरात्रविदोजनाः । 

कापालिका:पाशुपताःपाषण्डायेचतह्विधाः ॥३२ 

यस्याऽइनन्ति हवींष्येते दुरात्माचस्तु तामसाः । 

न तस्य तद्भवेच्छाद्ध प्रत्य चेह फलप्रदम्‌ ॥३३ 

अनाश्रमी ह्विजो यः स्यादाश्रमो वा निरर्थकः । 

मिथ्याश्रमी च ते विप्रा विज्ञेयाः पङ क्तिदूषका: ॥३४ 

दुश्चर्म्मा कुनखी कुष्ठी श्वित्री च श्यावदन्तकः । 

विद्धप्रजननश्र व तेन क्लीवोऽथ नास्तिक: ॥३५ 

महषि मुन ने देकर द्रव्य. के लिये जो अनुयोग है उनको पतित कहा 
है । जो चेद का विक्रय किया करते हैं ग्रर्थातू धन ग्रहण करके वेद पढ़ाते 
हैं ये ब्राह्मण श्राद्ध आदि कमो में निन्दित कहे गये हँ ॥२९॥ जो सुत के 
विक्रय करने वाले हैं और परपूवा समुद्भवहैँ--जो असामान्यों का यजन 
किया करते हैं वे सभी पतित कीत्तित किये गये हैं ॥३०॥ जो भ्रसंस्कृत 
अध्यापक हैं और केबल भ्रति के लिये ही अध्यापन कर्म किया करते हैं 
तथा वेदों का भी प्रध्ययन केवल घनाजँन के लिये ही किया करते हैं वे. 
ब्राह्मण भी पतित ही कहे गये हें॥३१॥ वृद्ध, श्रावक, निम्न न्य, पञ्चरात्र 
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के ज्ञाता, कापालिक, पाशुपत और पाषण्ड करने वाले तथा इसी प्रकार 
वाले ये जिसके हवि का ग्रशन किया करते हैं । ये दुष्ट ग्रात्मा वाले और. 
तामस होते हैं उसका श्राद्ध ही नहीं होता है । मरने के पश्चात्‌ तथा इस 
लोक से भी वह श्राद्ध फल का प्रदान करने वाला नहीं हुआ करता है ।. 
॥३२-३३॥ जो हिज आश्रम होन हो अथवा आश्रम में रहते हुए भी 
निरथॅक हो तथा जो मिथ्या आश्रम का धारण करने वाला होये सभी 
विप्र पक्ति को दूषित करने वाले ही सममने ' चाहिए ।।३४।। दुष्ट चरम 
वाला, बुरे नखों वाला, कुष्ठ रोग से युक्त, श्वित्रो ( सफेद कोढ़ वाला ), 
कृष्ण वर्ण के दाँतों वाला, विद्ध प्रजनन,, क्लीव भौर नास्तिक ये सभी 
ब्राह्मण श्राद्धादि कर्मों के योग्य,नहीं होते हैं ॥२५॥ 
. मद्यपौवृषलीसक्तो वीरहादिधिषुपतिः । 
अगारदाहीकुण्डाशीसोमविक्रंयिणोद्विजा: ॥ ३६ | 
परिवेत्ता च हिस्नश्च परिवित्तिनिराकृतिः | ` 
पौनर्भव: कुसीदश्च तथा नक्षत्रदर्शकः ॥३७ 
गीतवादित्रशीलश्चव्याधितशकाणएवच । . 
हीनाङ्गरचातिरिक्ताङ्गो ह्यवकीर्णातथेवच ॥३८ ` `| | 
अन्नरूपीकुण्डगो ठौअभिश्षस्तोऽथदैवलः ।. 
मित्रश्न क्‌ पिशुनइचैव नित्यंमार्यानुवत्तितः ॥है९ ` | 
मातापित्रोगुरोस्त्यागी दारत्यागी तथ वा च॥' 
गोत्रस्पृक्‌ भ्रटशोचरच काण्डस्पृष्स्तथं वच, ॥४० : : 
अनपत्यः कुटसाक्षी याचको रङ्गजीवकः। /. । ` 
- समुद्रायाय्री.कृतहा तथा समयभेदकः ॥४१ ` 
.. वेदनिन्दारतरचंव देवनिन्दापरस्तथा।' । ` 
हिजनिन्दारतरचैव वर्ज्याः श्रांदादिकर्मणि॥४२' ` 
. मद्य पात. करने वाला, वृषली में. आसक्त, वोरहा, दिधिएूपति, भ्रंगार 
के दाह करते वाला, कुण्डाशी, सोम का विक्रय ' करते वाला द्विज, परिः 
चेत्ता, हिसा, परिवित्ति; निराकृतिं, पौनर्भव, 'कुसीद तथा नक्षत्रों को देने 
वाला ब्रिज घद्धादिःमे ' वजित हुआ; करते हैं॥॥३६०२७॥ जो''गीतोंफें | 
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गायन तथा वादित्रों के वादन करने के स्वभाव वाला हो, व्याधि से युक्त, 
काणा, हीन अङ्गों वाला, अतिरिक्त अङ्ग वाला, श्रवकीणँ, अन्नदूपी, कुण्ड, 
गोलक, ्रभिशस्त, देवल, मित्र से द्रोह करने वाला, पिशुन और जो नित्य 
ही अपनी भार्या का अनुवर्त्ती हो ऐसा द्विज भी श्राद्धादि में वर्जित होता 
है ॥३८-३६॥ माता-पिता का त्याग तथा गुरु का त्याग करने वाला, 
स्त्री का त्याग करने वाला, गोत्रस्पुक्‌, शौच की भृष्टा वाला, काण्ड स्पृष्ट, . 
सन्तान से रहित, कूट साक्षी ( झूठी गवाही देने वाला ), याचना करने 
वाला, रङ्ग से जोविका करने वाला, समुद्र में यात्रा करने वाला, किये 
हुए उपकार का हनन करने वाला, समय का भेदक, वेदों की निन्दा में 
रति रखने वाला, देवों की निन्दा में परायण, द्विजों की निन्दा में तत्पर. 
थे सभी ब्राह्मण श्राद्ध आदि सत्कर्मों में वर्जित होते हैं ।४०-४२॥ 

कृतघ्नःपिशुनः कूरोनास्तिकोवेदनिन्दकः । 

मित्रध्र क्‌कुहकर्चेव विशेषापङ क्तिटूपकः ॥४३ 

सवें पुनर भोज्यान्ना नः दानाहाःस्वकमंसु । 

ब्रह्महाचाभिशस्ताइच वर्जेनीयाःप्रवत्नतः।।४४ 

शुद्रान्नरसपु्टाङ्गः सन्ध्योपासनर्वाजतः । 

महायञ्चविहीनरच ब्राह्मणः पङ क्तिदूषकः ॥ ४५ 

भधीतनाशनश्चेव स्नानदानविवजितः। 

तामसो राजसङ्चैव ब्राह्मणः पड क्तिदूषकः ।। ४६. 

बहुनाऽ्रकिमुक्ते न विहितान्‌ ये न कु्वेते । 

निन्दितानाचरस्त्येवर्ज्याःशराद्वेप्रयत्नतः ।।४७ . 

कतध्न--पिशुन---क्र्‌ र--तास्तिक--वेदनिन्दक-समित्रों से. द्रोह. करने 
वाला--कुहक ये विशेष रूप से पंक्ति दूषक होते. हे.॥४३॥ . ये सभी 
भोजन कराने योग्य नहीं होते हैं और पने कर्मों में दान के योग्य भी 
नहों होते हैं । ब्रह्महा और श्रभिशस्त भो प्रयत्न पूर्वक वर्जन के योग्य 
होते हैं ॥४४॥ शूद्र के धन्न रस से पुष्ट मङ्गों वाला तथा सन्ध्योपासन से. 
रहित भौर महायज्ञ से विहीन ब्राह्मण भी पंक्ति दुषित: होता है ॥८५॥ ` 
झुल््ययन का नाश करने वाला--स्तान तथा दान से . रहित--तामस और: . 
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राजस व्राह्मण भी प क्ति दूषक होता है ।।४६॥ अत्यधिक यहाँ पर कहने 
की क्या श्रावश्यकता है यही समक लेना चाहिए कि जो विहित विधियों 
को नहीं किया करते हैं तथा जो निन्दित एवं निषिद्ध कर्म हैं उनका ही 
सदा समाचरणा किया करते हैं वे सभी श्राद्ध में प्रयत्न पूर्वक वर्जन करने 
के योग्य होते हुँ ॥४७॥ 


२२-श्राद्धकल्पवर्णन (३) ' 


गोमयेनोकभू मि शोधयित्वा समाहितः 

सन्निमन्त्र्य द्विजान्‌ सर्वान्‌ साधुभिः सन्निमन्त्रयेत्‌ ॥१ 

श्वो भविष्यति मे श्राद्ध पूर्वद्युरभिपूज्यच । 

असम्भवे परेद्ुर्वायथोक्त लक्षणेयु तान्‌ ॥२ 

तस्य ते पितरः श्रृत्वा श्राद्धकाल मुपस्थितम्‌ । 

अन्योऽन्यं मनसा ध्यात्वा सम्पतन्ति मनोजवाः ॥३ 

तैब्राह्मणेः सहाःश्नन्ति पितरो ह्यन्तरिक्षगाः । ` 

वायुभूतास्तु तिष्ठन्ति भुक्त्वा यान्ति परांगतिम्‌ :४ 

आमन्त्रिताश्‍्च ते विप्राः श्राद्धकाल उपस्थिते । 

वसेयुनियताःसवं ब्रह्मचर्यपरायणाः॥५ ` 

अक्रोधनोऽत्वरोऽमत्तःसत्यवादीसमाहितः । 

भारंमंथुनमध्वानं श्राद्धकृद्वग येद्‌ श्र वम्‌ ॥ ६ 

आमन्त्रितोब्राह्वणोवैयोष्न्यस्मैकुरुतेक्षणमु । 

स यातिनरकंघोरं सूकरत्वम्प्रयातिच ॥७ 

महामहरषि व्यासदेवजी ने कहा--गोमय से भ्रोर जल से भूमिका 
शोधन करके समाहित होकर समस्त द्विजों का भली भाँति नियन्त्रण 
करके साधुओं के द्वारा सल्षिमन्त्रित करना चाहिए ॥१॥ यह कहना 
चाहिए कि कन मेरे यहाँ श्राद्ध होगा । पहिले ही दिन में ब्राह्मणों का अभि= 


पूजन कर देवे यदि दूसरे दिन में पूजन करना असम्भव हो तो ऐसा क़्रे। . [ 


ब्राह्मदा बधोक्त, मो मे पुक्ता/होले- हि WR, धपिज्ाए, ने यह हेड 
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गायन तथा वादित्रों के वादन करने के स्वभाव वाला हो, व्याधि से युक्त, 
काणा, हीन अज्जों वाला, श्रतिरिक्त भ्रद्ध वाला, श्रवकीर्ण, अन्नदूपी, कुण्ड, 
गोलक, श्रभिशस्त, देवल, मित्र से द्रोह करने वाला, पिशुन और जो नित्य 
ही अपनी भार्या का श्रनुवत्ती हो ऐसा द्विज भी श्राद्धादि में वर्जित होता 
है ॥३८-३९॥। माता-पिता का त्याग तथा गुरु का त्याग करने वाला, 
स्त्री का त्याग करने वाला, गोत्रस्पृकू, शौच की भृष्टा वाला, काण्ड स्पृष्ट, 
सन्तान से रहित, कूट साक्षी ( झूठी गवाही देने वाला ), याचना करने 
वाला, रङ्ग से जोविका करने वाला, समुद्र में यात्रा करने वाला, किये 
हुए उपकार का हनन करने वाला, समय का भेदक, वेदों की निन्दा में 
रति रखने वाला, देवों की निन्दा में परायण, द्विजों की निन्दा में तत्पर. 
ये सभी ब्राह्मण थाद्ध आदि सत्कर्मों में वर्जित होते हैं ।।४०-४२॥ 
कृतष्नःपिशुनः कूरोनास्तिकोवेदनिन्दकः । 
मित्रध्रक्‌कुहकश्चेव विशेषाभङ क्तिटूपकः ॥४३ 
सवें पुनर भोज्यान्ना नः दानार्हाः:स्वकमंसु । 
ब्रह्महाचाभिशस्तारच वर्जेनीयाःप्रवत्नतः।।४४ 
शुद्वाचरसपुष्टाङ्ग: सन्व्योपासनवजितः। 
महायञ्चविहीनरच ब्राह्मणः पङ क्तिदूषकः ॥४५. 
भधीतनाशनश्चैव स्नानदानविवजितः। 
तामसो राजसर्चैव ब्राह्मणः पङ क्तिदूषकः।॥। ४६: 
बहुना$त्रकिमुक्त न विहितान्‌ ये न कूर्वेते । 
निन्दितानाचरन्त्येवर्ज्या:श्राद्धेप्रयत्नतः । ४७. . 
अंतध्न--पिशुन---क्र र--नास्तिक--वेदनिन्दक-भिन्रों से.द्रोह. करने 
वाला--कुहक ये विशेष रूप से पंक्ति दूषक होते. हैं ॥४३॥ ये सभी 
भोजन कराने योग्य नहीं होते हैं और पने कर्मों में दान के. योग्य भी 
नहीं होते हैं । ब्रह्महा ओर भ्भिशस्त भो प्रयत्न पूवंक वर्जन के योग्य 
होते हैं ॥४४॥ शूद्र के धन्न रस से पुष्ट अङ्गों वाला तथा सन्ध्योपासन से. 
रहित और महायज्ञ से (बिहीन ब्राह्मण भी पंक्ति दूषित. होता है ॥८५।। ` 


शुकम का नाश करते बाला--स्तान तथा दान से . त--लामुसः और” . 
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राजस ब्राह्मण भी प क्ति दूषक होता है ॥४६॥ अत्यधिक यहाँ पर कहने 
की बया ग्रावव्यकता है यही समक लेना चाहिए कि जो विहित विधियों 
को नहीं किया करते हैं तथा जो निन्दित एवं निपिद्ध कमं हैं उनका ही 
सदा समाचरण किया करते हैं वे सभी श्राद्ध में प्रयत्न पूर्वक वर्जन करने 
के योग्य होते हैं ॥४७॥ 


२२--श्राद्धकल्पवर्णन (३) ` 

गोमयेनोकँभू मिं शोवयित्वा समाहितः । 

सन्निमन्त्र्य द्विजान्‌ सर्वान्‌ साधुभिः सन्निमन्त्रयेत्‌ ॥१ 

श्वो भविष्यति मे श्राद्ध पूर्वद्युरभिपूज्यच । 

असम्भवे परेचुर्वायथोक्त लंक्षणायु तान्‌ ॥२ 

तस्य ते पितरः श्रृत्वा श्राद्धकालमुपस्थितम्‌ । 

योऽन्यं मनसा ध्यात्वा सम्पतन्ति मनोजवाः ॥३ 

ब्राह्मणः सहाःशनन्ति पितरो ह्यन्तरिक्षगाः । 

वायुभूतास्तु तिष्ठन्ति भुक्त्वा यान्ति परांगतिम्‌ :४ 

भामन्त्रिताश्‍च ते विप्रा: श्राद्धकाल उपस्थिते । 

वसेयुनियताःसर्व ब्रह्मचर्यपरायणाः ॥५ 

अक्रोधनोऽत्वरोऽमत्तःसत्यवादी समाहितः । 

भारंमंथुनमघ्वानं श्राद्धकृद्वगंयेद्ध्र वम जं ।६ 

आमन्त्रितोब्राह्मणोवँयोऽन्यस्मेकुरुते्षणम्‌ । 

स यातिनरकंघो रं सूकरत्वभ्प्रयातिच ॥७ 

महामहि व्यासदेवजी ने कहा--गोमय से ग्रोर जल से भूमि का 
शोधन करके समाहित होकर समस्त द्विंजों का भली भाँति नियन्त्रण 
करके साधुओं के द्वारा सल्तिमन्त्रित करना चाहिए ॥१॥ यह कहना 


चाहिए कि कल मेरे यहाँ श्राद्ध होगा । पहिले हो दित में ब्राह्मणों का अमिट _ : 


पूजन कर देवे यदि दुसरे दिन में पूजन करना असम्भव हो तो ऐसा करे | 


ब्राह्मण यश्रोत्त अक्षे पाऊ होरे जाह्िण आएर) खगत यह ः 


८, ep 0. >> ७ 22 
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श्रवणा करके कि अब श्राद्ध करने का काल उपस्थित हो गया है वे मन से 
श्रन्योन्य का'घ्यान करके मन के तुल वेग वाले नीचे उतर ग्राते हैं ॥३॥। 
वे ब्राह्मणों के साथ अशन किया करते हैं और वे पितर अ्रन्तरिप्तगामी 
"होते हैं। वहाँ पर वायु के स्वरूप में हो स्थित होते हैं तथा भोजन 
करके परागति को प्राप्त हो जाते हैं ॥४॥ जो ब्राह्मण श्राद्ध के काल के 
उपस्थित होने पर ग्रामन्त्रित होते हैं उन सबको नियत होकर ब्रह्मच 
में परायण होते हुए ही निवास करना चाहिए ॥।५॥। जो श्राद्ध के करने 
वाला है उसे त्वरा से (जल्दवाजी ) रहित विना क्रोध बाला--श्रभक्त, 
सत्यवादी और परम समाहित होना चाहिए तथा श्राद्ध कर्ता को भार, 
मेयुन ओर मार्ग गमन को भी निश्चित रूप से वर्जित कर देना चाहिए । 
॥६॥ जो ब्राह्मण ग्रामन्त्रित हो वह दूसरे के लिये क्षण करता है तो 
वह घोर नरक में जाता है फिर सूकर की योनि में जन्म लिया करता 
है ॥७॥ ८ 


आमन्त्रयित्वा यो मोहादन्पञ्चा5भनन्त्रयेद्‌“द्विजः । 
स तस्मादधिकः पापी विष्ठाकीटो$भिजायते ॥८ 
श्राद्धे निमन्त्रितो विप्रो मैथुन योऽधिगच्छति । 
्रह्महत्यामवाप्नोति तिर्यग्योनौ विधोयते ॥९ 
निमन्त्रितस्तु यो विप्रो ह्यध्वानं याति दुर्मतिः । 
भवन्ति पितरस्तस्य तन्मासं पापभोजनाः ॥ १० 
निमन्त्रतस्तुयःषाद्वेकर्या वकल हं द्विजः । 
भवन्ति पितरस्तस्यतन्मासंमलभोजनाः ॥ ११ 
तस्मान्निमन्त्रितः भ्रादधे नियतात्मा भवेद्‌ द्विजः। 
. अक्रोधन: शौचपरः कर्ता चैव जितेन्द्रियः ।।१२ 
` इवोभूतेदक्षिणांगत्वादिशंदर्भान्समाहित: | 
ह समुखानाहरेदवारिदक्षिणांग्रान्सुनिमंछान्‌ ॥१३ 
_ दक्षिणाप्रवणंस्निग्धं विभक्त शुभलक्षणम्‌ 
शि देश विविक्तकत (मतो 8600० 
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जो हिज श्रामन्त्रण करके मोह से फिर भ्रन्य को भ्रामन्त्रित करे वह 
उससे भी श्रधिक पापो है और विष्ठा की कीट बना करता है ॥५॥ श्राद्ध 
में निमन्त्रित किया हुम्ला विप्र यदि मेथुन करता है तो वह ब्रह्महत्या का 
पाप भागी होता है ग्रौर फिर किसी तिर्यक्‌ की योनि में जन्म लेता है 
॥९॥ जो निमस्त्रित विप्र दुष्ट बुद्धि वाला मार्गे का गमन करता. है तो 
उसके पितर उस मास में पाप के भोजन करने वाले होते हैं ॥१०॥ जो 
द्विज श्राद्ध में निमन्त्रित होकर कलह करता है तो पितृगण उस मास में 
भल का भोजन करने वाले होते हैं ॥११॥ इसलिये श्राद्ध में निमन्त्रित 
विप्र को नियत ग्रात्मा वाला भ्रवदय ही होना चाहिए । क्रोध से एक दम 
हीन--शौच में परम परायण- कर्ता ग्रौर इन्द्रियों को अपने वञ्च में 
रखने वाला होना चाहिए ।१२। प्रातःकाल होने पर दक्षिण दिशा में जाकर 
समूल दर्भो का भ्राहरण करना चाहिए और दक्षिण में ही अग्नभाग वाले 
सुनिर्मल उनको द्वार पर रखे ॥१३॥ दक्षिणा प्रवण--स्निग्व--विभक्त 
और शुभ लक्षण वाले शुचि देश को जो विविक्त हो गोबर से लेपन 
करे ॥१४॥ 
नदीतीरेषु तीर्थ षु स्वभूमौ चेव नाम्बुषु । 
विविक्त षुच तुष्यन्ति दत्तेन पितर: सदा ॥ १५ 
पारक्येभूमिभागेतु पितृ णांनैवनिर्वेपेत्‌ । 
स्वामिभिस्तद्विहन्येतमोहाद्यत्क्रिपतेन रेः ॥ १६ 
अटव्यःपर्वताऽपुण्यास्तीर्थान्यायतनाचिच । 
सर्वाण्यस्वामिकान्याहुनह्येतेषुपरिग्रह: ॥ १७ 
तिलान्प्रविकिरेत्तत्र सर्वतो बन्धयेदजस्‌ । 
असुरोपहतं श्राद्ध तिले: शुध्यत्यजेन ठु ॥१८ 
ततोऽम्नम्बहुसंस्का रं म | 
चोष्यंपेयं ससृतञ्चयथाशक्ति प्रकल्पयेतु ॥१९ 
ततो निवृत्ते मध्याहनेलुप्तरोमनखान्द्रिजानू । 
अवगम्य यथामागेम्प्रयंच्छेदत्तधावनस्‌ ॥२० 
आसध्त्रमिति सञ्जल्पन्तासीरन्ते पृथक पृथक । 
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तैलमभ्यञ्जनं स्रानं स्नानीयञ्च पृथग्विधम्‌ । 

पात्ररौदुम्बरहं चद्वेश्वद्व वत्यपवंकम्‌ ॥२१ 

नदी के तीरों पर--तीर्थों में--अ्रपनी भुमि में--जलीय स्थानां में 
नेहीं--विविक्त ( एकान्त ) स्थला में सदा दिये हुए श्राद्ध से पिठृगण 
परम सन्तुष्ट हुआ करते हैं ॥१५॥ पारक्य भूमि भाग में पितृगणों के लिये 
कभी भी निर्वंपम नहीं करना वाहिए । उसके स्वामियों के द्वारा उसका 
विशेष हनन कर दिया जाया करता है जो कि मोह के वशीभूत होकर 
मनुष्यों के द्वारा किया जाता है॥१६॥ अटवियाँ--पर्वत-- पुण्य स्थल 
तीर्थ और भ्रायतन ये सव स्वामि रहित ही होते हैं इनमें परिग्रह नहीं 
होता है ॥१७॥ वहाँ पर जहाँ श्राद्ध कर्म किया जावे तिलों को प्रकीणा 
कर देवे और सभी श्रोर से भ्रज का वन्धन कर देना चाहिए। असुरों के 
हारा उपहत श्राद्ध ग्रज के द्वारा तिलों से शुद्ध होता है ॥॥१८।। इसके 
गरत्‌ अन्न को बहुत संस्कारों बाला करके प्रस्तुत करे जिसमें एक हीं 
व्यञ्जन मध्यगामी न हो । चोब्य--पेय और संसृत भोजन शक्ति के अनु- 
सार प्रकल्पित करना चाहिए ॥१६॥ इसके उपरान्त मध्याह्न काल के 
निवृत्त हो जाने पर द्विजों को जिनके रोम भ्रौर नख लुप्त हों अवगमनं 
करके यथा मागे दन्त धावन देना चाहिए ॥२०॥ आसध्वम्‌-ग्रर्थातृ उप- 
विष्ट होइये-यह कहकर उनको £थक्‌-पृथक्‌ भ्रास्थित करे । तैल-भ्रभ्यंजन- 
जान--स्नानीय पृथक्‌ प्रकार युक्त वैश्व॒दैवत्य पूर्वक उदुम्बर के पात्रों से 
समपित करना चाहिए ॥२१॥! 

पतःस्नानाचितृत्तेम्य:प्रत्युत्थायक्ृताऊज लि: | 

पाद्यमाचमनोयऽच सम्प्रयच्छेद्यथाक्रमस्‌ ॥२२ 

ये चाम विश्वदेवानां द्विजाः पुर्व निमन्त्रिताः । 

भाड मुखान्यासनान्येषां त्रिदर्भोप हतानि च ॥ ९३ 

दक्षिणामुखमुक्तानि पितृणामासनानि च । 

दक्षिणाग्र षु दर्भेषु प्रोक्षितानितिलोदकै: ॥२४ 

तेषूपवेशयेदेतानासन संम्पृशन्नपि । 

आसध्वमिति सञ्जत्पन्नासी रस्ते पृथक पृथक, ।।२५ 
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द्वौद॑वेप्राड मुखौ वित्रेत्रथश्चोदङ मुखास्तथा ! 

एक॑कं तत्र देवंजु पितृमातामहेष्वपि ॥२६ 

सत्क्रिय्रां देशकालौ च शचं ब्राह्मणसम्पदम्‌ । 

पञ्चैतान्विस्तरो हन्ति तस्मान्नेहेत विस्तरम्‌ ॥२७ 

अपिवाभोजयेदेक ब्राह्मणं वेदपारगम्‌ । 

श्रुतशी लादिसम्पन्नमलक्षणविवांजतस्‌ ।। २८ 

इसके उपरान्त स्नान से निवृत्त होने वालों को उष्कर कृताञ्जलि 
होकर यथाक्रम पाद्य और आचमनीय अधित करे ॥२२॥ जो यहाँ पर 
विश्वदेवो के द्विज पहिले निमन्त्रित हों उनके आसन पूर्वं की ओर मुख 
बाले होंवे ओर वे त्रिदर्भा से उपहूत होने चाहिए ॥२३॥ दक्षिण मुख 
मुक्त पितृगणों के आसन होने चाहिए जो दक्षिणाग्र वाले दर्भो में तिल: 
सहित जल के द्वारा प्रोक्षित होने चाहिए ॥२४। उन आसनों पर इनको 
आसनों का स्प करते उपवेशित करे । उस समय में भी 'ग्रासध्वम्‌-- 
ऐसा उच्चारण करके ही उपवेशित करना चाहिए और वे पृथक्‌-पृथक्‌ 
उपविष्ट हो जावें ॥२५॥ जो दो दैव के हों उन्हें पूर्वे की ओर मुख वाले. 
उपवेशित करे । पितृगणा के तीनों को उत्तर की ओर मुख वाले बिराज- 
मान करे । उनमें एक-एक दैव है जो पित्र मातामहों में भी होता है। 
॥२६॥ इसमें भ्रधिक विस्तार नहीं करना चाहिए क्योंकि बिस्तार: 
सक्रिया--देशकाल--शौच--ब्राह्मण सम्पदा इन पाँचों का हनन किया 
करता है अतएव विशेष विस्तार को कभी भी इच्छा न करे । भ्रथवा 
किसी एक ही वेदों का पारगामी ब्राह्मण को भोजन करा देना चाहिए 
किन्तु वह ब्राह्मण श्र त--शील आदि सभी सद्गुणगणों से सुपम्पन्न होना 
चाहिए ग्रौर जो बुरे लक्षण हैं उत से बर्जित भी होना चाहिए ॥२८॥ | 

उद्घुत्यपात्रेचान्त' तत्सवंस्मात्मकृतात्ततः । 

देवतायतने वासौ निवेधान्यत्प्रवत्तयेत्‌ ॥२९ 


प्राश्येदन्नं तदग्नौ तु दद्याढ ब्रह्मचारिणे। 
तस्मादेकमपिश्रेष्ठ विद्वांसं मोजवेद्‌द्विजस्‌ ॥२० 
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भिक्षुकोब्रह्मचारी वा भोजनार्थमुपस्थितः । 
उपविष्टस्तुयःभाद्धकामंतमपिभोजयेत्‌ ॥३१ 
अतिथिर्यस्य नाझनाति न तच्छाहम्प्रशस्यते । 
तस्मात्रयलाच्द्राद्ध षु पुज्याह्यतिथयो द्विजँः॥ २२ 
आतिथ्यरहिते श्राद्धो भुञ्जतेये द्विजातयः । 
काकयोनि ब्रजन्त्येते दाता चैवन संशयः ।।३३ 
हीनाङ्गःपतितःकुष्टीब्रण युक्तस्तुनास्तिकः । 

कुकुरः शुकरश्रानौवर्ज्वा:श्राद्ध षुद्रत: ॥३४ 
बीभत्सुम शुचि नग्नंमत्तं धूर्तं रजस्वलाम्‌ । 
नीळकाषायवसनपाषण्डांश्च विवर्जयेत्‌ ॥ ३५ 


उस सव प्रकृत से अन्न को पात्र में उद्धुत करके इसे देवतायतन में. 


निवेदन करके अन्य को प्रवत्तित कर देना चाहिए ॥२६॥। उस अन्न को 
अग्नि में प्राशत कर देवे और ब्रह्मचारी को दे देना चाहिए । इसलिये 
एक ही किसी परमश्रेष्ठ विद्वान्‌ द्विज को भली भाँति भोजन कराना 


चाहिए ॥३०॥ कोई भिक्षुक भ्रथवा ब्रह्मचारी भोजन के लिये उपस्थित 


हो जावे ग्रोर जो श्राद्ध में इच्छा पूर्वक उपविष्ट हो जाय तो उसको भी 
भोजन करा देना चाहिए ॥३१। जिसका भ्रतिथि अशन नहीं किया करता 
है वह श्राद्ध प्रशस्त नहीं कहा जाता है। इसलिये द्विजों के द्वारा सभी 


प्रकार के प्रयल अतिथियों को श्राद्ध में पूजा करनी चाहिए ॥३२॥' 
श्रातिथ्य से रहित श्राद्ध में जो ट्विजातिगण स्वयं भोजन किया करते हैं 
ये सब कौआ की योनि में प्रपन्न होते हैं और दाता भी वही योनि प्राप्त 
करता है--इसमें तनिक भी संशय नहीं है ॥३३॥ हीन अज्भों वाला-- 
पतित-कोढी-व्रण से युक्त--नात्तिक--मुर्गा--दइवान--शूकर इन 


सबको श्राद्धों में दूर से ही वजित कर देना चाहिए ॥।३४॥। वीभत्सु-- 
अशुचि--नग्न--मत्त--वृ्त--रजस्वला-नीले और कापाय वस्त्र धारण 
करने वाले--पाषण्डी को भी श्राद्ध में वजित कर देवे ॥३५॥ 

यत्तत्र क्रियते कर्म पंतृके ब्राह्मणान्प्रति । 
. मत्सवूपूव केक बेक्षहेनत्यपुत्र कम ९ ००००००० 
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यथोपविनि सर्वास्तानलंकुर्याद्विभुषणौः। 
स्रग्दामभि१शिरो वेष्ट प्र. पवासोश्नु लेपन: ॥ २७ 
ततस्त्वावाहयेद्देवान्‌ ब्राह्मणानामनुज्ञया । 

उदङ मुखो यथान्यायं विश्वेदेवास इत्यृचा ।।३८ 


हे पवित्रे गुहीत्वाऽस्य भाजने क्षालिते पुनः । 
गन्नो देवी जलं द्विप्त्वा यवोऽसीति यवांस्तथा ।।३६ 


यादिव्याइतिमन्त्रेणहस्तेत्वघं विनिक्षिपेत्‌ । 

प्रदद्याद्गन्धमाल्यानिधूपादीनिचशक्तितः ॥ ४० 

अपसव्यं ततःकृत्वायितृणांदक्षिणामुखः । 

आवाहनं ततःकुर्यादुशन्तस्त्वेत्यृचाबुघः ॥४१ 

आवाह्यतददनुज्ञातोजपेदायान्तुनस्ततः । 

शन्नोदेव्योदकंपात्रेतिलोऽसीतितिलांस्तथा ॥४२ 

पेलृक विधान जो भी वहाँ पर श्राद्ध में कमं ब्राह्मणों के प्रति किया 
जावे वह सभी कंमं वैश्यदैवत्य पूर्वक ही करना चाहिए ग्रर्थातू वैश्वदैवत्य 
पहिले सब करना अत्यावश्यक है ॥३६॥ ठीक विधि से समुपविष्ट हुए 
उन सब ब्राह्मणों को 'विभूषण--माला--शिरोदेष्टन--धप-चन्दनानुलेपन 
आदि से समलंकृत करना चाहिए । इसके उपरान्त ब्राह्मणों की भ्रनुज्ञा से 
देवों का आवाहन करे । उत्तर की श्रोर मुख करके “विद्वेदेवास”-इत्यादि 
ऋचा के द्वारा ग्रावाहन करना चाहिए ॥३७-३८॥ दो पवित्रा ग्रहण 


करके इसके पात्र में फिर उन्हें क्षालत करे “शज्नो देवी”-इत्यादि 


मन्त्र से जल का क्षेप करे और “यवोधसि”- इत्यादि मन्त्र से हाथ में 


अर्घ का विनिक्षेप करे । फिर गन्ध, माला, धूप आदि का समर्पण भ्रपनी 
शक्तिके हो अनुसार करना चाहिए ।३६-४०। इसके उपरान्त बुध पुरष को _ 


अपसव्य हो दक्षिण की ओर मुख करके पिठुगण का आवाहन “उशन्तस्त्वा' 


इत्यादि ऋचा से करना चाहिए।।४१॥ आवाहन करके फिर “आयान्तु न ८ i 
इसको जपे भौर “शन्नो देवी” इससे पात्र उदक को “तिलोऽसि”-इत्यादि A 
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क्षिप्त्वा चार्घ यथापूर्वेदत्वा हस्तेषु वा पुनः । 
संखवांश्व ततः सर्वानु पात्रे कुर्यात्समाहितः ।।४३ 
पितृभ्यः स्थानमेतच्चन्युव्जपात्रंनिधाप येत्‌ । 
अरनौकरिष्यन्नादायपृच्छेदन्नंघृतप्लुतम्‌ । 
कुरुष्वेत्यभ्यनुज्ञातो जुहुयादुपवीतवित्‌ ।।४४ 
यज्ञोपवीतिना होमःकत्त व्यःकुशपाणिना । 
प्राचीनावीतिनापिः्यंवैश्वदेवन्तुहो मवित्‌ ।/४५ 
दक्षिणं पातयेज्ञानु देवान्‌ परिचरन्सदा । 

पितृणां परिचर्यासु पातयेदितरं तथा ॥४६ 


सोमाय वे पितृमते स्वधानम इति ब्र वन्‌। 

अग्नये कव्यवाहनाय स्वधेतिजुहुयात्ततः।।४७ 

भरन्यभावेतु विप्रस्य प्राणा वेवोपपाइयेत्‌ । 

महादेवान्तिके वाथगोष्ठ वा सुसमाहितः ।।४८ 

ततस्तैरभ्यनुज्ञातो गत्वा वै दक्षिणां दिगमु। : 

गोमयेनोपलिप्याथ स्थानंकुर्यात्ससँकतस्‌ ॥ ४९ 

भरे का क्षेह करके पूर्व की भाँति ही हाथों में देकर फिर परम समा- 
हित होकर पात्र में सभी संस्तवो को करे ॥४३॥ यह पितृगण के लिये 
स्थान है--न्युव्ज पात्र को निधापित करे, घृत प्लुत अन्न को लेकर 'अग्नौ 
करिष्यन्‌'-इससे पूछे । जव 'कुरुष्व'--अर्थात्‌ करो--इस प्रकार से 
भ्रनुज्ञात हो जावे उपवीतवित्‌ को हवन करना चाहिए ॥४४॥ कुशा हाथ 
में ग्रहण करके हो यज्ञोपवीति को होम करना चाहिए । प्राचीनावीती 
होकर पित्र्य और होमवित्‌ को वैश्वदेव करना चाहिए ॥४५॥ सदा देवों 
की परिचर्या करते हुए दक्षिण जानु को नीचे गिरा देवे । पितृगण की 
परिचर्या में वाम जानु का पालन करे । ।४६। पित्र मत में सोम के लिये. 

स्ववा' को बोले । कव्यवाहन अग्नि के लिये स्वघा- यही कहकर हवन 

करे ॥४७॥ अग्नि के अभाव में विप्र के पाणि में ही उपपादन करे अथवा . 


समाहित होकर महादेव के समीप में अथवा 
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सवके द्वारा अनुज्ञात होकर दक्षिण में जाकर गोमय से उपलिप्त कर स्थान 
को सिकता से संयुत करे ॥४९॥ 

मण्डल चतुरस्र वा दक्षिणाप्रवणं शुभम्‌ । 

निरल्लित्तस्य मध्यं दर्भेणाकेन चैव हि ॥५० 

ततः संस्तीय्यं तत्स्थाने दर्भान्वे दककिणाग्रगान्‌ । 

त्रीनुपिण्डान्निवंपेत्‌ तत्र हविः शेषात्समाहितः ॥५१ 

उप्यपिण्डांस्तुतद्धस्तेनिमृज्याल्लेपभोजिनान्‌ । 

तेषुद्भे वथाचम्यत्रिराचम्यशनैरसुन्‌ । 

तदन्तन्तुनमस्कुर्यात्पितृनेव चः मन्ब्रवित्‌ ॥५२ 

उदकन्निनयेच्छेषं शरः पिण्डान्तिके पुनः । 

भवजिघ च्च तान्‌ पिण्डान्‌ यथा न्युप्त्वा समाहितः ॥५३ 

अथ पिण्डाच्च शिटटान्नं विधिवद्धोजयेद्‌ द्विजान्‌ ॥ 

मांसान्‌ पुपांश्च विविधाञ्च््ठाद्धकल्पांस्तु शोभन।न्‌ ॥५४ 

` (ततोऽन्नमुत्सृजेदृभुष्वग्रतो विकिरन्भुवि । | 

ष्टा तदन्नमित्येव तृप्तानाचामयेत्ततः ॥५५ 

आचान्ताननुजानीयादभितो रम्यतामिति ।' 

स्वधास्त्विति च ते ब्र थुर्ब्राह्वाणास्तदनन्तरम्‌ ।'५६ | 

वहाँ पर चतुरस्त मण्डल जो दक्षिण की ओर प्रवण हो परम शुभ 
बनावे । उसके मध्य में तीन बार उल्लेख करे जो कि एक दर्भं से करना 
चाहिए ।।५०।। फिर उस स्थान पर दक्षिणाग्र भाग वाले दर्भो का 
संस्तरण करे। वहाँ पर हवि शेष से तीन पिण्डों का निर्वपन करना 
चाहिए ।५१। लेप भोजि उप्य पिण्डोंको हस्तमें निमञ्जन करे। उन दभाँ | 
में तीन बार आचमन करके धीरे से रवखे फिर उस अन्त को 
मन्त्र वेत्ता के द्वारा पितृगण को ही नमस्कार करना चाहिए ॥५२॥ फिर 
धीरे से शेष उदक को पिण्डों के समीप में ले जावे, न्युस करके समाहित 
हो उन पिण्डों का ग्रवघ्राण करे । इसके उपरान्त पिण्ड से शिष्ट ग्रन्न को | कर 
लेकर विधान के साथ ब्राह्मणों को भोजन कराना चाहिए। मॉस-पर्‍य | 
रौर विविध श्राद्ध कल्प में शोभन पदार्थों का भोजन करावे ॥५३-५४ी | 
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मुफ्त होने पर उस अन्न को भूमि पर विकीणां करते हुए उत्सृष्ट कर देवे । 


तदन्नमु--उतना पूछकर ही तृप्त हुआ का आचमन करावे ॥५४॥ का 
वे ब्राह्मण आचान्त हो जावें तो उनसे प्रार्थना करे कि URE 
अर्थात्‌ सभी ओर रमण करिये। उन ब्राह्मणों को “स्वथास्तु --यह 
कहना चाहिए ॥५६॥ 

ततो भुक्तवतां तेषामन्नशेषं निवेदयेत्‌ । 

यथा ब्र यृस्तथा कुर्यादनुज्ञातस्तु तै्विजेः ॥५७ 

पित्रेस्वदितमित्येववाच्यगो्ठे षु सुश्चितम्‌ । 

सम्पन्नमित्यभ्युदयेदेवे सेवितमित्यपि ॥५८ 

विसृज्य ब्राह्मणान्‌ तान्वे पितृपू्वन्तु वाग्यतः । 

दक्षिणां दिशमाकांक्षन्याचेतेमान्वरानु पितृन्‌ ॥५६ 

दातारो नोऽभिवद्ध न्तां वेदाः सन्वतिरेव च । 

श्रद्धा च नो मा वि (व्य) गमद्बहुदेयञ्च नोऽस्त्विति ।॥६० 

पिण्डांस्तु गोऽजविप्र भ्यो दद्यादग्नौ जलेऽपिवा । 

मध्यमं तु ततः पिण्डमद्यात्पत्नी सुताथिनी ॥६१ 

क्षाल्य हस्तावाचम्य ज्ञातिशेषेणतोषयेत्‌ )। 

सुपशाकफलानीक्षुन्‌ पयोदधिघुतं मधु ॥६२ 
अन्नचैव यथाकामंविवि घं भोज्यपेयकम्‌ । 
यद्यविष्ट द्विजेन्द्राणांतत्सव॑ विनिवेदयेत्‌ ।॥६३ 


इसके भ्रनन्तर जव वे ब्राह्मण भोजन कर लेवें तो उन मुक्त हुग्रो की. 


सेवा में शेष अन्न को निवेदित कर देवे जैसा भी वे कहें उसके अनुसार 
ही उन दवो से भ्रनुज्ञात होकर करना चाहिए । 'पित्रे स्वदितम्‌'-“गोष्टे षु 
सुथित सम्मन्नमु“भम्युदये देवे सेवितमु"-इनको बोलना चाहिए ।५७-५५। 
उन समस्त ब्राह्मणों को विसजित करके पितृगण को भी पहिले वाग्यत 


` होते हुए विसजित कर देवे । फिर दक्षिण दिशा की शोर इच्छा करते हुए 
 इनवरांको पितृगण से याचित करे ॥५९॥ श्राप दाता हैं हमारे वेदों . 
सर सन्तति का वद्धन करें । हमारी श्रद्धा में कमी न होवे रौर अत्य- 
घिक देय>सक्ति'हस्तओं॥समुत्पत्न/ हो जहा ०प्रॉडग! पिण्डों5क्योण्गी-अज 023 
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श्रौर वि्रों को दे देना चाहिए अयवा ग्ररिन में अथवा जज्ञ निक्षिप्त कर 
देवे । जो मध्यम पिण्ड है उसको सुत की ग्रथना करने वाली पत्नी को 
खा लेना चाहिए ॥६१॥ फिर हाथों का प्रक्षालन कर आचमन करे ग्रौर 
शेष से ज्ञाति का तोषण करे शूप--शाक--फल--इक्षु--पय--दवि- 
घृत--मधु श्रौर अन्न विविध प्रकार के भोज्य पदार्थ तथा पेय को इच्छा 
पूर्वक जो जो भी ह्विजेनदरों को अभीष्ट हों उन सत्रको समर्पित करना 
चाहिए ॥६२-६३॥ 
_ धान्यांस्तिलांशच विविधान्‌ श्रा विविधास्तथा । 

उष्णमन्नं द्विजातिभ्यो दातव्यं श्रेय इच्छता । 

| अन्यत्र फलमूलेम्यो पानकेम्पस्तथैव च॥६४ 

pn न भूमौ पातयेज्ञानु न कुप्येन्नानृतं वदेतु । 

| न पादेन स्पृशेदन्नं न चेवमवधूनयेत्‌ ॥६५ 

क्रोधेनैवच यद्भुक्त यद्मुक्त त्वयथाविधि । 

यातुधाना विलुम्पन्तिजल्मता चोपपादितम्‌ ॥६६ 

स्विन्तगात्रो न तिष्ठेत सन्निधो च द्विजोत्तमाः । 

न च पइ्येत काकादीत्‌ पक्षिणः प्रतिलोमगाचु॥ 

तद्र. पाः पितरस्तत्र समायान्ति बुभुक्षवः ॥६७ 

न दद्यात्तत्र हस्तेन प्रत्यक्षं लवणं तथा ।' 

न चायसेन पात्रेण न चेवाश्रद्धया पुनः ॥६८ 

काञ्चनेन तु पात्रेण राजतोदुम्बरेण वा। 

दत्तमक्षयतां याति खड. गेत च विशेषत: ॥६९ `| 

पात्र तुमृण्मयेयो वे श्राद्ध वेभोजयेद्द्विजा। . 

स यातिनरकंघोरभोक्ता चेव पुरोधसः ॥७० | छ 

` ` अपने श्रेय के सम्पादन की इच्छा रखने वाले को घान्य-तिल विविध | 

अन्न और अनेक प्रकार की शर्करा उष्ण अन्न द्विजातियों को देना चाहिए यु हा, 

अन्यत्र फल मूलों से तथा पानको से ही उसी भाँति करे ॥ ६४॥. हमि म डे? 
जानु का पातन नहीं करे--कोप न करे--मिथ्या न बोले-पाद सेअन्न | 
का स्पश त करे और ग्रवरूनन भो नहीं करे । क़ोध पूर्वक जो भी खाया 
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गया है और यथा विधि से नहीं खाया गया है तथा वोज चाल करते हुए 
जो भी भोजन किया है उसके सम्पूर्ण रस का राक्षस विलोपन कर दिया 
करते हँ ॥६५-६६॥ हे द्विजोत्तमो ! स्विन्नगात्र वाला होकर सन्निधि में 
स्थित नहीं होना चाहिए | काक आदि को न देखे जो पक्षी प्रतिलोमग 
होते हैं। उसी रूप में पितृगण वहाँ पर वुपुक्षित होते हुए समायात हुआ 
करते हैं ॥६७॥ वहाँ पर हाथ से प्रत्यक्ष लवण न देवे घ्रौर लोहे के पात्र 
से भी न देवे तथा ग्रशद्धा से नहीं देना चाहिए। श्राद्ध इस नाम से ही 
श्रद्धा से जो किया जाता है वही श्राद्ध है श्रद्धा का ही पूर्ण महत्त्व है 
| ॥६८॥ सुवणु के पात्र से, चाँदी के तथा उदुम्बर के पात्र द्वारा दिया हुश्रा 
भ्रक्षयता को प्राप्त होता हैं खड्ग के द्वारा विशेष रूप से होता है ॥६६।। 
मृत्तिका के पात्र में जो श्राद्ध में द्विजों को भोजन कराता है। वह घोर 
नरक में जाया करता है और जो पुरोधा भोक्ता हे वह भी जाता है ।७०। 
| नपड क्‍्त्थांविषमदद्यान्नयाचेतनदापयेत्‌ । 
। याचिता दापितादाता नरकान्याति भीषाणन्‌ ॥७१ 
सुञ्जीरन्नग्रतः श्रेष्ठ न ब्रयुः प्राकृतान्‌ गुणान्‌ । 
तावद्धि पिंतरोऽनन्ति यावन्नोक्ता हविगु णा: ॥७२ 
नाग्रासनोपविष्टस्तु भुञीत प्रथमं द्विजः । 
बहू नां पश्यतां सोऽ्यः पङ क्तघाहरति किल्विषम्‌ ॥७३ 
न किचिद्वजेच्छठाद्ध नियुक्तस्तु द्विजोत्तमः । 
न मांसस्य निषेधेन न चान्यस्यान्न मीक्षये तु ॥ ७४ 
स्वाध्यायाञ्च््वावयेदेषां धमंशास्राणि चैव हि ॥७ प्‌ 
इतिहासपुराणानि श्राद्धकल्पांश्च शोभनानु ॥७६ 
ततोऽन्नमुत्सृजेद्भोक्ता साग्रतोविकिरन्भुवि। 
पृष्टास्वदिनमित्येवं तृ-ता नाचामपरेत्त7ः ।।७७ द 
' सामने समुपस्थित पदार्थों का भोजन करे जोकि, परम श्रेष्ठ परिवेषित 
| ज गये - किन्तु उन पदार्थों के प्राक्त गुणों का वणंन नहीं करना. 
ओ। नाहिए। पितृगण तभी तक उन ब्राहमण के सा यु 'हफमोजन- 
किया करते है जद सह मौ ह ती बा कां 
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वर्णन नहीं किया जाता है ॥७१-७ २ अग्रासन पर स्थित द्विज को पहिले 
भोजन नहीं करना चाहिए । बहुतों के देखते हुए वह अन्य पंक्ति से. 
किल्विप का आहरण किया करता है ॥७३।। कुछ वजित श्राद्ध में नियुक्त 
द्विजोत्तम नहीं है । अन्य का ्रन्न भी नहीं देखना चाहिए ॥७४॥ इनको 
स्वाध्यायों का श्रवण करावे और धर्म शास्त्रों का भी श्रवण करना 
चाहिए । इतिहास--पुराण ग्रोर परम शोभन श्राद्ध कल्पां का श्रवण 
कराना चाहिए ॥७५-७६॥ इसके पश्चातु आगे भूमि में विकीणाँ करते 
हुए भोक्ता को अन्न का सपुत्युजत करना चाहिए। “स्वदितमु'?--अच्छी 
तरह भोजन कर लिया--यह पूछ कर हो तुप्तों को फिर आचमन कराना 
चाहिए ॥७७॥ न 

आचान्ताननुजानीयादभितो रम्यतामिति । 

स्त्रधास्त्विति च त ब्र यूत्राह्म णास्तदनन्तरमु।।७८ 

ततो भुक्तवतां तेषामन्नशेषं “निवेदयेत्‌ । 

यथा ब्र युस्तथा कूर्यादनुज्ञातस्तुनं द्विजैः ७९ 

पिञ्ये स्वदित इत्येवाक्यें गो पुसूत्रितम्‌.। 

सम्पन्नमित्यम्युदयेदेवे रोचत इत्यपि ॥८० 

विसृज्य ब्राह्मणांस्तुत्वा पितृपूर्वं तु वाग्यतः । 

दक्षिणां दिशमाकाङ क्षन्याचेतेमान्वरान्पितृचु ॥८१ 

दातारोनोभिवद्धंतां वेदा सन्ततिरेवच । 

श्रद्धा नोमाव्यगम द्बहुदेयंचनोरित्वति ॥८२ 

पिण्डांस्तु गोचविप्रेम्यो दद्यादग्नौ जलेपि वा । 

मध्यमं तु ततः पिण्डमद्यात्पत्नी सुताथिनी ॥८३ 

प्रक्षाल्य हस्तावाचम्य ज्ञातीनु शेषेण भोज़येतु । 


ज्ञातिष्वपि चतुर्थषु स्वानु भृत्याचु भोजयेत्ततः ८४ . 
जब सब ब्राह्मण ग्राचान्न होजावें तो उनसे प्रार्थना करे कि भ्राप | 


सब और रमणा कीजिए । ब्राह्मणों की “स्वधा अस्तु यह उस श्राद्ध. | 


दाता से कहना चाहिए ॥७५॥। इसके उपरान्त में मुक्त हुए उनकी सेवा | 


मनें जो शेख अम हो उसको, तिन ८ लारा देत ऋादिए॥-निगर0 धिर से £ कट टे | 
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भी वे द्विज बोलें उनके द्वारा भ्रनुज्ञात होकर वही करना चाहिए ।।७६॥ 
'पित्रो स्वदित' इस वाक्य को “गोष्ठे ष॒ सूत्रितंसम्पन्न' इसको और ्रभ्युदये 
देवे रोचत” --इस वावय: को वोले ॥ ८० ॥ वाग्यत होकर पिठृगण के 
पूर्व स्तवन करके ब्राह्मणों का विसर्जन करे । दक्षिण दिशा की ओर देखते 
हुए पितृगंण से इन वरदानों की याचना करनी चाहिए । दाता श्राप लोग 
वेद और मेरी सन्तति का अभिवद्ध न करें । यह भी वरदान हमें प्रदान 
करें कि हमारी श्रद्धा का कभी व्ययगमन होवे तथा अत्यधिक दान देने 
की भावना विशेष रूप से समुत्पन्न होवे ॥८१-८२॥ फिर उन पिण्डों 
को गौ अज और विप्रो को दे देवे या अग्नि तथा जल में प्रक्षिप्त कर देवे। 
जो मध्यम पिण्ड है उसको सुत की इच्छा वाली पत्नी को खा लेना 
चाहिए । हाथों का प्रक्षालन करके तथा आचमन करके शेष जो हो उससे 
ज्ञाति के लोगों को भोजन. कराना चाहिए । ज्ञाति के लोगों में भी चतुर्थ 
धणी के अपने भृत्यों को भोजन कराना चाहिए ।।८३-८४॥ 

पश्चात्स्वयञ्चपत्नीभिःशेमन्नंसमाचरेतु । 

नोद्वासयेत्तदुच्छिष्टंयावन्नास्तंगतोरविः ॥८५ 

ब्रह्मचारी भवेतांतु दम्पतीरजनीं तुतास्‌ । . 

दत्त्वा श्राद्धंतथाुकत्वासेवते यस्तुमेथुनम्‌ ॥८६ 

महारौरवमासाद्य कीटयोनि व्रजेत्पुनः ॥८७ 

शुचिरक्रोधनः शान्तः सत्यवादी समाहित। 

स्वाहयायव्च तथाध्वानं कर्ता भोक्ता च वज्जयेतु ॥८८ 

श्राद्ध भुक्त्वा परश्राद्धभुञ्ज तेये द्विजातयः । 

सहापातकिभिस्तुल्या यान्तितेन रकानुबहूनु ॥ ८९ 

एषवोविहितःसम्यक्‌श्राद्वकल्पशसमासतः। 

अनेनवद्धयेन्तित्यं ब्राह्मणोव्यसनान्वितः ॥९० 

_ आमधाद्वा यदाकुर्याद्विधिज्ञःश्रद्धयान्वितः। 
_ तेनाग्नोकरणांकुयात्पिण्डांस्तेनेवनिरवं पेत्‌ ९१ 
इसके भ्रनन्तर स्वयं झौर भ्रपनी. पत्तियों को साथ भोजन करना 


` चाहिए तुळस उच्छि स को, हापित नजर जुव छक आय झस्तगत न 
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होवे ॥ ८५ ॥ उस रात्रि में स्त्री पुरुष दोनों दम्पति ब्रह्मचारी रहें। भाद्ध 
देकर या श्राद्ध खकर जो मैथुन किया करता है वह महा रौरव नरक में 
जाकर फिर कीटों की योगि में जन्म लेता है ॥८६-८७॥ श्राद्ध कर्ता 
घ्रौर भोक्ता दोनों को ही परम शुचि--क्रोध रहित-शान्त-सत्यबादी 
भ्रौर परम समाहित होना चाहिए । स्वाध्याय तथा मार्ग गमन इन दोनों 
. कार्यो को कर्ता तया भोक्ता दोनों को ही वर्जित कर देते चाहिए ॥८८॥ 
जो एक स्थान पर श्राद्ध में भोजन करके किसी भी लालच आदि कारणों 
से दूसरे भ्रादृध में द्विजातिगण भोजन किया करते हैं वे महापातकियों के 
हो समान होते हैं और फिर बहुत से घोरतम नरकों में पड़ां करते हैं । 
॥९९॥ यह श्रादृत् कल्प संक्षेप से आप सव लोगों को बला दिया है 
व्यसनों से ममन्वित ब्राह्म को इसके द्वारा नित्य ही बढ़ता चाहिए ।६०। 
जो विधि का ज्ञाता भद्धा से समन्वितः होकर आम शाद्व करता है 
उसको ग्राम श्रादूग करता है उसको अग्नि में करण करना चाहिए और 
धिडों को भी उसी के द्वारा निवृपन करे ॥६१॥ 

यो$नेन विधिनाश्राद्ध कुर्याद्वैशान्तमानसः । 

व्यपेतकल्मषोनित्यंयत्तीनां वत्तयेत्पदमु ॥८२ 

तस्मात्सवंप्रयत्तेन श्राद्ध कुर्याद्विजोत्तमः । 

आराधितोभवेदीशस्त्ेनसम्यक्सततातत्त: ॥ ९३ 

अपि मूलैः फळेर्वापि प्रकुर्यान्विद्ध नो द्विजः । 

तिलोदकेस्तर्पयित्वा पितृत्त्‌ स्नात्वा समाहित: ॥९४ 

न जीवत्पितृकोदद्याद्वोमान्तं वा विधीयते । 

येबां वापि पितादद्यात्त षाञ्चैकेप्रचक्षते ॥९५ 

पिता पितामहश्च व तथैव प्रपितामहः । 

यो यस्य प्रीयते तस्मै देयं चान्यस्य तेन तु ॥९६ 

भोजयेद्वापिःजीवन्तंयथकामं तु-भक्तितः । 

न जीवन्तमतिक्रम्यः ददाति प्रयतःशुचिः ॥९७ 

दुव्यामुष्यायणिको दद्यादबीजिक्षेत्रिकयो! समस्‌ 


धकारी भवेत नियोगोत्पादितो यदि ॥६५ «४ 
अधिकारी भुवेत्सोग्य नियो Digitized by eGangotri 
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`. जो इस विधि से शान्त मन वाला होकर श्राद्ध किया करता है वह 
कहमषों से व्यपेत हकर यतियों के पद को प्राप्त किया करता है ॥६२॥ 
श्रतएव सभी प्रयत्नों के साथ डिंजोत्तम को श्राद्ध अवश्य ही करना 
चाहिए । इसके करने से सनातन प्रभु ईश भली-भाँति समाराबित होते हुँ 


॥९३॥। यदि कोई द्विज निर्वन हो तो उसको मूलों भर फनों से ही | 


श्रांड का कर्म अवश्य हो करना चाहिए । स्नान करके परम समाहित 


होकर तिलोदक से पितरों का. तर्पण करे ॥६४॥ जिसका पिता जीवित . 
हो उसे श्राद्ध नहीं देना चाहिए अथवा होम के ग्रन्त तक ही करे । ' 
जिनका पिता श्राद्ध देवे. उनका वह एक ही कहा जाता है ॥६५॥ पिता- : 
पितामह और प्रपितामह जिसका जो प्रसन्न होकर ग्रहण करता है उसी ' 
को देवे और को नहीं देना चाहिए ॥६६॥। जीवित है उसको यथेच्छा ' 
पूर्वक भक्तिभाव से भोजन करावे । प्रयत गौर शुचि होकर जीवित का * 
अति क्रमण करके कभी धाद नहीं देवर ॥।६७॥ उठयायणिक़ को बीजी : 
और क्षेत्र दोनों को समान हो देना चाहिए। यदि नियोग के द्वारा. : 


उत्पादित हुआ तो वह अबिक।री होता है. ॥ ९५।। 
अनियुक्तात्सुतोयश्चशुक्रतोजायतेत्विह । 
प्रदद्याद्वीजिने पिण्ड क्षेत्रिणेतु ततोऽन्यथा ।।९ ९ 
इौ पिण्डौ निर्वेपेततांभ्यां क्षेत्रिणे. बीजिने तथा । 
कीत्तयेदथचैवास्मिनु वीजिनं क्षेत्रिणं तत: । 
सृताहनि.तुकत्त व्यमेको हिड विधानतः ।। १०० 
अशौचेस्वेपरिक्षीणिकाम्यंव कामतः पुनः । 
पूर्वाह्ण चेव' कत्तं व्य ्ाद्धमभ्युदयाथिना ॥१०१ 
देववत्सवमेव स्यान्नव कार्या तिलैः क्रियाः । 
दर्भारच ऋजवः कार्या युरमान्वे भोजयेद्‌ द्विजान्‌ ॥१०२ 
नान्दीमुखास्तु पितरः प्रीयन्तामिति -वाचयेत्‌ । 
मातृश्नादध तु पुव्व: स्यात्पितृणां तदनन्तरम्‌ ॥१०३ 
भभियुक्त से यहाँ पर जो. सुत शुक्र से ही समुरपन्न होता है उसे बीजी 
या वपन करने वाले को. मण्ड, देवा ज्ञाह्विर पसल) को5देवे, बा :दुसरा 
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प्रकार यह है कि दो पिण्डों का निर्वपन करे । एक क्षेत्री को भ्रौर दूसरा 
वोजो को देवे ॥३९॥ एक पिण्ड के निवपन में वोजी का और दूवरे में 
क्षेत्री का नाम कोत्तित करना चाहिए । जो दिन मृत होने का हो उसी 
में एकोद्दिष्ट श्राद्ध विधान के साथ करना चाहिए ॥१००॥ यदि अशौव 
हो गया हो तो उसके परिक्षीण हो जाने पर ही कांम्य कमं को इच्छा रे 
पुनः पूर्वाह्न में ही श्राद्ध उदयार्थी पुरुप को करना चाहिए ॥१०१॥ यहे 
सब देव के समान ही होता है श्रौर तिलों से क्रिया नहीं करनी चाहिए । 
दर्भों को भी सीधी कर लेवे और दो ब्राह्मणों को भोजन कराने ॥१०२॥ 
उस समय में नान्दो मुख पितृगण प्रसन्न हों--ऐसा हो बोलना चाहिए । 
पहिले मातृ श्राद्ध होता है और इसके.भ्रनन्तर पिलृगण का श्राद्ध होता 
है ॥१०३॥ 

ततो मातामहानान्तु वृद्धौ ,श्रादधत्रयं स्मृतम्‌ । 

दैवपूर्व प्रदाद्याद्वं न कुर्यादप्रदक्षिणस्‌ ॥१०४ 


प्राङ मुखो निर्वेपेद्विद्वानुपवीत्री समाहितः । 
पूर्व तु मातरः पुज्याभक्त्यावै सगणेश्वराः ॥ १०५ 


स्थाण्डिलेषु विचित्रेषु प्रतिमासु द्विजातिषु । 

पुष्पेधु पेशच नैवेद्यैषणारपि पूजयेत्‌ ॥१,०६ 

पृ जयित्वामातृगणं कूर्याच्ड्ञादधत्रयंद्विजः। . न 
, अकृत्वा मातृयोगंतुयःश्राद्धंतुनिवेशयेत्‌ । .. 
- तस्य क्रोधसमाविष्टा:हिसां गच्छन्ति मातरः ॥१०७  .: 

इसके उपरान्त मातामहादिक का होता है । ऐसे ये वृद्धि में तीन. 
श्राद्ध बताये. गये हैं । . दैव: पूर्व ही प्रदान करे ग्रौर अदक्षिण न करे 
॥१०४॥ पुरुष को प्राख मुख होकर निर्वपन'करना चाहिए । उपवीती:: 
और समाहित होकर पहिले माताओं का पूजन'करना.चाहिए. भोर भक्ति: 
से सगरोइवर पूजने चाहिए ॥१०५॥। स्थण्डिलों में--विचित्रों मे--प्रतिट: . 
माओं में-द्विजातियों में पुष्प--धूप--नवेद्य और भूषणों.से पूजन करना, _ 
चाहिए.। ४. UT लावी ति करके दर्ज को तीतो थाड करने, ८ 
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चाहिए । मातृयोग को न करके जो श्राद्ध को निवेशित करता है उसकी 
मांताऐ क्रोध से समाविष्ट होकर हिसा को जाया करती हैं॥१०७॥ 


= 
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दशाहम्प्राहरांशोचं सपिण्डेयु विधीयते । 

मृतेषुवापिजातेषु ब्राह्मणानां द्विजोत्तमाः ॥१ 

नित्यानि चेव कर्माणि काम्यानि च विशेषतः । 

न कूर्याद्विहितं किञ्चिस्वाध्यायं मनसाऽपि च ॥२ 

शुचीनक्रोत्रवान्‌ भुस्यान्‌ शालाग्नौ भावयेद्‌ द्विजान्‌ । 

शुष्कान्न न फलेर्जापि वैतानान्‌ जुहुयात्तथा ॥३ 

न स्पृशेदुरिमानन्येनच तेभ्यः सम।हरेत्‌ । 

चतुर्थं पञ्चमे चाह्निसंस्पर्शः कथितोबुधैः ॥४ 

सूतकेतु सपिण्डानां संस्पर्शोनैवदुष्यति । 

सूतकं सूतिकाञ्चंव वज्जेयित्वानूणांपुनः ।।५ 

अधीयानस्तधा वेदानु वेदविच्च पिता भवेत्‌ । 

संस्पृर्याः सवं एवेते स्नानान्माता दशाहतः ॥ ६ 

दशाहं निगु णे प्रोक्तमाशौचं वातिनिंगु णे । 

एकद्वितिगुणयु क्तरचतुद्ट्येकदिनैः शुचिः ७ 

महामहषि श्री व्यास देवजी ने कहा--जो पुरुष सपिण्ड होते हैं 
उनका ग्रशोच दश दिन का होता है। हे द्विजोत्तमो ! ब्राह्मणों का यह 
प्रशौच पुत तथा जात शोनों में ही समान ही हुआ करता है॥१॥ ऐसी 
अंशोच ग्रवस्या में नित्य किये जाने वाले क्म और विशेष रूप से काम्य 
कर्म कुछ भी विहित कमं नहीं करे स्वाव्याय तो मन से भी नहीं करना 
चाहिए ॥२॥ शुचि अक्रोघन--पुम्य द्विजो को शालाग्नि में भावित करे 
शुष्क भन्न से अथवा फलों से वैतानो को हवन करना चाहिए ॥३॥ 
इनका स्पशं नहीं करे और अन्य के द्वारा ही उनके लिये समाहरण करे । 
बुध पुरुषों ने चौय मवे, दिन में सुं, हा दै] तक पिण्डों 
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- का संस्पर्श दूषित नहीं होता है। सूतक और सूतिका का वर्णन करके ही 
फिर सूतक हुआ करता है ॥५॥ स्वयं वेदों के भ्रघ्ययन करने वाला हो 
आर वेदों का वेत्ता होवे । ये सभी स्तान से संस्पश करने के योग्य होते 
हैं माता दश दिन से होती है ॥६॥ निगुण में दश दिन का आशोच 
होता है ऐसा कहा गया है। एक-दो-तीन गुणों से युक्त और चार 
एक दिन में ही शुचि हो जाता है ॥७॥ 

दशाह्नादपरं सम्यकूप्रधीयीत जुहोति च । 

चतुथ तस्य संस्पर्शं मनुः प्राहप्रजापतिः ॥८ 

क्रियाहीनस्य मूर्खस्य महारोगिण एव च। 

यथेशचरणस्येह मरणान्तमशौचकस्‌ ॥९ 

त्रिरात्रं दशरात्रं वा ब्राह्मणानामशौचकम्‌ । 

प्राक्सम्वत्सरारित्ररात्रंदशरात्रततःपरम्‌॥ 

ऊनद्विवाषिके प्रेते मातापित्रोस्तदिष्यते ॥ १० 

(त्रिसत्रे णशुचिस्त्वन्यो यदिह्यत्यन्तनिगु णः । 

अदन्तजातमरणेपित्रोरेकाहमिष्यते ) 

जातदन्ते त्रिरात्र' स्थाद्यदि स्यातां तु निगु णौ ॥ ६१ 

आदन्तजननात्सद्य आच्वुँडादेकरात्रकस्‌। | 

त्रिरात्रमौपनयनातसपिण्डानामशौ चकम ॥१२ 

जातमात्रस्य बालस्प़ यदि स्यान्सरण पिलुः। _ 

मातुश्च सूतकं तत्स्यात्पिता स्यात्सपृश्य एव चः १२ 

सदाशौचंसपिण्डानांकत्तव्यं सोदरस्यतु । 

उद्ध्व॑ दद्याहादेकाहंसोदरोयदिनिगु णः ॥१४ 

दश दिन के पश्चात्‌ अध्ययन करे भ्रोर हवन करे । चतुर्थ. में उसके 
संस्प्ष को प्रजापति मनु ने कहा है ॥५॥ क्रिया से होतका-मुर्ख.का-- कान 
महा रोगी का-यथेष्ट ग्राचरण करने वाले का मरण के अन्त तक अशीच | 
होता है ॥६॥ तीत्त रात्रि अथवा दश रात्रि का अशौचक ब्राह्मणों का ही 
हुआ करता है । एक वर्ष से पूर्व का तीन रात्रि का भोर इससे ऊपर दश 
रात्रि की पशीच'होता हैषा केलीस: हो जाने 
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पर उसके माता-पिंता को ही वह हुआ करता है ॥१०॥ अन्य तो-तीन 
रात्रि में ही शुचि हो जाता है यदि वह भ्रत्यन्त ही निगुण होता है। 
जिसके दाँत न निकले हों उसके मर जाने पर माता-पिता को भी एक 
ही दिन का अशौच इष्ट माना जाता है । जिसके दाँत उत्पन्न हो गये हों 


- उसका अशौच तीन रात्रिक होता है । यदि वे दोनों निगुण हों ॥११॥ 


दाँतों के निकलने से लेकर चूड़ा कमं तक सद्यः एक रात्रि का ही आशौच 
होता है । उपनयन संस्कार हो जाने वालों का ग्राशौच सपिण्ड पुरुषों को 
तीन रात्रि का हुआ करता है। जो वालक उत्पन्न होते ही मृत हो जाता 
है तो उसका सूतक माता-पिता को होता है । किन्तु पिता स्पर्श करने के 
योग्य होता है ॥१२-१३॥ सगे भाई. का अशौच सपिण्डों को सदा ही 
करना चाहिए । यदि सोंदर निगुण हो तो ऊर्वे दश दिन एक ही दिन 
तक का भ्राशौच हुआ करता है ॥१४॥ 


ततोद्‌ध्र द॑न्तजननात्सपिण्डानामशौचकस्‌ । 
एकरात्रं निगु णानां चौडादूदू्ध्वत्रिरात्रकम्‌ ॥१२ 
अदन्तजातमरणांसम्भवेयाद सत्तमाः । 
एकरात्र सपिण्डानांयदि तेऽत्यनिगु णाः ॥१६ 
ब्रतादेशात्सपिण्डानां गर्भस्नावात्स्वपातत: । 
(सर्वेषामेवगुणिनामुदुध्व॑न्तु विषम: पुनः। | 
अर्वाक्‌ षण्प्रासतःस्त्रीणां यदि स्थाद्‌ गर्भसंस्रव: । 
तदा माससमैस्तासामशोच दिवसैः स्मृतम्‌ । 
तत ऊदरध्वंच्तु पतने स्त्रीणां द्वादशरात्रिकम्‌ । 
सद्यः शौचं सपिण्डानां गर्भत्रावाच्च धाजुतः ।) 
गभच्युतादहो रात्र पिण्डेऽत्यन्तनि गु णे । 
'यथेष्टाचरणे ज्ञातौत्रिरात्रमिजिनिश्चयः ॥१७ 

` 'यदिस्यात्सूतके सुतिमेरणे वा मृतिर्भवेत्‌ । 

` शेषेणव भवेच्छुद्धिरहःशेषे त्रिरात्रकमु १८ | 
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(तथाच पञ्चमी रात्रिमत्रीत्य परतो भवेत्‌ )। 
देशान्तरगतं श्रूत्वा सूतकं शावमेवच । . 
तावदप्रयतो मर्त्यो यावच्छेषं समाप्यते ॥२७ 
अतीते सूतके प्रोक्त सपिण्डानां त्रिरात्रकस्‌ । 
(अथवमरणेस्नानमुद््ध्वसम्वत्सराद्यदि । : 
वेदार्थ विज्चाधीयानोयोऽर्निवान्वुत्तिकषितः । 
सद्यः शौचं मवेत्तस्यसर्वावस्थासुमवंदा । 
स्त्रोणामसंस्क्रृतानांतुप्रदानात्परतः सदा । 
सपिण्डानां त्रिरात्रः स्यातसंस्कारे भत्तु रेव हि। 
हस्त्तदत्तकत्यानामश्षोचं मरणं स्मृतस्‌ । 
ऊतरद्विवर्षामरणे सद्यः शौचमुदाहृतम्‌ ।.. 
'मादन्तात्सोदरे सद्य आचूडादेकरात्रकम्‌ ) । 
आप्रदानात्त्रिरात्र स्याहशारात्र ततः परम्‌ ॥२१ 
इससे ऊपर दाँतो के निकलने से सपिण्डो का अशौचंक एक रात्रिका 
होता है ग्रौर निगु'णों का चूड़ा कर्म से ऊर्ध्व में तीन रात्रि का होता है 
॥१५॥ है श्रष्टणण ! अदन्त भौर जात मात्र के यदि मरण हो'तो 
सपिण्डों का अशौच एक रासि का होता है। यदि वे अत्यन्त ही निगुण 
हों । ब्रतादेश से सपिण्डों का गर्भ्राव से स्वपात से सभी गुणियों के 
ऊपर पुनः विपर्भ होता है । स्त्रियों का गर्भ खाव यदि. छै मासं से पीछे 
हो तो जितने मास हों उतने ही दिनों का अशौच कहा. गया है । उसके 
ऊपर गर्भ के पात होने पर स्त्रियों का बारह रात्रिका आशोच हुग्ना करता 
है । सपिण्डों का शौच गर्भस्नाव से सद्य ही हो जाया करता है । अत्यन्त 
निगुण सपिण्ड में गर्भ के च्युत होने से अहोरात्र का ही झ्राशौच होता 
है । जो य॒थेष्ट श्राचरण वाले ज्ञाति के हों उनका भाशौच तीन रात्रि का 
हुआ करता है- ऐसा निश्चय है । यदि सूतक में ही प्रसव हो जावे या 
मरण में मृति.हो जावे तो शेष से हो शुद्धि होती है । ग्रह के शेष रहने 
पर तीन रात्रि का ही सूतक हुथा 


करता है। मरण औरउस्त्तिका | 
योग है उेससेअरयातके दा सा-हिमा० हाह दैः} आद्ुझावीच दढ 
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वाला होता है तब वह पूर्व के द्वारा शुद्ध होता है। उसी भांति पाँचवीं 
रात्रि को अतीत करके ही पर से होता है । देशान्तर में गया हुआ शाव 
ही सूतक धवण करके ही होता है। तब तक मनुष्य अप्रयत रहता है 
जब तक शेष समय समात्त होता है ॥१६-२०।। सृतक के अतीत होने 
पर सपिडों को तीन रात्रि का सूतक हुआ करता है । यदि एक वर्ष से 
ऊपर का समय व्यतीत हो गया हो और फिर सूचना प्राप्त हो तो मरण . 
में वेवल स्नान करने हो से शुद्धि होती है। जो देदाथं का ज्ञाता है-- 
ग्रधीमान है--अग्निमान्‌ है और वृत्ति कषित है उसका शौच सभी श्रव- 
स्थाश्रों में सर्वदा तुरन्त हो हो जाया करता है । स्त्रियों का असंस्कृत होने 
के कारण पे सदा प्रदान से पर होता है। स्वामी के ही संस्कार में 
सपिण्डो का तीन रात्रि का सूतक होता है। अदन्त कन्याग्रो का मरण 
अज्ञोच एक दिनः का ही बताया गया है । दो वर्ष से कम के मरण में 
तुरन्त ही शौच कहा गया है । दाँत जब तक नहीं निकले हुए हों ऐसे 
सोदर का तुरन्त ही भ्रौर चूड़ा कर्म संस्कार से तीन रात्रि का सूतक होता 
है । जब तक प्रदान नहीं किया जावे तक तीन रात्रि का और उससे ऊंपर 
दश रात्रि का आशौच हुआ करता है ॥२१॥ 
मातामहानां मरणे त्रिरात्र स्यादशौचकम्‌ । 
एकादशानाळच तथा सूतके चैतदेव हि ॥२२ ` 
पक्षिणी यानिसम्बन्धे बान्यवेषु तथै व च। 
एकरात्र समुद्दिष्ट गुरी सब्रह्मचारिणि ॥२३ 
श्रूतिराजनिसज्योतियंस्यस्याद्विषये स्थितः । 
गृहेमृतासुसर्वासु कन्यासुचत्र्यहंपितुः ॥२४ 
परपूर्वासु भार्यासु पुन्न षु कृतकेषु च । 
त्रिरात्र स्या्तथाचार्यास्व भार्यास्वन्यगासुच ॥ २५ 
आचार्यपुत्र पत्न्याञ्चमहोरात्रमुदाहृतम्‌ । 
एकाहं स्यादुपाध्यायेस्वग्रामेश्रो त्रियेषपिच ॥२६ 
'चिरात्रमसपिण्डेषु स्वगृहे संस्थितेषुच । 
ठणका इंञ्न्सस्मभयोस्याटेकासक्षः'्त एतेः byR@angoti 
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त्रिरात्र श्रश्रूमरणात श्वणुरेचेतदेव हि। ` 

सद्यःशौचंसमुद्दिटट स्वगो त्र संस्थितेसति ॥२८ 

मातामहों के. मरण में तीन रात्रि का अशौच होता है। एकादशों 
के सूतक में भी यही होता है । योनि सम्बन्ध में तथा वान्धवों में पक्षिणी 
होता है। गुरु और साथी ब्रह्मचारी की मृत्यु पर एक रात्रि का सूतक 
कहा गया है ॥२१-२२॥ सज्योति राजा के प्रेत हो जाने पर जिसके 
देश में स्थिति होवे । अपने ही घर में सभी किसी के मृत हो जाने पर 
श्रौर कन्याग्रों के मृत होने पर पिता को तीन रात्रि का आशौच हुआ 
करता है ॥२३-२४॥ परपूर्वा भार्याश्रों में और कृतक पुत्रों में तीन रात्रि 
का सूतक होता है । आ्राचायों की अन्यगा भार्याग्रों में भी तीन राति का 
सूतक होता है । आचायं के पुत्रों में--पत्नी में भ्रहोरात्र का सूतक कहा 
गया है । उपाध्याय में--अपने ग्राम में और श्रोत्रियं में भी एक रात्रि का 
` ही सूतक हुआ करता है ॥२५-२६॥ अपने गृह में स्थित! हो चाहे वे 
ग्सपिण्ड ही क्‍यों न हों उनके भी प्रेत होने पर तीन रात्रि का झाशोच 
होता है । भ्रस्ववये मैं एक दिन का होता है जो एक रात्रि का इष्ट माना 
जाता है । सास के मरने पर तीन रात्रि का और इवसुर के प्रेत हो जाने 
पर इतना ही भ्राशीच हुआ करता है । झपने गोत्र के संस्थित होने पर 
तुरन्त ही शौच बताया गया है ॥२७-२८॥ 

शुदृध्येद्िप्रो'दशाहेन द्वादशाहेनभूमिपः । 

वेश्यः पञ्चदशाहेन शूद्रो मासेन शुद्धयति ॥२९ 

क्षत्त्रविट्शूद्रदायादा ये स्युविप्रस्य बान्घवाः। 

तेषामशौचे विप्रस्यं दशाहाच्छुद्धिरिष्यंते ॥२० 

राजन्पवेश्यावप्येवं हीनवर्णासु योनिषु । 

तमेवशौचं कुर्यार्ता विशुद्धघथ मसंशयस्‌ ॥३१ 

सर्वे तृत्तरवर्णानामशोच कुयु राहता: । 

तद्वरंविधिइष्टेत रवं तु शौचं स्वयोनिषु ॥३२ 

षड़ात्र तु त्रिरात्र स्ग्रादेक रात्र क्रमेण तु । 

००4५४ शरिथयिप्राभीं शूघ्रवष्बाशौघुमे तन ॥॥ढेडे ० oti 
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अद्ध मासोऽथ पद़ात्र त्रिरात्र' द्विजपुङ्गवाः । 

शुद्रक्षत्रियविप्राणां वैश्यस्याशौचमेव च ।।३४ 

षड्रात्र वे दशाहञ्च विप्राणां वैश्यशूद्रयोः । 

अशौचंक्षत्रिये प्रोक्त क्रमेणद्विजपुङ्गवाः ।॥३५ 

विप्र दश दिन में शुद्ध होता है और क्षत्रिय वारह दिन में शुद्धि प्रात 
किया करता है । वैश्य की शुद्धि पन्द्रह दिन में होती है तथा शुद्र एक 
मास में शुद्ध होता है ॥२&।॥। क्षत्र-विट्‌ और शूद्र दायाद जो विश्र के 
वान्धव हों उनके भ्राशौच में विप्र की दश दिन में शुद्धि हुआ करती है 
॥३०॥ क्षत्रिय और वैश्य भी इसी प्रकार से हीन वर्ण वाली योनियों में 
विशुद्धि के लिये उस ही शौच को संशय रहित होकर करें ॥३१॥ सभी 
आहत लोग उत्तर वर्णों का भ्रशौच किया करें | उस वणं की विधि में 
` दृष्ट के द्वारा हो अशौच करना चाहिए और अपना शौच श्रपनी योनियों 
में करें ॥३२॥ छी रात्रि का--तीन रात्रि का-एक रात्रि का क्रम से 
वेश्य--क्षत्रिय भर विप्रों का होता है और शूद्रों में तो श्रशौच ही रहा 
करता है ॥३३॥ हे द्विज थरो ! आधामास- घड्रात्र-त्रिरात्र' शूद्र क्षत्रिय 
` . विप्रो का होता है और वैद्यो का अशौच ही रहा करता है । रात्र-दशाह 

` विप्रो का वेश्य शूद्रों का होता है और क्षत्रिय में श्रशौच कहा गया 

है ॥३४-३५॥ ¦ 

शुद्रविट्क्षत्त्रियाणांतु ब्राह्मणस्य तथाव च। 

दशरात्रोण शुद्धिः स्यादित्याह कमलापतिः ।।३६ 

असपिण्डं द्विजं प्रतं विप्रो निह त्य वन्धुवत्‌ । 

असित्वा च सहोषित्वा दशरात्रेण शुद्धयति ॥३७ 

यद्यन्नमति तेषांतु त्रिरात्रेणततःशुचिः । 

अन दंस्त्वन्त म हना तु नचतरिमन्गुहे वसेत्‌ ॥।३८ 

सोदकेऽय तदेवस्यान्मातुराप्तेषु बन्धुषु । 

दशाहेन शवस्पशी सपिण्डञ्च व शुद्धयति ।।३९ 

यदि निहंरति प्रेतं लोभादाक्रान्तमानसः । 

दसि (ङबः।छुदृषेश्ादयापहेमम्‌ सिटी ४6०२११०० 
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अद्धेमासेन वैद्यस्तु शूद्रो मासेन शुध्यति । 

पड़ात्रे णायवासर्वेत्रिरात्रे णाथवापुनः ।।४१ 

अनाथञ्चैवनिह्‌ त्यब्राह्मणंघनवजितम्‌ । 

स्‍्नात्वांसम्प्राश्यचघुतं शुध्यन्तित्राह्मणादय:॥ २ 

शूद्र विट्‌ क्षत्रियों की तथा च विप्रों की दशरात्रि में शुद्धि होती है- 
कमलापति ने यही कहा है ॥३६॥ असपिण्ड प्रे तद्विज को विप्र एक बन्धु 
की भाँति निर्हरण करके--खाकर और साथ ही में रहकर दशरात्रि मे 
शुद्ध होता है ॥३७१। यदि उनका ग्रन्न खाता है तो तीन राति में शुचि 
होता है । और अन्न को न खाते हुए एक दिन में शुद्धि होती है उसके 
घर में निवास नहीं करना चाहिए ॥३८॥ सोदक में बही होता है मापा 
के आप्त बंधुग्नों में जो भी हों । शव के स्पशं करने वाला पुरुष दश दिन 


: में सपिण्ड शुद्ध हुआ करता है ॥ ३६ ॥ लोभ से आक्रान्त मन चाला 


होकर यदि प्रोत का निर्हरण करता है तो दश दिन में द्विज की शुद्धि 


` होती है और क्षत्रिय की वारह दिन में हुआ करती है । वैश्य की आधे 


मास में तथा शूद्र की एक मास में शुद्धि हुआ करती है । भ्रथवा समी छै 


` रात्रि में या तीन रात्रि में शुद्ध होते हैं ॥४०-४१॥ जो अनाथ हो अथवा 
. घन से रहित ब्राह्मण हो उसका निहंरण करके स्नान करे और घृत का 


प्रान करे.तो ब्राह्मण आदि सब शुद्ध होजाया करते हूँ॥ ४२ ॥ | 
अपरश्चेत्परं वर्णमपरञ्चापरे यदि । 
अशौचे सस्पृशेत्स्नेहात्तदा शोंचेन शुद्धयति ॥४३ 
प्रेतीभूतं द्विज विप्रोह्मनुगच्छेतकामतः । . 
्नात्वातचं लंस्पृष्टाग्निधृतंप्राव्यविशुच्यति ॥४४ 
एकाहात्क्षत्रिये शुद्धिवेश्ये स्याच्चददयहेन तु । 
शूद्रे दिनत्रयं भोक्त प्राणायामशतं पुनः ।।४५ 
अनस्थिसञ्चिते शूद्रे रोति चेद्‌ ब्राह्मणः स्वकः ।' 
निरात्र स्यात्तयाशोचमेकाहं त्वन्यथा स्मृतम्‌ ॥४६ 
अस्थिसज्चयनादर्वागेकाह- क्षत्रवैरयोः । 


अर या च समी तवीहििरातेमेषवतु ७७१०० | 


१ 
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भनस्थिसञ्चिते विप्रो ब्राह्मणोरौतिचेत्तदा । 

स्‍्वानेनेवभवेच्छुद्धिस चेलेनात्रसंशय: ॥४८ . 

यस्तैः सहाशनं कुर्याच्छयनादीनि चेव हि । 

बान्धवो वा परो वापि स दशाहेन शुध्यति ॥४६ 

यदि कोई भ्रपर पर वणं को श्रौर पर अपर वरणं को अशौच में स्नेह 
के वशीप्त होकर संस्पर्श कर लेवे तो शौच से शद्ध होजाया करता है 
` ॥४३॥ प्रोतीभूत हिज के साथ इच्छा से ही कोई अनुगमन करता है तो 
चस्त्रों के स्वान करके--ग्रर्नि का स्पर्श करके और घृत का प्राशन करके 
विशुद्ध होजाता है ॥४४।। एक दिन में क्षत्रिय की शुद्धि होती है, वेदय की 
दो दिन में ग्रोर शूद्र मे तीन दिन कहे गये हैं। पुनः सौ वार प्राणायाम 
करे ॥४५॥ भ्रनस्थि सञ्चित शूद्र में यदि ब्राह्मण अपनों के साथ शब्द 
करता है तो तीन रात्रि तक भ्राशौच रहता है अन्यथा एक ही दिन कहा 
गया है ॥४६॥ अस्थि सञ्चय करने के पश्चातु क्षत्रिय श्रौर वैश्य का एक 
दिन ग्रशौच रहता है । अन्यथा सज्योति ब्राह्मण में स्वान ही शौच हे 
॥४७॥ अनस्थि सञ्चित में विप्र अब्द करता है तो उस समय में स्नान 
से ही जो वस्त्रों के सहित किया गया हो शुद्धि .हो जाती है-इसमें कुछ 
भी संशय नहीं है ॥४८॥ जो उन्हीं के साथ श्रशन करे ग्रौर शयन ग्रादि 
भी करे तो चाहे वह वानधव हो या कोई दूसरा हो दश दिन में ही शुद 
हुआ करता है।।४९॥ 

यस्तेषां सममश्नाति सङ्कदेवापि कामत: । 

तदा$शोचे निवृत्त ऽसौ स्नानं कृत्वा विशुध्यति ॥५० 

यावत्तदान्नमरनाति डुभिक्षाभिहतोनरः। 

तावन्त्यहान्यशौच स्यात्प्रायश्चित्तंततश्चरेत्‌।५१ 

दाहाद्यशौच' कत्तेव्पं ईजिाना।मग्निहोत्रिगाम्‌ । 

सपिण्डानाञ्चमरणेमरणादितरेषु च ॥५२ 

सपिण्डता च पुरुषेसप्तमेविनिवत्तंते । 

ससागोदकआकरपुएनभ्मनःम्मोरवेदिसेणः५ ३/ eGangotri 
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पिता पितामहश्च व तथं वप्रपितामह:.। 

लेपभाजस्त्रयो ज्ञेया:सापिण्डय साप्तपौरुषम्‌ ॥५४ 

सप्रत्तानां तथा स्त्रीणां सापिण्ड्य साप्तपौरुषम्‌। 

तासां तु भतृ सापिण्डय प्राह देवः पितामहः ॥५५ 

ये चौकजाता बहवोभिन्नयोतयएव च । 

भिन्नवर्णास्तु सापिण्डय भवेत्तेयां त्रिपुरुषम्‌ ॥५६ 

जो इच्छा पूर्वक एक वार भी उसके साथ भोजन कर लेता है तो उस . 
समय में अशोच के निवृत्त हो जाने पर वह स्नान करके ही विशु को 
प्राप्त कर लेता है ॥५०॥ दुभिक्षा से अभिहत मनुष्य जब तक उसके न्त 
को खाता है उतने हों दिन तक उसको अशोच रहा करता है । इसके 
पदचात्‌ उसे प्रायरिचत्त का समाचरण कर लेना चाहिए ॥ -५१ ॥ अग्नि- 
होत्री द्विजों का दाहादि अशौच करना चाहिए । सपिण्डो के मरण में 
मरणा से इतरों में करे ॥ ५२:॥ पुरुष में सपिडता सात पुरुष तक:ही 
रहा करती है फिर वह निवृत्त होजाती है। 'समानोदक भाव जन्म नाम 
के अवेदन में होता है ॥॥५३।। पिता--पितामह भ्रौर -प्रपितामह ये तीनों ' 
लेप का भजने वाले जानने चाहिए । सर्पिडता सात पुरुषों तक ही सीमित! 
होतो है श्रप्रत्त तथा स्त्रियों की सर्पिडता सप्त पौरुष ही होती है । देवः 
पितांमह ने यही कहा है कि स्त्रियों की भतृः सपिडता ही होती हे ॥५४- 
५५।। जो एक से समुत्पन्न बहुत भिन्न “योनि वाले ` होते हैं उनको 
सपिडता तो तीन ही. पुरुष तक रहा करती है ॥५६॥ 

कारवः शिल्पिनो:वैद्या'दासीदासास्तथैव च । 

दातारो नियमाच्चेव ब्रह्म विद्ब्रह्मचारिंणो । 

सत्त्रिणो ब्रतिनस्तावत्सद्यः शोचमुदाहृतम्‌ ॥५७- 

राजा चंवाऽभिषिक्तश्व अन्नंपत्रिण एव च 

यज्ञे विवाहकाले चःदैवयोगे-तथेव च। 

सद्य: शौच समास्प्रातं दुभिक्षे चाप्युपप्लवे ५% 

डिम्बाहवहतामाङचसर्पादिमरणेपि च 


सब्र: घोज्े समाख्यात स्वज्ञातिमरणेतणा ॥५६ क्षा 


अग्निमरुत्प्रपतने वीराध्वन्यत्यनाशके । 

गोब्राह्मणार्थे सन्न्यस्ते सद्यःशोचंविधीयते ॥६० 

नेष्ठिकानाँ वनस्थानांयतीनांब्रह्मचारिणाम्‌ । 

नाशोचंकोत्त्यतेसऱ्हिःपतितेचतथामृते ॥६१ | 

पतितानां न दाहः स्यान्नान्त्ये्ि्नाशस्थिसळ्चय: । | 
| 
| 
| 
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नाऽभू पातो न पिण्डो वा कार्य श्राद्धादिकं क्वचित्‌ ॥६२ 


व्यापादपेत्तथाऽऽत्मानं स्वयं योऽस्निविषादिभिः । 
बिहितं तस्य नाशोचं नारिर्नाप्युदकादिकस्‌ ॥ ६३ 


` कारु--शिल्पी--वैद्य--दा पी---दास--नियम से दाता--ब्रह्मवेत्ता 
और ब्रह्मचारी--सत्र करने वाले--व्रतधारी ये तभी तक ही श्रशौच वाले 
हैं श्रौर इन सवका शौच तुरन्त हो जाया करता है--ऐसा हो बताया गया न 
है ॥५७॥ राजा--अभिषिक्त--अन्न सन्नी--यज्ञ में--विवाह के समय 
में दैव योग में तुरन्त ही शौच कहा गया है तथा दुभिक्ष में और किसी 
उपप्लव में भी तुरन्त शौच होजाता है ॥५८॥ डिम्ब आहव (युद्ध) में 
हत हुओं का और सर्पादि के द्वारा दशन से मर जाने पर तथा स्वज्ञाति. 
सरण में भी तुरन्त ही शौच बताया गया है ॥५६॥ अग्नि-- मरुत्‌ के 
प्रपतन में--वीराध्या में जो अनाशक है--गो ब्राह्मण के हित कायं के. 
के सम्पादन में और सनयस्त में भी तुरत्त हो शौच का विधान होता 
है ॥ ६० ॥ नंष्टिक ब्रह्मचारी--वानप्रस्थ--वन में ही वास करने वाले-: 
यती--ब्रह्मचारी इनका और पतित के मृत होजाने में सत्पुरुषों ने कोई 
भी श्रशौच बताया ही नहीं है ॥६१।॥। जो पतित . पुरुष होते हैं उनके दाह 
का कोई भी विधान ही नहीं है न उनकी श्रन्त्येष्ठि होती है और न कोई 
अस्थियों के सञ्चय का ही विधान शास्त्र में कहा गया है । न उनके/लिये 
प्रथु पात ही करना चाहिए भौर न पिडों का ही निर्वपन करे । उनको 
कोई कहीं पर भी श्राद्ध भी नहीं किया जाता है ॥ ६२ ॥ जो स्वयं ही 
जान बूक कर श्रपने आप को ग्राग लगाकर या विष भादि का पान 
करके मृत होजावे उसका भो. कोई भ्रशौच विहित हीं हैन उनका अग्नि 
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संस्कार ही होता है ग्रौर न जलाञ्जलि आदि ही उनको दी जाया 
करती हे ।।६३॥ 

अथ किञ्चित्प्रमादेन ग्रियतेऽरिततिषादिभिः । 

. तस्माञ्शोचं विधातव्यं कार्यञ्चेतोदकादिकम्‌ ॥६४ 
जाते कुमारे तदहः कार्मकुर्याख्तिग्रहस्‌ । 
हिरण्प्रधान्यगोवास स्तिलांशचगुडसपिषा ॥६५ 
` फलानि पुष्पं शाक़ञ्च लवण काष्ठमेव च । 

तक्र दधिघृतं तलमौप घं क्षीरमेव च ॥। 

आशौचिनो गुहाद्गाह्य' शुष्कान्नञ्चँव नित्यश: ॥६६ 

याहितारिनियथान्यायं दर्धव्यस्रिभिरग्निभिः । 

अनाहिताग्नियू ह्य ण लौकिकेनेतरो जन: ॥ ६७ 

देहाभावात्पलाशस्तु कृत्वा प्रतिक्ृतिम्पुनः । 

दाहः कार्यो यथान्यायं सपिण्डे: श्रद्धयान्त्रितः ॥६८ 

सकृत्प्रसिञ्चेदुदकं नामगोत्रेण वाग्यतः । 

दशाहं वान्धवाः श्राद्ध सर्वेचेवसुसंयताः॥ ६९ 

पिण्डं प्रतिदिनंदद्य_: सायंप्रातयंथाविधि । 

प्रेतायच गुहद्धारिचतुर्थ भोजयेद्द्विजान्‌ ॥७० 

जो कुछ प्रमाद से अग्नि विषादि के द्वारा मर जाया करता है उसका 
अशौच करना चाहिए श्रौर उदंकादिक का कमं भी करना आवश्यक है 
॥६४॥ जिस दिन सनत्कुमार समुत्पन्न होवे उस दिन में इच्छा पूर्वक 
प्रतिग्रह करता चाहिए । सुवणा -धान्य-गो--वस्त्र-तिल--गुड़ और 
घृत--फल पुष्प--शाक--लवए--काष्ठ--तक़--दवि--धृत--तै ल-- 
औषध-आदि का दान दिल खोलकर करे । अशोची के गृह से नित ही 
शष्कान्न का ग्रहण करना चाहिए ॥६५-६६॥ जो आदिताग्नि पुरुष हो 
उसका दाह तीनों प्रग्तियों से करना चाहिए । जो भनाहिताग्नि है उसका 
दाह गृह्य अग्नि के द्वारा ही करे ओर इतर जन का दाह लौकिक अग्नि ' 


के द्वारा ही करे॥६७।। यदि शव का देह न प्राप्त हो सके तो पलाशो र 


अर्थात्‌: परतला. ४ «चाहिए ।: और 
से “उस अहिङ्कूति, के path ® काः n मिभ Ga पहिए 
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फिर उम्र प्रतिकृति का (पुत्तला) का दाह न्यायातुसार स्पिड पुरुषों के 
द्वारा श्रद्धा से समन्वित होकर ही करना चाहिए ।।६८।। दशदिन तक 
बान्धव गण सभी सुसंयत होते हुए मौन रह कर प्रेत के नाम ग्रौर गोत्र 
से एक वार जल का सिचन करना चाहिए । पिंडों का निर्वपन तो प्रति- 
दिन सायंकाल और प्रातःकाल में विधि के अनुसार ही करना चाहिए । 
प्रेत के लिये घर के द्वार पर चतुर्थ में द्विजों को भोजन कराना चाहिए 
॥६६-७०॥। 

ट्ितीयेऽहनि कत्त व्यं क्ष_रकम्सं सबान्धवैः । 

चतुर्थ वान्बवेः सर्वोरस्थ्नां सञ्चयनं भवेत्‌ । 

पूर्वान्प्रयुञ्जयेद्विप्रानु युग्मान्पुश्चद्धपा शुचीन्‌ ॥७ १ 

पञ्चमे नवमे चं व तर्थवेकादशेऽहनि । 

युग्मांइच भोजयेद्विश्रान्नवश्राद्ध तु तदृद्विजाः ॥७२ 

एकादशेर्जल्व कुर्वीत प्रेतमुद्दिरयभावतः। 

द्वादशे वान्हि कत्त व्यंनवमेऽप्यथवाहनि । 

एक  पवित्रमेकोऽघः पिण्डपात्र तथे व च ॥७३ 

एवं मृताह्मि कत्तं व्यं प्रतिमासंजु वत्सरम्‌ । 

सपिण्डीकरणां परोक्त पुरणंसंवत्सरेपुनः ।।७४ 

कुर्याच्चत्वारि पात्राणि प्रेतादीनां द्विजोत्तमाः | 

प्रेताथ पितृपात्रेषु पूत्रमासेचयेत्ततः ।।७५ 

येसमाना इतिःद्वाम्यां पिण्डानप्येवमेव हि। 

सपिण्डीकरणश्चाद्ध देवपूर्वं विधीयते ॥७६ 

पितृनावाहयेत्तत्रपुनःप्रे तंविनिद दिशेत्‌ । 

ये सपिण्डीकृताः प्र तानतेषांस्युःप्रसिक्रियाः । 

यस्तु कुर्यात्पृथक्‌ पिण्डं पितृहा सोऽभिजायते ॥७७ 

दूसरे दिन में वाच्धवों के,सहिंत क्षुर कर्म; (केशों का वनना) करावे। 
चौये दिन: में ही समस्त बान्ववो के साथ : मिलकर अस्थियो का संचय 
होता है । पूर्व वित्रों का जो सुभ्रद्धा से शुचि हों ऐसे युरमों का प्रयोग 
करे ॥७१॥ पाँचवे-नवम में तथा एकादशे दिन में म विमो को 
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भोजन करावे । हे द्विजगण ! वह नव श्राद्ध होते हैं ॥७२॥ ग्यारह्वे 
दिन करना चाहिए अथवा नवम दिन में एक पवित्र--एक अर्थ और - 
पिड पात्र लेवे ॥७३॥ इसी प्रकार से जिस दिन मृत्यु होवे उस दिन में 
प्रतिमास में एक वर्ष पयन्त करे । जव पूरा एक वर्ष हो जावे तो सर्पिडी- 
करण कहा गया है ॥७४॥ हे द्विज श्रेष्ठी | प्रेतादिकों के चार पात्र 
करे । प्रेत के लिये पितृ-पात्रों में पांच का श्रासेचन करना चाहिए ।।७५॥। 
“ये समाना”--इन दो मन्त्रों से पिण्डों को भी इसी प्रकार से करे । 
सर्पिडोकरण श्राद्ध देव पूर्व ही किया जाता है ॥७६॥ वहाँ पर पितृगणों 
का आवाहन करे और पुनः प्रेत को विनिर्देशित करे । जो प्रेत सर्पिडी 
कृत होते हैं उनकी फिर कोई भो प्रतिक्रिया नही होती है । जो पिण्ड को 
पृथक्‌ करे जह पितृ का हनन करने वाला अभिजात होता है ॥७७॥ 

मृते पितरि वे पुत्र: पिण्डानब्दं समावसे तू । 

द्द्याच्चान्न सोदकुम्भं प्रत्यहंप्रतधमंतः ॥७८ 

पार्वणेन विधानेन सांवत्सरिकमिष्यते । 

प्रतिसंवत्सरं कूर्याद्विधि रेष सनातन: ७८ 

मातापित्रोः सुतैः कार्य म्पिण्डदानादिक्रञ्च यतु । 

पत्नी कार्यात्सुताभावे पत्न्यभावे तु सोदरः ।।८० 

अनेनैव विघानेन जीवः श्राद्ध समाचरेत्‌ । 

कृत्त्रा दानादिकं सर्व श्रद्धायुक्तः समाहितः।।८१ 

एषवःकथितःसम्यग्गृहस्थानांक्रियाविधिः। 

स्नीणांभतृ पुशुश्रूषाधर्मोनान्यइहोच्यते ।८२ 

स्वधर्मतत्परा नित्यमीश्वरापितमानसाः। 

प्राप्नुवन्ति परं स्थानंयदुक्त वेदवादिभिः ॥८रे 

पिता के मृत्युगत हो जाने पर पुत्र एक वर्ष तक पिडों को समा- 
विसित करे । प्रतिदिन धर्म की भावना से अन्न भौर जल का. कुम्भ देवे 
॥।७५॥ पार्वण श्राद्ध के विधान से सांवत्सरिंक किया जाता है। इसे . 
प्रतिवर्ष ही करता चाहिए यही सनातन विधि है ॥७९॥ माता-पिता के | 
लिये धुत कोऽ हीपिषडकषभ -गरादि।्हमस्ठा'कर'कृलएध्िला चाहिए री, 
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बयोंकि इसके प्रधान ग्रधिकारी पुत्र ही होते हैं । यदि किसी के पुत्र का 
ग्रभाव ही हो प्रेत को पत्नी को ही पिण्डदानादि करता चाहिए और 


. पत्नो भी न हो तो सोदर (सगे भाई)! को करना चाहिए ॥८०॥ इसी 


विधान से जीवात्मा श्राद्ध का समाचरण करे । दान आदिक सब करके 
समाहित और परम श्रद्धा से युक्त होकर ही सब कुछ करे ॥८१॥ यह 
हमको सम्पूर्ण गृइस्थों की क्रिया की विधि भली-भाँति आपको कह दी है । 
इस रांसार में अपने भर्त्ता की जुश्रू पा से वड़ा ग्रन्य स्त्रियों का भी दुसरां 
धर्मे नहीं होता है ॥८२॥ जो अपने निज के धमं में परायण रहा करतो हैँ 
और नित्य हो ईश्वर में ग्रपित मन वाली होती हैं वेदों के बताने वालों 
ने यही बतलाया है कि वे स्त्रां परम पद को प्राप्त किया करती 
है ॥८३॥ 


बसल पचत णा 
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अग्निहोत्रंतु जुहुयात्सायम्प्रातयेथाविधि । 

दर्शे चेव हितस्यान्तेनवसस्येतथ वच ॥१ 

इष्टा चेव यथान्यायमृत्वन्ते च ह्विजो$्वरेः । 
पशुना त्वयनस्यान्ने समान्ते सो$ग्निकैमेखं: ॥२ 
नानिद्वानवसस्येश्यापशुनावा रिनमान्द्रिज: । 
नचान्नमद्यान्मांसंवादी धेमा युजिजीविषुः ॥। ३ 
नवेनान्नोन चानिष्टा पशुहव्येन चाग्नयः। 
प्राणानेवात्तमिच्छन्ति नवान्तामिषगृद्धिनः ।।४ 
सावित्रान्शाम्तिहोमांरच कुर्यात्पवंसु नित्यशः । 

, पितृश्चेवाइ्काः सर्वे नित्यमन्वष्टकासु च ॥५ 
एष घर्म परो नित्यमपधर्मोऽन्य उच्यते । 
्रयाणामिह वर्णानां गृहस्थाश्रमवासिनास्‌ ॥६ 
नास्तिक्यादथवारूस्याद्योऽनीन्ना घातुमिच्छति। 

` सेत कंध्वशज्ञोककाप्रातिःनदकातुबहूम) ७०१५०७०. ` ' 
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महा महपि श्री व्याप देव ने कहा--विधि पूर्वक अग्नि होत्र का कमे ` ` 


प्रातः काल में ग्रौर सायंकाल में करना चाहिये । दश में--हिम. के अन्त . 
में भ्रोर नवीन शस्य के समय में करे ॥१॥ न्याय पूर्वक द्विज को यजन 
करके ऋतु के अन्त में ग्रव्वरो के द्वारा यजन करना चाहिए । अ्रयन को 
समाप्ति में पशु के द्वारा करे तथा वर्ष के अन्त में उसे भ्रग्नि के मखों के 
द्वारा यजन करना चाहिए ॥२॥ द्विज यजन न करके तथा नवशस्यैष्टि-- 
पशुयज्ञ--श्रौर भ्रारितक मख इनको न करके जो दीघं भ्रायु के जोवन को 
इच्छा रखने वाला है उसे नवोन ग्रन्न और माँस नहीं खाना चाहिए 
॥३॥ नवीन अन्न से और पशु के हव्य से अग्नियों का यजन न करके 
नवान्न और ग्राभिप के भ्रशन का लालची अपने प्राणों को ही खाना 
चाहते हैं ॥४॥। सावित्र होम और शान्ती होमों को पवो में नित्य ही 
करना चाहिये । समस्त भ्रष्ट का और अन्वष्टकाओं में नित्य ही पितृ यज्ञों 
को करे ॥५॥ यह ही नित्य का परम है। इसके अतिरिक्त जो भो 
कुछ ग्रन्य होता है वह अधर्म कहा जाता है। ये तीवों वणो का और 
गृहस्थ आश्रम में स्थितों का धर्म होता है ॥६॥ नास्तिका भाव से अर्थात्‌ 
इसके करने से कुछ भौ नहीं होता है अतएव यह सब व्यथं है--ऐसो 
भावना से अथवा आलस्य से जो भो कोई भरितयों का आशान करना 
नहीं चाहता है और यज्ञ के द्वारा यजन नहीं किया करता है वह मनुष्य 
बहुत से नरकों में जाकर नाटकीय यातनाश्रों को सहन किया करता 
है ॥७॥ र 

तामिस्रमन्धतामिस्र' महारौरवरौरवौ 

कुम्भीपाकं वंतरणीमसिपत्रवनं तथा । 

अन्यांश्च नरकानु घोरान्‌ सम्प्राप्नोति सुदुर्मति! । 

अन्त्यजानां कुले विप्राः शूद्रयोनो च जायते ।) 

तस्मात्‌ सवंप्रयत्नेन ब्राह्मणो हि विशेषतः 

आधायार्भरन विशुद्धात्मा यजेत परमेश्चरम्‌ ।।८ 

अग्नि होत्रात्परोधर्माद्विजानां नेहविद्यते । 

तस्पादाशसथयेस्मि त्यमरिन होणा श्वत, ६, ०००१०० 
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यस्त्वाध्यायाग्निमांझ्च स्यान्न यष्ट्र' देवमिच्छति । 
स सम्मूढो न सम्प्राष्य: कि पुनर्नास्तिको जन: ॥१० 
यस्यत्रेवाषिकम्भक्त पर्याप्तं भृत्यवृत्तये । 

अधिक वा भवेद्यस्य स सोमं पातुमहेति ॥ ११ 

एष वे सर्वयज्ञानां सोम: प्रथम इष्यते । 
सोमेनाराधयेद्द वं सोमलोकमहेश्वरम्‌ ॥ १२ 
नसोमयागादधिकोमहेशाराघनात्ततः। 

नसोमो विद्यतेतस्मात्सोमेनाभ्यचं येत्परम्‌ ॥ १३ 
पितामहेनविप्राणामादाविहितःपशुः । 

धर्म विमुक्तयेसाक्षाच्ड्ौतःस्मार्त्ताभवेत्पुनः । 
श्रौ्सत्रेतारि गसम्वन्धात्स्मात्तः पुर्वं मयोदितः। 
श्रेयस्करतमः थौतस्तस्माच्ड्वौत' समाचरेत्‌ ॥१४ 


उन महान्‌ घोर नरकों के नाम थे है--तामिख--ग्रन्य तामिल 
महारीरव--रोरव--कुम्भी पाक--वैतरणी-असिपत्र वन--इन नरकों 
में तथां अन्य भो महानु घोरातिघोर नरकों में वह दुष्ट मति वाला पुरुष 
सम्परास हुग्रा करता है । विप्रगणा बन्त्यजों के कुल में तथा शूद्र योनि 
में जन्म ग्रहण किया करते हैं। इसीलिये सभी प्रकार के प्रयत्नों को करके 
विशेष रूप से ब्राह्मण वर्ण वाले व्यक्ति को अग्नि का आधान करके 
विशुद्ध आत्मा वाले को परमेश्वर का यजन अवद्य ही करना चाहिए 
॥।५॥। इस लोक में अरिन होत्र से विशेष अधिक पर घमं द्विजों का अन्य 
कोई भी नहीं होता है। इसीलिये अग्नि होत्र के द्वारा ही नित्य परम 
शाइवत प्रभु का क्षारावन करना चाहिए ॥शा जो भ्रध्ययन करके और 
अग्निमान्‌ होकर देव का यजन करने की इच्छा नहीं किया करता है वह 
बहुत वढा मृढ़ है और सम्भाषण करने के भी योग्य नहीं है। ऐता ही 
पुरुष तो नास्तिक हुआ करता है भौर नास्तिक कोसा होता है ॥१०॥ 
जिसका भृत्य वृत्ति के लिये ब्रौवाधिक भक्त पर्याप्त होता है उसका इससे 
ओ अघिक/'हेसी हैतो'चंह सोध'का पम करिन ? के ही यीय हिरी? $ तो वह 
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सोम का पान करने के हो योग्य होता है ॥११॥ यह सोम हो ग्रन्यु 
समस्त यज्ञों का प्रथम इष्ट होता है । सोम लोक के महेश्वर देव का सोम 
के द्वारा ही समाराधन करना चाहिए ॥१२॥ महेश के समाराधन करने 
के लिये सोम से अत्रिक अन्य कोई भी याग नहीं होता है। सोम नहीं 
विद्यमान होता है इसोलिये उस परम का सोम के हारा ही समाराधन 
करना चाहिए ॥१३॥ पितामह ने विप्रों को लाकर पशु को विहित 
किया है जो विमुक्ति के लिये साक्षात्‌ धौत एवं स्मात्त घमं होता है। 
चेता र्न के सम्बन्ध से वह श्रौत होता है भ्रोर स्मात्त धर्म मैंने पहिले ही 
बता दिया है। सबसे अधिक श्रेय का करने वाला श्रौत ही होता है 
अतएव श्रौत धर्म का ही समाचरण करना चाहिए ॥१४॥ 

उभावपि हितौ धमों वेदवेदविनिःसृतो । 

शिश्चचारस्तृतीयःस्याच्छुतिस्मृत्योरभावतः ॥ १५ 

धर्मेणाधिगतो येस्तु वेदः सपरिवृ हणः। 

ते शिष्टा ब्राह्मणाः प्रोक्ताः नित्यमात्मगुणान्विता ॥ १६ 

तेषामभिमतोयःस्प्राच्चेतसानित्यमेवहि । 

सघर्मः:कथितःसद्भर्वान्येषामितिधारणा ॥१७ 

पुराणंधमंशास्राणि वेदानामुपवृ हणस्‌ । 

एक मादब्नह्म विज्ञानं धर्मज्ञानं तथ कतः ॥ १८ 

धर्म जिज्ञातमानानां तत्प्रमाणतरं स्मृतम्‌ । 

धर्मशासत्र पुराणानि ब्रह्मज्ञानेतराश्र मम ॥१९ 

नान्यतो जायते धर्मो ब्राह्मी विद्या च वदिकी । 

तस्माद्धर्मं पुराणञ्च श्रद्घांतव्यं मनीषिभिः ॥२० 

वैसे श्रौत ग्रौर समात्त' ये दोनों हो घर्म वेदों से ही विनिःसृत हुए 
हैं । श्र ति और स्मृति में कहे हुए के अभाव में तीसरा शिष्टावार होता 
है ॥१५॥ जिन्होंने परिवृहण के सहित धमं से वेदों का अधिगमच किया 
है वे हो ब्राह्मण शिष्ट कहे गये हैं जो नित्य ही ्रात्मगुणों से समन्वित 
हुआ करते हैं ॥१६॥ उन शिष्ट ब्राह्मणों का ज भी अभिमत नित्य हो 


चित्त से हुआ करता है सत्युरुपो ने उसको भी एकप्रकारकाधम ही 
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वतलाया है और यही शिष्टाचरित धर्म के नाम से श्रीत--स्मात्त से 
भिन्न हुआ करता है किन्तु इनके श्रतिरिक्त अन्य पुरुषो' का समाचरित 
धम नहीं हुआ करता है। ऐसी ही धारणा है ॥१७॥ पुराण--धमं 
शास्त्र ये ही वेदों के उपवृहण कहे जाते हैं। एक से ब्रह्म का ज्ञान होता 
है और एक से धर्म का ज्ञान हुआ करता है ॥१८॥ जो घम के प्राप्त 
करने की इच्छा रखने वाले पुरुष हैं उनके लिये वही अधिक प्रमाण होता 
है--ऐसा हो कहा गया है । धम' शास्त्र और पुराण ब्रह्मज्ञान द्वारा 
इतर भ्राश्रम को वतलाया करते हैं ॥१६।। अन्य किसी से भी धम' तथा 
वैदिकी ब्राह्मी विद्या नहीं हुआ करती है । इसीलिये धम-शास्त्र और 
पुराणों में मनीषियों को परम श्रद्धा रखनी हो चाहिए ॥२०॥ 


२५--ह्विजों की वृत्ति वर्णन 
एष वोऽभिहितः कृत्स्नो गृहस्थाश्रमवासिनः। 
` द्विजातेः परमो धर्मो वत्तं नानि निबोधत ॥ १ 
द्विविधस्तुगृहीज्ञे य॥ साधक्चाप्यसाधकः । 
अध्यापनंयाजनञ्ज पूवस्याहुःप्रतिग्रहस्‌ । 
कुसीदकृषिवा णिज्यम्प्रकुर्वन्तः स्वयं कृतमु ॥२ 
कृषेरभावे वाणिज्य तदभावे कुसोदकमु । 
भापत्कल्पस्त्वय ज्ञेयः पूर्वो क्तोमुख्यइष्यते॥ ३ 
स्वयं वा कर्षेणाकूर्याद्वाणिञ्यं वा कुसोदकस्‌ । 
कशा पापीयसी वृत्तिः कुसीदं तद्विवर्ज येत्‌ ॥४ 
क्षात्रवृत्तिम्पराम्प्राहुने स्वयंकप ण द्विजेः। 
तस्मातक्षात्रेण दत्त त वतंतेऽनापदिद्विजः ॥५ 
तेन चावाप्यजीवंस्तु वेश्यवृत्तिःकृषि ब्रजेत्‌ । 
च कथञ्चन कुर्वीतब्राह्मणः कर्म कर्षणम्‌ ॥६ 
छब्धछाभः पितृन्देवानुब्राह्मणांद्चापापूजयेते| ` 
` तैतृप्तास्तस्यत दोषमत्र 8:०४, ००३०००० 
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महामहिम भहपि व्यास देव ने कहा--यह हमने सम्पूर्ण गृहस्थाश्रम 
वासी का धर्म आप लोगों को वतला दिया है जो कि द्विजाति का परम 
धर्म होता है अब वत्त मान को भी समक लो ॥१॥ यह गृही भी दो 
प्रकार का होता है--एक साधक गृही है और दूसरा असाधक गृही होता 
_ है। भ्रव्यापन--याजन रौर प्रतिग्रह पहिले का ही अर्थात्‌ साधक गुही 

का ही बताया गया है । कुसीद--कृषि- वाणिज्य को स्वयं ही करने 

चाले होते हैं ॥२। कृषि के भ्रभाव में वाणिज्य और वाणिज्य के भी 
अभाव में कुसीदक वृत्ति करे । वितु यह ग्रापत्ति के समय में किये जाने 
चाला कल्प है--ऐसा ही समक लेना चाहिए जो पूर्व में कहा गया है 
वही मुख्य ग्रभीष्ट है ॥।३॥ स्वयं ही कर्षण करे-बाणिज्य श्रथवा कुसीदक 
करे । पापीयसी वृष्टि वड़ो ही कष्ट कर होती है प्रतएव कुसीद को विव- 
जित कर देना चाहिए ॥४॥ क्षात्र वृत्ति को परा कहते हैं। हिजोको 
स्वयं कर्षण नहीं करना चाहिए । इसीलिये क्षात्र वृत्ति से वत्तेन करना 
चाहिए । ग्रनापत्तिकाल में द्विज को वर्तता चाहिए ॥५॥ उसके द्वारा 
अवाप्य जीवन होते हुए वैद्य वृत्ति कृषि को करे। किन्तु किसी भी 
प्रकार से ब्राह्मण को कर्षण का कर्म (खेत की जुताई ) नहीं करना 
चाहिए । लाभ प्रास करने वाले को पिबृगण-देवगण और ब्राह्मणों का 
पूजन करना चाहिए । चे जब तृप्त हो जाते हैं. परम सन्तु होकर उस 
कर्म के उस दोष का वे अवश्य ही गमन कर दिया करते हैं--इसमें कुछ 
भी संशय नहीं है ॥६-७॥ 

देवेभ्यश्चपितृभ्यश्चददया ङ्भागन्तुविशकम्‌ । 

त्रि्षदभागंब्राह्मणानां कृषि कुर्वे दुष्यति ॥4 

वाणिज्ये्विगुणंदद्यात्‌ कुसीदी त्रिगुरांपुनः । 

कृषिपालान्नदोषेणयुज्यते नात्रसंशयः ॥९ 

शिलोञ्छंवाप्याददीतगुहस्थःपाधकःपुचः । 

विद्याशिल्पादयस्त्वन्येवहवोवुत्तिहेतवः ॥१० 

असाधकस्तु यः प्रोक्तो गृहस्थाश्रमसंस्थित: । 


शिलोञ्छे तस्य कथिते डे वृत्ती परमषिभिः ॥११ 
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अमृतेनाथवा जी वेन्पृतेनाप्यथवा दथि । 

अयाचितं स्यादमृतं मृतम्भेक्षन्तुयाचितम्‌ ॥१२ 

कुशुलधान्यकावा स्यात्कुम्भीधान्यकएघ च । 

च्याह्निको वापिचभवेदश्वस्तनिकएव च ॥ १३ 

चतुर्णामपि वे तेषां द्विजानांगृहमेधिनाम्‌ । 

श्रेयान्परःपरोज्ञेयोधरमंतोलोकजित्तमः ॥ १४ 

देवों और पितृगणों के लिपे वीसवाँ भाग देवे । तीस भाग ब्राह्मणों 
को देवे तो कृषिकर्म करते हुए भी कोई दोष नहीं होता है॥ ८॥ 
वाणिज्य में दुगुना देवे ग्रौर कुसीदजीवी को तिगुना देना चाहिए । कृषि- 
पाल के अन्न दोष से युक्त होता है--इस में संशय नहीं है ॥९॥ अथवा 
स्तवृक गृहस्थ को शिलोञ्छ का आदान करना चाहिए । अन्य शिल्प 
रादि की बहुत-सी विद्याऐ हैं जो वृत्ति के हेतु होतो हैं ॥ १० ॥ जो 
आसाधक है और गृहस्थाश्रम में संस्थित होता है--ऐसा कहा गया है 
उसकी शिलोञ्छ ये हो वृत्तियाँ परम ऋषियों ने बताई हैं ॥ ११॥ अमृत 
वृत्ति से जीवन यापन करे अथवा मृत से करे। जो अयाचित होता है 
वही अमृत होता है और जो मैक्ष्य याचना के द्वारा प्राप्त किया जाते 
वही मृत कहलाता है ॥ १२॥ कुशल धान्यक होवे या कुम्भीधान्यक हो 
अथवा 'त्र्यक्लिक ( तीन दिन का ) होवे तथा भ्रइवस्तनिक ही होइन 


` चारों प्रकार के गृहभेघी द्विजों के अन्नो में जो पर से पर हो उसी को 


फेयस्कर समझना चाहिए भ्रौर धर्म से लोक जित्तम होता है ॥१३-१७॥ 
पट्कर्मको भवेत्तेषां त्रिभिरन्यः प्रदर्तते । 
दवाम्यामेकश्चतुथस्ु ब्रह्मसत्रेण जीवति ।।१ प्‌ 
ब्रर्तयंस्तु शिलोड्छाभ्यामग्निहोत्रप रायण: । 
इष्टिः पार्वायणान्ता याः केवला निर्व पेत्सदा ॥ १६ 
नलोकवृत्तंवरत्तेतवात्तान्ते वृत्तिहेतवे । 
अजिह्मामशरांशुद्धांजी वेद्ब्राह्मणजी विकाम्‌ १७ 
याचित्वा चार्थसड्स्योऽनं पितृन्दवांस्तु तोषयेत्‌ । 
याचयेद्वा शुचीन्दान्तान्तेन पयेत्‌ स्वयं लुतः ॥ 
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यस्तु द्रव्याज्जनं कृत्वा गृहस्थस्तोषयेन्न तु । 

देवान्पितृ स्तु विधिना शुतां योनि ब्रजत्यधा ॥१९ 

धमंश्रार्थश्रकामश्रश्रेयामोक्षश्रतुश्यम्‌ । 

धर्मादविरुद्धःकामःस्यादब्राह्मणानांतुनेतरः ॥२० 

योऽर्थो धर्माय नाऽऽत्मार्थ सोऽर्थो नार्थ स्तथेतर: । 

तस्मादर्थ समासाद्य दद्याद्वं जुहुयाद्‌ द्विज: ॥२१ 

उनमें से तीनों से ही पटकमे करने वाला होना चाहिए । अन्य दो 
से ही प्रवृत होता है । एक चौथा तो ब्रह्म सत्र से ही जीवित रहा करता 
है ॥ १५॥ शिलोङ्झों से श्रपता वर्तन करते हुए अग्निहोत्र कमं में 
परायण होता है । जो पार्वायणाना इष्टि हैं उन्हें ही केन सदा निर्वपन 
करे ॥ १६ ॥ वृत्ति के हेतु के लिये वार्तान्त में लोक वृत्त को नहीं वत्तन 
करे । ब्राह्मण को अजिह्वा--ग्रशठ--शुद्धजीविका ही से जीवन याउन 
करना चाहिए॥ १७ ॥ जिनक्रे पास सतअ्थ हो उनसे अन्न को याचना 
करके पितुगण और देववृन्द का तोषण करे । अ्रथवा शुचि तथा दान्त 
पुरुषों से याचना करे भोर उससे ही स्वयं भी तृप्त होना चाहिए ॥ १८ ॥ 
जो गृहस्थ द्रव्य का अर्चन करके भी देवों को और पितृगणो को सन्तुष्ट 
नहीं किया करता है तथा विवि से श्राद्धादि नहीं करता है वह नीचे की 
कुत्तो की योनि को प्राप्त किया करता है ॥ १६ ॥ धर्म--प्रथं--क्राम 
ग्रौर चौथा मोक्ष ये चारों ही श्रेय है । ब्राह्मणों का धमं से विरुद्ध काम 
होता है, इतर नहीं होता ॥ २० ॥ जो अर्थ घम्मं के ही लिये है श्रात्मा 
के लिये नहीं है वही ग्रथं है इतर उस प्रकार का अर्थ हो नहों है । इस 
लिये भ्रथं को प्राप्त करके द्विज को होम करना चाहिए और दान देना 
चाहिए ॥ २१ ॥ 


न्स णच 


२६---दानधमंवर्णन 
अथातः सम्प्रवक्ष्यामि दान धर्मेसनुत्तममु । वा 
रहए मिदि ध्या अहूवादिनाय ०/0000900 छ य 


२५८ [ [ कुर्मपुराण 


अर्थांन[मुचिते पात्रे श्रद्धया प्रतिपादनम्‌ । 

दानमित्यभिनि हिष्ट भुक्तिमुक्तिफरप्रदम्‌ ॥२ 

यदद्वाति विशिष्ट भ्मःश्रंद्धयायुतः । 

तद्विचित्रमहम्मन्येशेषंकस्यापिरक्षति ॥३ 

नित्यंनेमित्तिककाम्यं त्रिविधंदान पृच्यते । 

चतुर्था विमलम्भ्रोक्त सवंदानोत्तमोत्तमम्‌ ॥४ 

महुन्यहनियत्किञ्चिद्दीयतेऽनुपकारिणे । 

भनुहिरयफछंतस्मादूब्राह्मणायपुनित्यकस्‌ ॥५ 

यत्तपापोपशान्त्यर्थ दीयते विदुषां करे । 

नंमित्ति दाकन्तदुद्दिट नं सद्भिरनुष्ठितम्‌ ॥६ 

आपत्यविजयैश्वय्येस्वर्गाथ' यत्प्रदीयते । 

दानंतत्काम्यमाख्यातमृपिभिद्धमंचिन्तकेः ।।७ 

महामहिम श्री व्यासजी ने कहा--इसके उपरान्त भ्रव मैं दान के 
घम्मो के विषय में वर्णन करता हूँ । जिसके पहिले ब्रह्मवादी ऋषियों को 
ब्रह्माजी ने कहा था ॥१॥ अर्थो का समुचित पात्र अर्थात्‌ योग्य भ्रधिकार 
मनुष्य में श्रद्वा पूर्वक जो प्रतिपादन करना है उसी को दान इस नाम से 
अभिनिदिष्ट किया गया है मुक्ति ( सांसारिक सभी उत्तमोत्तम पदार्थों 
का उपभोग ) और मुक्ति अर्थात्‌ .निरन्तर जीवन--मरणा के बन्धन से 
छुटकारा पाजाना- ईन दोनों ही के फल को वह दिया हुआ दान प्रदान 
किया करता है ॥ २ ॥ जो दान विशेषता से सम्पन्न शिष्टो को श्रद्धा से 
युक्त होकर दिया जाता है--मैं ऐसा मानता हू कि वह तो एक परम 
अद्भुत ही दान होता है शेप किसी की रक्षा करता है ॥ ३ ॥ यह दान 
भी नित्य--न॑मित्तिक--काम्य तीन प्रकार का हुआ करता है । इसका 
एक चाथा भेद भी है जो “विमल” कहा गया है। यह सभी उत्तम से 
भी उत्तम दानों में से एक है ॥ ४ ॥ दिन प्रत दिन उपकार न करने 
वाले ब्राह्मण के लिये उससे किसी फल का उद्देश्य न करके जो कुछ भी 
दया जाता है यही नित्य दान कहलाता है। जो पापों की उप शान्ति 
सघ क, लो जिन) उ तो दात, दया, करता हस दान 


CCO. Vasishtha Trip 


दानधर्मवर्णणन ] [ २५९ 


नैमित्तिक दान श्रह्दिष्ट किया गया है उसका सत्पुरुषों ने अनुष्ठान किया है 
॥५-६॥ सन्तान--विजय--ऐठ्वयं भ्रौर स्वगं की प्राप्ति के लिये जो कुछ 
भी दिया जाता है उसी दान को काम्य कहा गया है जिसका प्रति धर्म 
के चिन्तन करने वाले ऋषिगण ने किया है ॥| ७॥ 

यदीश्वरप्रोगनाथ ब्रह्मवित्सु प्रदी यते । 

चेतसाधर्मंयुक्ते न दानं तद्विमळं शिवस्‌ ॥८ 

दानधर्म निषेवेत पात्रमासाद्य शक्तितः। 

उत्पत्स्यते हि तत्पात्र यत्तारयति स्वतः ॥ ९ 

कुटुम्ब भक्तवसना हवयं यदतिरिच्यते । 

अन्यथा दीयते यद्धि न तद्दानं फलप्रदम्‌ ॥ १० 

श्रोगियाय कुलीनान विनीताय तपस्विने । 

ब्रतस्थाय दरिद्राय यद्वेयं भक्तिपुवेकम्‌ ॥११ 

यस्तुदद्यान्महीम्भकत्याब्राह्मणायाहितार्नथे | 

सयातिपरमंस्थानंयत्रगत्वानशोचति ।।१२ 

इक्षुभि: सन्तता भूमि यवगोधूमशालिनीम्‌ । 

ददाति वेदविदुषे यः स भूयौनजायते ।।१३ 

गोचर्ममात्रामपि वा यो भूमिसम्प्रयच्छति । 

'ब्राह्मणायदरिद्रायसवंपापंः प्रमुच्यते ॥ १४ 

ईदवर के प्रसन्नता के लिये जिसको ब्रह्म के ज्ञाता जनों में दिया 
जाता है और धम्म से युक्त चित से ही वह दान किया जाया करता है 
उसी को ऋत्व इसं नाम से परम शिव दान बताया गया है ॥८॥ उचित 
पात्र को प्राप्त करके शक्ति के भ्रनुसार धन फे घमं का निषेवत करना 
चाहिए । ऐसा हौ पात्र उत्पन्न होगा जो सभी को तार दिया करता है 
॥8॥ कुटुम्व को भोजन--वस्त्र से देने के पश्चात जो भी कुछ भ्रतिरिक्त 
होता है उसी का दान भी करना चाहिए । जो अग्यथा दिया जाता है 
वह दान फल तो प्रदान करने वाला नहीं होता है ॥ १० ॥ ध्रोत्रिय-- 
कुलीन--विनी त--तपस्वी-- तप में स्थित और दरिद्र के लिये उस दान 
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किसी साहित भ्ररिन वाले ब्राह्मण को भूमि का दान करता है वह भूमि का 
दान दाता पुरुष उस परम स्थान को ग्रस्त में प्राप्त होता है कि जहाँ पर 
पहुंच कर किसी भी प्रकार झोक चिन्ता ही नहीं रहाकरती है ॥१२॥ ईख 
से सन्तत और यन तथा गंहुँ से शोभा सम्पन्न भूमि को जो कोई किसी 


वेदों के विद्वान्‌ ब्राह्मण को दान में देता है वह फिर दूसरा जन्म ग्रहण : 


नहीं किया करता है ॥ १३ ॥ गौ का चर्म जितनी दूरी में विछाकर 
फैलता है उतनी भूमि भी यदि दान में प्रदान कोई करता है और वह भी 
किसी अत्यन्त गरीव धन हीन दरिद्र ब्राह्मण को दो जावे तो वह दाता 
समस्त पापों से छूट जाया करता है ॥ १४॥ 

भूमिदानात्परं दानं विद्यते नेह किञ्चन । 

अन्नदानंतेनततुल्यं विद्यादानंततोऽधिक्रस्‌ ॥१५ 

यो ब्राह्मणाय शुचये धर्मशीळाय शीरिने । 

ददाति विद्यां विधिनाब्रह्मलोकेमहीयते ॥ १६ 

दट्यादह्रहरत्वन्नं श्रद्धया ब्रह्मचारिणे । 

सवपापविनिमु क्तो ब्राह्मणंस्थानमाम्नुयातु ॥ १७ 

गुह्स्थायाऽन्नदानेन फलम्प्राप्नोति मानवः । 

आगमे चास्य दातव्यं दत्वाऽप्नोति परां गतिम्‌ ॥ १८ 

वैशाख्यां पोर्णेमास्यांतु ब्राह्मणान्सप्त पञ्च वा । 

उपोष्य विधिना शान्ताञ्छुचीन्‌ प्रयतमानसः ॥ १९ 

पूजयित्वातिळे:कृष्णौमेधुनाचविशेषत: । 

गन्यादिभि;समम्यच्येवाचयेद्वास्वयंवदेत्‌ ॥२० 

प्रीयताँ घर्म राजेति यद्वा मनसि वर्त्तत । 

यावज्जीवं कृतम्पापं तत्क्षणादेव नश्यतति ॥२१ 

इस संसार में भूमि के दान की बहुत बड़ी महिमा है इस दान से पर 
भ्र्थात्‌ वड़ा दान लोक में कोई भी नहीं है । अन्न दान भी बहुत बड़ा 
दान है किन्तु उसके दान से भी यह वडा दान है । विद्या का दान इससे 
भी अधिक होता है॥ १५ ॥ जो किसी पवित्र--बमंशील और चोल 
सम्पन्न ब्राह्मण फो विद्या का दान देता दे, वह , मुह =ीसतिष्टित 
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हुप्रा करता है ॥१६॥ श्रद्धा से प्रतिदिन ब्रह्मचारी को अन्न देना चाहिए । 
श्रन्नदाता सभी पापों से छूट कर ब्राह्मण स्थान को प्राप्त किया करता 
है ॥ १७ ॥ मनुष्य गृहस्थाश्रमी को अन्न के दान से कल की प्राप्ति किया 
. करता है । आगम में इसके दान का पुण्य लिखा हूँ कि भ्रवश्य अन्न का 
दान करना ही चाहिए और इसको देकर परागति को प्राप्त किया करता 
है ॥ १८ ॥ वैशाखी पूर्णमासी को पाँच या सात ब्राह्मणों को उपवास 
. कराकर जो परम शान्त स्वभाव वाले ग्रौर शुचि हों प्रयत मन वाला 
होकर कृष्ण तिलों से श्रौर विशेष रूप से मनु के द्वारा पुजन करके तथा 

गन्धाक्षत ग्रादि के हारा मली भाँति अर्चन करके वाचन करावे या स्वयं 
ही बोले- धर्मराज प्रसन्न होवें' अथवा मनमें वर्तमान होता हे । जीवन 
भर में जितना भी पाप किया है वह उसी समय में क्षण मात्र में नष्ट 
हो जाया करता है ॥ १९-२१ ॥ 

कृष्णाजिनेतिलान्दत्त्वाहरिण्यंमध्रुस पिषी । 

ददातियस्त्‌, विप्राय सर्वतरतिदुष्कृतस्‌।।२२ 

कृतान्नमुदकुम्भञ्च वैशाख्याञ्च विशेषतः । 

निदिश्यघर्मेराजयविप्रे भ्यो पुच्यतेभयात्‌ ॥२२ 

सुवणं तिलयुक्तं स्त, ब्राह्मणाचु सप्त पञ्च वा | 

तर्पयेदुदपात्राणि ब्रह्महत्या व्यपोहति ।।२४ 

(माघमापे,त्‌, वित्रस्त, द्वाददयां.. समुपोषितः ।) 

शुक्लाम्बरधरः कृष्णस्तिलहु त्वा हुताशनस्‌ । 

प्रदद्याद्‌ ब्राहमणेभयस्त्‌, विप्रेभ्यः सुसमाहितः । 

जस्मप्रभृति यत्मापं सरव तरति वे द्विजः ॥२५ 

ममावास्यामपुप्राप्य ब्राह्मणाय तपस्विने । 

यत्किञ्चिद्देवदेवेश दढ्याद्वोदिरयशङ्करस्‌ ॥२६ 

प्रीयतामीश्वरः सोमो महादेवः सनात॒नः । 

सप्तजन्मकुत पापं तत्क्षणादेव त बनिन 

जु त्‌ द्या स्नात्वा देवं पि्ार्किनस्‌। | 
दे टिम मुखै नें तसिवीसिति म मचः ९0900 
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कृष्ण मृग चर्म में तिलों को देकर सुवर्श--मधु ग्रौर घृत जो कोई 
“ब्राह्मण के लिये दान करता है वह सभी दुष्कृतों से तर जाया करता है 

॥२२॥ कृतान्न-जल का कलश बैशाखी पूर्णिमा में विशेष रूप से धर्मराज 
के लिये निर्देश करके विप्रों को दान देता है वह भय से मुक्त होजाता है 
॥२३॥ सुवर्णं तिल युक्तों के द्वारा सात या पाँच ब्राह्मणों को जल के 
पात्र से जो तृप्त किया करता है गह ब्रह्म हत्या के पाप को भी दूर कर 
दिया करता है ॥ २४ ॥ माघ मास में द्वादशी तिथि में समुपोषित विप्र 
शुक्ल वस्त्रों के धारण करने वाला तिलों से अग्नि को हुत करके सुसमा | 
हित होकर विप्र ब्राह्मणों को दान करे । वह हिज जन्म से लेकर जो 
भी कुछ पाप हो उस सव से मुक्त होजाया करता है॥ २५ ।। अमावस्या 
तिथि को प्राप्त करके किसी परम तपस्वी ब्राह्मण के लिये देवों के भी देव 
भगवान्‌ शङ्कर का उद्देश्य करके जो कुछ भी दान किया करता है और 
यह कहकर कि सनातन ईश्वर सोम महादेव प्रसन्न होवें तो साग जन्मों के 
किये हुए भी पाप उसो क्षण में तुरन्त ही नष्ट होजाया करते हैं ।२६-२७। 
जो कोई कृष्ण पक्ष की चतुर्दशी तिथि में स्वान करके पिनाक धारी देव 
की ग्रारावना करता है भौर वह भी हिज धुख में करे तो उसका संसार 
में पुनजन्म नहीं होता है ॥ २८॥ 

कृष्णाष्टम्यां विशेषेण धार्मिकाय द्विजातये । 

स्नात्वाऽम्यच्ये यथान्यायं पादप्रशालनादिभिः ॥ २९ 

प्रीयतांमेमहादेवोदद्यादुद्रव्यंस्वकीयकस्‌ । 

सवेपाप्रविनि मू क्तःप्राप्नोतिपरमांगितस्‌ ।।३० 

द्विजैः कृष्णचतुद द्यां कृष्णाष्टम्यां विशेषतः । 

अमावास्यांतु वे भक्त पुजनीयस्त्रिलोचनः ॥३१ 

एकादश्यां निराहारोद्वादययांपुरुषोत्तमम्‌ । 

अचंयेदून्नाह्मणमुखेस गच्छेत्प रमम्पदम्‌ ॥३२ 

एषा तिथिवंष्णवी स्यादद्वादशीशुक्लपक्षकें । 

तस्यामाराचओकमपरन्नव्मेन-जवपछम मुपे by eGangotri 
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यत्किज्चिहेवमीशानमुहिश्य ब्राह्मणे शुंचो । 

दीयते विष्णवे वापि तदनन्तफलप्रदम्‌ ।।३४ 

यो हि यां देवतामिच्छेत्समाराधयितुन्नरः । 

ब्राह्मणान्‌ पुजयेद्विद्वानु स तस्यास्तोयहेतुतः ॥ ३५ 

कृष्ण पक्ष की श्रष्टमी में विशेष रूप से घामिक द्विजाति के लिये 
स्नान करके यथा न्याय पादों के प्रक्षालन श्रादि के द्वारा अभ्यर्चत करके 
यह कहते हुए महादेव मुझ पर प्रसन्न होवें अपना द्रश्यदान करे तो वह 
सभी प्रकार के पापों से विनिमुःक्त होकर परम गति को प्राप्त किया करता 
है ॥ २९-३० ॥ भक्त द्विजों को कृष्ण पक्ष की चतुर्दशो में--विशेष रूप 
से कृष्याष्टमी में और अमावस्या में भगवान्‌ त्रिलोचन की पूजा भ्रवश्य ही 
करनी चाहिए ॥ ३१ ॥ एकादशी तिथि में निराहार वृत करके द्वादशी 
तिथि में ब्राह्मण मुख में भगवान पुरुषोत्तम का समर्चन करे तो वह परम 
पद को चला जाया करता है॥३२।। शुक्ल पक्ष में द्वादशी तिथि वैब्णवी 
होती है । उस में प्रयत्न पूर्वक जनादन देब का समाराधन करना चाहिए 
जो कुछ भी किसी शुचि ब्राह्मण को ईशान देव का उद्देश्य करके प्रथवा 
विष्णु के लिये दान किया जाता है उसका अनन्त फल हुमा करता है 
॥३३-३४। जो कोई जिस देवता की भी आराधना करना चाहता हैं तो 
उसका कर्तव्य है कि उस देवता के तोष करने के लिये विद्वान पुरुष को 
सवं प्रथम ब्राह्मणों का पूजन करना चाहिए ॥३५॥ 

द्विजानां वपुरास्थाय नित्यं तिष्ठन्ति देवताः । 

पुज्यन्त ब्राह्मणालाभे प्रतिमादिष्वपि क्वाचित्‌ ॥२६ 

तस्मात्स्वंप्रयत्नेन तत्तत्फलमभीप्सुभः। | 

द्विजेषु देवता नित्यं पूजनीया विशेषतः ।। ३७ 

. विभूतिकामः सततं पुजयेद्वेपुरन्दरम ! 
ब्रह्मवचेसकामस्तु ब्रह्माणं ब्रह्मकामुकः ।।३८ 
आरोग्यकामोऽथर विधेनुकामोहुताशनम्‌ । 


कर्मणीसिटिकीमस्तुपूर्जयेंद्र विभार्यक्रम) ५ Regd by.eGangptri १. 
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भोगक़ामस्तुशरिनंवलकामःसमीरणम्‌ । 

मुभुक्षुः सवंसंतारात्प्रयत्नेनाच्च येद्धरिम्‌ ।॥४० 

यस्तु योगंतथामोक्षमिच्छेत्तज्ज्ञानमंश्वरम, । 

सोऽचेयेद्वे विरूपाक्षंप्रयत्वेन महेश्वरम्‌ ॥४१ 

यो वाञ्छतिमहायोगाज्ज्ञानानिच महेश्वरम, । 

ते पूजयन्तिभ्ूतेशकेशवञचापिभोगिनः।॥। ४२ 

द्विजों के शरीर में देवगण समास्थित होकर नित्य ही स्थित रहा 
करते हैं । ब्राह्मणों का लाभ नहो तो कहीं पर प्रतिमा ग्रादि में भी 
देवों का पूजन किया जाता है ॥३६॥। इसलिये उस देवाचेंन के फल की 
इच्छा रखने वालों को सब प्रकार के प्रयत्न से द्विजों में ही नित्य विशेष 
रूप से देवों का पूजन करना चाहिए ॥३७॥ जो कोई पुरुष वैभव की 
'कामना रखता हो उसे निरन्तर पुरन्दर का पूजन करना चाहिए। जो 
ब्रह्म कामुक ब्रह्म वेस के प्राप्त करने की कामना रखता है उसे ब्रह्माजी 
का आराधन करना उचित है ॥३८॥ जो अपने आरोग्य को स्थिर और 
'सावेदिक रखना चाहता है उसको भुवनभास्कर सूर्य देव का ग्रचत करना 
चाहिए । घेतु की कामना वाले को अग्नि देव का आराबन करना 
चाहिए । जो अपने किये गये कर्मों को सिद्धि की कामना रखता है उसे 
भगवान्‌ विनायक का पूजन करना चाहिए ॥३९॥ भोगों की कामना 
वाले को शशि--बल की कामना वाले को वायु--तथा इस संसार से 
सभी प्रकार से छुटकारा पाने की इच्छा वाले को प्रयत्न पूर्वक भगवान्‌ 
श्रीहरि का ही समर्चन करना चाहिए ॥४०॥ जो योग तथा मोक्ष और 
उसका ईश्वरीय ज्ञान प्राप्त करना चाहता है उसे प्रयत्न के साथ विरुपाक्ष 
महेदवर का ही भ्र्चन करना उचित है ॥४१॥ जो महायोगों की तथा 
ज्ञानों को प्राप्ति की इच्छा करता है उसको महेइवर प्रभु का पूजन उचित 
होता है जो भूतेश हैं और भोगी लोग केशव प्रभु का पुजन किया करते 
हैं ॥४२॥ 

वारिदस्तृप्तिमाप्नोति सुखमक्षय्यन्नदः । 

तिलप्रद:धप्रंजाधिश/दीपदश्वक्षुरुत्तमिंमि १8३००००७०॥ - 
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भूमिदःसवमाप्नोतिदीघमायुहिरिण्यदः । 
गृहदोऽग्राणि वेश्मानि रूप्यदो रूप्यमुत्तमम ॥४४ 
वासो दश्रन्द्रसालोक्यमश्चिसालोक्यमश्चदः । 
अनडुहः श्रियं पुशं गोदो ब्रव्नस्य विष्टपम ।।४५्‌ 
यानशय्याप्रदो भार्यामैश्वयंमभयप्रदः । 
घान्यदःशाश्वतंसौस्यंब्रह्मदोब्रह्मसात्म्यताम्‌ ॥४६ 
धान्यान्यपियथाशक्तिविप्र षुप्रतिपादयेत्‌ । 
वेदवित्सु विशिष्ट षु प्रे त्यस्वगं समश्नुते ॥ ४७ 
गवां वा सम्प्रदानेन सर्वपाप! प्रमुच्यते । 
इन्धनानां प्रदानेन दीप्तारिनर्जायते नरः ॥४८ 
फलमूलानि शाकानि भोज्यानि विविधानि च । 
प्रदद्याद्ब्राह्मणेम्यस्तु मुदा युक्तः स्वयम्भवेत्‌ ॥४९ 
जब वारिद होता है भ्रर्थात जल का दान करता है तृप्ति को प्राप्ति 
करता है तो वह अक्षय सुख और अन्न को देने वाला होता है। तिलों 
का प्रदान करने वाला ग्रभीष्ट प्रजा पाता है । दीप का दाता उत्तम चक्षु 
प्राप्त किया करता है ॥४३॥ भूमि का दाता सभी कुछ की प्राप्ति किया 
करता है । सुवणं का दाता दोघं आयु की प्राप्ति करता है । गृह का दान 
करने वाला उत्तम घरों की प्राप्ति किया करता है। रूप्य ( चाँदी या 
रुपया) का दाता उत्तम रूप्य का लाभ किया करता है ॥४४॥ वस्त्रों का 
दाता पुरुष चन्द्र का सालोक्य पाता है और अदव का दान करने वाला 
पुरुष अश्वि को सलोकता की प्राप्ति किया करता है । भमुडुह (वृषभ) का. 
दान करने वाला पुरुष परम पुष्ट श्रो की प्राप्ति करता है ग्रौर गौ का. 
दाता विष्टप (स्वर्ग) की प्राप्ति करता है ॥४५॥ पान और रय्या का दात 
करने वाला भार्या को पाता है और अभय का दान करने वाला पुरुष 
ऐश्वर्य का लाभ किया करता है। जो धान्य का दान करता है उसे 
शाइवत सुख मिलता है तथा ब्रह्मज्ञान का दाता ब्रह्मा को ही सात्मता का 
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विप्रों को अवश्य ही प्रतिपादित करना ही चाहिए । जो वेदों के विद्वान्‌ 
हों और विशेषता से सुसम्पन्न हों उन्हीं विप्रों को दान देने से मतुण्य 
अर कर फिर स्वर्ग के वास को प्राप्त करता है ॥४७॥ गोग्रो के भलो- 
भाँति दान देने से मनुष्य सभी पापों से मुक्त हो जाया करता है । ई वनों 
के दान से मनुष्य दीप्त अग्नि वाला हो जाता है ॥४८।। फल-मुल-शाक- 
विविध भाँति के भोज्य पदार्थ ब्राह्मणों को दाव में देने चाहिए--इसका 
फल यह होता है कि मनुष्य स्वयं आनन्द से युक्त हुआ करता है ॥४९॥ 
औषधं स्नेहमाहारं रोगिणे रोगशान्तये । 
ददानो रोगरहितः सुखी दीर्घायुरेव च ।।५० 
असिपत्रवनं मार्ग क्षुरघारासमन्वितमु । 
तीब्रतापञ्च तरति छत्रोपानत्रदो नरः ।५१ 
यद्यदिष्टतमं लोके यच्चापि दयितं गृहे । 
तत्तद्गुणवते देयं तदेवाक्षयमिच्छता ।।५२ 
अयने विषुवे चैव ग्रहुणे चन्द्रसुय्यैयोः । 
संक्रान्त्यादिषु कालेषु दत्तम्भवति चाक्षयम्‌ ॥५३ 
प्रयागादिषु तीर्थषु पुण्येष्वायतनेषु च । 
दस्ाचाक्षयमाप्नोति नदीषु च वनेषु च ॥५४ 
दानधर्मात्परोधर्मोभूतानांनेह विद्यते । 
तस्माद्विप्रायदातव्यंश्रोतियाय द्विजातिभिः ।।५५ 
स्वर्गायुभू तिकामेनतथापापोपञ्ान्तये । 
मुमुक्षुणाच दातव्यंत्रा ह्मणे भ्पस्तथान्वहस्‌ ॥५६ 
 ग्रौषव-स्नेह ( घुतादि ) रौर भ्राहार रोगी पुरुष को उसके रोग 
को शान्ति के लिये दान करने वाला पुरुष स्वयं रोग से रहित--सुखी 
आर दोघे आयु वाला होता है ॥५०॥ छाता और जुतों का प्रदान करने 
वाला पुरुष कुर के समान महा कठिन एवं कष्ट प्रद असिपत्र वन नामक 
नस्क के मांग को तथा तीव्रउम ताप को तर जाया करता हे ॥५१॥ 
जो-जो भी इस लोक में इष्टतम हो और ज्जो भी गृह में परम प्रिय पदाथं 
हो उसके अक्षय होने की इच्छा से वहो-वहो किसी गुणशाली पुरुष को 
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दान में देने हो चाहिए ॥५२॥ ग्रयन में--विषुव में भौर चन्द्र सूर्य के 
ग्रहण की वेला में तथा संक्रान्ति आदि कालों में जो भी कुछ दान किया 
जाता है वह ग्रक्षय होता है ॥५३॥ प्रयाग आदि तीर्थो में तथा पुण्यमय 
आयतनों में पवित्र नदी और पुष्प पूणं वनों में जो भी कुछ दान किया 
जाता है वही क्षय से रहित हो जाया करता है ॥५४॥ इस संसार में 
दान के धर्म का वश अधिक महत्त्व है ओर इससे वड़ा कोई भी अन्य 
धमं नहीं है । इसीलिये द्विजातियों के द्वारा श्रोत्रिय विप्र को दान भ्रवश्य' 
ही देना चाहिए ।।५५।। स्वर्ग--प्रायु--वैभव के प्राप्त करने की कामना 
वाले तथा पापों की उपञ्चान्ति के लिये मुमुआुग्रों को प्रतिदिन हो ब्राह्मणों 
` को दान श्रवस्य की करना चाहिए ॥५६॥ 
दीयमानन्तुया मोहाद्गोविप्राग्निसुरेषु च । 
निवारयतिपापात्मातिर्यग्यो निब्रजेत्तु सः ॥५७ 
` यस्तु द्रव्याज्जेनं कृत्वा नाच्चेयेद्‌ ब्राह्मणान्‌ सुराच्‌। . 
सर्वस्वमपहृत्येनं राष्ट्राद्विप्रतिवासयेत्‌ ॥५८ 
यस्तु दुभिक्षवेलायामन्नाद्य न प्रयच्छति। . 
म्रियमाणेषुसत्त्वेषु ब्राह्मणः स तु गहितः ॥५९ 
` तस्मन्नप्रतिगुह्वीयान्नवै देयञ्चतस्यहि । 
अङ्कूयित्वास्वकाददराष्ट्रात्तं राजाविप्रवासयेत्‌ ॥६० 
यस्तु सद्भ्यो ददातीह न दरव्यंधर्मसाधनम्‌ । 
सपूर्वाभ्यधिकःपापीनरकेपच्यतेनरः ॥ ६१ 
स्वाध्यायवन्तो ये विप्रा विद्यावन्तो जितेन्द्रियाः । 
सत्यसंयमसंयुक्तास्तेम्यो दाद्‌ द्विजोत्तमः ॥६२ 
सुभुक्तमपिविद्वांसंधामिकम्भोजयेइ द्विजम्‌ । 
न तु मूखंमवृत्तस्थंदशरात्रमुपोषितस्‌ ॥। ६३ 
जो कोई गौ--विप्र--भग्नि झौर सुरों को दीपमान दान का मोह 
के वश में होकर निवारण किया करता है वह पापात्मा तियंक्‌ योनि में 
जाया करता है ॥५७॥ जो पुरुष धन की खुब खासी आमदनी करके 


भी बाहो नमनी हिप कहा हसवा | 
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अपहरण करा कर राष्ट्र से विप्रति वासित हुआ करता है॥५८॥। जो 
द्र भिक्ष के समय में भी अन्न ध्रादि का दान नहीं किया करता है भौर 
जव जीव श्रियमाण होते हैं तो वह ब्राह्मण अत्यन्त गहित हो जाता है 
॥५६॥ इस प्रकार के ब्राह्मण से प्रतिग्रह नहीं लेना. चाहिए और उसको 
कुछ दान. भी नहीं देना चाहिए। राजा का कत्तव्य है कि उसे पकड़कर 
ग्रुपने देश से वाहिर निकाल देवे ॥६०॥ जो पुरुष यहाँ पर सत्पुरुषो को 
दान नहीं दिया करता है उसका द्रव्य धमं का सावन नहीं होता है वह 
पहिले से भी अत्यधिक. पापी है और वह मनुष्य नरक में जाकर भ्रनेक 
यातनाओं को सहन-किया. करता है ॥६१॥ जो विप्र स्वाध्याय वाले हैं 


तथा विद्या से सम्पन्न हैं भ्रौर इन्द्रियों को जीतने वाले हैं. तथा सत्त्व और . 


संयम से समन्वित हैं, हे.द्विजश्रष्ठी | ऐसे ही ब्राह्मणों को सबंदा दान 
देना चाहिए ॥६२॥ भली भाँति मुक्त भी हो किन्तु विद्वान्‌ और धाम्मिक 
हो तो उसी ब्राह्मण को भोजन कराना चाहिए. प्रर्थात्‌. विद्वान्‌ और धार्मिक 
चाहे भूखा भी न हो तो भी भोजन. उसको ही कराना कल्याण. कर होता 
है और जो मुखे तथा श्रसतू चरित्र वाला. हो वह चाहे दश दिन का भूखा 
भी क्यों न हो उसे कभी, भी दान का धान्य नहीं देना चाहिए क्योंकि मूख 
और चरित्र हीन को देने से पुण्य तो होता हो. नहीं प्रत्युत पाप हो हुआ 
करता है ॥६३॥। 

सन्निक्ृष्टमतिक्रम्य , श्रोत्रियं यः. प्रयच्छति । 

स तेन कर्मणापापी दहुत्यासप्तमंकुलम्‌ ॥६४ 

यदि स्यादधिको-विप्रः शीलविद्यादिभिः. स्वयस्‌ । 

तस्मै यत्नेन, दातव्यमतिक्रम्पाऽपि सन्निधिस्‌ ॥ ६५. - 

योऽच्चितम्प्रतिगृह््याति ददात्यचितमेववा । 

तावुभोगच्छत: स्वर्ग नरकन्तु-विपर्य ये. ॥ ६६ 

न वायपि प्रयच्छेतनास्तिकेहैतुकेऽपि च । | 

पाषण्डेषुच, सवघुनाञ्वेदविदि धमेवित्‌ ।।६७ 

अपूप॒ञुच हिरण्यञ्च गामश्वं पृथिवींतिलान्‌ । 


अतिदान्मतिगहान a Tripathi Collection. Digiti 


tn Fe RY NN 
dS SS ys .. 


दानधर्मवरशन ] [ २६९ 


द्विजातिभ्यो धनं लिस्सेत्प्रशस्तेम्यो द्विजोत्तमः। 

अपि वा जातिमांत्रेभ्यो न तु शृद्रात्कथञ्चन ॥६९ 

वृत्तिसद्धोचमन्विच्छेत्‌ नेहेतधनविस्तरस्‌ | 

घनलोभेप्रसक्तस्तु ब्राह्मण्यादेवहीयतें ।! ७० 

समीप में संस्थित ्ोत्रिय विप्र को थ्रतिक्रान्त करके जो दूर स्थित 
अन्य को दान दिया करता है वह उस कर्म से पापी होता है शोर सात 
कुलों तक को दग्ध कर दिया करता है ॥६४॥ यदि कोई भी विप्र स्वयं 
शील और विद्या आदि के द्वारां ध्रत्यधिक हो तो सन्निधि में स्थित रहने 
वाले का भी अतिक्रमण करके प्रयत्न पूर्वक उस भ्रधिक योग्य को ही दान 
देना चाहिए ॥६५।। जो समित पुरुष से प्रतिग्रह लेता है और समवित 


पुरुष को ही दान देता हैं वे दोनों ही स्वर्गे को गमन किया क्रते हैं भोर . 
इसके विपरीत करने वाले नरक में जाकर पड़ा करते हैं ॥६६॥ जो धर्म 


का वेत्ता पुरुष है उसको नास्तिक भौर हैतुक का जल भो नहीं देना 


चाहिए । जो भी पापण्ड करने वाले तथा वेदों के ज्ञाता न हों उन सब.. 


को ही कुछ भी दान नहीं देना चाहिए ॥६७॥ प्रपूप-सुवर्ण--गौ-अश्व- | 


पृथिवी -तिल--इनको विद्वात्‌ प्रतिग्रह के रूप में ग्रहण करके एक काष्ठ , 


की भाँति ही भस्मीभूत हो जाता करता है ॥६८५॥ ढिजोत्तम को प्रशस्त 


द्विजातियों के लिये घन की इच्छा करनी चाहिए । जाति मात्रो से मी. 
ग्रहण करे किन्तु शूद्र से किसी प्रकार से भी ग्रहण नहीं करे ॥६६॥ वृत्ति . 


के सद्भोच की इच्छा करे ्रौर धन के विस्तार की इच्छा कभी नहीं करनी 


चाहिए । धन के लोभ में प्रशक्त होने वाला हिज ब्राह्मणत्व. से ही भ्व _ 


हीन हो जाया करता है ॥॥७०॥ 
वेदानधीत्य सकलान्‌ यज्ञांश्चावाप्य सर्वेश: । 
न तां गतिमवाप्नोति सद्धोचाद्यामवाप्लुयात्‌ ॥॥७१ 
प्रतिग्रहरुचिन स्याद्यानाथंन्तु घनं हरेत्‌ । 
स्थित्यर्थादधिकं गृह्हत्‌ ब्राह्मणो यात्यघोगतिस्‌ ॥७२ 
यस्तुस्याद्याचको नित्यनसस्वगंस्यमाजनमु । Fi 
उद्देजबतिभूवानिप्रयातोअपास तप्त. by ००३०७०ण 
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गुरून्‌ भृत्यांश्चोज्जिहीषंन्‌ अचिष्यन्देवतातिथीन्‌। 

स्वेतः प्रतिगृह्णीयान्न तु तृप्येत्स्वयं ततः ॥७४ 

एवं गृहस्थो युक्तात्मा देवतातिथिपूजकः । 

वत्तेमानः संयतात्मायातितत्परमम्पदम्‌ ॥ ७५ 

पुत्रेनिधायवासर्वगत्वा$रण्यन्तु तत्त्ववित्‌ । 

एकाकी विचरे न्नित्यमुदासी न:समाहितः ।।७६ 

एष वः कथितो धर्मो गृहस्थानां द्विजोत्तमाः । 

ज्ञात्वा तु तिष्ठेन्नियतं तथा$नुष्ठापयेद्‌ द्विजान्‌ ॥७७ 

इति देवमनादिमेकमीशं गुहधमेण समचेयेदजस्नम्‌ । 

` समतीत्य स सर्वेभूययोनि प्रकृति वै स परंन यातिजन्म ॥७८ 

समस्त वेदों का श्रध्ययंन करके और सभी यज्ञों का अवाप्त करके उस 

गति को हिज प्राप्त नहीं होता है जिसको सङ्कोच में प्राप्त कर लिया 


करता है। तात्पयं यह है कि ब्राह्मण को कम से कम श्रावश्यकतानुसार 


ही धन एवं परिग्रह का विस्तार करने में ही श्रेय का सम्पादन होता है 
॥७१॥ ब्राह्मण को कभी भी प्रतिग्रह लेने की अभिएचि नहीं रखनी 


चाहिए । केवल भ्रपने जीवन की यात्रा का निर्वाह करने के लिये ही 
धन का अजेन या प्राप्ति करना चाहिए। स्थिति के अर्थ से अ्रधिक ` 


ग्रहण करने वाला ब्राह्मण अधोगति को ही प्राप्त हुआ करता है 
॥७२॥ जो नित्य ही याचना करने का भ्रम्यासी होता है वह स्वर्ग का 
पात्र तो कदापि हो ही नहीं सकता है । ऐसा याचना वृत्ति वाला ब्राह्मण 
स्वेदा जीवों को उद्दग ही करता रहा करता है जिस तरह चोर होता है 
वैसा ही वह भी होता है ॥७३॥ गुरु और भृत्यों की उज्जिहीर्ष करते 


हुए तथा देवता भ्रौर अतिथियों का भ्रचंन करते हुए सभी ओर से प्रतिग्रह ` 


ग्रहण करे तो भी स्वयं तृ न होवे ॥ ५४।। इस प्रकार से युक्तात्मा गृहस्थ 
देवगण ओर अतिथियों का पूजन करने वाला वत्तेमान होते हुए संयत 
आत्मा वाला परम पद को प्राप्त किया करता है ॥७५॥ तत्त्वों के वेत्ता 
का कतेव्य है कि अपने पुत्र को समस्त कायं भार सुपुर्द करके अरण्य में 
चला जाने भोर जहाँ, पकू5पप्रकेता8-ही/. परमा 2उदासीऑ9०ह्पेकर तथा 


ब”. 
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समाहित होकर नित्य हो विचरण करना चाहिए ॥७६॥ हे द्विजोत्तमगण ! 
यह गुहस्थों का परमोत्तम धर्म का हमने वणान कर दिया है। इसको, 


जान कर नियत रूप से समवस्थित होवे भौर द्विजो से इसका अनुष्ठान भी. 
कराना चाहिए ॥७७॥ इस विधि से ही अनादि एक द्वेष को निरन्तर; 
गृह धम्मं के द्वारा रामचित करना चाहिए । ऐसा करने वाला वह ब्राह्मण: 
समस्त भूत योनिओं का समतिक्रमण करके प्रकृति को प्रास होता है और ; 


फिर वह दूसरा जन्म कभी भी ग्रहण नहीं किया करता है ॥७५॥। 


२७--वान प्रस्थाश्रमधमेवर्णन 
एवं गुहाश्रमे स्थित्वाद्वितीयम्भागमायुष: । 
वानप्रस्थाश्रमंगच्छेत्सदारः साग्निरेववा ।॥१ : 
' निक्षिप्यभार्यांपुत्रेषु गच्छेद्वनमथापिवा । 

दृष्टा पत्यस्यचापत्यं जज्जंरीकृतविग्रहः ॥२ 

शुक्लपक्षस्यपुर्वाहणे प्रशस्तेचोत्तरायणे । 

गत्वारण्यं नियमवांस्तपः कुर्यात्समाहितः ।।३ 

फलमूलानिपूतानि नित्यमाहारमाहरेत्‌ । 

यताहारोभवेत्तेन पुयेत्पितृदेवताः ॥४ ` ` 

पृजयित्वातिथीन्नित्यं स्नात्वा चाभ्यर्चयेत्सुराच्‌ । 

गुहादादाय चाइनोयादष्टौ ग्रासान्‌ समाहितः ॥५ ` 

जटां वै विभृयान्तित्यं नखरोमाणि नौत्सृजेत्‌ । 

स्वाध्यायं सर्वदा कुर्यास्नियच्छेद्वाचमच्यतः ॥६ 

अग्निहो त्रञ्चञरुहुयात्पञ्चयज्ञानुसमाचरेत्‌ । 

ुनयन्तैविवि घैवं व्यैः शाकमूलफलेन च ॥७ ज्र 

महामहिम भ्रीकृष्ण दृ पायन व्यास महषि ने कहा-इस उपयु क्त 
प्रकार से गार्हस्थ्य प्राश्रम में स्थित रहकर आयु के दूसरे भाग में वान- 
प्रस्थाश्रम में गमन करना चाहिए । झथवा झपनी दारा ओर अरिन के 
साथ ही वानप्रस्थ में प्रवेश करे ॥१॥॥ अथवा अपनी भार्या को पुत्रों के 
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उत्पन्न हो जावे तो उसे देखकर ही जर्जरी भूत अपने शरीर के होने पर 
मास के शुक्ल पक्ष में पूर्वाह्न के समय में तथा परम प्रशस्त उत्तरायण 
सूर्य के होने पर वन में जाकर नियमों के ग्रहण करने वाला होवे और 
परम समाहित होकर वहाँ पर तपश्चर्या करनी चाहिए ॥२-३॥ परम 
पवित्र फलों और मूलों को नित्य ही अपने थ्राहार के लिये समाहरण 
करना चाहिए । उससे संयत आहार वाला होवे तथा देवता ग्रौर पितृगण 
का पूजन करना चाहिए ॥४॥ नित्य ही अतिथियों का पूजन करके स्नान 
करके सुरों का भ्रर्चन करना चाहिए । गृह से लाकर समाहित होते हुए 
आठ ग्रासों का शन करना चाहिए ॥५॥ नित्य जटाओं को धारण करे 
तथा नख और रोमों कां उत्सृजन नहीं करे। सर्वदा स्वाध्याय करे और 
वाणी को श्रन्य में निःशेष रूप से देवे ।।६॥। अग्नि होत्र का हवन करे 
और पाँच महायज्ञों का सम्पादन करना चाहिए । ये पञ्च यज्ञ मुन्यन्न 
अनेक वन्य अन्न-शाक-मूल झौर फल से ही करे ।।७॥। 

चीरवासाभवेन्नित्यं स्नातित्रिषवणंशुचिः । 

सर्वभूतानुकम्पीस्यात्मतिग्रहविवर्जित: ।।८ 

स दशंपौर्ण मासेन यजेतनियतंद्विजः । 

नऋषेष्वाग्रयणेचेतचातुर्मास्यानि चाहरेत्‌ ॥९ 

उत्तरायणञ्चक्रमशो दक्षस्यायनमेव च | 

वासन्तैः शारदैमेध्येमु'न्यन्ने: स्वयमाहृतैः ॥ १० 

पुरोडाशांश्ररुञ्चौव द्विविधं निवेपेत्पृथक्‌ । 

देवता भ्यश्चतदुधुत्वावन्यं भेध्यतरं हविः ॥११ 

शेषं समुपभ्रुञ्जीत लवणळ्च स्वयंकृतम्‌ । 

वज्जयेन्मधुमांसानि भौमानि कवकानिच ।।१२ 

भूस्तृर्ण शिशुकञ्च॑व इलेष्मातकफलानि च | 

नफालकुडमश्नीयादुतसृष्मपिकेनचित्‌ ॥१३ 

च ग्रामजातान्यात्तोऽपिपुष्पाणिचफलानि च । 


आवशेनबविधिना ‘Vas पापतिः 0822० by eGangotri 


वानप्रस्थाश्रमधमेंवणेन ] [ २७३ 


नित्य हो चीरों के वसन धारण करे। तीनों बार स्नान और सन्ध्यो- 
पासन करे तथा शुचि रहे । समस्त प्राणियों पर अनुकम्पा की भावना 
वनाये रक्खे और सभी प्रकार के प्रतिग्रह से वर्जित रहना चाहिए ॥८॥ 
उस द्विज को दश ग्रौर पोणं मास याग के हारा यजन करना चाहिए । 
नक्षत्रों में और आग्रयण में चातुर्मास्य ब्रत को आहृत करे ॥६॥क्रमसे 
उत्तरायण झौर दक्षिणायन-वासन्त ग्रौर शारद पवित्र मुन्यन्नों के द्वारा 
जो स्वयं ही समाहृत किये गये हों पुरेडाश और चरु दो प्रकार के पृथक्‌ 
निर्वेपन करे । उस मेध्यत्तर वन्य हवि का देवों के लिये हवन करे ।।१०- 
११॥ उस हवन से जो शेष रहे उमे. स्वयं ग्रशन करे और लवण भी 
स्वयं कृत ही ग्रहण करे मधु और मांस तथा भूमि में समुत्पन्न कवच 
श्रादि को वर्जित रक्खे॥१२॥ भुस्तृण--शिशुक--इलेत्मातक फल 
फालकृष्ट तथा किसी के द्वारा उत्पृष्ट--इनका कभी भी अशन नहीं करना 
चाहिए ॥१३॥ चाहे ग्रार्तावस्था में ही यों न हो ग्राम में उत्पन्न पुष्प 
और फलों को अशन न करे । श्रावण में विवि से सदा वह्ति का परिः 
चरण नहीं करे ।। १४॥ 

नद्ृट्येत्सर्वेभूतानि नि्वनद्वो निर्भयोभवेतु । 

ननक्तञ्चं वमश्नीयातुरात्रौध्यानपरोभवेतु ॥ १५ 

जितेर्द्रियोजितक्रोतरस्तत्त्वज्ञानविचिन्तकः । 

ब्रह्मचारीभवेन्नित्यंनपत्नीमपिसंश्रयेत्‌ ॥ १६ 

यस्तु पत्त्या वनं गत्वा मैथुन कामतश्चरेत्‌ । 

तद्‌ब्रतं तस्य लुप्येत प्रायश्चित्तीयते द्विजः ।१७ 

तत्र यो जायते गर्भो न संस्पृश्यो भवेद्‌ द्विजः । 

न च वेदेऽधिकारोऽस्य तद्व शेऽप्येवमेव हि ॥१८ 

रायीत नियतं: सावित्रीजपतत्परः । 
शरण्यः सर्वेभ्ुतानां सम्विभागरमः सदा॥ १९ 
परिवादंमृषावादंनिद्रालस्यंविवरजयेत्‌ । 


एका सुनके स्यात्मो वित मिमाथुयेतु॥ by eGangotri 


मृगैः सह चरेद्वा यस्तैः सहेव च संविशेत्‌ । 

शिलायां वा शार्केरायां शयीत सुसमाहितः ॥।२१ 

समस्त प्राणियों से कभी भी द्रोह नहीं करना चाहिए । सदा निद्ठ न्द 
और निर्भय होकर रहना चाहिए । रात्रि में कभी भी अशन न करे तथा 
रात्रि की वेला में ध्यान में तत्पर होकर ही रहना चाहिए ॥ १५॥। इन्द्रियों 
को जीतने वाला --क्रोध पर विजय प्राक्त करने वाला और तत्त्वज्ञान का 
बिशेष चिन्तन करने वाला ब्रह्मचर्य धारी नित्य रहना चाहिए । श्रपनी 
पत्नी का संश्रय ग्रहण न करे ॥१६॥ जो वन में जाकर भी पत्नी के 
साथ स्वेच्छया घेथुन करता है उसका वह वानप्रस्थाश्रम का लुप्त हो जाता 
है ओर वह द्विज प्रायश्चित का अदिकारी बन जाया करता है ॥१७॥ 
वहाँ वन में जो गर्भ समुत्पन्न होता है वह द्विज संस्पर्श के योग्य नहीं 
होता है। इसका वेद में भी कोई अधिकार नहीं होता है और उसका 
जो भी वंश होगा उसमें भी यही होता है ॥१८॥ नित्य ही भूमि में 
दयन करे भ्रौर सावित्री के जाप करने में परायण रहना चाहिए । समस्त 
प्राणियों की रक्षा करने वाला तथा सम्विभाग में रति रखने वाला रहे 
॥१९॥ परीवाद्‌-मिथ्यावाद--निद्रा और भ्रालस्य का परिवर्जन कर 
देवे । एकारिनि और विना निकेत वाला होवे तथा सवदा प्रेक्षित भूमि का 
आश्रय ग्रहण करना चाहिए ॥२०॥ वन में मृगों के साथ ही चरणा करे 
तथा उनके साथ ही संवेशन भी करना चाहिए । अथवा शिला पर या 
घूलि में ही शयन समाहित होकर करना चाहिए ॥२१॥ 

सद्यःप्रक्षाळको वा स्यान्माससञ्चयकोऽपि वा । 

षण्मासनिचयो वा स्यातु समानिचय एव च ॥२२ 

त्यजेदाश्वयुजे मासि सम्पन्न पूं चिन्तितम्‌ । 

जीर्णानि चव वासांति शाकमूलफलानि च ॥२३ 

दन्तोलूखलिको वा स्यात्कापोती वृत्तिमाश्रयेत्‌ । 

अश्मकुट्टो सवेद्वाऽपि कालपक्वभुगेव च ॥२८ 

नतय के शक याहत जित 6 कर gotri 


याद्वा चाडमकालिकः॥।२५ ' 
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चान्द्रायणविधानेर्वा शुक्ले कृष्णे च वत्तेयेत्‌ । 
पक्षे पक्षे समश्नीयाद्‌ द्विजाग्रचानु कथितानु सकृत्‌ ॥२६ 


केवले' €__८ 


पुष्पमुलफलेर्वापि केवलेवंत्तंयेत्सदा । 
स्वाभाविकः स्वर्यशीणॅबॅखानसमते स्थित: ॥२७ 


भुमौ वा परिवत्तेततिष्ठेद्वाप्रपदेदिनम्‌ । 

स्थानासनाभ्यां विहरेन्न क्वचिद्ध यंमुत्सुजेत्‌ ॥२८ 

तुरन्त प्रक्षालक होवे अथवा सास संचयक होवे अथवा षण्मास निश्चय 
वाला होवे तया समानिचय वाला होवे ॥२२॥ श्राइत्रयुज मास में 
सम्पन्न पूवं चिन्तित का त्याग कर देना चाहिए । जीण वसन और शाक 
भूल फल सव का त्याग कर देना चाहिए ॥२३॥ दन्त रूपी उलूखल से 
युक्त होवे तथा कपोती की वृत्ति का समाचरण करे। ग्रश्‍मकुट्ट होवे 
झौर काल में पके हुए फलों का उपभोग करने वाला रहे ॥२४॥ रात्रि 
की वेला में अन्न का भ्रशन नहीं करे। दिन में शक्ति से समाहरण करके 
ही भ्रशन करना चाहिए। चौथे काल का हो थवा आठवें काल का | 
होवे । चान्द्रायण ब्रत के ही विधान से शुक्ल पक्ष तथा क्रष्ण पक्ष में 
वत्तन करना चाहिए । पक्ष-पक्ष में ग्रान करे वह भी एक बार श्रष्ठ 
द्विजों को कथित करके ही करना चाहिए ॥२५-२६॥ पुष्प मुल और 
फलों के द्वारा ही केवल सदा वतंन करना चाहिए । वंखानस मत में स्थित 
रहने वालों को फलादि भी जो स्वयं शीणां हों ग्रयवा स्वाभाविक हों 
उनसे ही अपना वत्त न करना चाहिए ॥२७॥ भूमि में ही परिवत्त न 
करे अथवा दिन में प्रपदों से स्थित रहे । स्थान ओर प्रासन से बिहार 
न करे और किसी समय में भी धैय का उत्सर्ग नहीं करना चाहिए 


॥२८।। 
ग्रीष्मेपञ्चतपास्तदृदवर्षास्व ्रावकाशकः । 
आद्र वात्तास्तु हेमन्तेक्रमशो वर्धय॑स्त५: ॥२९ 
उपस्पृर्य त्रिषवणं पित्रदेवांश्च तर्पयेतु । ENR 
एकादे मरी ही खा पिबेत्तदा AEN उठन Rr छ 


२७६ ] [ कुर्मपुराण 


पञ्चारिनिधू मपो वा स्यादुष्मपः सोमपोऽथवा । 

पयः पिबेच्छुङ्कपक्षे कृष्णपक्षे च गोमयम्‌ ॥ २१ 
शीणापर्णाशनो वा स्यात्कृच्छैर्तरा वर्त्तयेत्सदा । 
योनाभ्यासरतश्चेव रुद्रा ध्यायी भवेत्सदा ॥३२ 
अथर्वेशिरसोऽध्येता वेदान्ता भ्यासतत्परः। 

यमान्‌ सेवेतसततंनियमांश्चाप्यतन्द्रितः ।।३३ 
कृष्णाजिनः सात्तरीयः शुक्लयज्ञोपवीतवान्‌ । 

अथ चाग्नीन्‌ समारोप्य स्वात्मनि ध्यानतत्परः ॥३४ 


अनग्निरनिकेतः स्यान्मुनिर्माक्षपरो भवेत्‌ । 

तापसेष्वेव विप्रेषथात्रिक भंक्ष्ममाहरेतु ॥३५ 

ग्रीष्म ऋतु में पंचारिनि तपने की तपस्या करे तथा वर्षा ऋतु में 
भ्रश्नो में ही अवकाश ग्रहण करके रहे तथा हेमन्त ऋतु में गीले वस्त्रधारी 
होकर रहे । इस तरह क्रम से अपने तपस्या का सदा वर्धन करे ॥२९॥. 
तीनों कालों में उपस्पर्शन करके पिजुगण और देवों का तर्पण करना 
चाहिए । एक ही पैर से स्थित रहे ग्रथवा उस समय में मरीचियों का 
पान करना चाहिए ॥३०॥ पञ्चाग्नि को धूम्र का पान करने वाला 
रहे--उष्मप ग्रथवा सोमप रहे। शुक्ल पक्ष में पय का पान करे तथा 
कृष्ण पक्ष में गोमथ का पान करना चाहिए ॥३१॥ शीण होकर गिरे . 
हुए पत्तों का प्रशन करने वाला होवे. ग्रथवा सदा कृच्छु व्रतो से ही वत्त न. 
करना चाहिए । योग के अभ्यास में रति रक्षने वाला तथा रुद्राध्यायी सदा 
होना चाहिए ॥३२॥ श्रथवं वेद के शिर का ग्रध्ययन करे तथा वेदान्त 
शास्त्र के भ्रम्यास में परायण रहना चाहिए । जितने भी शास्त्रोक्त यम हैं. 
उनका निरन्तर सेवन करना चाहिए तथा तन्द्रा रहित होकर नियमों का 
भी पुणे परिपालन करना चाहिए ॥३३॥ कृष्ण मृगचर्म को ही अपना 
उत्तरीय वस्त्र बनावे तथा शुक्ल यज्ञोपवीत को धारण करने वाला 
होवे । इसके अनन्तर भ्रग्नियों का समारोपण कर अपनी आत्मा में ही 


` ध्यान में तर्त्पर रहेनी चाहिए ६४ प्रेरित से रहित प्रॉर वित से 


यतिधर्मवणान ] २७७ 


हीन होवे तया भुनिमक्षि पर रहना चाहिए । तापस विप्रो में हो यात्रिक 
भिक्षा का समाहरण करना चाहिए ।।३५।। 

गृहमेधिषु चान्येषु द्विजेषु वनवासिषु । 

ग्रामादाहृत्य चाशनीयादशौ ग्रासान्वनेवसनु ३६ 

प्रतिगृह्य पुटेनैव पाणिनाशकलेन वा । 

विविधारचोपनिंषद आत्मसंसिद्धये जपेत्‌ ॥३७ 

विद्याविशेषांनु सावित्रीं रुद्राध्यायं तथैत्र च । 

महाप्रस्थानिकंवासौ कुर्यादनशनन्तु वा । 

अग्निप्रवेशमन्यद्वा ब्रह्मारपणविधौ स्थितः ३८ 

ये न सम्यगिममाश्रमं शिवं संश्रयन्त्यशिवपुञजनाशनस्‌। 

ते विशन्ति पदमेश्वरं पदं यान्ति यत्र गतमस्य संस्थितेः।३९ 

अन्य गृह मेवियों में तथा बन में वास करने वाले द्विजों में ग्राम से 
समाहृत करके वन में वास करते हुए केवल आठ हो प्रासों का अश्न 
करना चाहिए ॥३६॥ पुर के द्वारा प्रतिग्रहण कर ग्रथवा पारि से शकल 
के द्वारा ग्रहण करना चाहिए । अपनी गात्मा की संसिद्धि के सिये अनेक 
. उपनिषदों का जाप करे ।।३७॥। विद्या विशेषों को--सावित्री को तथा 
रुद्राघ्याय को आत्म सिद्धि के लिये जपता चाहिए । इसको महा प्रस्या-- 
निक अथवा अनशन करना चाहिए .।.श्रग्नि में. प्रवेश अथवा अन्य ब्रह्मा- 
पेण विवि. में स्थित होता हुआ करे ॥३८॥ जो इस परम शिव भ्राधमः 
का भली-भाँति संश्रय किया करते हैं. वे .प्रशिव पुज का नाश कर दिया. 
करते हैं । ऐसे लोग फिर ईश्वरीय परमपद में हो प्रवेश किया करते हुँ 
जहाँ पर संस्थिति का गमन होता है ॥३९॥ 

२८. यतिधर्मवर्णन, 

एवं वनाश्रमे स्थित्वातृतीय भागमायुषः । ' 

चतुर्थमायुषोभागं सन््यासेतनये तुक्रमात्‌ ॥१ 

अग्नीनात्मनि संस्थाप्य द्विजः प्रत्रजितो भवेतु। 

योग्राम्यासर्‌तः शात्तो ब्रह्मविद्यापरायणः॥२, | 
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यदामनसिसञ्जातंवेतृष्ण्यं सर्ववस्तुषु । 
तदासन्न्यासमिच्छन्तिपतितःस्यावपरयंये ।।३ 
प्राजापत्यान्निरूप्येष्टिमाग्नेयीमथवापुनः । 
दान्तः पक्वकषायोऽसौन्रह्माश्रममुपाश्रयेत्‌ ।।४ 


ज्ञानसन्न्यासिनः केचिद्वेदसन्त्यासिनः परे । 

कर्मसन्न्यासिनस्त्वन्ये विविधाः परिकीत्तिताः ॥५ 

यः सर्वसङ्गनिमु क्तो नि्ठ नद्वश्चेव निर्भय: । 

परोच्यते ज्ञानसन्न्यासी न्वात्मन्येव व्यवस्थितः ॥६ 

वेदमेवाभ्यसे न्नित्यन्नि्न्द्वो निष्परिग्रहः । 

प्रोच्यते वेदसन्न्यासी मुमुक्षुविजितेर्द्रियः ॥ 9 

महामहपि व्यास देव ने कहा--इस प्रकार से आयु के तीसरे भाग 
को वनाश्रम में स्थित रह कर फिर आगु के चतुर्थ भाग को संन्यास के 
द्वारा क्रम से वहन करना चाहिए ॥१॥ द्विज को चाहिए कि अग्नियों 
को प्रात्मा में ही संस्थापित करके प्रत्रजन कर जाना चाहिए श्रर्थात्‌ 
संन्यासी हो जावे । संन्यास-ग्राधम को ग्रहण कर सदा योग के भ्रम्यास 
में निरत--परम शान्त और ब्रह्मविद्या में तत्पर हो जाना चाहिए ॥२॥ 
जिस समय में प्राणी के मन में सभी वस्तुओं में तृष्णा का एकदम अभाव 
हो जावे तभी संन्यास को ग्रहण करने की इच्छा किया करते हैं। इसके 
विपर्यय से पतित हो जाया करता है॥३॥। प्राजापत्य दृष्टि को निरूपित 
करके अथवा आग्नेयी को करके परम दान्त ग्रौर परिपक्व कषायों याले 
इसको ब्रह्माश्रम का उपाश्रय ग्रहण करना चाहिए ।।४॥ कुछ तो ज्ञान से 
ही संन्यासी होते हैं--कुछ वेद संन्यासी हुआ करते हैं--अन्य कमे संन्यासी 
हुँ—इस प्रकार से विविध प्रकार के संन्यासी होते हैं। जिनको कोत्तित 
भी किया गया है ॥५॥ जो सभी के सङ्ग से निमुक्त होकर निद्व॑न्द्र और 
निर्भय रहता है श्रौर अपनी आत्मा में ही व्यवस्थित रहा करता है उसे 
ही ज्ञान संन्यासी कहा जाता है ॥॥६॥। जो बिल्कुल निढध न्ढ भौर परिग्रह 
रहित होकठ श्छियजतेद्ो क दी८कउ्पाम्, [कि:०फर0-है५नह मुमुक्षु 
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(मुक्ति की इच्छा रखने वाला) और इन्द्रियों को विजित करने वाला वेद 
संन्यासी कहा जाया करता है ॥७॥ 

यस्त्वभ्नीनात्मसा त्क्ृत्वाब्रह्मापंणपरो द्विज: । 

सज्ञेयःकर्मसन्न्यासी महायज्ञपरायण! ॥८ 

` त्रयाणामपि चेत पांज्ञानीत्वम्यधिकोमतः 

नतस्यविद्यतेकाय॑नलिकुवाविवरिचित: ॥& 

निर्ममो निर्भयः शान्तो निद्ठंन्द्वो निष्परिग्रहः। 

जीणाकोपीनवासाः स्यान्तग्नो वा ध्यानतत्परः ॥१० 

ब्रह्मचारी मितग्रासी ग्रामात्वन्तंसमाहरेत्‌.। 

अध्यात्ममतिरासोतनिरपेक्षोनिरामिषः ॥ ११ 

आत्मनंव सहायेन सुखार्थी विचरेदिह । 

नाभिनन्देत. मरणं नाभिनन्देत जीवितस्‌ ॥१२ 

कालमेव प्रतिक्षेत निदेशम्भृतको यथा । 

नाव्येतव्यं न वक्तव्यं श्रोतव्यं न कदाचन ।।१३ 

एवं ज्ञात्वापरोयोगीब्रह्म भुयायकल्पते । 

एकवासाथवा विद्वानुकोपीनाच्छादनस्तथा ॥१४ | 

जो द्विज भ्रग्नियों को आत्मसातु करके ब्रह्मार्पण में ही परायण हो 
उस महायज्ञ में ही तत्पर रहने वाले को कम- संन्यासी ही समझना 
चाहिए ॥८॥ ये तीन प्रकार के संन्यासियों के जो भेद बतलाये गये हैं 
इनमें ज्ञान संन्यासी हो सबसे प्रधिक माना गया हैं । उस विद्वान्‌ का 
कोई भी कार्य विद्यमान नहीं होता है ग्रौर न कोई लिङ्ग ही हुभ्रा करता 
है ॥६॥ वह ममता से एक दम रहित--भय से शुल्य--निद्व न्द भौर 
कुछ भी परिग्रह न रखने वाला--जीणं वस्त्र की एक कोपीन को घारण 
करने वाला होता है श्रथवा कभी ध्यान में तत्पर होकर नान भी हो जाता, 
है ॥१०॥ ब्रह्मचर्यं धारण करने वाला--बहुत ही कम प्रास ग्रहण करने. 
वाला ग्राम से अन्न का समाहरण करे और बिल्कुल निरपेक्ष और निरा- 
मिष होकर आत्मा में ही मति रखने वाला होना चाहिए ॥११॥ आत्मा Pe 
की ही सहायता से इस लोक में सुख का चाहने वाला विचरण केनो. | 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 3 १ 4427 प 


ड ST हैं: 
CN halt vs aE Sol 


२८० ] [ कूमंपुराण 


वंह मरण का अभिनन्दन करे और न उसे जीवन का ही कोई अभिनन्दन 
करना चाहिए ॥१२॥ निदेश के मृतक की भाँति ही केवल काल को ही 
उसे प्रतीक्षा करनी चाहिए । न तो कुछ भी अध्ययन करे और बोले तथा 
कदाचित्‌ भी कुछ श्रवण भी नहीं करना चाहिए।१३॥ इस प्रकार से 
ही जानकर ही पर योगी ब्रह्मा भूय श्रर्थात्‌ ब्रह्म के ही स्वरूप वाला 
कल्पित हुआ करता है । उस विद्वान्‌ को केवल एक ही वस्त्र का धारण 
करने वाला या कौपीन के समाच्छादन करने वाला होना चाहिए ॥१४॥ 

मुण्डीशिखी वाथभवेतित्रदण्डी निष्परिग्रहः । 

काषायवासाःसततंध्यानयोगपरायणः॥ १५ 

ग्रामान्तेवुक्षमूले वा वसेद्देवाछयेऽपिवा । 

समः शत्रौचमित्रेचतथामानापमानयोः ॥ १६ 

भक्ष्येण वत्त॑येन्नित्यन्नेकान्तादी भवेत्क्वचित्‌ । 

यस्तु मोहेन वान्यस्मादेकान्नादी भवेद्यतिः ॥ १७ 

न तस्यनिष्कृतिःकाचिद्धमंशास्त्रेषुकथ्यते । 

रागद्वेष विमुक्तात्मासमलोष्टाइमकाञचनः ॥१८ 

प्राणिहिसानिवृत्तर्च मोनीस्पात्सवेनिस्पुहः । 

इष्टिपूतंन्यसेत्पादं वस्त्रपुत जलंपिबेत्‌ । 

शास्त्रपुतां वदेद्वाणी मनःपूतं समाचरेतु ॥१९ 

नेकत्र निवसेददेशेवर्षाम्योऽन्यत्र भिक्षुकः । 

स्नानशोचरंतोनित्यंकमण्डलुकर:शुचि: २० 

ब्रह्मचर्यरतो नित्यं वनवासरतो भवेत्‌ } 

मोक्षशास्त्रेषु निरतो ब्रह्मचारी जितेन्द्रियः ॥२१ 

केशों को एक दम मुण्डन कराकर रहने वाला म्रथवा शिखावारी 
परिग्रह से पुर्णतया रहित त्रिदण्डी को होना चाहिए । उसे निरन्तर 
काषाय रंग के वरो का धारण करने वाला भ्रौर ध्यान योग में परायण 
रहना चाहिए ॥ १५ ॥ किसी वृक्ष के मूल में अथवा किसी देवालय में. 
उसे निवास करना चाहिए । शत्रु ग्रौर मित्रों में समान भाव रखने बाला 
तंथा८ मान, झोड़|पप्रसात को की अमान ही।ससकने, बचा होना चाहिए 


PT. शा क 
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॥ १६ ॥ नित्य ही भिक्षा करके उसे ग्रपना वर्तन करना चाहिए । एक 
ही ग्रन्न का श्रशन करने वाला कभी नहीं होता चाहिए । यदि मोह से 
या किसी अन्य कारण से यति एक ही ग्रन्न का भ्रशन करके रहने वाले 
होवे तो उसका शास्त्र में कहीं पर भी कोई प्रायश्चित्त नहीं बताया गया 
है धर्म शास्त्रों में अन्य पापों का प्रायश्चित्त होता है किन्तु यह ऐमा महा 
पाप है इसकी धमं शास्त्र ने कोई भी निष्कृति ही नहीं बतलाई है । सवंदा 
दृष्टि से आगे भलो भांति देखकर ही कदम रखना चाहिए और सदा वस्त्र 
से छान कर जल का पान करे यति को राग द्वेष से बिल्कुल विमुक्त 


आत्मा वाला और मिट्टी के ढेले तथा सुवण के टुकड़े को एक समान ही: 
समकना चाहिए । सभी प्राणियों की हिमा से निवृत्त होवे-मोन घारग _ 


करे और सभी प्रकार की स्पृदा से रहित रहना चाहिए । संदा शास्त्र से 
पवित्र हुई वाणी को बोले ओर मन से पवित्र जिस को समले उसी कर्म 
को करना चाहिए ॥ १७-१९ ॥ वर्षा ऋतु के सिवाय भिक्षुक को किसी 
भी एक ही साथन में निवास नहीं करना चाहिए । उसे नित्य ही ज्ञान के 
द्वारा शौच करने में रति वाला--शुचि तथा एक कमण्डलु हाथ में धारण 
करने वाला रहना चाहिए ॥ २० ॥ नित्य हो ब्रह्मचय्यं में रत ग्रौर वन 
में निवास करने में ही रति रखने वाला होना चाहिए। मोक्ष दिलाने 


वाले शास्त्रों में नितत--ब्रह्मचारी और. जितेन्द्रिय होकर ही रहना. . 


चाहिए ॥ २१॥ | 

दम्भाहद्धा रनिमु क्तो निन्दा पैशुन्यवजित; । 

` आलज्ञानगुणोपेतोपतिमक्षमवाप्नुयात्‌ ॥२२ 

.' अभ्यसेत्सतत वेदं प्रणवाख्यंसतातनम्‌ । 
स्तात्वाचम्य विधानेन शुचिर्देवालयादिषु ॥ २३ 
यज्ञोपवीतीशान्तात्माकुशपाणि:प्माहितः । 

गौतकाषायवसनोभस्मच्छन्ततनुरुहः ॥२४ 

अधियज्ञंब्रह्म जपेदाधिदैविकमेव वा । 
आध्यात्मिकंञ्च सततं बेदन्ताभिहितञ्चयतु ॥२५ 
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पुत्रेषु चाथ निवसन्‌ ब्रह्मचारी यतिमु निः । 

वेदमेवाम्यसेन्नित्यं सयातिपरमांगतिम्‌ ।। ५६ 

अ'हसा सत्यमस्तेयंब्रह्मचर्यं तपः परम्‌ । 

क्षमा दयाच समन्तोषोव्रतान्यस्थविशेषतः ।॥२७ 

वेदान्तज्ञाननिष्ठो वा पञ्चयज्ञान्‌ समाहितः । 

ज्ञानघ्यानसमायुक्तो भिक्षार्थ नैवतेनहि ॥२८ 

एक सन्यासी को दम्भ ग्रोर अहङ्कार से नित्य ही दूर रहना चाहिए 
तथा किसी की निन्दा और पिशुनित्रा से भी रहित रहना उचित है । 
जो यति आत्मा के ज्ञान रूपी गुण से युक्त होता है वही मोक्ष की प्राप्ति 
किया करता है ॥ २२॥ निरन्तर ही सन्यासी को प्रणव नाम वाले 
सनातन वेद का भ्रभ्यास करते रहना चाहिए । स्नान करके--श्राचमन 
करके विधि पूर्वक परम शुचि होकर देवालय आदि में ग्रम्यास करना 
चाहिए ॥ २३ ॥ यज्ञोपवोत धारी--शान्त ग्रातमा वाला--हाथ में कृशा 
रखने वाला-अति समाहित--धुला हुआ कापाय बस्त्र धारण करने 
वाला--भस्म से समाच्छन्न तनूरुहों वाला अधियज्ञ ब्रह्म का जाप करे- 
ग्रायिदैविक और आध्यात्मिक तथा जो भी वेदान्त में कहा गया है उसका 
निरन्तर जाप करता रहना चाहिए ॥ २४-२५ ॥ भ्रपने पुत्रों के साथ भी 
उन्हीं में निवास करने वाले यति--मुनि भ्रोर ब्रह्मचारी को नित्य ही 
वेदों का ही भ्रभ्यास करना चाहिए । इस प्रकार से रहने वाला ही यति 
परम गति को प्राप्ति किया करता है ॥ २६॥ अहिंसा--सत्य-ब्रह्मचयं- 
परम तपदचर्या--क्षमा--दया और सन्तोष ये ब्रत यति के विशेष रूप से 
हुआ करते हैं ॥ २७॥ वेदान्त में निदिश ज्ञान में निष्ठा रखने वाला तथा 
पूज्य यज्ञों को परम समाहित होकर करने वाला--ज्ञान और ध्यान से 
समायुक्त रहे भौर भिक्षा के लिये उसे नहीं करने चाहिए ।। २८ ॥। 

होममन्त्राञजपेन्तित्यं कालेकाले समाहितः । 

स्वाध्यायञ्चान्वहुं कर्यात्सावित्रीं सन्ध्ययोजेपेतु ॥२९ 

ततो ध्यायीत तं देवमेकान्ते परमेशवरम्‌, । 

कान्त वुजेयेन्तित्यं ति ष परिगम्‌, ॥ ३१,००१००॥ i 
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एकवासा द्विवासा वा शिखी यज्ञोपवीतवानु । 

कमण्डलुकरो विद्वान्‌ त्रिदण्डी याति तत्परम ॥३१ 

नित्य ही होम के मन्त्रों का जाप करे और समय समय पर समाहित 
होकर ही प्रतिदिन स्वाध्याय भी करना चाहिए । दोनों सनध्याग्नों के समय 
में नियत रूप से सावित्री का जाप करना चाहिए ॥ २९ ॥ इसके पश्चात्‌ 
परम शान्त नितान्त एकान्त स्थान में उस देव परमात्मा का वैठकर ध्यान 
करना चाहिए । एकान्त में स्थित होकर नित्य ही काम--क्रोव भौर 
परिग्रह को वर्जित कर देना चाहिए ॥ ३० ॥ एक वस्त्र धारी ग्रथवा दो 
वस्त्रों को धारण करने वाला-शिखावारी ौर यज्ञो पवीत धारण 
करने वाला तथा एक कमण्डलु कर में रखने वाला त्रिदण्डी स्वामी उस 
पर को प्राप्त किया करता है ॥ ३१॥ 


जमिन पण पाणी 


२र्द--यतिधमंवर्णन (२) 
एवं स्वाश्रमनिष्टानांयतीनांनियतात्मनाम_ । 
भैक्ष्येण वक्त नंप्रोक्त फलमुलैरथापिवा ॥१ 
एककाल चरेद्भैक्षं न प्रसज्येत विस्तरे । 
भैक्ष्यप्रसक्तोहियतिविषवेष्वपि सञ्जति ॥२ 
सप्तागारांर्चरेद्भंक्षमराभे तु पुनरचरेतु । 

. प्रक्षाल्य पात्रे भुञ्जीत अद्भिः प्रक्षालयेत्पुनः ॥३ 
अथवाऽन्यदुपादायपात्रे भुञ्जीतनित्यशः । ` 
भक्त्वातत्सम्मृजेत्पात्न यात्राम्ात्रमलोलुपः ॥४ 
ब्रिधुमे सन्तमुसले व्यङ्गारे भुक्तवजने । 
बुत्ते शरावसम्पाते भिक्षांनित्यं यतिश्‍चरेत्‌ ॥५ 
गोदोहमात्र' तिष्ठेत कालम्मिक्षुरघोमुखः । 

- भिक्षेत्युक्त्वा स क्कतूषणीमश्चीयाद्वाग्यतः शुचि: ॥ ६ 
प्रक्षाल्य पाणीपादौ च समाचम्य यथाविधि । 
भादित्ये दशेयित््राञनं भुक्जीत प्राड मुख; शुचिः ॥७ ` 
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महषि व्यासजी ने कहा--इस तरह से अपने ग्राश्रम में निष्ठ नियत ! 


आत्मा वाले यतियों का भिक्षा के द्वारा ही तथा फलों श्रौर मूलों से वत्तंन 
बतलाया गया है ॥ १॥ केवल एक ही समय में यति को भिक्षा करनी 
चाहिए और इसके अधिक विस्तार करने में कभी प्रसक्त नहीं होना 
चाहिए । जो यति दूर तक भिक्षाटन करने में प्रसक्त होता है वह विषयों 
में भो सज्जित हो जाया करता है ॥ २॥ केवल सात ही घरों में भिक्षा- 
टन करे। यदि वहाँ पर लाभ न हो तो पुनः समाचरण करे। पात्र में 
प्र्ालन करके ही श्रशन करे और फिर भी जल से प्रक्षालन कर देना 
चाहिए ॥ ३॥ अथवा कोई अन्य का उपादान करके ही नित्य भोजन 
करना चाहिए । भोजन करके हो उस पात्र का सम्मार्जन कर देवे। 
यात्रा मात्र में भ्रलोलुप रहना चाहिए ॥ ४॥ जो घर धूम से रहित हो-. 
जिसमें भुसल की ध्वनि न आरही हो--जिस घर में ग्राग के अङ्गार न 
होवें और जिसमें लोग खा न चुके हों--शराव सम्पात के होने पर यति 
को नित्य ही भिक्षा का समाचरणा करना चाहिए ॥ ५॥ भिक्षु को जब 
भिक्षा ग्रहण करने को जावे तो उसके द्वार पर नीचे की ग्रोर मुख करके 
जितनी देर में एक गौ का दोहन हो उतने ही समय तक ठहरना चाहिए । 
भिक्षा-यह कहकर एक वार चुप हो जावे । वाग्यत और शुचि होकर 
ही उसे प्रशन करना. चाहिए ॥ ६ ॥ हाय--पैरों को घोकर यथाविधि 
अली भाँति श्राचमन करके पूर्व की ग्रोर मुख करके शुचि होते हुए सूर्य 
को दिखा कर ही भोज़न करना चाहिए ॥ ७ ॥ 

हुत्वाप्राणाहुतीः पञ्च ग्रासानष्टौ माहित । 

आम्यदेवंब्रह्मारां घ्यायीतपरमेश्‍वरम. ॥८ 

अलावरु दारुपात्रञ्ज मृण्मयं वेणवंतत: । 

चत्वार्यंतानि. पात्राणि मनुराह प्रजापतिः ॥९ 

प्राग्रात्रे पररात्र च मध्यरात्रे तथौवच । 

सन्ध्यास्वस्निविशेषेणचिन्तयेन्नित्यमीश्वरम_ ॥१० 

कृत्वा हृत्पद्मनिलये विश्वाख्य विश्वसम्भवम, । | 


soi ith प्रस्तात्तमुस; सथितम} ११.००,००॥ 


CT ST EE De ०. बी 


थतिधर्मपररांन(२) ] [ २८५ 


सर्वेस्यात्ारभूतान|माननई ज्योतिरव्प्रयम. । 
प्रधानपुरुषातीतमाकाशकुहरं शिवम. ॥।२ 
तदन्तःसर्वंभावानामीश्वरंब्नह्मरूपिणम. । 
ध्यायेदनादिमध्यान्तमानन्दादिगुणालयम्‌ ॥ १३ 
महान्तं पुरुषं ब्रह्म ब्रह्माणं सत्यमव्ययम_ १३ 
तरुणादित्यसङ्काशं महेशं विश्वरूपिणम ॥ १४ 
ओङ्धारेणाथ चात्मानं संस्थाप्य परमात्मनि । 
आकाशे देवमीशानं ध्यायीताऽऽकाशंमध्यगम ॥ १५ 
पाँच प्राणों की प्राहू देकर फिर परम समाहित होकर आठ प्रास 
गहण करे! फिर आचमन करके देव ब्रह्मा परमेश्वर का ध्यान करना 
चाहिए ॥ ८ ॥ प्रजापति मह॒षि मतु महाराज ने यति के लिये वार ही 
पात्रों को बतलाया है--अज्ञाबु का पात्र हो या काष्ठ का पात्र-मृण्मयं 
पात्र ग्रथवा वैष्णव पात्र होना चाहिए ॥ &॥ प्राग्‌ रात्र में और पर 
रात्र में तथा मध्य रात्र में--दोनों सच्ध्याश्रों में र्ति विशेष के द्वारा ही 
नित्य ईश्वर का चिन्तन करना चाहिए ॥ १० ॥ हृदय कमल में विश्व 
नाम धारी प्रौर विश्व सम्भव फो; करके समस्त भूतों से पर तम से भी परे 
स्थित आत्मा का चिन्तन करना चाहिए ॥ ११ ॥ सवके आधार भूतो का 
आनन्द--भ्रव्यय--ज्योति--प्रभान पुरुष से भी परे--आकाश कुहर-- 
शिव--अन्तर्गत समस्त भारों का ईश्वर-ब्रह्मरूपी- अनादि मध्यान्त- 
घ्रानन्द झादि गुणों का ग्रालय का ध्यान करना चाहिए ॥ १२-१३ ॥ 
महान्‌ पुरुष--ब्रह्म-ब्र्मा-सत्य-भ्रव्यय-तरुण सूर्य: के सहश 
विद्वरूपी महेश का घ्यात करे । ओोङ्ार के द्वारा आत्मा को परमात्मा 
में संस्यापित करे। प्राकार के मध्य में गमन करने वाले हि देव का 
आकाश में ध्यान करे ॥ १४-१५ ॥ 
कारणं सर्वभावानामानन्देकसमाश्रयम्‌ । 
पुराणं पुरुषं शुभ्र ध्यायन्मूच्येत बन्धनात्‌ ॥१६ 
यद्व गुहायां प्रकृतं जगत्सम्मोहबालये। ' | 
विचिन्त्य परमं व्योम सर्व भतेककारणम्‌ ॥ १७ 
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जीवनं सवे भूतानां यत्र लोकः प्रलीयते । 

आनन्द ब्रह्मणः सूक्ष्मंयत्पस्यन्तिमुमुक्षवः ।। १८ 

तन्मध्ये निहितं ब्रह्म केवऊंज्ञानलक्षणमु । 

भनन्तंसत्यमीशानं विचिन्त्यासीतकषयतः ॥ १९ 

गुह्याद्गुह्यतमं ज्ञानं यतीनामेतदीरितम्‌ । 

योश्नुतिष्ठ न्महेशेन सोऽइनुतेयोगमश्वरम्‌ ॥२० 

तस्माद्धयानरतो नित्यमात्मविद्यापरायणः । 

ज्ञानं समाश्रयेद ब्राह्म येन मुच्येत बन्धनात्‌ ॥२१ 

समस्त भूतों का ' कारण सव भावों के झानन्द का एक समाश्रय गुम्न 
छुरारण पुरुष का ध्यान करते हुए बन्धन से मुक्त हो जाया करता है।१६। 
यद्वा गुहा में सम्मोहनालय में प्रकत जगत्‌ का विचिन्तन करके जो परम 
व्योम और समस्त भूतों का एक ही कारण है और सब भूतों का जीवन 
' है जहाँ पर यह लोक प्रलीन हो जाता है । ब्रह्म का परम सूक्ष्म भ्रानन्द 
है जिस को मुमुक्षु लोग ही देखा करते हैं ॥ १७-१८ ॥ उसके मध्य में 
निहित ब्रह्म केवल ज्ञान के ही लक्षण वाला है । उस अनन्त सत्य ईशान 
का विचिन्तन करके संयत होकर स्थित रहे ॥ १९॥ यह गोपनीय से भी 
अत्याधिक गुह्य यतियों का ज्ञान बता दिया गया है। जो महेश के साथ 
अनुष्ठान करता है वह ईश्वरीय योग का भ्रशन किया करता है ॥ २० ॥ 
इसलिये घ्यान में रत होकर नित्य ही आत्म--विद्या में परायणा होना 
चाहिए । तथा ब्रह्म ज्ञान को समाश्रय करे जिससे बन्धन से मुक्त हो 
जावे॥ २१॥ ` 
__ गत्वा पृथक स्वमात्मानंसवंस्मादेवकेवलमु । 

आनन्दमज रंज्ञानंध्यायीतचपुनःप रम्‌ ।। २२ 

यस्माद्भवन्तिभूतानियद्गत्वानेहजायते । 

स तरमादीश्वरोदेवःपरस्माद्योऽधिति्ठति :।२३ 

यदन्तरे गद्गमनं शाश्वतं शिवमुच्यते । 


ड ड्ल सरो य: स्यात्स ,दैवुस्तु महेश र ,॥२४८०००००० 


थतिधमंवर्णन(२) | | [ २८७ 


ब्रतानियानि भिक्षूणां तथं वोपब्रतानि च । 
एकंकातिक्रमे तेषां प्रायश्चित्त विधीयते ॥ ,५ \ 


उपेत्यजुस्त्रयंकामात्कृच्ट्रसं यतमानसः । 

प्राणायामसमायुक्तः कुर्यात्सान्तपनंशुचिः॥२६ 

ततश्चरेत नियमात्कृच्छु संयतमानसः । 

पुनराशरर्भमीर्गम्यं चरेदभिक्षुरतन्द्रितः ॥२७ 

न नमंयुक्तमनृतं हिनस्तीति मनीषिणः । 

तथापि च न कत्तव्यं प्रसङ्गो ह्य ष दारुणः ।।९८ 

सबसे ही केवल ग्रपनी आत्मा को पृथक्‌ जानकर ग्रानन्द-- भ्रजर-- 
पर ज्ञान का पुनः ध्यान करना चाहिए  २२॥ जिससे भूतगण समुत्पनच 
होते हैं और जहाँ पर पहुंच कर फिर इस संसार में जन्म ग्रहण 
नहीं किया करता है । इसीलिये वह देव ईश्वर है जो उस पर | भ्रधि- 
छित होता है जिस के अन्तर में वह गमन शाश्‍वत और चिव कहा जाता 
है जिसको तत्पद कहते हैं भौर जो देव महेश्वर हैं ॥ २३-२४ ॥। भिक्षुओं 
के जो ब्रत हैं तथा उपन्नत हैं । इनमें एक-एक के भी घ्रतिक्रमण करने में 
उनका प्रायश्चित्त किया जाता है ॥ २५ ॥ इच्छुब्रत से सयत मन वाला 
यदि कामःसे स्त्री के पास जाता है तो उसे प्राणायाम से समायुक्त होकर 
परम शुचि हो सान्तपत ब्रत करना चाहिए ॥ २६ ॥ इसके पर्चाचू संयत 
मानस वाला होकर नियम से इच्छु ब्रत का समाचरण करना चाहिए । 
पिर आश्रम में आकर भि्ु को अतन्द्रित होकर चरण करना चाहिए 
॥: २७ ॥ मनीषीगणा चमं से युक्त भी भ्रनृत का प्रयोग अनुचित नहीं होता 
हे तो भी इसका प्रयोग नहीं किया करते हैं तो भी. इसे नहीं करना 
चाहिए यह एक बड़ा ही दारुड प्रसङ्ग है॥ र८ ॥ 

एकरा त्रोपवासश्च प्राणायामरात तथा। 

कत्त'व्यं यतिना धमलिप्सुना वरमव्ययसु ॥२९ 

गतेनाऽपि न कार्यन्ते न कार्य स्त न्यमन्यतः । द 
स्तेग्राहस्यूधिव: कष्चिन्नास्त्मघर्म इति स्मृतिः ॥३० 
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हिसाचैषा परा दिष्टा या चात्मज्ञाननाशिका । 
यदेतद्द्रविणं नामप्राणाह्य तेवहिश्चराः ॥३ १ 
स तस्य हरति प्राणान्योयस्य हरतेधनम्‌ । 
एवंकृत्वा सुदुष्टात्माभिन्नवृत्तोब्रताहतः । 

भूयो निर्वेदमापन्नशच रेच्चान्द्रायणब्रतम्‌ ॥३२ 
विधिना शास्त्रदृष्टेन सम्बत्सरमिति श्रुतिः । 
भूयो निर्वेदमापन्नश्चरेदिभक्ुरतन्द्रितः ॥३३ 


अकस्मादेव हिसा तु यदि भिक्षुः समाचरेत्‌ । 
कुर्यात्कच्छातिक्ृच्छ' तु चान्द्रायणमथापि वा ॥ ३४ 
स्कन्नमिन्द्रियवेल्यात्‌ स्त्रियं दृष्टा यतिर्यदि । 
_ तेन धारयितव्यां वै प्राणायामास्तु षोडश ॥३५ 
` एक रात्रि का उपवास और सौ प्राणायाम धर्म के इच्छुक यति कोः 


अव्यय वर करना चाहिए ॥ २९ ॥ गत के द्वारा भी नहीं किये जाते हैं: 
भोर अन्य से स्त॑न्य भी नहीं करना चाहिए । स्तेय कमं से अविक कोई 
अधर्म नहीं होता है ऐसा स्मृतिकार का वचन है ॥ ३० ॥ इस हिसा कोः 
भी परा कहा गया है जो कि आत्म ज्ञान के नास करने वालो होती है ॥ 
जो यह धन है जिसक्रा नाम तो द्रविण है किन्तु ये वाहिर चरण करनेः 
वाले प्राण ही होते हैं॥ ३१ ॥ जो जिसके धन का हरण करता है वहः 
उसके प्राणों का ही हरण किया करता है इस प्रकार से वह दुष्ट ग्रात्माः 
वाला भिन्न वृत्त वाला और वृत्त से आहत हो जाता है । फिर निर्वेद को. 
प्राप्त होकर उसे चान्द्रायण व्रत का समाचरण करना चाहिए॥ ३२ ॥; 
शास्त्रों में जो निदिष्ट की गयी है उसी विधि से करे भ्रोर वह सम्वत्सर 
का विधान है ऐसा भरति वचन है । फिर जव निवेद को स. पपन्न होजावे- 
तो भिक्षु को तन्द्रा से रहित होकर चरण करना चाहिए ॥३३॥ अचानक 

ही यदि कोई भिक्षु हिसा का समाचरण करे तो उसे भ्रपदी शुद्धि के लिये 

तथा पाप से मुक्ति प्रात करने के वास्ते इच्छति इच्छ ब्रन तथा चान्द्रा- 


कतल लन बाहिए ॥ ३४ यवि, मति निमी कर 
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इन्द्रियों की दुर्बलता से स्कन्न हो जाता हैःतो' उसे सोलह प्राणायाम 
धारण करने चाहिए ॥ ३५॥ | 

दिवास्कन्ने त्रिरात्रं स्यात्प्राणायामशत तथा । - 

एकान्ते मधुमांसे व नवश्राद्धेतथं वच । 

प्रत्यक्षलवणे प्रोक्तं प्राजापत्यं विशोधनमु ॥३६ 

ध्याननिष्ठस्य सतत नश्यतेसवंपातकम्‌ । 

तस्मान्महेश्‍वरं ज्ञात्वातदध्यानपरमोभवेत्‌ ॥२७ 

यद्धव्रद्मपरमं ज्योतिः प्रतिडाक्षरमव्ययम्‌ । . 

यो$न्तरापरमं ब्रह्म स विज्ञेयो महेश्वरः॥३८ 

एष देवो महादेवः केवलः परमः शिवः । 

तदेवाक्षरमद्वेतं तदादित्यान्तरं परम्‌ ॥३९ 

यस्मान्महीयसो देवः स्वघाग्निज्ञानसंस्थिते । 

आत्मयोगाह्वये तत्त्वे महादेवस्ततः स्मृतः ॥। ४० 

नान्यं देवं महादेवाद्व्तिरिक्तंग्रषश्यति । 

तमेवात्मानमात्मेतियःसयातिपरम्पदम्‌ ॥४१ ` 

मन्यन्ते ये स्वमात्मानं विभिन्न परमेश्वरात्‌ । 

न ते पश्यन्ति तं देवं वृथा तेषां परिश्रमः ॥ ४२ 

दिन में यदि स्कन्द हो जावे. तो तीन रात्रि का उपवास करे तथाः 
सौ बार प्राणायाम करना चाहिए । एकान्त में--मधुमास में. तथा नव” 
श्राद्ध में और प्रत्यक्ष लवण में प्राजापत्य ब्रत को ही विशोध न बताया 
गया है ॥३६॥ जो ध्यान में नि होता है उसके समी पातक सवदा नष्ट 
हो जाया करते हैं । इसलिये महेश्वर का ज्ञान प्राप्त करके उसी के घ्यात 


में परम हो जाना चाहिए ॥२७॥ जो परम ब्रह्म--ज्योति-अतिशक्षर- 


में परम ब्रह्म दै उरे ही महेरवर जानना चाहिए: । 
Ra pa ही अक्षर-अद्वेतः 


॥३८॥ यह देव महादेव केवल परम शिव है । वह. र 
रौर वही परम भ्रदित्यान्तर है ॥३८।॥ जिस महीयानू से देव स 
ज्ञान में संस्थित ग्रात्म योग नाम चाले तत्त्व में फिर महादेव कहा गया ६ य हुक 


८; ) देः खतां १ है उसी. 
ए४०॥ भहिंदिके से अन्य विदित कि, दे शो. व लता ड 
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भात्मा को आत्मा ऐसा ज : मानता है वह परम पद को प्राप्त होता है 
॥४१॥ जो अपनी ग्रात्मा को परमेश्वर से विभिन्न मानते हैं वे उस देव 
* को कभी नहीं देखा करते हैं और उनका सभी परिश्रम वृथा ही होता 
है ॥४२॥ 

एक ब्रह्म परं ब्रह्म ज्ञेयं तत्त त्वमव्ययम्‌ । 

स देवस्तु महादेवो गैतद्विज्ञाय वाध्यते ॥४३ 

तस्माद्यजेत नियतं यतिः संयतमानसः । 

श्ञानयोगरतः शान्तो महादेवपरायणः ॥४४ 

एष वः कथितोविप्रा यतीनामाश्रमः शुभः । 

पितामहेन विभुनामुनीनां पूवभीरितम्‌ । ।४५्‌ 

नाऽत्र शिष्यस्य योगिम्यो दद्यादिदमनुत्तमम्‌ । 

ज्ञानं स्वयम्भुना प्रोक्तं यतिघर्माश्रयं शिवम्‌ ॥४६ 

इति यतिनियमानामेतदुक्तं विधानं । 

पशुपतिपरितोषे यङ्कवेदकहेतुः । 

न भवति पुन रेषामुदूभवो वा विनाशः । 

प्रणिहितमनसा ये नित्यमेवाचरन्ति ॥ ० ७ 

एक ही ब्रह्म को परम ब्रह्म तत्तत्व. और अव्यय समझना चाहिए । 
वह देव महादेव है--यह ज्ञान प्राप्त करके फिर वाध्यमान नहीं हुआ 
करता है ॥४३॥ इसी लिये संयत मन वाले यति नियत होकर यजन 
करना चाहिए । जो ज्ञान योग में रति रखने वाला परम शान्त स्वभाव 
वाला श्रौर महादेव की उत्तराघना में ही परायण रहता है । हे विप्रगण ! 
यह यतियों का परम शुभ श्राश्रम का वर्णान ग्रापको कह कर सुना दिया 
है । विभु पितामह ने पहिले मुनियों को यही कहा था ।।४४-४५॥। यहाँ 
पर शिष्य को नहीं प्रत्युत इस अत्युत्तम को योगियों को देना चाहिए । 
यह ज्ञान यतियों के घम का आश्रय करने वाला परमशिव है भ्रोर इसको 
स्वयम्भू ने कहा था ॥४६॥ यह यतियों के नियमों का विधान कह दिया 
गया है जो यह भगवानु पशुपति के परितोष करने में एक ही हेतु है। 
जो प्रणिहित सन्‌, कजा तिला “हीवसस्ताच पा एरिया । करले उनका 
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फिर इस संसार में जन्म ही नहीं होता है भ्रथवा उनका विनाश भी नहीं 
हुआ करता है ॥४७॥ 


३०--प्रायश्चित्तविधिवर्णन 


अतःपरं प्रवक्ष्यामि प्रायश्चित्तविधिशुभम्‌ । 

हिताय सर्वविप्राणां दोषाणामपनुत्तये ॥ १ 

अकृत्वा विहितं कम्मं कृत्वा निन्दितमेव च 

दोषमाप्नोति पुरुषः प्रायचित्तं विशोधनस्‌॥२ 

घ्रायरिचित्तमङ्त्वा तु न तिष्ठेद्‌ ब्राह्मणः क्वचित्‌ । 

यदुब्र युर्त्राह्मणाः शान्ता) विद्वांसस्तत्समाच रेत ।।३ 

वेदाथवित्तमः शान्ता धर्म्मकामोऽरिनिमान्द्रिजः । 

स एव स्यात्परो धर्म्मो यमेकोऽपि व्यवस्यतिः ॥४ 

अनाहिताग्नयो विप्रास्त्रयो वेदार्थपारगाः । 

यदूब्न युधं कामांस्ते तज्जेयं धमेसाधनम्‌ ॥५ 

अनेकघमंशास्त्रज्ञा ऊहापोहविशारदाः । 

वेदाध्ययनसम्पन्ताः सप्तैते परिकीत्तिताः॥ ६ 

मीमांसाज्ञानतत्त्वज्ञा वेदाच्तकुशला द्विजाः । 

एकविशतिविख्याता: प्रायरिचित्तं वदन्ति वे ॥७ 

महामहिम महषि धी व्यास देव ने कहा-अव इसके आगे हम 
प्रायश्चित्त की शुभ विधि का वणंन करते हैं इसका बर्णन सभी विप्रो के 
हित के लिये ही होगा श्रोर दोषों की अपनुत्ति के लिये भी होगा ॥१ ॥ 
जो शास्त्र के द्वारा वेदों से विहित कमं वतलाया गया है उसे न करके 
तथा परम निन्दित एवं शास्त्र--निषद्ध कमे को करके जो दोष को मनुष्य 
प्राप्त किया करता है उसके विशोधन को ही प्रायश्चित्त कहते हैं ॥२॥ 
ब्राह्मण को किसी भी समय में दोषों के अपनोदन के लिये बताये हुए' 
प्रायद्चित्त को न करके स्थित नहीं रहना चाहिए । जो भी शान्त ग्रौर | 


विद्वान ब्राह्मण प्रायश्चित्त वतलावें उस का समाचरण अवश्य हीकरता 
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चाहिए ॥॥३॥ वेदार्थ के वेत्ताओं में परम श्रेष्ठ--ज्ञान्त-वमं की ही कामना 
रखने वाला और अग्निमान द्विज वही होता है जिसका एक भी परमबर्म 
` होता है ॥४॥। भ्रनाहित भ्रग्नि वाले विप्र- तीन वेदार्थों के पारगामी धम्मं 
के कामों को जो भी जैसा भो कहें उसी को घम्म का परम साधन समना 
चाहिए । अहापोह में प्रतीव विशारद ्रौर श्रनेक शास्रो के ज्ञाता एवं 
वेदों के ग्रध्ययन से सुसम्पन्न--ये सात ही परिकीत्तित किये गये हैं। 
मीमाँसा के ज्ञान के तत्त्व को जानने वाले--वेदान्त में परम कुशल द्विज 
इक्कीप विख्मात हैं जो प्रायश्चित को बतलाया करते हैं ॥५-७॥ 

ब्रह्महा मद्यपः स्तेनो गुरुतल्पग एव च। 

महापातकिनस्त्वेते यश्चेत: सह सम्विशेत्‌ ८ | 

सम्वत्सरन्तु पतितैः संसर्गकुरते तु यः । 

यानशय्यासनेनित्यं जानन्वै पतितोभवेतु ॥९ 

याजनं योनिसम्वन्धं तथ वाध्यापन द्विजः । 

सद्यः कृत्वा पतत्येव सह भोजनमेव च ।। १० 

भविज्ञायाथ यो मोहात्कुर्यादध्य़ापनं द्विज: । 

` सम्वत्सरेण पतति सहाध्ययनमेव च ॥ ११. 

्र्महाद्वादशाव्दानिकुटिकृत्वावनेवसेतु । 

भेअमात्मविशुद्धचथ कृत्वाशवशिरो्वंजम्‌ ॥१२ 

भाह्मणावसथान्‌ सर्वानु देवागाराणि वज्जयेत्‌ । 

विनिन्दनु स्वयमात्मानं ब्राह्मणं तञ्च संस्मरन्‌ ।।१३. 

असङ्कल्पितयोग्यानि सपतागाराणिसम्विशेत्‌ । 

विधुमेशनकंनित्यंव्यज्ञारेभुक्तवज्जने १४ $ 

ब्राह्मण का हनन करने वाला--मदयपान करने वाला--स्तेन (चोरीं 
करने वाला)--गुरु तल्प गामी--ये महापातकी हुआ करते हैं और जों 
इन के साथ में बैठता उठता है वह भी महापातकी होता है ॥८५॥ जों 
पुरुष एक वर्ष तक पतितों के साथ संसग किया करता है भौर नित्य हीं 
यान- शय्या और श्रासन पर स्थित जान बुझ कर रहा करता है वह भीं 


पतित. ही हो य, ॥४॥, एाफन#अपोतिवासंम्ब॒ल्प०अध्येयन' र 


प्रायश्चित्तविधिवर्णन ] [ २९३... 


ये कमं द्विज-करके तुरन्त हो पतित होजाया करता है और सह भोजन से 


भी पतित होजाता है ॥१०॥ न जान करके जो कोई द्विज मोह से 
श्रध्ययन कमं किया करता है वह एक वर्ष में पतित होजाता है । एक 
साथ अध्ययन से भी पतित हो जाता है ।।११॥ ब्राह्मण को हनन करने 
वाले पुरुष को वांरह वर्ष पर्यन्त कुटी वनाकर वन में वास करना चाहिए। 
शव के शिर को ऊपर करके ग्रात्मा की विशुद्धि के भिक्षा करनी चाहिए 
।।१२॥ उसे समस्त ब्राह्मणों के ग्रवसथो--और देवों के आगारों को 
वर्जित कर देना चाहिए । अपनी ग्रात्मा को स्वयं ही विनिन्दित करते 


हुए और उस ब्राह्मण का स्मरण भी करते रहना चाहिए । जिसका ' 
हवन किया है ॥१३॥ असद्भुल्पित योग्य सात श्रागारो में ही संविष्ट होवे। 
विगत घुम वाले--विगत श्रङ्गार वाले और पुक्तवर्जन घरों में हो धीरे 


से प्रवेश करना चाहिए ॥१४॥ 
एककालञ्चरेद्भक्ष' दोषं विष्यापयन्तृणास्‌ । 
वन्यमूलफर्लर्वापि वत्त येह समाश्रितः ॥१५ 
कपालपाणिः खट्वाङ्गी ब्रह्मचर्यपरायण:। 
परो तु द्वादशे वर्ष ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥१६ 
अकामतः कृते पापे प्रायरिचत्तमिंदं शुभसु। 
कामतो मरणाच्छुद्विज्ञेया नान्येन केनचित्‌ ॥१७ 
कुर्यादनशन वाथ. भूगोः पतनमेववा । 
ज्वलन्त वा विशेदरग्नि जलंवा. प्रतिशेत्स्वयस्‌ ॥१ हँ 
ब्राह्मणाथ' गवाथों वा सम्यक्‌ ग क 
ब्रह्महत्यापनोदाथ मन्तरा वा शृतस्य 
दी्ागयाविनं विप्रं कृत्वाचामयमेवःवा । 
दर्वा. चान्तं सुविदुषेः ब्रह्महत्या व्यपोहति ॥२० 
अश्वमेधावभूथके स्तात्वा वै शुष्यते ह्विजः । 


सर्वस्वं वा वेदविदे ब्राह्मणायप्रदाय च ॥२१ 5 वह... 


एक ही समय में मिक्षा का समाचरण करे औरं सभी मनुष्यों 
द्वारा किये हुए दोष 
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या वन में समुत्पन्न फलों और मूलों के द्वारा ही समाश्रित रहकर वत्तेन करे 
।१५ हाथ में कपाल का ग्रहण करते हुए तथा खट्वा के ग्रङ्ग वाला ओर 
ब्रह्मचय्यं ब्रत में परायण रहकर वारह वर्ष व्यत्तीत करे जब वारह वर्ष पूरे 
हो जावें तभी वह की हुई ब्रह्म हत्या से विमुक्त हों जाता है ॥१६॥ विना 
ही इच्छा के जब ऐसा पाप वन जावे तो उसी में यह इस तरह का 
उपयुक्त प्रायर्चित्त परम शुभ होता है । यदि स्वयं इच्छा करके ही ब्रह्म 
हत्या जेसा पाप किया जावे तो मरण करके ही उस पाप से शुद्धि होती है 
अन्य किसी भी प्रायर्चित्त से शुद्धि हो ही नहीं सकती है ॥१७॥ मरण 
स्वयं करने के कई साधन वताये गये है--स्वयं भ्रनशन कर देवे-अथवा 
भृगु से पतन करे या जलती हुई भ्रग्नि में प्रवेश करके मृत्यु को प्राप्त होवे 
तथा जल में स्वयं प्रवेश करे ।।१८॥ श्रथवा मृत होने के विना ब्रह्महत्या 
के पाप का भ्रपनोदन करने के लिये ब्राह्मणों की सुरक्षा एवं गीओं के हित 
के लिये भ्रपने प्राणों का स्वयं वलिदान करके उन्हें त्याग देना चाहिए 
॥१९॥ प्रथवा दीर्घायानी विप्र को भ्रनामय करके ओर किसी अच्छे 
विद्वान को अन्न दान .करके ब्रह्महत्या को दुर करे । इससे भी ब्रह्महत्या 
का निवारण होता है ॥२०॥ अश्‍्वमेया व भृथक में स्नान करके भी द्विज 
शुद्ध हो जाता है । अथवा अपना सर्वस्व किसी वेदों के वेत्ता ब्राह्मण को 
प्रदान कर देने से भी ब्रह्महत्या से विमुक्ति होजाया करती है ॥२१॥ र 

सरस्वत्यास्त्वरुणया सङ्गमे लोकविश्रृते । 

शुध्येत्त्रिषवणस्नानात्त्रिरात्रोपोषितो द्विजः ॥ २२ 

गत्वा रामेश्वरं पुप्यंस्नात्वाचैवमहोदधौ । 

ब्र्मचर्यादिभियु क्तो दृष्टा रुद्रंविमोचयेत्‌ ॥२३ 

कपालमोचने नाम तीथ देवस्य शुलिनः । 

स्तात्वाभ्यच्ये पितृन्‌ देवान्‌ ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥२४ 

यत्र देवाधिदेवेन भेरवेणामितौजसा । 

कपाल स्थापित पूर्व ब्रमणः परमेष्ठिनः ॥ २५ 

समभ्यच्ये महादेबंत्र भैरवरूपिणम्‌ । 


$ तपेयित्वा ८ पिउनु स्नात्वामुच्यते सीहाकयसाः व IB ६० angotri 
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सरस्वती और अरुणा नदियों के लोक में परम प्रसिद्ध सङ्गम में 
त्रिषवण स्नान करके तीन रात्रि तक उपोषित होने वाला द्विज भी शुद्ध 
हो जाया करता है ॥२२। रामेश्वर तीर्थ में जाकर परम पुण्यमय महो- 
दि में वहाँ पर स्तान करके ब्रृह्वावय ब्रत पूर्वक भगवान्‌ रुद्र का दर्शेन 
करके भी ब्रह्महत्या के पाप को दूर करे ॥२३॥ भगवानु शूली का कपाल 
मोचन नाम वाले तीर्थ में स्नान करके पितृगण और देवों का अभ्यर्चन 
करके ब्रह्महत्या के दोप का दूर कर देता है ॥२४॥ कपाल मोचन वह 
तीर्थ है जहाँ पर भ्रमित रोज वाले देवाधिदेव भैरव में परमेष्ठी ब्रह्मा का 
कपाल पहिले स्थापित किया था। वहाँ पर भैरव रूपी महादेव का 
अभ्यचेन कर पितृगण तर्पण करे श्रौर स्नान करे तो ब्रह्महत्या से मुक्त हो 
जाया करता है ॥२५-२६॥ 


३१ ब्रह्माकपाल स्थापनवर्णंन 


कथं देवेन रुद्रेण शङ्कुरेणातितेजसा । 
कपालं बह्मण: पूर्वं स्थापितं देहजम्धुवि ॥ १ 
ऽ्पृणुध्वमृषयःपुण्यांकथां पापप्रणाशिनीम्‌ । 

माहात्म्यं देवदेवस्यमहादेवस्यधो मतः ॥२ 
पुरा पितामहं देवं मेरुश्छुङ्गो महषयः । 
प्रोचुः ब्रणम्य लोकादिकिमेकं तत्त्वमव्ययस्‌ ।|३ 
समाययाम हेशस्य मोहितो लोकसम्भवः । 
अविज्ञायपरम्भावंस्वात्मानंप्राहषिणम्‌ ॥४ 
भहंधाता जगद्योनिः स्वयम्भूरेक ईश्वरः। 
अनादि मत्परं ब्रह्म मामग्यर्च्येविमुच्यते ॥५ 
अहँ हि सवेदेवानां प्रवत्तकनिवत्तंकः । 
न विद्यते चाभ्यधिकोमत्तो लोकेषु कश्चन ॥६ 
तस्येवंमन्यमानस्यजज्ञे नारायणांशजः । 
भ्ोत्राचप्रहसच्वाक्यं रोषितोःशंत्रिलोचनः ॥७ | 
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` ऋषि वृन्द ने कहा--हे भगवन्‌ ! अव आप हम लोगों को यही 

बतलाइये कि अत्यन्त तेजस्वी भगवान्‌ शङ्कुर रुद्र देव ने पहिले इस भू= 
मण्डल में देह में समुत्पन्न ब्रह्माजी के कपाल को किस प्रकार से श्रौर 
किस कारण से स्थापित किया था ? ॥१॥ महषि सूतजी ने कहा-- 
हे ऋषिगण ! पापों के प्रणाश करने वाली इस परम पुण्यमयी कथा का 

आप लोग अब श्रवण करें | इस कथा में देवों के भी देव परम धीमान्‌ 

महादेव का पूराँ माहात्म्य भरा हुआ है ॥२॥ पहिले एक बार मेरु पर्वत 
के शिखर पर महपियो ने पितामह देव को प्रणाम करके यही उनसे पूछा 

था कि इस लोक का ग्रादि एक अव्यय तत्त्व क्या है ॥३॥ वह लोकों को 

सम्भूत करने वाले ब्राह्माजी महेश की माया से मोहित हो गये थे भ्रौर 
परम भाव को न जान कर अपने ग्रापको ही सर्वेवर्षी बतला दिया था 

॥४॥ उन्होंने कहा था कि मैं ही घाता--इस जगत्‌ की योनि अर्थात्‌ पूर्ण . 
जगत्‌ को समुत्पन्न करने वाला स्वयम्भू एक ही ईरवर हूँ। मैं ही अनादि 
ब्रह्म हूँ मेरे में ही परायण होकर मेरा अभ्यर्चन करके प्राणी विमुक्त हो 
जाया करता है ॥५॥ मैं ही समस्त देवों का प्रवर्तक तथा निवत्तक हूँ । 
मुझसे अधिक भौर ऊँचा लोकों में कोई भी नहीं है ॥६॥ उन ब्र्ाजी 
को इस तरह से भ्रपने श्रापको मानने वाले होने पर नारायण के प्रश 
से जन्म ग्रहण करने वाले त्रिलोचन ने जन्म लिया था। और यह देव 
परम क्रोधित होकर हँसते हुए यह वाक्य बोले थे ॥७॥ 


कि कारणमिदं ब्रह्मन्वत्तंते तव साम्प्रतम्‌ । 
अज्ञानयोगयुक्तस्य न त्वेतत्त्वयि विद्यते ॥ ८ 
अहुकर्तादिलोकानांयज्ञे नरायणात्प्रभोः। 

न मामृतेऽस्यजगतो जीवनंसर्वथाङ्कुचित्‌ ॥९ ` 
अहमेव परं ज्योतिरहमेव परा गतिः । 

मत्पर रितेन भवता सृष्ट भुवनमण्डलम्‌ ॥ १० ` 
एवं विवदतोर्माहात्परस्परजयैषिणोः । 
भाजग्मुयंत्र तौ देवो वेदाश्रत्वार एव हि ॥११ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


'ब्रह्माकपालस्थापनवर्णन ] [ २९७ 


अन्वीक्ष्यदेवं ब्रह्माणंयज्ञात्मानञ्चसं स्थितम्‌ । ` 
प्रोचुः संविग्नहुदया याथात्म्यंपरमेष्ठिनः ॥१२ 
यस्यान्तःस्थानि भूतानि यस्मात्सग्वं प्रवत्तंते । 
यदाहुस्तत्पर तत्त्वं स देवः स्यान्महेश्वरः ॥१३ 


यो यज्चैरखिलैरीशो योगेन च समच्यंते । 
यमाहुरीश्वरं देवं स देवःस्यात्पिनाकधुक्‌ ॥ १४ 


हे ब्रह्मन्‌.! इस समय में क्या कारण हो गया है कि झापके अन्दर 
ऐसी भावना समुत्पन्न हो गई हैं । भ्राप ऐसा, प्रतीत होता है कि इस 
समय में अज्ञान से युक्त हो रहे हैं भ्रत्यथा ऐसा, भाव घाप में तो कभी 
भी नहीं विद्यमान था ॥५॥ प्रभु नारायण से इन लोकों के यज्ञ में इनका 
कर्ता थादि तो मैं ही हूँ। मेरे बिना इस जगत्‌ का जीवन सर्वया कहीं 
.पर भी नहीं है ॥६॥ मैं ही पर ज्योति हूँ और मैं ही परागति हूँ। मेरे 
द्वारा प्रेरित होकर ही ग्रापने यह समस्त भुवन मण्डल की रचना की हैं 
'॥१०॥ इस प्रकार से मोह वश उन दोनों में .बड़ा भारी विवाद बढ़ गया 
`या भौर दोनों ही एक दूसरे पर अपना विज़य स्थापित करने की इच्छा 
“बाले होगये ये । जहाँ पर ये दोनों बड़े देव इस प्रकार का परस्पर में विवाद 
' कर रहे ये वहीं पर चारों वेद झा गये थे ॥११॥ देव ब्रह्माजी को जो 
-यत्रों की ग्रात्मा वहाँ पर संस्थित थे देशकर उन वेदों ने संविग्न हृदय 
' वाले होकर परमेष्टी का जो यायात्मय प्रर्थात्‌ ठोक स्वल्प था उसको 
` बतलाया था ॥१२॥ ऋग्वेद ने कहा--जिसके प्रन्तर में स्थित समस्त 
'भूत हैं र जिससे सभी कुछ प्रवृत्त हुआ करता है । जिसको परात्पुर 
तत्त्व कहा जाता है वह देव महेश्वर ही हैं ॥१३॥ यजुर्वेद ने कहा--जो 
समस्त यज्ञों के द्वारा तथा योग के द्वारा समाचित किया जाता है और 
“जिसको देव को ईइवर कहा जाता है वह देव पिनाक को धारण करने 
'वाले शिव ही हैं ॥ १४॥ | ८४ 
। येतेदम्भ्रास्यते विश्व यदाकाशात्तरं शिवसु।. . | 
~ योगिभिवेद्यते तत्त्वंमहादेव:सशद्धूर: ॥१५ ६.7०. ॐ 
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यम्प्रपश्यन्ति देवेशं यजन्ते यतयः परम्‌ । 
महेशं पुरुषं रुद्र स देवो भवगान्‌ भवः ॥१६ 
एवं सभगवानूब्रह्मावेदानामीरितंशुभम्‌ । 
श्रत्वाविहस्यविश्वात्मातश्चाहविमोहितः ॥ १७ 
कथं तत्परमं ब्रह्मसर्वसङ्गविवजितम्‌ । 
रमतेभायंयासाद्ध प्रमथैशचातिर्गावसैः ॥१८ 
इती रितेऽयभगवांतूप्रणवात्मसनातनः । 
अमूर्त मूत्तिमानुभूत्वावचःघ्राहपितामहम्‌ ॥१९ 
न ह्येष भगवानीश स्वात्मनोव्यतिरिक्तया । 
कदाचिद्रमते रुद्रस्ताहशो हि महेशवरः॥।२० 
अयं स भगवानीशः स्वयंज्योतिः सनातनः । 
स्वानन्दभूता कथिता देवी आगन्तुका शिवा ॥।२१ 
' जिसके द्वारा यह विश्‍व भ्रमित होता है भ्रोर आकाश के अन्तर में 
है । वह तत्त्व योगियों के द्वाराही जाना जाता है वह महादेव शङ्कर 
ही है ॥१५॥ अथववेद ने कहा-यति लोग जिस देव को देखा करते हैं और 
“जिस पर का यतिगण यजन किया करते हैं वह पुरुष महेश---रुद्रदेव 
भगवान्‌ भव ही हैं ॥१६॥ इस प्रकार से वेदों के शुभ कयन को भगवानु 
5 ब्रह्मा ने श्रवण करके हँस गये थे भर फिर दिव्वात्मा विमोहित होकर 
“बोले ॥१७॥ यदि वह ही परम ब्रह्म है तो वह सबके सङ्ग से विवजित 
ु होकर केवल ग्रपनी भार्या के साथ हो क्यों रमण किया करता है और 
' उसके साथ में अत्यन्त गवित प्रथम गण भी रहा करते हैं ॥१८॥ इस 
“तरह से कहने पर यह प्रणवात्मा सनातन भगवान्‌ भ्रमूत्त होते हुए भो 
मृत्तिमान्‌ उस समय में हो गये थे भ्रोर उन्होंने पितामह से यह वचन 
कहा था ।।१६॥ प्रणव ने कहा--यह भगवान्‌ ईश किसो समय में भी 
“अपनी आत्मा से व्यतिरिक्त के साथ रमण नहीं किया करते हैं। उसी 
प्रकार के महेदवर प्रभु हैं। यह भगवान्‌ ईश स्वयं ज्योति ग्रौर सनातन 
हैं ॥२०॥ शिवा.देवो तो ग्रपने ही आनन्द के स्वरूप वाली आगन्तुका 
देवी है ॥२१॥ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


बरह्माकपालस्थापनवर्णन > [ २९९ 


इत्येवमुक्त ऽपितदागज्ञमूर्ततरजस्य च। | 

नाज्ञानमगमन्नाशमीश्वरस्यैवमायया ॥२२ 

तदन्तरे महाज्योतिविरिळ्चो विश्वभावन: | 

प्रादशेदद्भुतं दिव्यम्पू रयन्‌ गगनान्तरम्‌ ॥२३ 

तन्मध्यसंस्थितञ्ज्योतिमंण्डलतेजसोज्वलम्‌ । 

व्योममध्यगत दिव्यं प्रादुरासीद्‌ द्विजोत्तमाः ! ॥२४ 

स दृष्टा वदनं दिव्यमूष्नि लोकपितामहः । 

तैजसं मण्डलं घोरमलोकयदनिन्दितम्‌ ॥२५ 

प्रजज्वालातिकोपेन ब्रह्मण:पञ्चमं शिर: । 

क्षणादपश्यत्समहान्‌ पुरुषोनीललोहितः॥२६ 

त्रिशूलपि ङ्गलो देवो नागयज्ञोपवीतवान्‌ । 

तं प्राहभगवान्‌ ब्रह्मा शङ्कुरंनीललोहितम्‌ ।।२७ 

ज्ञानाय पूर्वं भवतो ललाटाद््यशंकरम्‌ । 

प्रादुभू तंमहेशानं मामतःशरणांब्रज ॥२८ 

उस संमय में यज्ञ सूति प्रज को इस प्रकार से कहने पर भी ईश्वर 
की हो माया से वह अज्ञान नाश को प्राप्त नहीं हुप्रा था ॥२२॥ उसी 
बीच में विश्वभावन विरञ्जि ने एक महा ज्योति को देखा था जो परम 
'अदृभुत भ्रोर दिव्य गगन के भन्तर.को पूरित करने वाली थी ॥२३॥ 
हे ढिजोत्तमो ! उसके मध्य में संस्थित ज्योति मण्डल तेज से परम उज्ज्वल 
'था--व्योम के मध्य में रहने वाला अति दिव्य ही प्राढुमू त हुभ्रा था । 
॥२४॥ दिव्य सूद्धा में उन लोक पितामहे ने तजस मण्डल-परम घोर 
और अभिन्दित वदन को देखा था ॥२५॥ उस समय में ब्रह्माजी का 
"पाँचवाँ शिर प्रत्यन्त कोप से प्रज्वलित हो गया था। क्षण भर में ही 
उन नील लोहित महात्‌ पुरुष ने उसे देखा था ॥२६॥ त्रिशूल से पिङ्गल 
-नागों के यज्ञोपवीत से युक्त देव भगवान्‌ ब्रह्मा उन नील लोहित शङ्कर से 
-बोले--॥॥२७॥ पहिले ज्ञात के लिये आपके लालढ़ से प्रादुभू त भ्राज 
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श्रृत्वा सगवेवचन पद्मयोने रथेश्वरः। ` 

प्राहिणोत्पुरुषं कालं भेरवं लोकदाहकम्‌ ।।२९ 

स कृत्वा सुमहद्युद्ध ब्रह्मणा कालभैरव: । 

प्रचकर्त्तास्य वदनं विरिञ्चस्याथपव्चममस्‌ ॥३० 

निकृत्तवदनी देवो ब्रह्मा देवेन शम्भुना । भड 

ममार चेशो. योगेन जीवितं प्राप विश्वधृक्‌ ॥३१ , 

अथान्वपश्यदीशानं मण्डलान्तरसंस्थितस्‌ । 

समासीनं महादेव्यामहादेवंसनातनम्‌ ॥३२ 

झुजङ्गराजवलयं चन्द्रावयवभ्ूषणस्‌ । 

कोटिसूयप्रतीकाशञ्जटाजुटविपराजितमु ॥३३ 

शादूं लचर्मवसनं दिव्दमालासमन्वितम्‌ । 

त्रिशूरपाणि दुष्प्रेक्ष्यं योगिनं भूतिभूषणस्‌ ।।३४ 

यमन्तरा योगनिष्ठाः प्रपरंयन्ति हृदीश्वरम्‌ । . 

तमादिमेक ब्रह्माणं महादेवं ददशं ह ।।३५ 
» “इसके अनन्तर गर्व से युक्त पद्म योनि के इस वचत को ईश्वर ने 
श्रवण करके लोक के दाह करने वाले. काल भैरव पुरुष को प्रेरित किया 
था ॥२९॥। उस काल भैरव पुरुष ने ब्रह्मा के साथ सुमहान्‌ युद्ध किया 
(या ओर: उसने ब्रह्मा के पाँचवें शिर को पाँचवें मुख को काट डाला था 
॥॥३०॥ देव शम्भु के द्वारा कटे हुए वदन. वाला ब्रह्मा मर चुके थे फिर 
` ।विइव घुक ईश ने योग के द्वारा जीवित प्राप्त किया था ॥३१॥ इसके 
-श्रनन्तर मण्डल के अन्तर में सस्थित समासीन महादेवी के (साथ सत्तातन 
“इशान महादेव . को देखा था ॥३२॥ वह देव. भुजङ्ग राज का विलय 
“घारण करने बाले थे. और चन्द्रकला के अवयव के भूषण से विभूषित 
(थे । करोड़ों सूयां के सदृशः तेज. से युक्त तथा जासूसों से युक्त उनका परम 2 
“सुन्दर स्वरूप था । वे महादेव शादू'ल के चर्म का बसन धारण किये हुए _ 
थे तथा दिव्य मालाओं से समन्वित थे। भस्म से विश्रुषित परम दुष्प्रेक्षय 

प्रोगिराज़ तिशुल पारि थे। जिनके बीच में योग में निष्ठ दोश र.को | 
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देख रहे थे। ऐसे उन ग्रादि एक ब्रह्मा महादेव का दर्शन उस समय में 

किया'था ॥३३-३५॥ 

: . यस्य सा परमा देवी शक्तिराकाशसञ्ज्ञिता । 
सोअनन्तंश्वर्यंयोगात्मा महेशो हृदयते किल ॥ ३६ 
यस्याशेषजगद्वीजंविलूयं याति मोहनस्‌। ` 
सङृत्प्रणाममात्रेण स रुद्रः खलु च्श्यते ।।३७' 
येऽथ नाचारनिरतास्तङ्भक्ताश्च व केवलम्‌ । 
विमोचयतिछोकात्मानायकोहृइयतेकिल ।।३८ 
यस्यब्रह्मादयोदेवा ऋषयो ब्रह्मवादिनः । 
अचयन्तिसदालिङ्ग' स शिवः खलु दृश्यते ॥ ३९ 
यस्याशेषजगत्सूविज्ञानतनुरीश्वरः । - 

न मुञ्चति सदा पाइवं शङ्कुरोऽसौ च इश्यते ॥४० - | 

विद्यासहायो भगवान्यस्यासौ मण्डलान्तरम्‌। ` 

हिरण्यग भपुत्रो त्तौईश्व रो र्यतेपरः॥४१ 

पुष्पं वा यदि पत्र यत्पोदयुगले जलम्‌ । 

दत्त्वातरति संसाररुद्रोऽसौहर्यतेकिल-॥।४२ - 

जिसको वह परमा शक्ति देवी आकाश' की संज्ञा' वाली है वह अनन्त 

ऐश्वयं से योगात्मा महेश दिखलाई देते हैं ॥३६॥ :जिसका सम्पूर्ण जगत्‌' 
का बीज मोहन में विलय को प्रास होता है वह रुद्र देव एक बार हो! 
प्रणाम. मात्र से निश्‍चय ही दिखलाई दिया करते हैं ॥३७॥ जो आचारे 
में तो निरत. नहीं . होते हैं और केवल उनके ही भक्तं होते 

हैं उनको भ्रपतेः भक्तों को वह विमुक्त कर दिया करते है. वंही 

लोकात्मा. नायक दिखलाई दे रहे हैं ॥३८॥. जिसके लिङ्ग को 

ब्रह्मा: आदिक देवगण-+ब्रहवादी ऋषि वृन्द सदा हो पूजाः करते हैं वह 
शिव दिखलाई दे रहे हैं ॥३९॥ जिसकी यंह सम्पूर्ण जगत्‌ सन्तति है जो. 

विज्ञान के तनु वाला और ई्वर है.प्रौर: जो सदा ही पाई का त्याग * 

नहीं कियां करता है वही: यह भगवान्‌ शङ्कर दिखलाई दे रहे है ॥४०॥ २ 

जिसके मण्ड्लांस्तेर/०भे5॥कियया छो] (वहत .नाहाऱ्यह 'सपकात (है।वही 
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हिरण्यगर्भ का पुत्र पर ईइवर दिखलाई दे रहे हैं ॥४१॥ पुष्प यदि वा 
पत्र अथवा केवल जल ही उनके युगल चरणों में समपित करके मनुष्य 
इस संसार को तर चाया करता है. वही यह भगवानु रुद्र दिखलाई दे 
रहे हैं ॥४२॥ 

तत्सन्निधाने सकल नियच्छति सनातन: । 

काल किल नियोगात्मा कालः कालो हि दृश्यते ॥४३ 

जीवनंसवेलोकानांत्रिळ्ोकस्येवभुषणम्‌ । 

सोमःसद्दशयतेदेव:सोमोयस्य विभुषणम्‌ ॥४४ 

देव्या सहसदासाक्षाद्यस्य योगस्वभावत; । 

गीयते परमामुक्तिमहादेव: स .दृश्यते ॥* ५ 

योगिनो योगतत्त्वज्ञा वियोगाभिमुखोऽनिशम्‌ । 

योगं ध्यायन्ति देव्यासी स योगी दृश्यते किल ॥४६ 

सोशुब्रीक्ष्य महादेव महादेव्या सनातनम्‌ । 

बरासनेसमासीनमवापप्रमांस्मृतिम्‌ ॥४७ 

लब्ध्वा माहेश्वरीं दिव्यांसंस्मृतिभगवानजः। 

तोषयामासवरदंसोमंसोमाद्ध भूषणमु ॥४८ 

: उसके सन्निधान में सनातन सकल को देता है। काल निश्चय ही 

नियोग करने.के स्वल्प वाला है यह काल ही काल दिखलाई दे रहा है: 
॥४३॥ यह सब लोकों का जीवन और त्रिलोकी का ही भूषण हैं। बह. 
देव सोम दिखलाई देता है जिसका विभूषणा सोम होता है ॥४४।॥ सदा 
देवी के साथ साक्षात्‌ जिसको योग के स्वभाव से परमा मुक्ति गाई जाती 
है वही महादेव दिखलाई दे रहे . हैं ॥४५॥ योग के तत्व के ज्ञाता 
योगीजन निरन्तर वियोग के भ्रभिमुख हँ-श्रौर योग का घ्यान किया. 
करते है देवी के साथ यह योगी दिखलाई दे रहे हैं ॥४६॥ वह महा देवी 
के साथ सनातन महादेव को देखकर जो वरासन पर समासीन ये परम , 
स्मृति को भ्रात हुए थे ॥४७॥ भगवानु ग्रज ने माहेश्वरी परम दिव्य . 


"स्मृति को प्राप्त करके सोम के भ्रधंभाग के भूषण वाले वरदाता सोम को 


तुष्ट किया था ।।४८॥ . 
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नमोदेवाय महते महादेव्यै नमो नमः । 

नमः शिवाय शान्ताय शिवाय सततं नमः ॥४९ 

ओं नमो ब्रह्मणे तुभ्यंविद्याये ते नमो नमः । 

महेशाय नमस्तुभ्यंमूलप्रक्ृतये नमः ५० 

नमो विज्ञानदेहाय चिन्तायै ते नमोनमः। 

नमोऽस्तुकालकालाथईश्वराये नमो नमः ॥५१ 

नमो नमोऽस्तु रुद्राय रुद्राण्यं ते नमोनमः । 

चमोनमस्तेकाळायमायायेते नमोनमः ।५२ 

नियन्त्रे सरवेकार्याणां क्षो भिकाये नमोनमः। 

नमोऽस्तुतेप्रकृतये नमोनारायणाय च ॥५३ 

योगदाय नमस्तुभ्यं योगिनां गुरवे नमः । 

नमः संसारवासाय संसारोत्पत्त ये. नमः ॥५४ 

नित्यानन्दाय विभवे नमोस्त्वानन्दमूत्त ये । 

नमःकायंविहीनाय विश्वप्रकृतये नमः ॥५५ 

ओंकारमूत्त तुभ्यंतदन्तः स्थताय च । 

नमस्ते व्योमसंस्थायव्योमशक्त्येनमोनमः ॥५६ . 

ब्रह्माजी ने कहा--महान्‌ देव के के लिये नमस्कार है । महादेवी के 
लिये बारम्बार नमस्कार है। परम शान्त शिव की सेवा में तथा रिवा के 
लिये निरन्तर नमस्कार है ॥४९॥ ओम स्वरूप ब्रह्मा प्रापके लिये प्रणाम 
है । विथास्व रूपिणी आपकी सन्निधि में बारम्बार नमस्कार है । महेश 
आपके लिये तथा मूल प्रकृति के लिये नमस्कार है ।।५०॥ विज्ञान के देह 
चाले के लिये तथा चिन्ता रूपिणी के लिये वारम्वार नमस्कार है । काल के! 
भी काल के लिये प्रणाम है तथा ईश्वरी देवीक़े लिये नमस्कार हे ॥५१॥० 
रुद्र और रुद्राषी की सेवामें बारम्बार प्रणाम. समर्पित, है । काल स्वरूपः? 
आपको तथा मायाझूपिणी देवी के लिये बारम्बार नमस्कार है॥५२।। । 
समस्त कार्यों के नियन्त्रण करने वाले प्रभु तथा क्षेमिका देवी की सेवा में 
नमस्कार है । प्रकृति आपको तथा नारायण प्रभु को मेरा प्रणाम पित) 
है ॥५३॥ योग के प्रदान करने वाले आपको प्रणाम है । योगियों के? _ 


CO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


" ३०४ ] SR [ कृर्मपुराणं 


गुरु के सिये प्रणाम है। संसार में वास करने वाले तथा इस संसार को 
समुत्पन्न करने वाले आपकी सेवा में प्रणाम समर्पित है ॥५४॥ नित्य ही 
आनन्द स्वरूप-विभु आर, आनन्द की सूत्ति-कार्यं से विहीन तथा 
विश्व की प्रकृति ग्रापकी सेवा में प्रणाम समर्पित है। श्रोद्लार की मूत्त 
बाले तथा उसके ही अन्तर में. समवस्थित--व्योम में संस्थिति करने. वाले 
एवं व्योम की शक्ति आपके लिये. वारम्वार प्रणाम समपित है ॥५५-५६॥ 
इति सोमाष्टकेनेशं प्रणिपत्य पितामहः । 
पतात दण्डवद्भ्ुमौ गृणन्वै शतरुद्रियम्‌ ॥५७ 
अथ देवो महादेवः प्रणतात्तिहरो हरः । 
प्रोवाचोत्याप्य हस्ताम्यां प्रीतोऽस्मि तव साम्प्रतमु ॥ ५८ ` 
दत्वास्मे परमं योगमैश्वर्येमतुलं महत्‌ ।: 
प्रोवाचाग्रस्थितं रुद्रं नीललो हितमीश्चरम्‌ ॥५३ .. 
एषत्रह्मास्यजगतःसम्पूज्यःप्रथमः स्थितः ।. 
आत्मनारक्षणीय़स्ते गुणज्येष्ठःपितातव ।।६: 
अयम्पुराणःपुरुषो न हुन्तव्यस्त्वयाऽनघ । 
स योगेश्वर्यमाहात्म्यान्मामेत्रशरणांगतः ॥६ १: 
` ' ध॑यञ्चयज्ञोगर्वोऽसौसगर्वोभवताऽनघः ! ।- 
* 'शासितव्योविरिङचस्यघारणीयंशिरस्त्वया ॥६२ `} 
्रह्महत्यापनोदार्थं व्रतं लोके प्रदर्शयन्‌ । र 
` - चरस्व सततं भिक्षां संस्थापयसुरद्विजान्‌ ॥ ६६ 
इस प्रकार से पितामह' ने इस सोमाष्टक स्तोत्र. के द्वारा ईश को: 
प्रणिपात करके शत रुद्रिय को.जपते हुए भूमि मै वह पितामह वण्ड कीः 
साँति'गिर .गये'थे ॥५७॥ इसके ग्रनन्तर महादेव देव जो प्रणात . अपने" 
भक्तों की ग्रात्ति के हरण करने वाले हर: हैं उन्होंने अपने हाथों से ब्रह्मा” 
को उठा कर कहा-हे ब्रह्मन्‌ | मैं अब तुमः पर परम प्रसन्न हो गया 
हुँ ।५५॥.इनको परमयोग ओर अतुल तथा महत्‌ ' ऐश्वर्य प्रदान करके * 
सामने स्थित नील लोहित ईइवर रुद्र से बोले ॥५९॥ यह्‌ ब्रह्मा है जो 
इस जगतू का पूज्य कौर प्रथम स्थित है। यह. गुण में ज्येष्ठ पितामह. 
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भ्रापके द्वारा रक्षा करते के योग्य है ॥६०॥। हे अनध ! इस-पुराण पुरुष 
का हनन आपके द्वारा कभी नहीं होना चाहिए । वह योगेश्वयं के माहा- 
त्म्य से मेरे ही शरण में गया हुआ है ॥६१।। हे अनध ! यह यज्ञ है और 
गर्वं है श्रौर आपके ही द्वारा सगवं है । इसको शासित करना चाहिए।' 
विरड्जि का शिर ग्रापको धारण करना चाहिए ॥६२॥। ब्रह्महत्या के. 
अपने दान करने के लिये ब्रत को लोक में प्रदर्शित करते हुए आप 
निरन्तर भिक्षा का समाचरण करे भ्रौर सुर तथा'द्विजों की संस्यापना 
करें ॥६३।॥ 

इत्येतदुकत्वा वचनं भगवान्‌ परमेश्वरम्‌ । 

स्थानं स्वाविकं दिव्यं ययौ तत्परमम्पदम्‌ ॥६४. 

ततः स भगव्रानीशः कपदी नीललोहितः। 

ग्राहयामास वदतं ब्रह्मणः कारूभेरवम्‌ ॥६५ 

चरत्वं पापनाशाथ' ब्रतंलोके हितावहम्‌। 

कपालहस्तो भगवानु 'भिक्षांगुहवातुपवतः॥। ६६ 

उक्त्वैवं प्रांहिणोत्कत्यां ब्रह्महत्येति विश्वताम्‌ । 

दंष्रकरालवदनां ज्वालामालाविभूषणास्‌ ॥६७ 

यावद्वाराणसीं दिव्यांपुरीमेषगमिष्यति॥ 

तावद्विभीषणाकाराह्मनुगच्छत्रिशु लिनस्‌ ।। ६८: 

एवमाभाष्यकालारिनप्राहलोकमहेश्वरम्‌। 

अटस्वलोकानखिलानुभेक्षार्थीमन्नियोगतः ॥६९ 

यदा द्रक्ष्पसि देवेश नारायणमनामथम्‌ । 

तदासौ वक्ष्यतिस्पष्टमुपायं पापशोधनम्‌ ।।७० 

भगवान्‌ ने परमेश्वर से यह वचन कह कर फिर वे अपने स्वाभाविक 
दिव्य स्थान परम पद को चले गये थे ॥६४।॥ इसके उपरान्त भगवान्‌ 
ईश नील लोहित कपर्ही ने ब्रह्मा के त्दन को काल भैरव को ग्रहण कराः 
दिया था । और यह कहा था कि अब राप (पापों के नाश करने के लिये ' 
लोक में हित का आवह व्रत का समाचरण करो । कपाल हाथ में घारण:* 
करके भगवानु सभी ओर से भिक्षा ग्रहण करें ॥६५५६६॥ इस प्रकार से: 7 _ 
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कहकर ब्रह्महत्या--इस नाम से प्रसिद्ध कन्या को प्रेषित किया था | 
उसका स्वरूप बड़ी भीषण दाढ़ों से कराल मुख वाला था और वह उवा- 
लाओं के भूषण वाली थी ॥६७ जव तक यह रुद्र देव वाराणसी दिव्य- 
पुरी में जायेंगे तव तक अतोव भीषणा भ्राकार वाली यह त्रिशुली के 
पीछे-पीछे ही गमन कर रहो थी ॥ ६८॥ इम प्रकार से कह कर कालाग्नि 
लोक महेश्वर से कहा-समस्त लोकों का अट न करो और मेरे नियोग से. 
मिक्षा करने वाले रहो ॥६९॥ जिस समय में अनामय देवेश्वर नारायण 
का दर्शन करोगे तभी यह स्पष्ट रूप से पाप के शोधन का उपाय कहा 
जायगा ॥७०॥ 

स देवदेवतावाक्यमाकण्य भगवान्‌ हर: । 

कपालपाणिविज्वात्मा चचारमुवनत्रयमु ॥७१ 

आस्थाय विकृतं वेषंदीप्तमानं स्वतेजसा । 

श्रीमत्पवित्र रुचिरं लोचनत्रयसंयुतम्‌ ॥७२ 

सहस्तसूर्य्य प्रतिमं सिद्ध: प्रथमपुङ्गवे । 

भाति कालाग्निनयनो महादेवः समावृत: ॥७३ 

पीत्वा तदमृतं दिव्यमानन्दम्परमेष्ठिनः । 

रीलाविलासबहुलोलोकानागच्छतीइवरः ॥७४ 

तँ दृष्टा कालवदनं शंकर कालभैरवस्‌ । 

रूपलावण्पसम्पन्नं नारीकुलमगादनु ॥७५ 

गायन्ति गीतेवियिधंन्‌'त्यन्ति पुरतः प्रभोः । 

सस्मितं ेकष्वदनञ्चकुर्भुभ ङ्गमेव च।।७६ 

स देवदानवादीनां देशानभ्येत्य शूलथुक । 

` जगाम विष्णोभु वनं यत्राऽऽस्ते पुरुषोत्तमः ॥७७ 

तह भगवान्‌ हर भी देवता के वाक्य का श्रवण करके हाथ में एक 
कपाल ग्रहण करके तीनों भुवनो में विवरण करने लगे थे ॥७ ६॥ अपने . 
तेज से परम दीप्यमान विहल प्रेष में समावस्थित होकर जो कि श्री से 
सम्प्न--पवित्र--रुचिर और तीन लोचनों से संथुत था । सहस्रों सूरयो के : 
सदश उनका स्वरूप था । वह कालाग्नि नयन वाले महादेव श्रेष्ठतम प्रमथ . 
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गण श्रौर सिद्धों से समावृत होकर भ्रतोव शोभिते हो रहे थे ॥७२-७३॥ ` 


परमेष्टी प्रभु के दिव्य ग्रानन्दामृत का पान करके लोलाग्रो के बहुत से 
विलासों से समान्वित ईश्वर लोकों में ग्रा गये थे ॥७४॥ काल वदन 
काल भैरव तथा रूप भ्रौर लावण्य से सम्पन्न भगवान्‌ शङ्कर का दर्शन 
करके नारीगण का समुदाय उनके पीछे चला जाया करता था ।।७५॥ 
नारियाँ विविध प्रकार के गीतों को गाती हुई जाया करतो थीं रौर प्रभु 
के आगे वे नृत्य भी किया करती थीं । स्मित से युक्त मुख को देख करके 
भ्रुओं का भृङ्ग भी वे किया करती थीं ॥७६॥ उस प्रकार से वह प्रभु 
देवों और दानवों के देशों में जाकर शुलबृक्‌ भगवान्‌ विष्णु के भुवन में 
गये थे जहाँ पर साक्षात्‌ प्रभु पुरुषोत्तम विराजमान रहा करते थे ॥७७॥ . 

सम्प्राप्य दिव्यभवनं शंकरो लोकशंकरः । | 

सहैव भूतप्रवरे: प्रवेष्टुमुपचक्रमे ॥७८ 

अविज्ञाय परं भावं दिव्यं तत्पामेश्वरस्‌ । 

. न्यवारयत्त्रिशुलांक द्वारपालो महाबल: ॥७९ 
शंखचक्रगदापाणिः पीतवासामहाश्ुजः । 
विष्वक्सेनइतिख्यातोविष्णोरंशसमुःद्भवः ॥॥८० 
(अथ त शंकरगरां युयुधेविष्णु सम्भव: । - 
भीषणो भेरवादेशात्काळवेगइतिस्मृतः) ॥८१ 
विजित्य तं कालवेगं क्रोधसंरक्तलोचनः । 
दुद्रावामिमुख रुद्रं चिक्षेप चाधुदशनस्‌ ॥८२ 
अथ देवो महादेवस्रिरारित्रिशुलभ्रृतु । 
तमापतन्तं सावज्ञमालोकयदर्मित्रजित्‌ ॥८३ 
तदन्तरे महदुभुतं युगान्तदहनोपमम्‌। 
शूलेनोरसितिभिद्य पातयामास तं भुवि ॥ 

स शलाभिहतो$त्यय त्यक्त्वा स्वम्परम बलमु । 
तत्याज जीवितं दृष्टा मृत्यु व्याधियता इव ॥८४ 
लोक का कल्याण करने वाले भगवान्‌ शङ्कर सब अपने अ्रतुग भूत' 


प्रवरो के साथ हो प्रवेश करने लगे थे ॥७८॥ उस पारभेद्वर दिव्य पर= 
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भाव को समझ कर महाबल द्वारपाल ने त्रिशूल के चिह्वघारी शिव को 
अन्दर प्रवेश करने से रोक दिया था ॥७१॥ शंख--चक्र--गदा हाथों मे 
ये सब थरायुवो के धारण करने वाले--पोताम्वर धारी महान्‌ भुजाग्रों से 
युक्त विष्णु के अश से समुद्भव वाले विश्‍ववसेन--इस नाम से विख्यातः 
थे ॥८०॥ इसके भ्रनन्तर विष्णु संभूत विष्ववसेन ने उस शंकर के गण' 
से युद्ध किया था । भैरव के समादेश से भीषण काल वेग--ऐसा कहा? 
गया था ॥८१॥ क्रोध से संक्तलोचनों वाले ने उस काल वेग विजित कर 
दिया था । फिर रुद्र के सम्मुख गमन किया था और सुदर्शन अस्त्र को' 
प्रक्षिप्त किया था ॥८२॥ इसके उपरान्त निपुराशुर के हनन करने वाले: 
त्रिशुल घारी देव महादेव ने जो सभी शत्रुओं को जीत लेने बाले हैं ग्रंपनी : 
ओर भ्रवज्ञा पूर्वक आते हुए उसको देखा था ॥८३॥: उस बीच में उन 
दोनों का युग के श्रन्त में अग्नि के समान हो बड़ा भारी युद्ध हुआ 
था । शूल से वक्षः स्थल में निर्मेदन करके उसको भूमि में गिरा दिया 
था । वह भी शूल से अत्यन्त श्रभिहत होकर अपने परम बल को त्याग 
करके व्याधि से आहत मृत्यु की भाँति जीवित को उसने त्याग दिया 
था ॥८४॥ | 
निहत्य विष्णुपुरुष साध प्रथतपुङ्गवै: । 

विवेश चान्तरगृह समादाय कलेवरम्‌ ॥८प्‌ः 

वीक्ष्यतं जगतो हेतुमीश्वर भगवान्हरिः । 
शिरांललाटात्सम्भिद्य रक्तधारामपातयत्‌ । ८६ 

गृहःणभिक्षा भगवन्‌ ! मदीयाममितद्युते | । 

न विद्यतेऽ्या ह्य चिता तव त्रिपुरमह न ! ॥८७: 

न सम्पूर्ण कपाल तद्ब्रह्मणः परमेडिनः। 

दिव्य वर्षसहस्रन्तु सा च धारा प्रवाहिता ।।८८: 
अथाब्रवीत्कालरुद्र हरिर्नारायणः प्रभु: । 

संस्तूय विविधैर्भावैबेहुमानपुरःपरम्‌: ।८९- 

किमथ  मेतद्वदनं ब्रह्मणो भवतः घृतम्‌ ।' । 

*- प्रोवाच वृत्तमखिलं. देवदेवो महेश्वर: ॥९० . सा 
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समाहूय हूषोकेशोब्रह्महत्यामथाच्युतः । 

प्राथ यामांस भगवान्विमुञ्चेतित्रिशुलिदस्‌ ॥९१ 

इस प्रकार से विष्णु के पुरुष को निहत करके प्रमथ श्रष्ठों के साथ 
ही कलेवर का समादान करके अन्तर गृह में भगवान्‌ शङ्कर ने प्रवेश 
किया था ॥८५॥ भगवान्‌ श्री हरि ने इस जगत्‌ के हेतु उन ईश्वर को 
देख कर ललाट से शिर का सम्भेदन करके रक्त की धारा को पातित कर 
दिया था ॥८६॥ हे अमित युति से सम्पन्न ! मेरी भिक्षा को ग्रहण 
कीजिए हे त्रिपुर के मर्दन करने वाले ! इसके अतिरिक्त अन्य कोई भी 
झापके लायक समुचित भिक्षा नहीं है।८७। वह परमेष्ठी ब्रह्मा का 
कपाल दिव्य एक सहस्र वर्ष पर्यन्त भी सम्पूर्ण नहीं हुआ था गौर वह 
रक्त की धारा तो निरन्तर प्रवाहित होती रही थी ॥८८॥। इसके उपरान्त 
प्रभु नारायण श्रीहरि ने काज रुद्र से झनेक भावों के द्वारा उनका बहुमान 
पूर्वक स्तवन करके कहा था ॥८६॥ हे भगवत्‌ !. यह ब्रह्मा का मुख किस 
लिये किस प्रयोजन की पूत्ति करने के निमित्त धारण किया था । तब 


` इस विष्णु देव के प्रश्‍न. करने पर देवों के देव महेखर ने सभी घटित 


घटना का हाल सुना दिया था ॥६०॥ इसके उपरान्त अच्युत हृषीकेश 
भगवान्‌ ने ब्रह्महत्या को भ्रपने निकट में बुलाकर यह प्रार्थना की थी कि 
अब तु त्रिशूली प्रभु को छोड़ दे ॥६१॥ ज्य 
न तत्याजा$थ सा पार्श्वं व्य़ाहृताऽपि मुरारिणा । 
चिर ध्यात्वा जगद्योनि शङ्कुरं प्राह सवंवित्‌ ॥९२ 
ब्रजस्वदिव्यां भगवन्पुरींवाराणसीं शुभाम्‌ । 
यत्राखिलजगद्दोषातिकिप्रन्ञाशयतीश्वरः॥। ९२ 
ततः सर्वाणिभूतानितीर्थान्यायतनानिच। 
जगामलीछयादेवोलोकाचांहितकाम्यया ॥ ९४ 
संस्तूयमानः प्रमथैमंहायोगै रितस्ततः। : 
नुत्यमानो महायोगी हस्तन्यस्तकलेंवरः ॥ १५. . . “ 
तमम्यधावद्धगवान्हरिर्नारायण; प्रभु: । ह य 
समास्थाय परं रूपं नृत्मरद्रशेनलाळूत: ॥९६.... - ४ 
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निरीक्षमाणो गोबिन्द वृषेन्द्राद्धि तशासन: । 

सस्मयोनन्तयोगात्मा नृत्यतिस्म पुनः पुनः ॥।९७ 

भगवान्‌ मुरारि के द्वारा भली भाँति प्रार्थना करने पर भी उस ब्रह्म- 
हत्या ने उनके पाइव का त्याग नहीं किया था। फिर चिरकाल पर्यन्त 
ध्यान करके सवं वेत्ता प्रभु ने जगत्‌ की योनि भगवान्‌ शङ्कर से कहा 
था ॥६२॥ हे भगवन्‌ ! अब आप परम शुभ एवं दिव्य वाराणसी पुरी में 
चले जाइये जहाँ पर समस्त जगत्‌ के दोषों को शीघ्र ही ईश्वर नष्ट कर 
दिया करते हैं ॥६३॥ इसके पश्चात्‌ सभी भुत मात्र तीर्थ और आयतन 
लीला से ही वह देव भी.लोकों की हित कामना से वहाँ पर चले गये थे। 
॥६४॥ प्रमथ गणों के द्वारा संस्तूयमान होते हुए जो कि महान्‌ योग 
वाले भगवान्‌ शिव के इधर-उधर थे। वह महानु योगी भी हाथ में 
कलेवर को ग्रहण किये हुए नृत्यमान हो रहे थे ॥६५॥ हरि प्रभु नारायण 
भो उनके ही पीछे-पीछे दोड़ लगाकर चल दिये थे उन्होंने श्रपना पर 
स्वरूप धारण कर लिया था और उनके हुदय में भी भगवान्‌ शङ्कुर के 
उस आनन्द पुणां नृत्य के देखने की लालसा उत्पन्न हो गई थी ॥।६६॥। 
वृषेन्द्र से अङ्कित शासन वाले भगवान्‌ शिव स्वयं साक्षात्‌ गोविन्द को 
वहाँ पर देखकर उन अनन्त योगात्मा को बड़ा विस्मय हुआ था और वे 
फिर वारम्वार अपना नृत्य करने लगे थे ॥ ९७॥ 

अनु चानुचरो रुद्र स हरिद्ध मंवाहनः । 

भेजे महादेवपुरीं वाराणसीति विश्रुताम्‌ ॥९८ 

प्रविष्टमात्रे विश्वेशे ब्रह्महत्या कपदिनि । 

हाहेत्युक्तवा सनादंव पातालं प्रापदुःखिताः ॥ ९९ 

भ्रविश्यपरमं स्नानं कपालं ब्रह्मणो हरः। 

गणानामग्रतो देवः स्थापयामास शङ्करः ।।१०० 

स्थापयित्वा महादेवो ददौ तच्च कलेवरम्‌ । 

उक्त्वा सजीवमस्त्विति विष्णवेऽ्सौ वृणानिधिः ॥ १०१ 

ये स्मरन्ति ममाजस्र' कापालं वेषमुत्तममु । 

` तैषांविनश्यतिक्षिप्रम्रिहामुत्र चपातकमु.॥ १०२ . 
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आगम्य तीर्ेप्रवरे स्नानकृत्वा विधानतः । 

तपंयित्वा पितृन्देवान्मुच्यतेब्रह्महत्यया ।।१०३ 

इसके पश्चात्‌ धर्म के वहन करने वाले उन भगवान्‌ हरि ने अनुचर 
होकर ही रुद्रदेव को सेवा की थी वाराणसी--इमन नाम से प्रसिद्ध उस 
महादेव की पुरी का ही समाश्रय ग्रहण किया था ॥६८।। भगवान्‌ विदवे- 
दवर के वाराणसी पुरी में प्रविष्ट होते ही कपदि प्रभु में जो ब्रह्महत्ण 
संलग्न हो रही थी वह 'हा हा'--ऐसा कहकर बडी ध्वनि के करने के 
साथ ही परम दुःखिता होती हुई पाताल लोक में चली गई थी ॥€९९॥ 
भगवान्‌ हर ने वाराणसी में प्रवेश करके परम स्नान करके देव शङ्कर ने 
उन सभी गणों के सामने उस ब्रह्मा के कपालं को संस्थापित कर दिया 
था ॥१००॥ महादेव ने कपाल को वहाँ स्थापित करके उस कलेवर को 
'यह सजीव हो जावे'--ऐसा कहकर कृपा के निधि ने भगवान्‌ विष्णु को 
दे दिया था ॥१०१॥ जो लोग निरन्तर ही मेरे इस कापाल उत्तम वेष 
का स्मरण करते हैं उनका ऐहलोकिक और पारलौकिक सम्पूर्ण पातक 
शीघ्र ही नष्ट हो जाया करता है ॥१०२॥ इस तीर्थो में परमश्र 8 वारा- 
णसी पुरी में आगमन करके और विधि पूर्वक यहाँ पर स्नान करके तथा 
पितृगण और देवों का तर्पण करके मनुष्य ब्रह्महत्या के दोष से विमुक्त 
हो जाया करता है ॥१०३॥ ः 

अशाश्वतञ्जगज्ज्ञात्वा ब्रेजध्वं परमाम्पुरीमु। 

दहान्तेतत्पर ज्ञात्रं ददाति परमम्पदम्‌ ॥१०४ 

इतीदक्त्वा भगवान्‌ समालिङ्गघजनाईनस्‌। 

सहैवप्रमथेशानेः क्षणादन्तरधीयत ॥ १०५ . 

स लब्ध्वा भगवान्कृष्णो विष्वक्सेनं त्रिशुलिनः । 

स्वं देशमगमत्तृष्णी गृहीत्वा परमं बुध: ॥१०६ 

एतद्वःकथितं पुण्यं महापातकनाशनम्‌ । 

कपालमोचतंतीर्थं स्थाणोः प्रियकरंशुभम्‌ ॥। १०७ 

यइमं पठतेऽध्यायं ब्राह्मणानां समीपतः। 

सावि, पित, 
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अतएव इस जगत्‌ को निरन्तर न बने रहने वाला जान कर उसी : 

परमश्च ४ पुरी में गमन करना चाहिए । यह पुरी देह के ग्रन्त में परमश्र ड 
ज्ञान और परम पद को प्रदान किया करती है । यहाँ श्रेष्ठ ज्ञान प्रौर 
परमोक्कृष्ट पद इन दोनों की प्राप्ति होती है ॥१०४॥। इस प्रकार से इतना 
कहकर भगवान्‌ शङ्कर ने जनादन प्रभु का सानन्द समालिङ्गन करके फिर 
'प्रभ केशानो के साथ ही एक ही क्षणा में वहीं पर अन्तहित हो गये थे । 
॥।१०५॥ वह भगवान्‌ वृष्ण भी त्रिशूली से विष्वत््सेन का ग्रहण करके 
बुध अपने परम स्वदेश को चुपचाप चले गये थे ।१०६॥ हमने यह 
'सम्पूण चरित्र जो कि परम पुण्यमय है श्राप सब लोगों के समक्ष में कह 
कर सुना दिया है। यह चरित्र वड़े से बड़े महा पातक का नाश करने 
वाला है। यही भगवान्‌ स्थाणु देव का परम प्रिय करने वाला तथा 
अत्यन्त शुभ कपाल मोचन तीथं है ॥१०७।। जो इस श्रध्याय को ब्राह्मणों 
के समीप में हो पाठ किया करता है वह मानस --वाचिक और काषिक 
समस्त प्रकार के पापों से प्रमुक्त हो जाता है ॥१०८॥ 


र न वनलाई 


३ २-प्रायश्चित्तप्रकरणवर्णन 


सुरापस्तु पुरांतप्तामग्निवर्णाम्पिबेत्तता] . 9 
निदेग्धकाय: स॑ तयामुच्यते च द्विजोत्तमः ॥ १ | 
गोमूत्रमग्निवणं वा गोशकृद्रसमेव वा। 
पयो चुत जल वाथ मुच्यते पातकात्ततः॥२ 
जल्लाद्रवासा: प्रयतो ध्यात्वानारायणं हरिमु। ` 
नह्महत्याब्नतञ्चाथ चरेत्पापप्रशान्तये ॥३ 
भुवर्णस्तेवकद्विप्रो राजानमभिगम्य तु। ` ` ` 
तला :श्थापयन्ब्न यान्मास्भवाननुशास्त्विति ॥४ 

क राजासङदधनयात्तुतंस्वयम्‌ । 
वषेतुशुदयतेस्तेनो ब्राह्मणस्तपसाथवा ॥५ 
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स्कन्धेनादायमुसललगुडंवापिखादिरम्‌ । 
शक्तिळ्चादायतीक्ष्णाग्रामायसंदण्डमेववा ॥ ६ 
राजातेनचगन्तव्यो मुक्तकेशेनधावता । 
आचक्षाणेनतत्पापमेतत्कर्म्मास्मिशाधिमाम्‌ ।।७ 


महामहिम महर्षि श्री व्यासदेव ने कहा--जो सुरा पीने वाला जो 
होता है उसे उस समय में तप्त अग्नि के वणं के समान सुरा का पान 
करना चाहिए-यही इसका प्रायश्चित्त है जब वह निर्दग्य काया वाला . 
होता है तो वह द्विजोत्तम उस मदिरा के पाप से मुक्त हो जाता है ॥१॥ 
अथवा अग्नि के वणं के समान एकदम गभं गोमूत्र या गौ के गोवर का 
रस--पय--घृत्त अथवा जल पीवे तो भी इस पातक से मुक्ति हो जाया 
करती है किन्तु ये सभी अत्यन्त उष्ण होने चाहिए ॥२॥ जल से अद्र. 
वसन वाला प्रयत होकर हरि श्री भगवानु नारायण का ध्यान करके पाप 
की प्रशान्ति के लिये ब्रह्महत्या के ब्रत का समाचरण करना चाहिए ॥३॥ 
जो विप्र सुवणा की चोरी करने वाला हो उसे स्वयं राजा के समीप में 
उपस्थितं होकर ग्रपने किये हुए कमं को स्थापित करते हुए राजा से 
प्रार्थना करे कि आप मुझे मेरे किये हुए पाप कर्म का अनुशासन करें ॥४॥॥ 
राजा को भी मुसल हाथ में लेकर स्वयं उसको कई बार हवन करे । वध 
करने पर तो स्तेन ब्राह्मण शुद्ध होता है श्रथवा तप से शुद्ध हो जाता है 
॥।५॥। कम्धे पर मुसल भ्रथवा खदिर का लगुइ या तीक्ष्ण अग्रभाग वाली 

. शक्ति को अथवा लोहे के दण्ड को लेकर राजा को उसे चलाना चाहिए । 

उस समय उसके केश खुले हुए होने चाहिए और घोड़ा लगाकर चले । 
वह भ्रपने किये हुए पाप को भी मु ह से कहता हुआ दौड़े कि मैं ऐसे कर्म 
के करने वाला हूँ मुझे दण्डाज्ञा प्रदात कीजिए ॥६-७॥ 

शासनाद्वा विमोक्षाद्वा स्तेनः स्तेया द्विमुच्यते । 

अशासित्वा तु तं राजा स्तेतस्याऽऽप्तोति क्रिल्विषमु ॥॥८ 


तपसापनोतुमिच्छंस्तु सुबणस्तेयजं मरम्‌ । ` 
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` ` स्नात्वाश्वमेघावृथेपूतःस्यादथवाद्विजः। 

प्रदद्याद्वाथविप्रेभ्यःस्वात्मंतुल्यं हिरण्यकम्‌ ॥ १० 

चरेद्वा वत्सरं कच्छ, ब्रह्मचर्यपरायणः । 

ब्राह्मणः स्वणंहारी तु तत्पापम्यापतुत्तये ॥११ 

अधः शयीत नियतोमुच्यते गुरुतल्पगः । 

कृच्छ' वाब्दञ्चरेद्विप्रश्नी रवाताःसमाहितः ॥ १२ 

अश्वमेधावभृथके रंनात्वावाशुद्धयतेद्विजः । 

कालेऽष्रमेवा भुञ्जानोब्रह्मचारीसदात्रती ॥ १३ 

स्थानाशनाभ्यां विहर खिरह्लोऽभ्युपयत्नतः । 

अधःशायी त्रिभिवे षभ्तद्वयपोइति पातकम्‌ ॥ १४ 

शासन से-अथवा विमोक्ष से चोर चोरी के पाप से विमुक्त हो जाया 
करता है । यदि किसी भी चोर का कुछ भी शासन न करे तो फिर वह 
राजा भी स्तेन के पाप का भागी हो जाया करता है ॥5॥ सुवर्ण की 
चोरी के पाप को यदि कोई तपश्चर्या के द्वारा ही भ्रपनोदन करने की 
इच्छा रखता हो तो उस द्विज को चीरों के वस्त्र धारण कर वन में ब्रह्म- 
हत्या के अपनोदन वाले ब्रत का समाचरण करना चाहिए ॥६॥ भ्रथवा 
द्विज भ्रश्‍वमेधा व भृत में स्नान करके पूत हो जाता है अथवा विप्रों के 
लिये प्रपनी आत्मा के तुल्य सुवणं का दान देना चाहिए ।।१०॥ अथवा 
्रह्मचये ब्रत में परायण होकर एक वषे पर्यन्य कृच्छ ब्रत का समाचरण 
करे । स्वण के हरण करने वाले ब्राह्मणा को उसके होने वाले पाप के 
गपनोदन के लिये ऐसा ही विधान करना प्रावश्यक है ॥११॥ गुरु की 
शर्या पर गमन करने वाले को नियत रूप से अधोभाग में ही शयन करना 
चाहिए तो वह मुक्त हो जाता है । अथवा विप्र को चीरों के वसन वाला 
होकर एक वषं तक परम समाहित होते हुए कच्छ, ब्रत का समाचरण 
करना चाहिए ॥१२॥ अथवा हिज अश्वमेध यज्ञ के भ्रववृथक में स्नान 
करके शुद्ध हो जाया करता है। भ्रथवा भ्राठवें काल में भोजन करता 
हुआ ब्रह्मचारी एवं सदा व्रत वाला रहे ॥१३॥- तीन दिन तक भ्रम्युप 
यत्न से स्थान भौर भ्रासन से विहार करता हुआ तीन वर्ष पर्यन्त अधो- 
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भाग में शयन करने वाला पुरुष उस पातक का व्यपोहन करा दिया, 
करता है ॥१४॥ 

चान्द्रायणानि वा कुर्य्यात्पञ्च चत्वारि वा पुनः । 

पतितैः सम्प्रयुक्तात्मा अथ वक्ष्यामि निष्कृतिमु ॥१५ 

पतितेन षु संसर्ग यो येन कुरुते द्विजः । 

स तत्पायापनोदार्थ तस्येव व्रतमाचरेतु ॥१६ 

तप्तकृच्छ्ञ्चरेद्वाथ सम्वत्सरमतन्द्रित: । 

षाण्मासिके तु संसर्ग प्रायश्ित्तार्थमाच रेतु ॥ १७ 

एभित्रेतैरपोहन्ति महापातकिना मलम्‌ । 

पुण्यतीर्थाभिगमनात्पृथिव्यां वाथ निष्कृतिः ॥ १८ 

ब्रह्महत्या सुरापानं स्तेयं गुं ङ्कतागमस्‌ । 

कृत्वातैश्वापि संसर्ग ब्राह्मणः कामचारतः ॥ १९ 

कुर्यादनशनं विप्रः पुनस्तीर्थं समाहितः । 

ज्वलन्तम्वा विशेदग्नि ध्यात्वा देवं कपहिनिस्‌ ॥२० 

न ह्यन्या निष्कृतिद्द ष्टा मुतिभिदर्ध्मवादिभिः । 

तस्मातपुण्येषु तीथं षु दहन्वापि स्वदेहकस्‌ ॥२१ 

ग्रथवा पातक से मुक्त होने के पाँच या चार चान्द्रायण ब्रत क्रे । 
जो पतिंतों के साथ सम्पर्क द्वारा सम्भ्रयक्त ग्रात्मा वाला है भ्रव उसकी 
निष्कृति के विषय में बतालाया जाता है कि वह किस विधान के करने से 
शुद्धि प्रास करता है ॥१५॥ जो द्विज जिस पतित के साथ संसग रखता है 
उस पाप के अपनोदन कर शुद्ध होने के लिये उसी के ब्रत का समाचरण 
करना चाहिए क्योंकि वह उसी प्रकार के पाप का भागी हो जाया करता 
है ।१६। तन्द्रा से रहित होकर उस द्विज को तसकृच्छ, ब्रत का समाचरण 
करना चाहिए । वह ब्रत भी पूरे एक वर्ष तक करे । यदि वह पातत के 
साथ संसर्ग केवल छै मास तक हो रहा हो तो उसका प्रायश्चित्त भी 
गाधा ही करना चाहिए ॥१७॥ इन्हीं ब्रतों के द्वारा महा पातकों के 
करने वाले भी मले का व्यपोहन कर दिया करते हैं । अथवा पृथिवी में 
जो परम पुष्य तीथे है उनमें अभिगमन करने से भी ऐसे पातको की 
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निष्कृति हुभ्रा करती है ॥१८॥ ब्रह्महत्या--सुरा का पान--स्तेय (चोरी) 
श्रौर गुरु की पत्नी के साथ गमन करमा--इन महापातकों को करके या 
या ऐसे पातकियों के साथ स्वेच्छा से संसर्ग करके ब्राह्मण पहिले तो विप्र 
को श्रनशन करना चाहिए । फिर तीर्थ में समाहित होकर जावे । अथवा 
भगवान्‌ देव कपर्ही का घ्यान करके जलती हुई श्रग्नि में प्रवेश करे॥।१६- 
२०॥। धम्म के तत्त्व को बताने वाले मुनिगण ने इनके श्रतिरिक्त अन्य 
कोई भी इन महा पांतकियों की शुद्धि होने के लिये निष्कृति नही देखा 
है । इसलिये पुण्य तीर्थों में अपने देह को दग्ध कदुते हुए भी अपनी शुद्धि 
श्रवश्य ही करनी चाहिए ॥२१॥ 
३३--प्रायश्चित्तकथन 
उदक्या गमने विप्रस्त्रिरात्रेण विशुध्यति । 
चाण्डालीगमने चैव तप्तकुच्छत्रयं विदुः ॥१ 
शुद्धिःसान्तपनेनस्यान्नान्यथानिष्कृतिःस्मृताः । 
भातृगोत्रांसमारुह्यसमातप्रवरांतथा ।।२ 
चान्द्रायणेन शुध्येत प्रयतात्मासमाहितः। 
ब्राह्मणोव्राह्मणींगत्वा कुच्छमेकंसमाचरेत्‌ ॥३ 
कन्यकां दूषयित्वा तु चरेच्चान्द्रायणब्रतस्‌। 
अमानुषीषु पुरुष उदक्यायामयोनिषु ।। ४ 
रेत:सिवत्वाजलेचवकुच्छु सान्तपनञ्चरेत्‌ । 
वारद्धिकोगमने विप्रस्त्ररात्रेणविशुद्धघति ॥५ 
वेश्यायांमेथुनं कृत्वांप्रजापत्यंच रेदद्विजा: । 
पतिताऽ्च स्त्रियं गत्वा त्रिभिः कृच्छ विशुद्धयति । 
पुल्कसीगमने चेव इच्छुङ्चान्द्रायणऽ््चरेत्‌ ॥६ 
नटींशेलूषकी=्चेरवज की वेणुजीव्रिनीम्‌ । 
गत्वाचान्द्रायणंकुर्यात्तथा चर्मोपजीविनीस्‌ ।।७ 
महेषि प्रवर व्यासजी ने कहा--जो उदकी भ्रर्थात्‌ रजस्वला स्त्रौ हो 
उसके साथ गमन करने पर विप्र तीन रात्रि में विशुद्ध होता है । चाण्डाली 
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के साथ गमन करने पर तो तीन तस्त इच्छु व्रत करने चाहिए ॥।१॥ भ्रथवा 
सान्तपन ब्रत करे तो भी शुद्धि होजाती है। इनके भ्रतिरिक्त अन्यथा अन्य 
किसी भी सावन के द्वारा निष्कृति नहीं वतलायी गई है । माता के गोत्र 
बाली स्त्री तथा समान प्रवर वाली स्त्री पर स्रमारोहण करके चन्द्रायण 
महात्रत से ही शुद्धि होती है जी कि परम प्रयत आत्मा वाला भ्रतीव 
समाहित होकर करे । ब्राह्मण यदि किसी भी ब्राह्मणी का ही भ्रभिगमन 
करे तो उसे फिर पाप के भ्रपमोदन करने के लिये एक ही कच्छ ब्रत का 
समाचरण प्रर्याप्त होता है ॥२-३॥ यदि किसी कन्या! का शील भङ्ग करके 
.दूषित करे तो उसको भी चान्द्रायण महाब्रव का ही समाचरण करना 
चाहिए । कोई पुरुष अमानुषी--उदकी--और भ्रयोनि में तथा जल में 
अपने वीर्ये का सेचन करता है तो उसे शुद्धि के लिये कुच्छु सान्तपन ब्रत 
का समाचरण करना चाहिए वाद्ध की स्त्री के गमन में विप्र तीन रात्रि 
में विशुद्ध होजाया करता है ॥४-५॥ गौ में मैथुन का आसेवन करके 
चान्द्रायण ब्रत को ही करना चाहिए । वेश्या में मैथुन करके द्विज को शुद्धि | 
के लिये प्राजापत्य ब्रत का समाचरण करना चाहिए । पतिता स्त्री का 
गमन कर तीन इच्छं से विशुद्ध हुआ करता है । पुल्कसी के गमत में 
कुच्छ चान्द्रायण ब्रत करना चाहिए ॥६॥ नदी-शलूषकी-रज कौ-- 
चेणु जीवनी तथा चमोपजीवनी इनका गमन करके चान्द्रायण ब्रत करना 
. चाहिए ॥७॥ 

ब्रह्मचारी स्त्रियंगच्छेत्कथञ्चित्काममो हितः । ` 

सप्तागारञ्चरेद्भैक्ष वसित्त्रा गदंभाजिनस्‌ ॥४ 

उपस्पृशेत्त्रिष्त्रिषवणं स्वपापम्परिकीत्तयन्‌ । 

सम्वत्सरेणचैकेन तस्मात्पापात्प्रमुच्यते ॥९ 

ब्रह्मह॒त्यात्रतञ्चापि षण्मासान्विचरन्यमी । 

मुच्यते ह्यवकीर्णीतुन्नाह्मणानुमतेस्थितः ॥१० 

सप्तरात्रमकृत्वा तु भैक्षचर्याग्निपुजनस्‌ । 

रेतह््श्वु - समुरं. भायश्षित्तं समाचरेत ॥ ६ by eGangotri 
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ओड्कारपूविकाभिस्तु महाव्याहृतिभिः सदा । 
सम्वत्सरन्तु भुञ्जानो नक्तम्भिक्षाशनः शुचिः । १२ 
सावित्रीञ्चज पेन्नित्यंसत्व रःक्रो धवज्जितः । 

नदीती रेषुतीर्थषु तस्मात्पापाद्विमुच्यते ।। १३ 
हत्वातुक्ष न्यं विप्रःकुर्यादब्रह्महणो्रतम्‌ । 

अकामतोवे षण्मासान्दद्यात्पञ-चशतंगवास्‌ ॥ १४ 


` यदि कोई भी ब्रह्मचर्य्यं ब्रत के धारण करने वाला द्विज कामदेव से 
भोहित होकर किसी भी तरह किसी स्त्री का गमन कर लेवे तो उसकी 
विशुद्धि का विधान यही है कि उसे गर्दभ के चमं का वसन वनाकर सात 
घरों में भिक्षा का समाचरण करना चाहिए ॥८॥ त्रिषगण में अर्थात्‌ 
तीनों केस्नो में स्नान कर उप स्पर्शन करे और विहित पाप का स्पष्टसन 
के समक्ष में उसे कीर्तन करना चाहिए । इस प्रकार से निरन्तर एक वर्ष 
. पर्य्यन्त करे तो उस पाप से उसकी मुक्ति होती है ॥९॥ यमी को ब्रह्म 
हत्या के मोचन के लिये जो ब्रत का विधान है उसे भी छुमास तक करने 
से ब्राह्मणों के अनुमन में स्थित होकर रहने वाला अवकीर्णी मुक्त हो 
“जाया करता है ॥१०॥ सात रात्रि तक भेक्ष चर्य्या और अग्नि देव का 
' पूजन करके भी वीय्यं का समुत्सर्ग करने पर द्विज को प्रायश्चित्त करना 
“चाहिए ॥११॥ ग्रोंकार पूर्वक महाव्याहृतियों से सदा एक सम्वत्सर तक 
रात्रि में शुचि होकर भिक्षा हारा अशन करते हुए सावित्री देवी का नित्य 
जाप करे तथा सत्वर भ्रौर क्रोध से वर्जित रहे भौर नदी के तटों पर 
तीथों में समवस्थित होकर करे तो इस पाप से छुटकारा प्राप्त कर लेता 
है ॥१२-१३॥। विप्र यदि किसी क्षत्रिय का हनन कर डाले तो उसे भी 
ब्रह्म हत्या के अपनोदन का ही ब्रत करना चाहिए और यदि बिना ही 
इच्छा के ऐसा बन पड़े तो छ मास तक पाँचसौ गोओं का दान करना 
चाहिए । तव मुक्ति होती है ॥१४॥ 
अन्दञ्चरेद्धयानयुतो वनवासीसमाहितः । 


प्राजापत्यंसान्तपतनं. तप्तकुच्छन्तुवास्वयमु ॥१५ = 
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प्रमादात्कामतोवेद्यं कुर्यात्सम्वत्सरत्रयम्‌ । 

गोसहस्रन्तुपादन्तुप्रददयाद्‌ब्रह्मणोब्रतम्‌ ॥॥१६ 

कृच्छातिकृच्छौ वा कुर्याच्चान्द्रायणमथापि वा । 

सम्वत्सर व्रतं कुर्य्याच्छूद्रं हत्वा प्रमादतः ॥ १७ 

गोसहस्रार्धपादळ्च दद्यात्तत्पापशान्तये । 

अष्टौवर्षाणिवात्रीणिकुर्याद्‌ ब्रह्महणोब्रःस्‌ ॥१८ 

हत्या तु कषत्रियं वेश्यं शूद्रळ्चेव यथाक्रमम्‌ ॥१९ 

निहत्यब्राह्मणींविप्रस्त्वष्टवर्ष ब्रतञ्चरेतु। . 

राजन्यांवर्षट्कंतु वैश्यां सम्व॒त्सरत्रयम्‌ ॥२० 

वत्सरेण विशुद्धये त शूद्रीं हत्वा द्विजोत्तमः। 

वैश्यां हत्वा द्विजातिस्तु किञ्चिदद्याद्‌ द्विजातये ॥२१ 

ध्यान से युत होकर एक वर्ष पर्यन्त वन में निवास करने वाला 
परम समाहित होकर प्राजापत्य ब्रत-सान्तपन ब्रत भ्रथवा तत कच्छ वत 
ही करे ॥१४५॥। प्रमाद के वक्ष में आकर भ्रथवा कामना पूवक किसी वँश्य 
का हनन कर डाले तो तीन सम्वत्सर पर्यन्त करना चाहिए । ब्राह्मण की 
हत्या के भ्रपनोदन का ब्रत करे धौर एक सहस्त गौथों का तथा इसका 
चतुर्थं भाग का दान करना चाहिए ॥१६॥ प्रथवा कृच्छु --अतिकृच्छ, 
ब्रतों को या चान्द्रायण ब्रत को करे । एक सम्वत्सर पर्यन्त ब्रतों का 
सभाचरण शूद्र का. हतन करके भी करना चाहिए यदि प्रमाद से ही यह 
किया गया हो ॥१७॥ ध्रौर एक सहर तथा झ्रद्ध भाग या चतुर्थ भाग 
गौप्मों का दान पाप की प्रशान्ति के लिये करे । ग्राठ वर्ष या तीन वर्ष 
तक ब्रह्महत्या पनोदन ब्रत को करे ॥१८॥ क्षत्रिय--वैश्य और शूद्र का 
हतन करके यथा क्रम ही करना चाहिए ॥१९॥ विप्र यदि किसी ब्राह्मणी 
की हत्या कर डाले तो आठ वर्षा तक उसे ब्रत करना चाहिए । क्षत्रिय $ 
स्त्री के वब पर छौँ वर्ष भौर वैश्य स्त्री के हनन में तीन वष तक करना 
चाहिए ॥२०॥ यदि विप्र किसी शूद्र स्त्री का वध कर डाले न 
विशुद्धि के लिय एकै" वष पर्वयेन्त0ब्रताका (समाज) करज़ा,ज्ञाहिए । 
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करना चाहिए ॥२१॥ 


है! 


है ॥२२॥ मण्ड्क--नूकुल--काक--विडाल--खर और भूषक तथा 
इवान इनकी हत्या करके द्विज को पाप से विशुद्ध होने के लिये महाब्रत 
का सोलहवाँ भाग अवश्य ही करना उचित है ॥ २३॥ किसी श्वान को 
. हत्या कर के तीन रात्रि तक अतन्द्रित होकर पय का पान करे । मार्जार 
अथवा नकुल का वध करके मागं में एक योजन तक गमन करे ॥२४॥ 
द्विज को श्रद्व के वध में वारह रात्रि तक कृच्छब्रत करना चाहिए। 
द्विजोत्तम को सर्प का हनन करके कार्ष्णायसी श्रर्चा देनी चाहिए ॥२५॥: 


-हत्वा हंसं बलाकाञ्चबकं बहिणमेवच ॥२७ 


अन्त्यजानाम्वधे चेव कूर्याच्चान्द्रायरणंब्रतम्‌ । 
पराकेणाथवा शुद्धिरित्याह भगवानजः ॥२२ 
मण्डूकं नकूलंकाकंबिडालं ख़रमूषकौ । 

श्वानं हत्वाद्विजः कूर्यात्षोडशांशं महाब्रतम्‌ ॥२३ 
पयः पिबेत्त्ररातरन्तुश्वानं हत्वा ह्यतन्द्रितः । 
मार्जारं वाथनकुलं योजनञ्चाध्वनोव्रजेतु ।।२४ 
कृच्छ द्वादशरातरन्तुकूर्यादश्वव धेद्विजः । 
अच्चाका्ष्णायसींदद्यात्सर्पहत्वा द्विजोत्तमः ॥२५ 
पलालभारकं षण्डे सीसकञ्चेकमाषकम्‌ । 
घृतकुम्भं वराहे तु तिळद्रोणन्तु तित्तिरे ॥२६ 
शुक द्विहायनंवत्स क्रोञ्चंहत्या त्रिहायनम्‌ । 


वानरं श्येनभासञ्च स्पशयेद्‌ ब्राह्मणाय गास्‌ । 

क्रव्यादांस्तु मृगान्हत्वा धेनु दद्यात्पयस्विनीम, ॥२८ 

अन्त्यजो के वध में भी चान्द्रायण ब्रत करके ही विशुद्धि का विधान 
भगवान्‌ अज ने यह भी कहा है कि पराक ब्रत से भी शुद्धि होजाती 


षण्ठ के वध में एक पलालभारक भोर एक भाषक शीशा दान करे । 
वराह में घृत पूरणं कुम्भ 'और तीतर के वघ में एक द्रोण तिलों का दान 
करना चाहिए ॥२६॥ शुक के वत्स को मारने पर दोहायन--क्रौत्र्ज के 
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वध में तीन हायन-हंस-वलाका--वक--वर्ही--वानर--इ्येन--भास 
के वध में ब्राह्मण को गौ का स्पशं करावे । क्रव्याद मृगों का हनन करके 
पुपस्विनी घेनु का दान करना चाहिए ॥२७-२८॥ 

अक्रव्यादान्वत्सतरी मृष्ट हत्वातुकृष्णलम, } 

किञ्चिद्देयन्तु विप्रायदद्यदस्थिमतांवधे ॥२९ 

अनस्थ्नाञ्चैव हिसायांप्राणायामेनशुध्यति । 

फलदानांतुवृक्षाणां छेदनेजप्यम्कशतम,।।३० 

र हमवल्लीलतानांतु पुष्पितानाञ्चवीरुधाम, । 

अण्डजानांचसवेषां स्वेदजानांचसवंशः ॥३ १ 

फलपुष्पो द्धवानाञ्च घुतप्राशो विशोधनम्‌ । 

हस्तिनाळ्च वधे दृष्ट तप्तकृच्छू विशोधनम, ॥३२ 

चान्द्रायणं पराक वा गां हत्वा तु प्रमादतः । 

मतिपूव्वेवधे चाऽस्याः प्रायश्चित्तं न विद्यते ॥३३ | 

अक्तव्याह वत्सतरी, कृष्णल उष्ट का हनन करके ब्राह्मण को मस्थि- 
मानों के वध में कुछ दान भ्रवश्य ही करता, चाहिए ॥२६।॥ जिनके 
भ्रस्थियाँ नहीं होती हैं ऐसे प्राणियों के वब में तो केवल. प्राणायाम करने 
से ही द्विज को पाप से शुद्धि होजाया करती है। जो फलों के प्रदान करने 
वाले वृक्ष हैं उनके काटने पर सौऋचाप्रों का जप करना चाहिए ॥३०॥ 
गुल्म, वल्ली, लता भौर पुष्पों वाली वीर्य के छेदन करने में तथा सभी 
भ्रण्डन प्राणियों के एवं स्वेदज जीवों के वब में तथा फल एवं पुष्पों के 
उद्भव करने वालों के छेदन में घृत का प्रा करलेना ही विशोधन होता 
है । हाथियों के वब में तो तस कृच्छ, ही विशोधन देखा गया है ॥३१- 
३२॥ प्रमाद से गौ का वध हो जाने पर चान्द्रायण महाब्रत या पराक 
ब्रत करे । जान बुझ कर बुद्धि पूर्वक गो के वब करने पर तो कोई भी 


पाप से शुद्धि पाने का प्रायाश्चित्त ही नहीं है। निष्कर्षे है कि ८ | 
ज्ञान पूर्वक गोवध एक अत्यन्त ही महान पाप होता है जिससे छुटकारा | 
ही नहीं है ॥३३॥ Pe 


3 कळक 


000. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri ळू जु यु Sr 


३२२ ] [ कुमँुराण 
३४--प्रायश्चित्तवर्णन 


मनुष्याणांतुहरणंकृत्वास्त्रीणांगुहस्य च । 
वापीक्कपजलाचाञ्चशुद्धये च्चान्द्रायंणेनु ॥ १ | 
) द्रव्याणामल्पसाराणां स्तेयं कृत्वाऽन्यवेश्मनः । | 
चरेत्सान्तपनं कृच्छ्रः तन्नि्यात्यात्मशुद्धये ॥२ 
धान्यान्नधनचौर्यतु कृत्वा कामाद्‌ द्विजोत्तमः । 
स्वजातीयगृहादेव इच्डराद्धेन विशुध्यति ॥३ 
भक्ष्यभोज्योपहरणे यानशय्यासनस्य च । 
पुष्पमूलफलानाञ्च पञ्चगव्यं विशोधनम्‌ ॥४ 
तृणकाष्ठदुमाणाञ्च शुष्कान्नस्यगुडस्यच । 
चॅलचर्मामिषाणाञ्चत्िरात्रस्यादभोजनम ॥५ 
मणिमुक्ताप्रवालानां ताञ्रस्यरजतस्य च । 
अयस्कान्तोपलानाऽ्चद्वादशाहँकणाशनम ॥६ 
कार्पासस्येव हरणे द्विशफंकराफस्यच । 
पुष्पगन्धोषधी नाञ्च पिबेच्चैव त्र्यहं पयः ।। ७ ; 
महा महिम महषि व्यास देव ने कहा--मनुष्यों के तथा स्त्रियों के 
के और गृह के हरण को करके तथा वापी कूप श्रौर जलों का हरण 
| करके चाद्रायण महा ब्रत के करने पर ही शुद्धि होती है ॥१॥ अल्पसार 
| वाले द्रश्यों का धन्य घर से चोरी करके उसका निर्यात करने पर अपनी 
आत्मा की शुद्धि के लिये इच्छ सान्तपन ब्रत करना चाहिए ॥२॥ 
द्विजोत्तम को घान्यान्न--धन की चोरी कामना पूवेंक करके भौर अपने 
जातीय घर से ही करने पर अरकृच्छ ब्रत से ही शुद्धि होजाया करती 
है ॥३॥ भक्ष्य भोज्य--यान--शर्या--प्रासन--पुष्प--मूल भौर फलों 
के अपहरण करने के पाप से विशुद्धि के लिये तो केवल पञ्चगव्य का 
पान करना हो पर्याप्त होता है॥शा वृण--काष्ठ--द्र.म-शुष्क अन्न 
गुड--चैल--चमं--प्रामिष इनके अपहरण करने पर तीन रात्रि तक 
भोजन न करना <ही&विश्योषत्र होते; "भर्या थंही"ईंनॅकी?०प्रॅथेश्‍्चित्त है : 


प्रायश्चित्तवणन ] ! [ ३२३ 


॥५॥ मणि, मोती, प्रवाल, ताम्र, चांदी, अय (लोहा), कान्तोपल, इनके 
भपहरण करने पर वारह दिन तक कणों का ही अशन करे ॥६॥ कपास 
तथा द्विशक श्रौर एक शफ वाले पशु, पुष्प, गन्ध, और ग्रौषधि, इनके 
भ्रपहर में तीन रात्रि तक केवल पय का ही पान करना चाहिए यहो 
इनके अपहरण के पाप की विशुद्धि का प्रायश्चित्त होता है ॥७॥ 

वराह कुक्कुट वाथ तप्तकच्छु ण शुध्यति ॥८ 

क्रव्यादाना5च मांसानि पुरीषं मृत्रेमेववा ॥ ९ 

गोगोमायुकपीनाञ्च तदेव व्रतमाचरेत्‌ । 

शिशुमारं तथा चाष मत्स्यमांसं तथैव च ॥१० 

उपोष्यद्वादशाहञ्चङ्ुष्माण्डंज्‌ हुयाद्घुतम । 

नक्‌लोलूकामार्जाराञ्जर्ध्वासान्तपनञ्चरेत्‌ ॥११ 

श्वापदोष्ट्रखराञ्जरध्वा तप्तकूच्छु ण शुध्यति । 

प्रकूर्याच्चंव संस्कारं पूर्वण विधिनैवतु ॥१२ 

वकञ्चेव बलाकाञ्च हंसं कारण्डवांस्तथा । 

चक्रवा कपल जग्ध्वा द्वादशाहमभोजनम ॥१३ 

कपोतटिट्टिभांश्चंव शुकं सारसमेवच । 

उल्कं जालपादञ्च चर्ब्वाप्येतदब्रतञ्च रेत्‌ ॥ १४ 

वराह-कुक्कुट का श्रामिंष खाकर मनुष्य तप्त कच्छ ब्रत के करने से 
शद्ध होता है । क़व्यादों के मांस, पुरीष, मूत्र तथा गो, गोमायु और 
कपियों के माँस के खाने पर भी उसो ब्रत का समाचरण करना चाहिए । 
दिश मार-चाष तथा मत्स्य माँस का अशन करके बारह दिन तक उप- 
चास करे और इसके अनन्तर कूष्माण्ड और घृत से हवन करना चाहिए । 
न्यौला, उल्लू, विडाल, इनका भक्षण करके सान्तपन ब्रत करना चाहिए 
॥८-११॥ शवापद्‌ खर, उष्ट॒ इनको खाकर तप्त इच्छ, ब्रत करने पर ही 
विशद्धि होती है । पूवं के द्वारा विमि से ही संस्कार करना चाहिए ॥१२॥ 
वक, वलाका, हंस, कारण्डव, चन्द्रवाक इनके मांस को खाकर वारह दिन 


तक भोजन का ही त्यांग कर देना चाहिए, यही इनका विशुद्धि का 


' प्रायदिचत्त है । कपोत, टिट्रिम, शुक, सारस, उलुक, जलपाद का माँस 
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खाकर भी यही ब्रत करना चाहिए ॥१३-१४।॥ ( ये समस्त विधान वत्तं- 
मान समय से बहुत प्राचीन समय के हैं जब भीषण अकालों के ग्रवसर 
पर मनुष्य प्राण रक्षा के लिये श्रखाद्य वस्तुओं को खा जाते थे । श्रथवा 
मूल या किसी ने धोखा देने से ऐसा कृत्य होने पर दस तरह के प्रायश्चित 
बतलाये जाते थे । ) 

शिशुमारं तथा चाष' मत्स्यमासं तथैव च । 

जरध्वाचं व कटाहारमेतदेव व्रतञ्चरेत्‌ ॥१५ 

कोकिलज्व वमत्स्यादान्मण्ड्कं भुजगं तथा । 

गोमूत्रयावकाहारो मासेनैकेनगुद्धथति ।।१६ 

जलेचरांश्चजलजान्त्रणुदानथ विष्किरान्‌ । 

रक्तपादांस्तथाजःध्वासऱ्ताहज्च तदाचरेत्‌ ।। १७ 

शुनो मांसं शुष्कमांसमात्मार्थञ्च तथाकृतम_। 

भुक्त्वा मासञ्चरेदेतत्तत्पापस्यापनुत्तये ॥१८ 

बुन्ताक भूस्तृणे शिग्र, कुटकञ्चटक यथा । 

भ्राजापत्यञ्चरेज्रध्वा खङ्ग कुम्भीकमेवच ॥ १९ 

५लाण्डु लशुन०च वधुक्त्वाचान्द्रायणंचरेत्‌ । 

नालिकां तण्डुलीयञ्च प्राजापत्येनशुध्यति ।।२० 

अर्मान्तक तथा पोतं तप्रकच्छ ण शुष्यति। 

प्राजापत्येन शुद्धि: स्थात्कूसुम्भस्य च भअणे ॥ २१ 

शिशुमार, चाष, मत्स्य माँस की खाकर कराहार ही ब्रत का 
समाचरण करना चाहिए ॥१५॥ कोयल, मत्स्याद, मण्डुक भौर सर्प का 
भक्षण करके एक मास पर्यन्त गोमूत्र और आवक का आहार कर तभी 
शुद्धि होती है ॥१६॥ जलेचर, जलज, प्रणुद, विष्किर रक्तपाद इनको 
खाकर एक सप्ताहक् इसका ही समाचरण करना चाहिए ॥१७॥ कुत्ता 


. का मांस, शुष्क माँस को अपनी प्रात्मा के लिये उपयोग में लावे तथा 


लाकर इस पाप की भ्रयनुन्ति के लिये भो यही समाचरण करना चाहिए 
॥१५॥ वृन्ताक, भूस्तृण, शिग्नु, कुटक, चरक को भक्षण करके तथा खङ्ग 


और कुप्मीनक का भक्षण करके भाजापत्य तुत का अमा सए. के, १९॥ 
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पलाण्डु (प्याज) गौर लशुन ( लहसन ) का भक्षण करके भी चान्द्रायण 
त्रत शुद्धि के लिये करना चाहिए। नालिका और तण्डुलीय का भक्षण 
करके प्राजापत्यब्रत के करने पर ही शुद्धि होती है ॥२०॥ ग्रश्‍मान्तक 
तथा पीत को खाकर तसक्कच्छ, से शुद्ध हुआ करता है कुसुम के भक्षण 
करने पर प्राजापत्य ब्रत से ही शुद्धि होती है ॥२१॥ 

अलाबु किशुकञच व भुकत्वाप्येतद्ब्रंतञ्चरेत्‌ । 

एतेषाञ्चविका राणिपोत्वा मोहेनवापुनः ॥।२२ 

गोमूत्रयावकाहारः सप्तरात्रेण शुध्यति । 

उदुम्बरङच कामेन तप्तकृच्छ्र शुध्यति । 

अुक्त्वा चव नवश्राद्धे मृतके सूतके तथा ॥२३ 

चान्द्रायणेन शुद्ध्येत ब्राह्मणः सुसमाहितः । 

यस्यास्नौहुयतेनित्यमन्नस्याग्र नदीयते ॥२४ 

चान्द्रायणञ्चरेत्सम्यक्‌ तस्यान्नप्राशने द्विजः 

अभोज्यान्नन्तु सवषां भुक्त्वा चान्नमुपस्कृतम, ।।२५ 

अन्तावसायिनाञ्वं व तप्तकृच्छ्रेण शुद्ध्यति । 

चण्डालान्नं द्विजो भुक्त्वा सम्यक्‌ चान्द्रायणञ्चरेतु ॥२६ 

बुद्धिपर्वन्तु कृच्छाब्दं पुनः संस्कारमेव च । 

असुरामद्यपानेन कुर्याच्चान्द्रायणब्रतम।।२७ 

अभोज्यान्तन्तुभुक्त्वाच प्राजापत्येन शुध्यति । 

विण्पूत्रप्राशनंकृत्वारेतसश्चं तदाचरेत्‌ ।।२८ 

प्रलावु--किशुक को क्वाकर यही ब्रत करना चाहिए मोह से इनके 
विकारों का पान करके गोमूत्र तथा यावक का झाहार करे तो सात रात्रि 
में शुद्ध हो जाया करता है । यदि इच्छा पूर्वक उदुम्बर (भूला) का भक्षण 
करे तो तप्तकृच्छु ब्रत के करने पर ही शुद्धि हुआ करती है ॥२२-२२॥ 
किसी के नवीन श्राद्ध में-मृतक में-सूतक में भोजन कर लेने पर 


चान्द्रायण व्रत से ही ब्राह्मण की सुसमाहित होने पर ही शुद्धि होती है। 


जिसकी प्ररिन में नित्य ही हवन किया जाता है उस अन्न का अम्रभाग _ 


यदि नहीं दिया जाता है तो द्विज को उसके भन्न के प्राशन में मली-माँति | ड | 


* 000. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by ७७80०. 


३२६ | | [ क्घमेपुराण 


चान्द्रायण महाब्रत का समाचरण करना चाहिए। जो अन्न अभोज्य है 
और जो उपस्कृत ग्रन्न है वह सभी किसी का खाकर के एवं जो अन्ताव- 
सायी हैं उनका श्रन्न खाकर के विशुद्धि के लिये तप्तकुच्छु व्रत ही करना 
चाहिए । द्विज किसी भी चाण्डाल का अन्न यदि खा लेवे तो उसे भजी- 
भाँति चान्द्रायण व्रत ही पाप के ग्रपमोदन करने के लिये करना चाहिए 
॥२४-२६॥ यदि वुद्धि पूर्वक श्रर्थात खूब जान वूक कर ही भक्षण करे 
तो फिर उसे एक वर्ष तक कृच्छु व्रत करना चाहिए और पुनः संस्कार 
भी करना चाहिए । भ्रसुरामद्य पान. करने पर भी चान्द्रायण व्रत करना 
चाहिए ॥२७॥ जो भोजन के योग्य श्रन्न नहीं हैं उसे खाकर प्राजापत्य 
ब्रत से शुद्धि होती है । विट्‌-मूत्र श्रौर रेत का प्राशन करके भी यही 
ब्रत करे ॥२८॥ 

अनादिष्टेतुचेकाहं सवंत्रतुयथार्थतः । 

विड्वराहखरोष्ट्राणां गोमायोः कपिकाकयोः ॥२६ 

प्राश्यमृत्रधुरीषाणि द्विजश्चान्द्रायणञ्चरेत्‌ । 

अन्ञानात्प्राश्यविष्मृत्र सुरासंस्पृष्टमेवच ॥३० . 

पुनः संस्कारमहन्ति त्रयोवर्णा द्विजातयः । 

क्रव्यादांपक्षिणाञ्चैवप्राश्यमूत्रपुरीषकम्‌ ॥ ३१ 

महासान्तपनं मोहात्तथा कुर्यादृद्विजोत्तमः । 

भासमण्टूककुररेविष्किरेकृच्ट्माच रेत्‌ ॥३२ 

प्राजातत्येन शुद्धध्येत ब्राह्मणो च्छिष्टभोजने । 

क्षत्रिये तप्तकृच्छ स्याद्व इये चेवाइतिकृच्छुकम्‌ ।।३३ 

शुद्रोच्छिष्ट द्विजो भुक्त्वा कुर्याच्चान्द्रायणब्रतस्‌ । 

सुराया भाण्डके वारि पीत्वा चान्द्रायणञ्चरेत्‌ ॥ ३४ 

समुच्छिष्ट द्विजोमुक्त्वात्रिरात्ने णविशुध्यति । 

गोमूत्रयावकाहारःपीतशेषञ्चवागवाम्‌ ।।३५ 

जनादिष्ट होने पर तो एक दिन भ्रौर सत्र तो जैसा भी योग्य हो 
करे । विट--वरहा--खर--उट्ट--गोमायु--कपि काक इनके मूत्र एवं 
पुरीष को०छाकरठवाद्िल>को।/रालएा-लल ही व्रिशुद्धि, हे0वतिप्रेण करना 
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चाहिए तभी पाप दुर होता है । यदि अज्ञान पूर्वक विट्‌-मूत्र का प्राशन 
कर लेवे तथा सुरा का संस्पश करें तो भी चान्द्रायण ही करना चाहिए 
॥३९-३०॥ द्विजातियों के तीनों ही वर्ण क्रव्याद और पक्षियों के मुत्र 
पुरीष का प्राशन करके दुवारा संस्कार के योग्य हो जाया करते हैं ॥३१॥ 
यदि मोहवश ऐसा हो जावे तो द्विजोत्तम को महासान्तपन व्रत करना 
चाहिए। मास--मण्डुक--क्ुरर--विष्कर के खाने पर कृच्छु ब्रत का 
समाचरण करना चाहिए ॥३२॥ ब्राह्मण के उच्छिष्ट का भोजन कर लेने 
पर प्राजापत्य ब्रत के करने से शुद्धि हो जाया करतो है क्षत्रिय के 
उच्छिष्ट में तसकृच्छु भौर वंश्य के उच्छिष्ट भोजन करने पर भ्रतिकृच्छु 
ब्रत शुद्धि के लिये करे ॥३३॥ शूद्र के उच्छिष्ट का भोजन करके ब्राह्मण 
को चान्द्रायण महाब्रत करना चाहिए ॥३४।॥ समुच्छिष्ट को द्विज खाकर 
तीन रात्रि में ही शुद्ध हो जाया करता है । गोमूत्र श्रोर यावक का आहार 
करे त॑था गौओं के पीने से जो शेष रहे उपे ग्रहण करे ॥३५॥ 
` मपो मुत्रपुरीषाद्यैद्‌ पिताः प्राशयेद्यदि । 

तदा सान्तपनं कृच्छ्र ब्रतम्भापविशोधनम्‌ ॥३६ 

चाण्डालक्रपेभाण्डेषुय दिज्ञानात्पिबेज्जलम्‌ । 

चरेत्सान्तपनंकच्छ ब्राह्मणःपापशोधनम्‌ ॥ ३७ 

चाण्डालेनतु संस्पृष्टम्पीत्वावारिद्दिजोत्तम: । 

. त्रिरात्रत्रतमुख्येनपञ्चगव्येन शुध्यति ॥३८ 

महापातकिसंस्पश भुक्त्वास्नात्वाद्विजोयदि । 

बुद्धिपूर्व यदामोहात्तप्तकृच्छ समाचरेत्‌ ॥३९ 

पृष्ठा महापातकिनंचण्डालञ्चरजस्वलास्‌ । 

प्रमादादभोजनंकृत्वात्रिरात्र णविशुध्यति ।४० 

स्नानाहों यदिभुञ्जीत ह्यहोरात्रेण शुध्यति । 

बुद्धिपूर्वतु कृच्छ ण भगवानाह पद्मजः ॥४१ 

भुक्त्वा पयु षितादीनि गवांदिप्रतिदुषिताः । 

झुक्त्वोपवासं कुर्वीत कच्छुपादमथापि वा ॥ ४२ 
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जल--मृत्र-पुरीष आदि के द्वारा दूषित पदार्थो का यदि प्राशन 
करे तो इस पाप के विशोधन करने वाला सान्तपन ब्रत ही हुआ करता 
है ॥२६॥ चाण्डाल के कुए में या पात्र में यदि ज्ञान पूर्वक जल का पान 
कर लेवे तो ब्राह्मण को उस पाप के विशोधन करने के लिये सान्तपन 
कृच्छु ब्रत करना चाहिए ॥३७॥ कोई द्विजोत्तम चाण्डाल के द्वारा संस्पर्श 
किया हुआ जल का पान कर लेवे तो उसे तीन रात्रि का प्रमुख ब्रत 
करके पञ्च गव्य का पान करना चाहिए--इसी से उसकी शुद्धि हो 
जाया करती है ॥३८ किसी महापात की के द्वारा संस्पशे किये हुए 
पदार्थ को खाकर तथा ऐसे ही जल से स्नास करके यदि कोई द्विज अशुद्ध 
हो जाता है उसे बुद्धि पूवंक या मोह वश ऐसा करने पर तप्त कुच्छु ब्रत 
का समाचरण पाप के अपमोदन करने के लिये करना चाहिए ॥३९॥ 
किसी भो महापात की--चाण्डाल भ्रथवा रजस्वला स्त्री का स्पर्श कर 
लेने पर फिर प्रमाद से भोजन कर लेवे तो वह तीन रात्रि में विशुद्ध 
हुआ करता है ॥४०॥ स्नान के योग्य यदि भोजन कर लेवे तो एक ग्रहो- 
रात्र में विशुद्ध हुआ करता है । यदि जान बुझ कर हो ऐसा करे तो 
भगवान्‌ अज ने कहा है कि वह कृच्छ्र ब्रत करके ही विशुद्ध हुआ करता 
हे ॥४१॥। पय्यु षित आदि पदार्थों का आशन करके तया गवादि के द्वारा 
प्रतिदूषित पदार्थों को खाकर के द्विज को उपवास करना चाहिए भ्रथवा 
पाप से शुद्धि प्राप्त करने के लिये उसे कृच्छर ब्रत का चोथा भाग का 
समाच रण करना चाहिए ।।४२॥ 

सम्वत्सरान्ते कछन्तु चरेद्विप्र: पुनः पुनः । 

अज्ञानभुक्तशुद्ध्यर्थज्ञातस्यतुविशेषत: ॥४३ 

ब्ात्यानां याजनं कृत्वापरेषामन्त्यकर्मच । 

अभिचारमहीनञ्चत्रिभिःक च्छेविशुध्यति ॥४४ 

ब्राह्मणादिहतानांतु कृत्वादाहादिक द्विजः। 

गोमूत्रयावकाहार: प्राजापत्येनशुध्यति ॥४५ 

तेलाभ्यक्तोऽथवान्तोवा कुर्यान्मूत्रपुरीषके। . | 
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एकाहेन बिहायारितिपरिहाप्य द्विजोत्तमः । . 
त्रिरात्रे णविशुद्ध्येतत्रिरा्रात्षडहःपरमु ॥४७ 
दशाहं द्वादशाहं वा परिहाप्य प्रमादतः । 
कूच्छुञ्चान्द्रायणांक्यात्तत्पापस्योपशान्तये ॥४८ 
पतिताद्‌द्रव्यमादाय तदुत्सर्गेणशुध्यति । ` 
चरेच्चविधिनाकृङ्कमित्याह भगवान्मनुः ॥४९ 


एक सम्वत्सर के अन्त में तो उसे वारम्वार कृच्छ, ब्रत का संमाचरण 
करना उचित 'है । जो श्रज्ञान से भोजन कर लेवे उसकी शुद्धि तंभी होती 
है भौर जान-वूफकर बुद्धि पूवंक यदिः भोजन कर लेवे तो उस विभ्र को 
विशेष रूप से ब्रतादि का समाचरण करना चाहिए तमी विशुद्धि हुआ 


` करती है ॥४३॥ जो व्रात्य होगये हैं उनका याजन तथा परों का अन्त्य 


कमं करके एवं अभिचार और प्रहीन कमं का सम्पादन करके तीन वार 
कृच्छ, ब्रत करे तभी पाप से विशुद्धता प्राप्त हुआ करती है ॥४४॥ 

ब्राह्मणादि हतों का द्विज यदि दाह भ्रादि कर्म करे तो उसे पापापनोदन 
के लिये गोमूत्र और यावक का आहार करना चाहिए तथा प्राजापत्य 
ब्रत भी करे तभी विशद्ध होता है ॥४५॥। तेल से म्रम्यक्त अथवा अन्त 
यदि सूल एवं पुरीष का उत्सगे करे तो स्मश्च, कर्म और मैथुन में एक 

अहोरात्र में शुद्ध हुआ करता है ॥४६॥ द्विजोत्तम एक दिन अरिन- 
समर्चा का त्याग करके या परिहापत करा कर तीन रात्रि में विश्व. 
होता है प्रथवा तीन रात्रि से भी पर. छ दिन में शृद्धि प्रात हुआ करती 
है ॥४७॥ प्रमाद से परिहापन करके दश दिन या बारह दिन में कृच्छ 

चान्द्रायण ब्रत करे तभी. उस किये हुए पाप,की शान्ति हुआ करती है. 
॥४८॥ किसी भी पतित पुरुष से द्रव्य ग्रहण, करके उसके. उत्सग करने 

पर हो श द्धि होती है। प्रथवा वित्रि पूर्वक इच्छ, ब्रत का समाचरण' 
करे यही श्रीभगवान्‌, अज ने प्रतिपादन किया है ॥४६॥ a 


भनाञकान्तिवृत्तास्तु प्रब्नज्यावसितास्तथा । 


चरेयुस्त्रीणि कुच्छाणि/्रीर्णि चाद्धायंगानिशच ॥५० २ 
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पुनश्चजातकर्मादिसंस्का रे:संस्कृताद्विजाः । 

शुद्ध्येयुस्तदुब्रतं सम्यक्चरेयुर्धेमदशिनः। ५१ 

अनुपासितसन्ध्यस्तु-तदहर्यावक्रे भवेतु । 

अनश्ननु:संयतमना रात्री चेद्रात्रिमेव हि ॥५२ 

अकत्वा समिदाधानंशुचि:स्नात्वासमाहितः । 

गायत्रथष्टसहस्रस्यजप्यंकुर्याद्विशुद्धये ॥५३ 
_, उपवासी चरेन्सन्ध्यां गुहस्थो. हि प्रमादतः । 
- .. स्तात्वा. विशुद्ध्यते सद्यः परिश्रान्तश्च संयतः ॥५४ 
+: : वेदोदितानिनित्यानिकर्माणिचविलोप्यतु । 
:- स्तातकोब्नतळोपंतुक्‌त्वाचोपवसेहिनम. ॥५५ 
$ 'सम्वत्सरञ्चरेत्कूच्छमन्योत्सदी द्विजोत्तमः । 
>: चान्द्रायणञ्चरेद्‌ ब्रात्यो गोप्रदानेन शुद्ध्यति ॥५६ 
/ : अनाशक से निवृत्त तथा प्रब्रञ्या के लिये भ्रवसित पुरुषों को तीन 
कच्छ, रत. प्रथा तीन महाचान्द्रायण ब्रत करने चाहिए ॥॥५०॥ इसके 
पंरंचांत्‌ पुनः जात कर्मं आदि संस्कार कराकर सुसंस्कृत हुए ही द्विज 
विश द्वि को प्राप्त हुआ करते है । धमं के दर्शियों को वह ब्रत बहुत ही 
भली भाँति सम्पन्न करने चाहिए ॥५१॥ जिसने सन्ध्या की उपासना 
जिसदिन भी नहीं की हो उस द्विज को यावक के आहार करके ही रहना 
चाहिए । कुछ भी ग्रशन न॑ करके परम संयत मन वाला रात्रि में यदि 
रात्रि को ही अ्रशन किया करे ॥५२॥ समिघा का आधान न करके स्नान 
अति समाहित होकर विश द्धि के लिये आठ सहर्ष गायत्री मन्त्र का जाप 
करना चाहिए ॥५३॥ यदि कोई गृहस्थाश्रमी प्रमाद से उपवास वाला 
होकर सन्ध्या का समाचरण करे तो स्नान करके तुरन्त हो शद्ध होजाया 
करता है भोर परिधान्त संयत होना चाहिए ॥५४॥ वेदों में विहित क † 
को जो कि नित्य कमं बताये. गये हुँ उनका विलोपन करके स्नातक यदि 
ब्रतों का लोप न करे तो उसको एक दिन उपवास करना चाहिए ॥५५॥ 


र को लाइन करने बाले | [को एक फस्न, वसाय - 
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का समाचरण करना चाहिए ब्रात्य पुरुष को ,चान्द्रायण ब्रत करना चाहिए 
गोंओं के दान से भी उसकी विश द्धि होजाया करती है ।५६॥ 
` -नास्तिक्यं यदिकुर्वीतप्राजापत्यञ्चरेद्द्विजः। je 
देवद्ोहंगुरुदरोहं तप्तकृच्छ्रेण शुद्ध्यति ॥५७ > 
उष्ट्यानं समारुह्य खरयानञ्च कामतः। हक 
त्रिरात्रेण विशुद्ध्येच्चनग्नोवा प्रविशेज्जलम्‌, ॥५८ 
षष्ठान्नकालतमासं संहिताजपएव च । पक 
होमाइचशाकछानित्यं अपाङ क्तानांविशोधनम_॥५९ ... 
नीळ रक्त वसित्वा च ब्राह्मणोवस्त्मेवहि । 
अहोरात्रोषितःस्तातःपञ्चगव्येनशुद्धयति ॥६०. . 
वेदधमंपुराणानांचण्डालस्यतुभाषणे । ` ४.2 
चान्द्रायणेनशुद्धिःस्यान्नह्यन्यातस्यनिष्कृति: ॥६१ 
उद्बन्बनादिनिहतंसंस्पृक्यत्राह्मणंक्वाचत्‌ । 
चान्द्रायणेनशुद्धिःस्यात्माजापत्येनवापुनः ॥६२ 
उच्छिष्टो यद्यनाचान्तश्वाण्डालादीन्स्पृशेद द्विज: । 
प्रमादाद्वै जपेत्स्नात्वाः गायत्र्यष्टसहल्रकम ॥९२ . ; 
यदि कोई भी द्विज नास्तिकता की भावनां. करे तो उसे प्राजापत्य 
ब्रत का समाचरणा पाप श्‌ दिंध के लिये करना चाहिए । देवगण से द्रोह 
और गुरु वग से द्रोह करने पर तत्त कृच्छ, ब्रत के करने पर ही विश द्वि 
हुआ करती है ॥५५॥ उष्टो का मान ओर खरों के यान में स्वेच्छा से, 
समारोहण करके तीन रात्रि में विश दुध होता है भ्रथवा नग्न होकर जल, 
में प्रवेश करना चाहिए ॥५८॥ पषष्ठान्न कालतामास और संहिता का जप, 
नित्य शाकल होम अपङ्गों के विशोधन करने वाला है ॥५६॥ ब्राह्मण , 
नीले बणां के तथा रक्त वर्ण वाले वस्त्र को पहिन कर एक अहोरात्र तक, 
उपवास करके स्नान करे तो फिर वह पञ्चगव्य से श दूध हो जाया करता 
है ॥६०॥ -वेद और धर्म शास्त्र तथा पुराणों कां चाण्डाल के समक्ष में, 
भाषणा करने पर चान्द्रायण ब्रत से ही सूघ होती है इसके भतिरिक्त; 


- झन्य इस. पापू की कोई धर्म शास्त्र में निष्कृति नहीं बंताई गई हैं ॥६१॥ 
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उल्लंघन आदि से निहत ब्राह्मण का संस्पश करके चान्द्रायण ब्रत से 
अथश , प्राजापत्य ब्रत से शद्वि होती है ॥६२॥ उच्छिष्ट होते हुए 
भ्राचान्त न होकर यदि द्विज चाण्डाल ध्रादि का प्रमाद से रपश करे तो 
स्नान करके आठ सहस्र गायत्री का जाप करना चाहिए । इस विधान से 
श द्ध हुआ करती है ॥६३॥। 

द्रपदानां शतं वापिब्नह्मचा रो समाहितः । 

निरात्रोपोषित:सम्यक्पञ्चगव्येनशुद्ध्यति ॥६४ 

चाण्डालपृतितादीस्तु कामाद्यः संस्पृशेद्‌ द्विजः । 

उच्छिष्टसतत्र कुर्वीत प्राजापत्यं विशुद्धये ॥ ६५ 

चाण्डालसुतकिशवांस्तथा नारीं रजस्वलाम्‌ । 

सृष्टा स्नाय दविशुदध्यर्थः तत्स्पृष्टपतितांस्तथा ॥६६ 

चाण्डालसूतकिशवँ:संस्पृष्ट संस्पृशेद्यदि । 

ततःस्नात्तवराथआचम्यज पंकुर्यात्समाहितः ।।६७ 

तत्स्पृष्टस्पशिनंस्पृष्टाबुद्धिंपूरव॑ द्विजोत्तमः । 

स्तात्वाचामेद्विशद्ध्यथ प्राहदेवःपितामहः।।६८ 

भुग्जानस्प्र तु विप्रस्य कदा चित्संस्पृशेद्यदि । 

कृत्वा शौच तत: स्नायादुपोष्य जुहुयाद्‌ ब्रतम, ॥६९ 

चाण्डालन्त्‌, शवं स्पृष्टा कृच्छ्रः कुर्याद्विश द्वचति । 

स्पृद्ठा$म्यक्तस्त्वसंस्पृद्य अहोरात्र ण श्‌द्धचति ॥७० 

भ्रथवा “द्र्पदा नाम” इस मन्त्र का समाहित होकर ब्रह्मचय व्रत 
धारण करते हुए एक सौ जाप करे। तीन रात्रि उपवास करके भलो-भाँति 
पञ्चगव्य के सेवन से विशुद्ध हो जाता है ॥६४॥ जो दविज स्वेच्छा से 
ही चाण्डाल तथा पतितों को संस्पर्श करके उच्छिष्ट होवे तो उसे विशुद्धि 
के लिये प्राजापत्य ब्रत करना चाहिए ॥६५॥। चाण्डाल--सूतकी -ग्रौर 
शव का एव रजस्वला नारी का स्परे करके तथा उनसे स्पश करने वाले 
पृतितों का संस्पर्शं करके पाप से विशुद्धि प्राप्त करने के लिये स्नान करना 
चाहिए ॥६६ ॥ बाण्डाल- सुत की और शव से संस्प होने वाले व्यक्ति 
से यदि संस्पदा करे तो स्नान करके प्राचमन क आए, फिर, पहुम समा". 
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हित होकर जाप करना चाहिए ॥६७।॥ इनसे स्पृष्ट के स्पर्श करने वाले 
से स्पृशं करके जो कि जान बुझ कर ही किया जावे तो द्विज को विशुद्धि 
के लिये स्नान करके ग्राचमन करना चाहिए--ऐसा ही प्रपितामह देव ने 
कहा है ॥६८॥ यदि किसी समय में भोजन करते हुए ब्राह्मण का संस्पर्श 
कंर लेवे तो शौच करके फिर स्नाने करना चाहिए भ्रोर उपवास करके 
अग्नि में आहुतियाँ देनी चाहिए यही ब्रत है ॥६९॥ किसी चाण्डाल के . 
दाव का स्प करके कच्छ, ब्रत को विशुद्धि के लिये करना चाहिए । 
श्रभ्यक्त होकर भ्रसंस्पृद्य का यदि स्पर्श करके एक अहोरात्र में विशुद्ध 
होता है ॥७०। | ५ र? 
_सुरां स्पृष्टा दविजः कुर्यात्प्राणायामत्रयंशुचिः । 

पलाण्डु' लणुनळ्चेवघुत प्राप्यततःशुचि: ॥७१ 

ब्राह्मणस्तु शुना दष्टस्त्रयहं सायम्पयपिबेत्‌ । 

नाभेरूद्ध न्तुदष्टस्य तदेव द्विगुणं भवेत्‌ ॥७२ 

स्यादेतत्त्रगुणां बाह्वोमू ध्नि च स्याच्चतुगु णम्‌। 

स्नात्वा जपेद्वा सावित्रीं इवभिदष्टो द्विजोत्तम:॥७३ 

अनिवेत्त्यंमहायज्ञान्यो भुड क्त तुद्विजोत्तमः ॥। 

अनातुर!सतिधनेकृच्च्छादध नसंशुद्धघति ॥७ « 

आहिताग्निरुपस्थानं न कुर्याद्यस्तु पर्वीण। . 

ऋतौ न गच्छेद्वार्या वा सोअपिकृच्छाद्ध माचरेत्‌ ॥७५ 

विनादि रप्सुनाप्यात्त :शरीर सञ्चिवेश्यच । शप 

सचैलोजलमाप्लुत्यगामालम्यविशुध्यति ॥७६ 

बुद्धिपूर्वेन्त्वम्युदिते ज पेदन्तजले द्विजः । 

गायत्र्यष्टसहस्रन्तु त्र्यहं चोयवसेदृद्विज! ॥७७ 

द्विज को सुरा का स्पर्श करके शुचि होकर तीन बार प्राणायाम 
करना चाहिए । पलाण्डु और लहसन का स्पर्श करके धुत का प्राशन करने 
से शुनि होता है ॥७१॥ कुते के द्वारा काटा हुमा ब्राह्मण को तीन दित 
तक सपंशुल,में पय, पीता चाहिए । नाभि PN याद 
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दंशन करे तो वही ढिगुण करना चाहिए । यदि बाहुओं में दंशन करे तो 
तिगुना और मस्तक में काटे तो चोगुना करना चाहिए । कुत्तों के द्वारा 
काटे हुए द्विज को स्नान -करके सावित्री देवी का जाप करना चाहिए 
॥७२-७३। । जो द्विजोत्तम महांयज्ञों को न करके भोजन किया करता है । 


. धन होते हुएं जो अनांतुर होता. है वह आधा कृच्छ, ब्रत करने से विशद्ध 


होता है ॥७४॥ जो द्विज ग्राहिताग्नि हो और पर्वं पर उपस्थान न करे 


` तथा ऋतु काल के उपस्थित होने पर अपनी. भार्य्या का अभिगमन न करे 


उसको भी पाप होता है और उसकी विशद्धि के लिये उसे कुच्छ ब्रत का 
प्रौधां भाग करना चाहिए ॥७५॥ जल के बिना जल में आत्त न होकर 
ही शरीर को संनिवेशित करके वस्त्रो के सहित जल में समाप्जुत होकर 
गौ का आलभन करने वाला विशुद्ध होता है ॥७६॥ वुद्धि पूर्वक करने 
पर तो हिज को अंम्थुदित अन्तर जल में जाप करना चाहिए। .श्राठ 
सहस्र गायत्रो का जप तीन दिन करे ओर द्विज को उपवास भी करना 
चाहिए ॥७७॥ 

अनुगम्येच्छया शुद्र प्र तीभूत द्विजोत्तमः । 

गायत्र्य्सह्रञचज पंकुर्यान्नदीषु च ॥७८ 

कुत्वातुशपथ' विप्रोविप्रस्यावधिसंयुतम्‌ । 

स चेवयावकान्नेनकुर्याच्चान्द्रायणंब्रत म्‌ ॥७९ 

पङ्‌क्तौ विषमदान तु कृत्वा कच्छ, ण शुव्यति । 

छाय्ना-श्वपाकस्यारुह्य स्नात्वा सम्प्राशयेद्‌ घुतस्‌ ॥८० 

ईक्षेदादित्यमश्‌ विद ट्रा$स्निज्चन्द्रमेव वा । | 

मानुषळ्चास्थि.संस्पृश्य स्नानं कृत्वा विशुद्ध्यति ॥८१. 

कुत्वा तु मिथ्याध्य्रयतञ्चरेद्‌भैक्षन्तु वत्सरस्‌ । 

कृतघ्नो ब्राह्मणग्रुलेपळ्चसंवत्सरत्रती ॥८२ 

, हु कांरब्राहमणस्योक्त्वात्वङ्कारञ्चगरीयसः। वी 

स्न,त्वानाइनन्तेहःशेषप्रणिपत्यप्रसादयेतु ॥८३ RE 
ताडयित्वातृणेनापिकण्ठ बद्घ्वावाथससा। - - 
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जो द्विजोत्तम प्रेतींभूत शूद्र का अपनी इच्छा से हौ ' अनुगमन करे उसे 
शुद्धता सम्पादन करने के लिये नदी में आठ सहस्र सावित्री देवी का. जाप 
करना चाहिए ॥७८॥ विप्र विप्र की अवधि से संयुत-;शपथ करके उसे 
यावकान्न के द्वारा चान्द्रायण महाब्रत करना चाहिए ॥७६॥ जो. कोई. 
एक ही पंक्ति में स्थितों को विषम दान करे उसे भी उस पाप से शुद्ध, 
होने के लिये कृच्छ, ब्रत ही करना चाहिए । श्वपाक की छायां समारोहणः 
करके स्नान करे और फिर घृत का प्राशन भी करना चाहिए ॥८गा.. 
अशुचि होकर आदित्य देव का दर्शन करे--अरित को तथा चन्द्रदेव कोः 
देख कर मानुष की अस्थि संस्पशं करके स्वान करने पर ही विशुद्धि होः 
जाती है ॥८१॥। मिथ्या अध्ययन करके. एक. वर्ष पर्यन्त मैक्ष करे. । जो; 
किये हुए उपकार का हनन करने वाला कृतघ्न द्विज है उसे. ब्राह्मण के; 
घर में पाँच वर्ष तक ब्रतथारी होकर रहना चाहिए ॥॥८२॥ ब्राह्मण को; 
हुङ्कार कह कर तथा गुरु को अद्भार कह. कर स्नान करे और प्रशन न: 
करते हुए दिन के शेष में प्रणिपात करके प्रसन्न करे ॥८३॥॥ एक ढग -से 
भी ताइन करके वस्त्र से कण्ठ को बाँवकर विवाद में भी विजित होकर 
प्रणिपात करके प्रसन्न कर लेना चाहिए ॥८४॥ : 

अवगूये (ह्य) चरेत्क्क छमतिकृच्द्र निपातने । 

कच्छातिकुच्छ) कुर्वीत विप्रस्योत्पाद्य शोणितस्‌ ॥८५. 

गुरोराक्रोशमनृत कुर्यात्कृत्वाविशोधनस्‌ । 

एकरात्र निराहारः तत्पापस्यापनुत्तये । ८६ 

देवर्षीणामभिमुख ष्ठीवनाक्रोशने कृते ।. 

उल्मुकेन दलेज्नह्वाँ दातव्यञच हिरण्यकस्‌ ॥८७ 

देवोद्यानेषु यः कुर्यान्मुत्रोच्चार सकूद्‌ द्विजः । 

छिन्द्याच्छिश्न विश ध्यथ =वरेच्चान्द्रायण ब्रेतम्‌ ८८ 
देवतायतने मूत्र कृत्वा मोहाद्‌ द्विजोत्त म। । ` 432 
शिश्नस्योत्कत्तन कृत्वा चान्द्रायणमथाचरेत्‌ ॥५९ ' ` | 
देवतानामृषीणाञ्च देवानाञ्चेवकुत्सचम्‌ ।. क 


. कुत्वासम्यक्परकुर्वीतप़राजापत्यंद्िजोत्तमः॥९० = * 
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“- तंस्तुःसम्भाषरणं कृत्वा स्नात्वा देवं समच येत्‌। 
दृष्टा वोक्षेत भास्वन्त समृत्वा विश्वेश्वरं स्मरेतु ॥९१ 

` विप्र को अवगुण करके भी महापाप होता है अतएव इसके विशो- 
घन के लिये इच्छे, ब्रत करे । यदि हाथापाई कर विप्र को गिरा दिया 
जावे तो विशुद्ध के लिये भ्रतिकृच्छ, ब्रत करे । यदि विप्र के अङ्क से रक्त- 
पात का उत्पादन कर देवे तो विद्योधनार्थ कुच्छ, ब्रत करना चाहिए 
॥८५॥ गुरुदेव का आक्रोश और भ्रनृत करके तो उसका पाप विशोधन 
एवं भ्रपनोदन के लिये एक रात्रि तक निराहार ही रह कर विताना 
चाहिए ॥८६॥ देवियों के सम्मुख में 8वीन ( थुकना ) या उनका 
श्राक्रोशन करके उल्मुक के द्वारा जिह्वा को दग्ध करे और सुवण का 
दान करना चाहिए ॥८७॥ देवों के उद्यानों में जो कोई भी द्विज एक 
बार भी मूत्रोच्चार' कर देवे तो उस पाप के अपनोदन करने के लियें 
श्रपने शिश्न “को: छिन्न कर डाले ग्रौर चान्द्रायण ब्रत करना चाहिए 
॥5८॥ यदि मोहवशं किसी भी देवता के '्रायतन में कोई भी द्विजोत्तम 
मूत्र'का उत्सर्ग करे देवे तो उस पाप कौ विशुद्धि तभी होती है जबं वह 
उस भ्रपनी मूत्र न्द्रिय को काट देवे और फिर चान्द्रायण ब्रत का समा: 
चरण करे ॥८९॥। देवो. का--ऋषियों का कुत्सन (निन्दा) करके द्विज- 
श्रेष्ठ को भली-भाँति प्राजापत्य ब्रत करके पाप का शोधन करना चाहिए 
॥६०॥ उनके साथ सम्भाषण करके स्नान करे श्रौर देव का समचंन 
करना चाहिए । देख कर भगवान्‌ भास्वान्‌ का स्मरण करके विश्वेश्वर 
प्रभु का स्मरण करे ।॥।३१।।. ` ¦ ८ 


यः सवं भूताधिपतिविश्वेशान विनिन्दति । 

न, तस्यनिष्कृतिःशक्त्याकत्त्‌ वर्षशत रपि .॥९२ 

चान्द्रायणं चरेत्पुवंकुच्छुज्चेवातिकूच्छकम्‌ । 

भपन्तःशरणंदेवं तस्मात्मापा द्विमुच्यते।। ९३ 
सर्वेस्वदानंविधित्सवंपापविद्योधनम्‌ । `. is 
चाच्दायरालविधिनाकच्छञ्चेनातिक चक कम] ९९४... 
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पुण्यक्षेत्राभिगमन सर्वपापविद्योधनम्‌ । ` 

अभावास्यां तिथि प्राप्य यः समांराधयेद भवम्‌ ॥९१ 

ब्राह्मणान्‌ पूजयित्वा तु सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥९६. 

कृष्णाष्टम्यां महादेव तथाकृष्णचतुदेशीम्‌ । ' 

सम्पूज्य ब्राह्मण मुखे सवेपापे:प्रमुच्यते ॥९७ 

त्रयोदश्यां तथा रात्रौ सोपहार त्रिलोचनम्‌। ` 

दृष्ट श' प्रथमे यामे :मुच्यते सर्वपातकः ९८ 

जो;कोई भी समस्त भूतों से अधिपति भगवान्‌ विश्वेशान की विशेष 
निन्दां करे तो उसके पाप की .निष्क्ृति शक्ति से सैकड़ों वर्षों में भी नहीं 
होती है ॥६२॥ पहिले तो:उप्तको चान्द्रायण व्रत का समाचरण करना 
चाहिए फिर इच्छ, ्रौर अतिकृच्छ “व्रत करना चाहिए इनके पश्चात्‌ उस 
पाप से विमुक्त होने के लिये उसः को उन्हीं देव की शरणागति में प्रपन्न 
हो जाना चाहिए तभी पाप से विमुक्त होता है ॥९३॥ ग्रपने पास जो 
कुछ भी हो उस. सभी सर्वेस्व का दान कर देवे और उस दान को भी 
पूर्ण विधि के साथ हो करे । इस तरह करने से सभी तरह के .पापों का 
विशोधन हो जाता है। तथा विधान के साथ महाचान्द्रायणा-इच्छ, 
भोर-भ्रतिकृच्छ ब्रतों को करे ॥8४॥ किसी .परम पुण्पमय क्षेत्र में गमन 
करना भो समस्त प्रकार के पापों का विशोधन करने वाला होता है। 
अमावस्या तिथि की प्रास करके जो कोई भगवान्‌ भव (महादेव) का 
समाराधन किया करता है और फिर ब्राद्मणों का पुजन करे तो समस्त 
प्रकार के पापों से प्रयुक्त हो जाया करता है। शिवाराधन ग्रौर विप्र 
पूजन पापों के अपनोदन का एक प्रमुख साधन माना गया है ९५-९६६ 
कृष्ण पक्ष की भ्रष्टमी तिथि में तथा मास की कृष्ण पक्ष की -चतुर्देशी 
तिथि में ब्राह्मण मुख में भली-भांति पूजन करके मनुष्य सभी पापों से. 
छुटकारा पा जाया करता है ॥९७॥ त्रयोदशी तिथि में रात्रि की बेला 
में उपहारों के सहित भगवान्‌ त्रिलोचत देवेदवर.का दर्शन करके प्रथम 
प्रहर में उनका समाराधन करे तो सभी प्रकार के. पाप से मुक्त हो जाया 
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डपोषितश्नतुर्देश्यां कृष्णपक्षे समाहितः । 

यमाय घर्मेराजाय मृत्यवे चान्तकाय च ॥९९ 
वैवस्वताय कालाय सर्वप्राणहराय च । 

प्रत्येक तिलसंयुक्तान्दद्यात्सष्तोदकाञजलीन्‌ ॥१०० 
स्नात्वा दद्याच्च पूर्वाह्ण मुच्यते सर्वेपातक: । 
ब्रहमचयंमधः शय्या उपावासो द्विजाच्च नमु ॥ १०१ 


्रतेष्वेतेषु कुर्वीत. शान्तः संयतमानसः । 
अमावास्यायां ब्रह्माणां समृद्दिश्य पितामहम्‌ ।॥। १०२ 
ब्राहमणांस्त्रोन्समम्य च्य म_च्यते सवपातक; । 
षष्ठयाम्‌पोषितोदेवंशुल्कपक्षेसमाहितः ॥१०३ 
सप्तम्यामच्चं ये-द्भानु म_च्यते सवेपातकंः। 
भरण्याञ्चचतुर्थ्याञ्च शर्नेश्चरदिने यमम्‌ ॥ १०४ 
पजयेत्सप्तजन्मोत्थं म च्यते पातकेन. रः । 

एकादश्यां निराहारः समम्यच्य जनाइनम्‌ ।।१०५ 


मास के कृष्णा पक्ष में चतुर्दशी तिथि के दिन उपवास करने वाला 
और परम समाहित रहने वाला मनुष्य यमराज--धर्मराज—मृत्यु—- 
अन्तक--वैवस्वत--काल और सब के प्राणों के हरण करने वाले के 
लिये इन्हीं उक्त नामों का समुच्चारण करके तिलों से समन्वित सात 
जलाञ्जलिं देवे अर्थात्‌ प्रत्येक नाम से ७-७ श्रञ्जलियों को देवे ग्रौर, 
दिन के पूर्वाह्न में स्नान करके देवे तो मनुष्य सभो प्रकार के पापों तथा 
पातकों से मुक्ति पा जाया करता है ॥६९-१००॥ ब्रह्मचर्यं ब्रत का परि- 
पालन--भूमि में शयन--उपवास और द्विजों का भली-माँति अर्चन इन 
सभी ब्रतों में करना चाहिए तया परम शान्त रहे प्रौर संगत मन-वाला. 
भी रहना चाहिए ॥१०१-१०२॥ अमावस्या तिथि में. पितामह ब्रह्माजी 
का समुद्देश करके तीन ब्राह्मणों का भली-माँति अर्चन करे तो सभी पापों 
छुटकारा हो जाया करता है । षष्ठीतिथि में उपवास करने वाला शुक्ल- 


पक्ष मे. साहित्‌ होकर देव की समाराधना करे) १०३॥।, ससमी तिथि 


~ 
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में भगवान्‌ मुवनभस्किर का भ्रर्चन किया करे तो सभी पातकों से मुक्ति 
पा जाता है । भरणी नक्षत्र कौर चतुर्थी तिथि में शनिवार के दिन में 
यम का पूजन करना चाहिए । ऐसा करने से सात जन्मो के भी समुत्थित 
पापों से मनुष्य मुक्त हो जाता है । एकादशीं तिथि में निराहार ब्रत करके 
भगवान्‌ जनादंन का पूजन करना चाहिए ॥१०४-१०५॥ 
द्वादश्यां शुक्लपक्षस्य महापाप: प्रमुच्यते । 
` -तपोजपस्तीर्थसेवा देवत्राह्मण पूजनम्‌ ।।१०६ 
=~ - ग्रहणादिषु 'कालेषुमंहापातकशोधनमु । 
` -: यः सर्वपापयुक्तोऽपि पुण्प्रतीथ षु मानवः ॥ १०७ 
६ * नियमेन त्यजेत्प्राणान्मुच्यते सवंपातंकंः। ` 
-:--ब्रह्मघ्नंवाकृतघ्नं वा महापातकदूषितम्‌ ।। १०५ 
: ` भर्त्तारमुद्धरेन्नारी प्रविष्टासह पावकम्‌ । क 
एतदेव परस्त्री णाम्प्रायेश्‍्चित्तं विदुबु धा: ॥१०९ 
पतिब्रत्ा तु या'नारी भन शुश्र्‌षणे रता । 
न तस्या विद्यतेपापमिहलोके परत्र च ॥११० 
(सर्वपापविनिमु क्ता नास्ति कार्या विचारणा | 
पातित्रत्यसमायुक्ता अतृ शुश्रूषणोत्सुका । ` 
न यास्तुपातकंतस्यामिहलोके परत्रच) ॥१११ 
पतिब्रता. घर्म रता भद्रएयेव लभेत्सदा । 
नास्या:पराभवंकत्त .शक्रोतीहजनःक्व चितु ।। ११२ 
भगवान्‌ का मास की शुक्ल पक्ष की द्वादशो तिथि में अर्चन्‌ करने से 
सभी पापों से छुटकारा हो जाया,करता है। तपर्चर्या-मन्त्र जाप-तीर्थ-- 
सेवा- देवो तथा ब्राह्मणों का. पूजन ये सभी परम घामिक कृत्यः ग्रहण 
आदि कालों में यदि किये जावें तो महान्‌ से भी महानु पातको के शोषन _ 


करने वाले होते हैं ॥१०६॥ जो कोई :मनुष्य सभी प्रकार के. पापों से | 
युक्त भी हो और पुण्यं तीर्थों में जाकर प्रपते प्राणों का परित्याग करे 


सभी पातको से उस तीर्थ के माहात्म्य.से छूट जाया करता है । चाहे > | 
ब्राह्मण की, हसु करने, lle स नही, ठ्य Hi 00 को रि 
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भी दूषित हो ऐसे भी अपने स्वामी को उसके साथ ही पावक में प्रविष्ट 
होने वाशी पतिव्रता नारी उसका उद्धार कर दिया करतो है। बुधगण ने 
स्त्रियों का यही परमश्रेष्ठ प्रायश्चित्त बतलाया है।।१०७-१०६॥ जो 
न'री: केवल अपने पति की सेवा--सुख झर आनन्द के. सम्पादन का ब्रत 
धारण करने वाली पतिव्रता 'है और सदा सवदा पति की शुश्र षा में ही 
रत रहा करती है उस स्त्री को इस लोक ग्रौर परलोक में कोई भी . पाप 
होता ही नहीं है ॥११०॥ ऐसी पतिव्रता नारी तो सभी पापों से सदा ही 
विमुक्त रहा करती है--इस विषय में कुछ भी विचारणा की आवश्यकता 
ही नहीं है । पातिव्रत्य ब्रत से समन्वित ग्रौर अपने स्वामी की हो सेवा 
में उत्सुक रहने वाली नारी का कोई भी पातक इस लोक श्रौर परलोक 
में होता हो नहीं है ॥१११॥ पतिक्नता धर्म में रत रहने वाली नारी सदा 
भद्र ही फल प्राप्त किया करती है। ऐसी नारी का कहीं पर भी कोई 
जन पराभव कर.ही नहीं सकता है ॥११२॥ 
यथा रामस्य सुभगासीतात्रेलोक्यविश्रुता । 
पत्तीदाशरथेदंवीजिग्येराक्षसेश्वरमु ॥११३ 
रामस्य भार्या सुभगां रावणोराक्षसेश्वर: । 
सीतांविशालनयनांचकमे कालनोदितः ॥ ११४ 
गृहीत्वा माययावेषं चरन्ती विजनेवने । 
समाहत्तु मति चक्र तापस!किलकामिनीम्‌ ॥११५ 
विज्ञायसा चतदभावंस्मृत्वादाशरथिम्पतिम्‌ । 
जगामशरणंवह्निमावसथ्यंशुचिस्मिता ।।११६ 
` उपतस्थेमहायोगंतर्वलोकविदाहकम्‌ । 
_क्र॒ताञ्जलीरामपत्नोसाक्षात्पतिमिवाच्युतम्‌ ॥११७ 
. नमस्यामि महायोगं कृश।नु गह्वरम्परम्‌ । 
दाहकं सर्वेभूतानामीशानां काळरूपिणम्‌ ॥ ११८ 
- प्रपद्ये पावक देवं शाश्वतं विश्वरूपिणम्‌ । ` 
कः; योगिनं कत्तिवसनू जभते SAAR) क डी 
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जिस प्रकार से दाशरथि भगवान्‌ श्रीराम को पत्नी सुभगा सीता जो 
लोकय में प्रसिद्ध हैं उन देवी ने राक्षसों के महान बलशाली राजा रावण 
को भी जीत लिया था--यह उनके पूणं पातिब्रत का महान्‌ प्रभाव था 
॥११३॥ श्रीराम की परम सुभगा भार्या विशाल नयनों वालो सीता को 
काल पे प्रेरित होकर ही राक्षसों के स्वामी रावणा ने हरण किया था 
॥११४।॥ उस रावण ने माया से एक यति का वेष ग्रहणा करके ही उस 
बिजन वन में भरण करने वालो देवी के समाहरण की बुद्धि .की. थी और 
एक तापस बनकर उस कामिनी का उसने अपहरण करना चाहा था 
॥।११५॥ उस महादेवी ने उम दुष्ट राक्षस के दूषित भाव को समम कर 
उसो समय में ग्रपने स्वामी श्री राधवेनद्र प्रभु का स्मरण किया था ग्रौर 
फिर वह शुचि स्मित वाली देवी ग्रावमथ्य वह्नि की शरण में प्राप्त होगई 
थीं ॥११६॥! उस सवं लोकों के विदाहक महायोग का श्रीराम की पत्नी 
ने हाथ जोड़कर साक्षात्‌ प्रपने पति अच्युत को ही भाँति उपस्थान किया 
था--।।११७॥। वह उपस्थान इस प्रकार से है जिसको जानको ने किया 
था--परम गह्वर--दाहक-समस्त भुत तथा .ईशों का काल रूपी महायोग 
कृशानु देव को मैं नमस्कार करती हूँ ॥११८॥ शाइवत--विश्व के रूप 
वाले--योगी--ृत्ति के वसन को धारण करने वाले-परमपद भूतेश 
पावक देव की शरण में में प्रपन्न हैँ ॥११९॥ 


आत्मानं दीप्तवपुषंसवंभूतहृदि स्थितम्‌ । 

तम्प्रपद्ये जगन्मुत्ति प्रथमं सवंतेजसाम्‌ । 

महायोगीश्वर' वह्ंमांदित्यम्परमेष्ठिनम्‌ ॥१२० 

प्रपद्ये शरणं रुद्र महाग्रासं त्रिशूलिनम्‌ । 

कालाग्नि योगिनामीशंभोगमोक्षफळप्रदम्‌ ॥ 

प्रपद्ये त्वां विख्पाक्षं भूमु वःस्वः स्वरूपिणम्‌। 

हिरण्मये गृहे गुप्तं महान्तममितोजसस्‌ ॥ १२१ 

बेश्‍वानरम्भ्रपद्येऽहं सवं भूतेष्वव स्थितम्‌ । ee 
` हव्युकव्यवहं देव प्रपद्य वह्विमीर्वरम्‌ ॥१२२ ` - 
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प्रपद्य उत्परंततवंवरेण्य॑वितु। शिवम्‌ ।. 
` स्वगर्माःनपर ज्योतिःस्वाक्षयंहव्यवाहनम्‌ ॥१२३ 
इति वष्नचष्टक जप्त्वा रामपत्नी यशस्विनी । i 
ध्यायन्ती. मनता तस्थौ राममुन्मीलितेक्षणा ॥ १२४ 
मथावसथ्याद्भगवान्हव्य वाहो महेश्वरः । 
आविरासीत्सुदीप्तात्मा तेजसा निर्दहन्निव ॥१२५ 
. सृष्ठा मायामयींपीतां स रावणव परेच्छया ।. 
. „ 'सीतामादायरामेशं पावकोऽन्तरधीयत ।। १२६ 
समस्त भूतों के हृदय में ,समवस्थित--दीघे वपुधारी भात्मा--जगत्‌ 
की मूत्ति श्रौर सभी तेजस्वियों में प्रमुख उन.देव की शरण में मैं प्रपत्न' 
हुँ, कि परमेष्ठी -महायोगीइवर- आदित्य वह्नि देव है ॥१२०॥ मैं महा- 
ग्रास--कालारिन--योभियों के ईश--त्रिशुली--भोग श्रौर मोक्ष दोनों हीं 
प्रकार के फलों को प्रदान करने वाले भगवानु रुद्रदेव की शरणागति, में” 
प्रपन्न हुँ । आप विरूपाक्ष--भूभु वः स्वः के रूप वाले--हिरण्मय गृह में” 
गुप्त--महान्‌ ग्रौर भ्रमित ओज से सम्पन्न की शरणागति में मैं प्रपन्न हुँ: 
॥१२१॥ जानकी देवी ने प्रार्थना की थी कि मैं भगवान्‌ वेइवानर देव कीः 
शरण में प्रपन्न हूँ जो. सभी भूतों में समवस्थित रहा करते हैं। हव्य भौर” 


- कव्य दोनों के वहन करने वाले ईश्वर वहि देव की शरण में मैं प्रपन्न हूँ” 


॥।१२२॥ मैं उस परम तत्त्व--सविता वरेण्य शिव--स्वगें--पर-प्रग्नि- 
ज्योति-स्वाक्षय और हव्य वाहन की शरणागति में समुपस्थित हूँ । ।१२३॥ ` 
इस प्रकार से इस वक्लिदेव के अष्टक का जाप परम यशस्विनी श्रीराम की 
पत्नी जानकी ने किया था और उन्मीलित नेत्रों वाली वह देवी मन में 
श्रीराम का ध्यान करती हुई स्थित हो गई थीं ।१२४। इसके भ्रनन्तर उस 
ग्रावसथ्य से भगवान्‌ महेइवर हव्य वाहन देव साक्षात्‌ उसी समय में प्रकट 
हो गये थे जो परम दीसत स्वरूप वाले थे श्रौर भ्रपने तेज से सबको दरव 
ही कर रहे थे ॥१२५.।. उस अग्नि देव ने एक माया से परिपूर्ण बिल्कुल 
बंसी ही छवि वाली सीता की .रचता करके जो कि उस राक्षस राजा 
रावण केक की: अल्झा०से। ही//एची लामी/०षी? महक बढ दि उकरदी ।थी 


प्रायश्रित्तवर्णन ] ) ॥| उ 


आर श्रीराम की परमाभोष्ट सीता को ग्रहणा करके चह अग्निदेव उसी क्षण 
में वहाँ पर अन्तहित हो गये थे ॥१२६॥ 

तां दृष्टा तादृशीं सीतां रावणो राक्षसेशवरः। 

` समादाय यथौ रूड्भां सामरान्तरसंस्थिताम्‌ ॥ १२७ 

` -कत्वातु रावणवध रामोलक्ष्म संयुतः । 
' ` समादायाभवत्सीतां श काकुलितमानसः ॥ १२४ 

सा प्रत्ययाभूतानां सीतामायामयीपुनः। . 
“` विवेशपावकंक्षिप्रंद दाहज्त्रलनोऽपिताम्‌ ॥१२९ RF 
' दग्ध्वा मायामयीं सीतां भगवानुष्णदीधितिः | 
` . सभायादर्शयत्सीतां पाचकोऽभूत्सुरप्रियः ॥१३० 

प्रगृस्यभत्त्‌ श्वरणों कराम्यां सा सुमध्यमा.! 

चकारप्रणतिम्भुमौरामायजनकात्मजा ॥१३१ 

दृष्टा हृश्मना रामो विस्मयाकुळलोचनः । 

अणम्य ्वाह्ल शिरसां तोषयामास राघवः ॥१३२ 

उवाच बहिन भगवान्‌ किमेषा वरवणिनी । 

दग्धा भगवता पूर्व दृष्टा मत्पारवमागता ।।१२२३ 

उस प्रकार की विरचित जानकी का ही रावण ने जो राक्षसों का 
राजा था अपहरण किया था और बह उसको लेकर सागर के मध्य में 
स्थित ग्रपनी पुरी लङ्का में ले गया था ॥१२७॥ इस सीता के भ्रपहरण 
करने का फल यही हुमा कि लक्ष्मण के सहित वानरी सेना लेकर श्रीराम 
ने युद्ध में उस दुष्ट रावण का वथ कर दिया था और जब. जगज्जननी 
जानकी को लङ्का से वापिस लाया गया - था तो श्रीराम शङ्का से समा- 
कुलित मन वाले हो गये थे किन्तु उस देवी ने समस्त सभुपस्थित जीवों 
के प्रत्यय कराने के लिये अग्नि परीक्षा दी थी ओर उस माया मयी सीता 
ने बिना किसी संङ्कोच के ग्नि में प्रवेश करं दिया था तथा ग्रग्तिदेव ने 
भी उसको तुरन्त हो जला दिया था ॥१२८-१२९॥ फिर भगवानु उष्ण _ 


दीधिति ्रग्नदेव ने उस माया से पूर्ण सीता को दग्ब॒ करके श्री.राघवेन् 
प्रभु कोऽवह. भड़की मी को कोक आप किग्रा, था और पतिको तमी 
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से समस्त सुरों में परम प्रिय हो गये थे ॥१३ ०॥।-ग्रग्निदेव के -द्वारा सम" 
पित वास्तविक सीता ने जिसका मध्यम भाग बहुत ही सुन्दर था अपतं 
दोनों कर कमलों से स्वामी श्रीराम के चरणों को पकड़ कर स्पशे-किया 
था । जनक की आत्मजा ने श्रीराम को भूमि पर मस्तक रखकर प्रणाम 
किया था ॥१३१॥ अपनी प्रिया जानकी को देवकर श्रीराम परम प्रसन्न 
मन वाले हो गये थे भ्रोर विस्मय से उनके लोचन समाकु होगये ॥ 
श्री राघन्न्द्र ने शिर से अग्निदेव को प्रणाम करके सन्तुष्ट किया था 
॥१३२॥ भगवानु श्रीराम ने अग्निदेव से कहा--भ्रापने पहिले तो इस 
वर वनी का दाह करं दिया श्रीर अब फिर इसको मैंने अपने ही अपने 
ही समीप में समुपस्थित हुई देखा है यह कपा कारण है जिससे. ऐसा 
हुआ है ॥१३३॥ टन 

तमाह दैवो लोकांनां दाहको हव्य्रवाहनः। | 

यथावृत्तं दाशरथि भूतानामेव सन्निधौ ।।१३४ 

इयं सा परमा साव्वी पावंतीव प्रिया तवः। 

आराध्य ळव्ध्वा तपपा देव्याश्चात्यन्तवल्लभा ॥ १३५ 

मत्तः शुश्रषणोपेतासुशीलेयं पतिव्रता । 

भवानीवेश्वरे गुप्ता माया रावणकामिता।)१३६ 

या नीता राक्षसेशेन सीता भगवती हृता । 

मया मायामयी सृष्टा रावणस्य वघेच्छप्रा ॥ १३७ 

तदथ म्भत्रता हशी रावणो राक्षसेश्वरः। ` . 

मायोपसंहृता चेत्र हतो लोकविनादानः ॥ १३८ 

गुहाण चेतां विमलांजानकींवचनात्मम । 

पझ्यनारायणुदेवं स्त्रात्मानम्प्रभवाव्ययम्‌ ॥ १३९ 

इत्युवत्वा भगंवांश्रण्डो विश्वा्चिविश्वतोमुखः 

मानितो राघवेणार्निभूं तरचाम्तरघीयत ॥ १४० 

उस समय में लोकों के दाहक प्रभु हव्प्र वाहन अ्रग्तिदेव ने श्रीराम से 

कहा था जबकि भगवानु दाशरथि - यथावृत्त समस्त भूतों की सन्तिवि में 
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प्रिया जानकी शिव की प्रिया पावती की भाँति हैं । जिस प्रकार से आपकी 
अत्यन्त बल्लभा इसने देवी की तपश्चर्या करके भ्रापकों पार्वती की भाँति 
ही प्राप्त किया है ॥१३५॥ यह भर्ता की शश्वषा से समुपेत परम 
सुशीला .और पूर्ण पतिव्रता 'देवी हैँ जिस तरह भवानी ईश्वर में गुप्त हैं 
वैसे ही-यह भी हैं। रावण ने जिसकी कामना करके हरण किया था वह 
तो मायामयी जानकी :थी॥।१३६॥ राक्षसेश्वर ने जिस जानकी का हरण 
करके. प्राप्त किया था वह तो भगवती : सीता मैंने ही भाया से पूर्ण निमित 
! कर दी थी क्योंकि रावण की इच्छा उसे हरण कर लेजाने की यो:।१३७। 
| यही कारणः तो ऐसा बन गया-था कि उस जानकी को प्राप्त करने के 
रॅ लिये ही आपने. राक्षसेश्वर रावण से युद्ध किया था और वह लोकों के 
३ बिनाश करने वाला मारा भी गया था। मैंने उस माया को उपसंहृत कर 
३ लिया है ॥१३८॥ यह इस समय में परम: विमल देवी जानकी है । मेरे 
| वचन से इसको आप ग्रहण कीजिए । यह परम विमल है । ग्रपनी भ्रात्मा 
प्रभवामय देव नारायण का दश न करो । इतना कहकर विश्वाचिविइबः 
तोमुख भगवान्‌ चण्डः भ्रग्तिदेव राघवेनु के द्वारा सम्मानित हुए तथा 
समस्त भूतों के साथ वहीं पर श्रन्तहित होगये थे ॥१३९-१४०॥ 
एतत्पतिब्रतानांवेमाहात्म्यंकथित मया । 
ड स्त्रीणांसर्वाघशमनम्प्रायश्चित्तमिदंस्मृतम्‌ ॥१४१ 
अशेषपापसंगुक्तः पुरुषोऽपि -सुसंयुतः | ` 
्तरदेहंपुण्यतीथ षुत्यक्त्रामुच्पयेतकिल्विषात्‌ ॥ १४२ 
| पृथिव्यां सवंतीथ पुस्तात्वापुण्येषु वा द्विज: । 
। मुच्यतेपातकेःसवेःसङ्न्चितं रपिपुरुषः ॥ १४३ 
। इत्येषमात्रवो घर्मो युष्माकेकथितोमयाः । 
महेशाराधनार्थायःज्ञानयोगदच-शाश्रतः ॥ १४४ | 
योगेन विधिनायुक्तो-सानयोगं समाचरेत्‌। 
सं पश्यति: महादेव नान्यःकल्पशत रपि १४ष्‌ 
स्थापयेद्यः परं धर्म ज्ञानंतत्पारमेश्वरम्‌ । | 
ज़ तस्मा केःसःयोगीपंरमोमतः ॥१४६ 


sishthia' Tripathi Collection. Digitized by eGahgotri 


३४६ ] 0 [ कुर्मपुराण” 


~ यःसंस्थापयितु'शक्तोनकुर्यान्मोहितोजनः । 
` सयोगयुक्तोऽपिमुनिर्नात्यर्थ भगवत्प्रियः ॥ १४७ 
` 'मैने पतिब्रता नारियों का यह माहात्म्य कह दिया है । यह ही स्त्रियों 

के समस्त अद्यों का शमन करने वाला प्रायार्चित्त कहा गया है ॥१४१॥ 
ग्रशेष पापों से संयुक्त पुरुष भी सुसंयत होकर अपने देह का त्याग पुण्य 
तीर्थो में करके किल्विप से मुक्त होजाया करता है ।।१४२॥ पृथ्वी मंडल 
में समस्त पुन्य तीथं में द्विज स्नान करके पुरुष सञ्जित हुए भी सर्व 
पातको से छुटकारा पाजाया करता है ॥१४३॥ महेषि व्यासजी ने कहा--' 
यही मानव घम है जो मैंने वर्णन करके -आपको सुना दिया है । महेश 
के समाराधन के लिये ज्ञान योग शाश्वत होता है ॥१४४।॥ विधिपूर्वक 
योग के द्वारा युक्त होकर ज्ञान योग का संमाचरण करना चाहिए । ऐसा 
ही साधक महादेव के दश न प्राप्त किया करता है इसके :श्रतिरिक्त अन्य 
कोई भी सो कल्पों में भी दशान नहीं किया करतां है ॥१४५॥ जो कोई 
भी पुरुष पारमेशवर परधर्म तथा ज्ञान की स्थापना: करता है । उससें 
भ्रधिक इस लोक में भ्रन्य कोई भी योगी तथा परम नहीं है ।। १४६। जो: 
संस्थापना करने की योग्यता तो रखता है मगर मोहित होकर संस्थापना 
किया नहीं करता है वह चाहे पुरुष योग से मुक्त भी हो तो भी ग्रत्यन्त 
भगवान्‌ का प्रिय नहीं. होता है ॥।१४७॥ RRS 

तस्मात्सदैव दातव्यं ब्राह्मणेषु विशेषतः । 

धमेयुक्त षु शान्तेषु श्रद्धया चांन्वितेषु वै ॥१४८ 

यः पठेङ्भवतांतित्यं सम्वादं मम चैव हि। 

सर्वेपापविनिमु क्तोःगच्छेतं परमांगतिमु.॥ १४८ 

श्राद्धे वा दैविके कार्य ब्राह्मणानाञ्च संन्निधौ | . 

पठेत नित्यं सुमनाः श्रोतव्यञ्च द्विजातिभिः ॥ १५० 

योऽथ' विचार्य युक्तात्मा श्रावयेद्वा द्विजनु शुचीन्‌ । 

स दोषकञ्चुक त्यक्त्वा याति देवं महेइवरस्‌॥। १५१ ` | 

` एतावदुक्त्वाभगवान्व्याससत्यवतीसुंतः ।' FN 
समाइंदास्यमुनीस्सूत जगात ॥24 8, ०९०१५०॥ 
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इसलिये सवंदा ही ब्राह्मणों का दान देना चाहिए । ग्रौर विशेष 
करके जो धर्म से युक्त-शान्त स्वभाव वाले भौर श्रद्धा से संयुत हो 
उन्हीं विप्रों को देना चाहिए ॥१४८॥ जो कोई पुरुष श्रापषका भ्रौर मेरा 
यह सम्वाद नित्य ही पढ़ा करता है वह सभी प्रकार के पापों से मुक्त 
होकर परम गति को प्राप्त किया करता है ॥१४४।। श्राद्ध में--दैविक 
कार्य में भोर ब्राह्मणों की सन्निधि में सुन्दर मन वाला इस सम्वाद को 
नित्य हो पढ़ता है तथा. द्विजातियों के द्वारा सुनना भी चाहिए ॥१५०॥ 
जो इस के अर्थ का विचार करके युक्‍त श्रात्मा वाला परम शचि द्विंजों 
को इसका श्रवण कराया करता है वह इस दोष के कज्चुक का त्याग करके 
महेश्वर देव को प्राप्त किया करता है ॥१५१॥ सत्यवती देवी के सुत 
; भगवानु वेदव्यासजी ने ऋषियों से कहकर उनका समाइवास न किया था 
था थ्रौर सूतजी' को आइवासन प्रदान करके वे जैसे ही आये थे वापिस 
चले गये थे ॥१५२॥ 


“स बज 


३५-- गयाआदिनानाविधतीर्थमाहात्म्यवर्णन 


तोर्थानि यानि लोकेऽस्मिन्विश्चुतानि महान्त्यपि । 
५ तानि त्वं कथयाऽस्माकं रोमहषंण! साम्प्रतम्‌ ॥१ 
श्युरुध्वंकथ यिष्येऽहंतीर्थानिविविधानिच । 
कथितानिपुराणेषुमुनिभिन्रं ह्यवादिभिः ॥२ 
यत्रस्नानञ्जपोहोमः श्राद्धदानादिकंकृतम्‌ । 
एककशो मुनिश्रेष्ठाः पुनात्यासप्तमंकुलम्‌ ॥३ 
पञ्चयोजनविस्तीरं ब्रह्मणः परमेष्ठिनः । 
घ्रयागम्भ्रथितः तीथ यस्यमाहात्म्यमी रितस्‌ ॥४ 
अन्यच्च | नाई... कुरूणां देववन्दितम्‌ ॥ | 
क्रषीणामाश्रमैजु ष्ट सवंपापविशोधनम ॥५ त्य 
तत्र स्नात्वा विशुद्धात्मादम्ममात्सयंवजिः। . हद 
ददातियत्किस्निज्षप्रापुनात्युमकवाऱ्कुळय[॥£६०/०० 
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- पर गुह्यंगयातीय पितृणाळ्चातिदुल्लेभम. । 

कृत्वापिण्डप्रदानन्तु न भुयोजायतेनरः ॥७ 

ऋषियों ने कहा- हे रोमहर्षणजी ! इस लोक में जो तीर्थ महान 
गर परम प्रसिद्ध हैं उन सबका वणान आप हमारे सामने कीजिए । 
हमारी अव उनके श्रवण करने की इच्छा है ॥११॥ क्री रोमहषंणजी ने 
कहा--हे ऋषिवृन्द ! आप श्रवण कीजिए । मैं आपके समक्ष में श्रव 
प्रनेक तीर्थों के विषय में वर्णन करूंगा जिनको ब्रह्मवादी मुनियों ने 
पुराणों में बताया है ॥२॥ हे मुनि श्रेष्ठी ! वे ऐसे महा महिगामय तीर्थे 
हैं जहाँ पर स्तान--जप-होम-शराद्ध और दानादिक' शास्त्रोक्त सत्कमं 
क्रिये हुए एक-एक भी सात कुल तक को पावन कर दिया करता है ॥३॥ 
परमेष्टी श्री ब्रह्माजी का प्रथित प्रयाग तीर्थं पाँच योजन के विस्तार वाला 
है जिसका कि माहात्म्य कहा गया है ॥४॥ श्र तीर्थ प्रवह है जो कुरुओं 
का है और देवों के द्वारा वन्द्यमान है यह ऋषियों के ग्राम से सेवित है 
तथा सभी प्रकार के पापों का विशोबन करने वाला है ॥५॥ उप तीर्थ 
में स्नान करके विघुद्ध भ्रात्मा वाला तथा दम्भ ग्रौर मत्सरता जैसे दुगु णों 
से वजित पुरुष वहाँ पर जो कुछ भी यथा शक्ति दान किया करता है वह 
अपने दोनों कुलों को पवित्र कर दिया करता है ॥६॥ गया तीर्थं तो परम 
गोपनीय तीर्थे है जो पितृगणो को अत्यन्त ही दुलंभ होता है। बहाँ पर 
पितृगण के लिये पिण्डों को प्रदान करने वाला पुरुष फिर इस संसार में 

जन्म ग्रहण नहीं किया करता है ॥७॥ 

सकृद्गयाभिगममं कृत्वापिण्डंददातियः । 

तारिताःपितरस्तेन यास्यन्तिपरमांगतिम्‌ ॥८ 

तत्र लोकहितार्थाय रुद्रेण परमात्मना । 

शिलातले पदं न्यस्तं तत्र पितृन्प्रसादयेत्‌ ॥९ 

गयाभिगमनंकतु यः शक्तोनाधिगच्छति । 

शोचन्तिपितरस्तं वैवृथा तस्यपरिश्रमः ॥ १० 

गायन्ति पितरो. गाथाः कीत्तयन्ति महषयः । 

०तथां"बरह्यलि यएव्क्मिरसोऽरम खत परिष्ति०॥।१ १ 
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यदि स्यात्पाकोपेतः स्वधर्मपरिवजितः । 

गयां यास्यति यः कश्चित्‌ सोध्स्मान्सन्तारयिष्यति ॥१९ 

एष्टव्याबहवःपुत्राःशीलवन्तोगुणास्विताः। 

तेषान्तुसमवेतानांयद्येकोऽपिगयांब्रजे तु ॥१३ 

तस्मात्सवंप्रयत्नेनब्रह्मणस्तुविशेषतः । 

प्रदद्याद्विघिवत्पिण्डान्गत्वासमाहितः ॥ १४ 

एक बार गया में गमन करके जो पिण्डों का निर्वन किया करता है 
समम लेना चाहिए कि उसने झपने समस्त पितरों का तार दिया है जो 
सब परमगति को प्राप्त हो जाँयगे ॥८॥ वहाँ पर लोकों के हित को 
सम्पादन करने के लिये परमात्मा रुद्र देव ने शिला के तल पर पद न्यस्त 
किया है । वहाँ पर ही पितृगण को प्रसन्न करना चाहिए ॥९॥ जो कोई 
शक्तिशाली होते हुए भी गया का ग्रभिगमन नहीं किया करता है उसके 
पितुगण उसके विषय में चिन्ता किया करते हैं क्रि उसकी परिश्रम वृथा 
है ॥१०॥ पितृगण गाथा का गायन किया करते हैं भौर महंषिगण कीत्त न 
किया करते हैं कि जो कोई भी हमारे वंश में ऐसा होगा कि गया तीर्थ 
में जायगा वही हमको तार देगा ॥॥११॥ यदि कोई पातक से उपेत हुमा 


और जपने धर्म से परिवजित हुआ तो गया जायगा प्रौर हम सबका उद्धार 


कर देगा ॥१२।। अतएव बहुत से पुत्रों के समुत्पतन होने की ही इच्छा 
करनी चाहिए जो पुत्र गुण गणों से समन्वित और शोल वाले होवें । उन 
समस्त समवेत हुओं में यदि कोई भी एक किसी समय में गया तीथं मै 
गमन करे लेवे ॥१३॥ इसीलिये सभी प्रकार के प्रयत्न से विशेष रूप से 
ब्राह्मण को तो गया तीर्थ में जाकर विधि-विधान के साथ पिण्डों को 
निर्वपन समाहितं होकर अवस्य ही करना चाहिए ॥१४॥ | 
धन्यास्तु खलु ते मर्त्या गयायां पिण्डदायिन:। . 

कुलान्युभयत! सप्त सपुद्धृत्याऽऽप्नुयुः परम्‌ ।।१५ 

अन्यच्चतीर्थप्रवरं सिद्धावासमुदाहृतम्‌ । 

प्रभासमिति विख्यातंयत्रास्तेभगवान्सवः ॥१६ 
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तत्र स्नानं ततः श्राद्ध ब्राह्मणानाळ्च पुजनम्‌ । 

कृत्वा लोकमवाप्नोति ब्राह्मणोःक्षप्यमुत्तमम्‌ ॥ १७ 

तीर्थन्त्र यम्बकं नाम सवंदेवनमस्कृतम्‌ । 

पूजयित्वा तत्र रुद्र ज्योतिष्टोमफलंलभेत्‌ ॥ १८ 

सुवर्णाक्ष महादेवं समभ्यर्च्य कपहिनस्‌ । 

ब्राहमणान्‌पूजयित्वाच गांगपत्यंलभेतसः ॥१९ 

सोमेश्वरं तीर्थ वर रुद्रस्य परमेष्ठिनः । 

सवंव्याधिहर' पुष्यं रद्रमालोक्यकारणम्‌ ॥२० 

तीर्थानांपरमं तीर्थ विजयंनामशोभनमु । - 

तत्र लिङ्ग महेशस्य विजयंनामविश्र तमु ॥२१ 

वे पुरुष परम धन्य ग्रर्थात्‌ महानु भाग्यशाली हैं जो गया तीर्थ में 
जाकर पिण्डों को देने वाले होते हैं वे ऊपर आर भागे होने वाले ७-७ 
कुलों को दोनों हो ओर में तार कर स्वयं भी परम पद की प्राप्ति किया 
करते हैं ॥१५॥ भ्रौर भ्रन्य भी तीर्थ प्रवर हैं वह तो सिद्ध पुरुषों का ही 
भ्रावास बताया गया है । वह प्रभास--इस शुभ नाम से संसार में विख्यात 
है जहाँ पर भगवान्‌ भव विराजमान रहा करते हैं ॥१६॥ वहाँ पर स्नान 
ग्रौर इसके अनन्तर श्राद्ध तथा ब्राह्मणों का अभ्यर्चन करके मनुष्य ब्रह्मा 
के अक्षय तथा उत्तम लोक की प्राप्ति निश्चित रूप से किया करता है 
॥१७॥ एक परम श्रेष्ठ त्रयम्वक नाम वाला तीथं है जिस तीर्थं को सभी 
देव गण नमस्कार किया करते हैं। उस तीयं में विराजमान श्री रद्र देवः 
का पुजन करके ज्योतिष्टोम नाम वाले यज्ञ करने का फल मनुष्य को मिला 
करता है ॥१८॥ वहाँ पर सुवर्णाक्ष कपर्दी महादेव का समर्चन करके 
और वहाँ पर स्थि ब्राह्मणों का अभ्यर्चन करके वह मनुष्य गाणपत्य 
लोक को प्राप्त किया करता है ॥१९॥ एक परमेष्ठी रुद्रदेव का सोमेश्वर 
नाम वाला तीर्थे प्रवर है . यह तीर्थ समस्त व्यावियों के हरण करने 
वाला -परम पुण्य मय और रुद्रदेव के साक्षात्‌ दर्शन प्रदान कराने का 
कारण होता है ॥२०॥ समस्त तीथो में परम श्रेष्ठतम तीर्थ विजय, नाम 
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वाला अतीव शोभन तीथे है वहाँ पर भगवान्‌ महेरवर का विजय-नाम 
वाला हो परम विख्यात लिङ्ग संस्यापित है ॥२१॥ 

षण्मासनियताहारो ब्रह्मचारी समाहितः । 

उषित्वा तत्र विप्रे न्द्रा यास्यन्ति परमम्पदम्‌ ॥२२ 

अन्यच्च तीर्थ प्रवर पुवंदेशेषु शोभनम्‌ । . 

एकान्तं देवदेवस्य गाणपत्यफलप्रदम्‌ ।।२३ 

दत्त्वाऽत्र झिवभक्तानां किञ्चिच्छश्चन्महीं शुभाम्‌ । ` 

सावँभौमो भवेद्राजा मुमुक्षुर्मोक्षमाप्नुयात्‌ ॥२४ 

. महानदीजलं पुण्य सवंपापविनाशनम्‌ । 

ग्रहणेतदुपस्पृश्य मुच्यते स्वेपातक :॥। ९५ 

अन्याचविरजानामनदीत्रैलोक्यविश्र्‌ ता । 

तस्यां स्नात्वा नरोविश्रोब्रह्मलोकेमहीयते ॥२६ 

तीर्थ नारायणस्यात्यंनान्मा तु पुरुषोत्तमम्‌ । 

तत्र नारायणः श्रीमानास्ते परमपुरुषः॥२७ 

पूजयित्वा पर: विष्णु स्तात्वा तत्र द्विजोत्तम:। 

ब्राहमणान्सूजयित्वा तु विष्णुलोकमवाप्नुयात्‌॥ २८ 

छै मास पर्यन्त नियत आहारे-कहने वाला ब्रह्मचर्य व्रत का पूर्णःप्ररि- 
पालन करने वाला ब्रह्मचारी प्रत्यन्त समाहित होकर निवास करे तो हे 
विप्रेद्ध गण ! वह निश्चित रूप. से परम पद के पाने का. लाम किया टु 
करता है ॥२२॥ और दूसरा परम श्रेष्ठ तीर्थ पूर्वे देशों में प्रतीव शोभन 
है जो देवों के भी देव के गाणपत्य लोक का एकान्त, पद प्रदान कराने 
वाला होता है ॥२३॥ यहाँ पर शिव के परम भक्त ब्राह्मणों को कुछ 
थोड़ी-सी भूमि का दान जो दिया करता है वह निर्चित रूप से होने: वाले 
जन्म से एक सार्वभौम चक्कवत्ती राजा हुआ करता है यह भोग प्राप्ति का 


परम श्रेष्ठ लाभ होता है और यदि कोई मुक्ति का इच्छुक मुमुझु,हो तो | 


वह मोक्ष का लाभ लिया करता है । तात्पय .यही है कि यह तीर्थे ओगोपः ` 
भोग भ्रौर मोक्ष दोनों के प्रदान कराने वाला है ॥२४।। महानदी का जुलः 
परम॒ पुण्यमय एवं सभी तरह के पापों. का. विनाश कर देने वाला, है 
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ग्रहण की पवित्र वेला में उस जल में उपस्पर्शन करके सभी पातकों से 
मनुष्य सदा के लिये छुटकारा पा जाया करता है ॥२५॥ इसके अतिरिक्त 
एक अन्य विरजा नाम धारिणी नदी है जो त्र लोक्य में परम प्रसिद्ध है । 
उसमें मनुष्य स्तान करके वह विप्र ब्रह्मलोक प्रतिष्ठा प्राप्त किया करता है 
॥२६॥ एक भगवान्‌ नारायण का भ्रन्य तीथ है जिसका नाम पुरुषोत्तम 
तीर्थ कहा जाता है । वहाँ पर साक्षात्‌ प्रभु श्रीमान्‌ परम पुरुष नारायण 
विराजमान रहो करते हैं ॥२७॥ वहाँ पर परम विष्णु का पूजन करके 
द्विजोत्तम को स्नान भी पहिले हो. करना चाहिए तथा वहाँ पर स्थिति 
करने ब्राह्मणों का पूजन करे तो बह व्यक्ति सीधा ही विष्णु लोक की 
प्राप्ति किया करता है ॥२८॥ 

तीर्थानाम्परमं तीथ गोकर्णनाम विश्रुतम्‌ । 

सर्वपापहर शम्भोनिवासः परमेष्ठिन: ॥२९ ` 

दृष्टा लिङ्ग तु देवस्य गोकर्णेम्परमृत्त मम्‌ । 

ईप्सिताँल्लभते कामान्सद्रस्यदयितोभवेतु ॥३० 

उत्तरञ्चापिगोकणाँ लिङ्ग देवस्य शूलिनः । 

महादेवञ्चाचयित्वाशिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥ ३१ 

तत्र देवो महादेवःस्थाणुरित्यभिविश्रुतः । 

त दृष्टा सर्वपापेम्यस्तत्क्षणान्मुच्यतेनरः ॥३२ 

अन्यत्कुन्जाश्रमम्पुष्यं स्थानं विष्णोम हात्मनः । 

सम्पूज्य पुरुष विष्णु इवेतद्वीपे महीयते ।।३३ 

यत्र नारायणो देवो रुद्रे ण त्रिपुरारिणा.। 

कृत्वा यज्ञस्य मथन दक्षस्यतु विसजितः ॥३४ 

समन्ताद्योजन क्षेत्रं सिद्धषिगणसेवितस्‌ । 

पुण्यमायतन विषणोस्तत्रास्ते पुरुषोत्त मः॥३५ 

अन्य सभी तीर्थो में एक परम भ्रष्ठ गोकणं तीर्थ है जो संसार में 
अत्यन्त ही प्रसिद्ध है । वह परमेष्ठी भगवान्‌ शम्भु का निवास स्थल है 
झौर उसका बड़ा ही प्रभाव यह है कि यह सभी पापों का हरण करने 
वाला है0२९ वह्या पुरावेत के तरागे त्तम गोना लिक ळा दशेत करके 
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मनुष्य ग्रपने सभी अभीष्ट मनोरथों की प्राप्ति कर लेता है तथा वह रद 
देव का अतीव प्रिय भक्त भी हो जाया करता है ॥३०॥ लिङ्ग देव भग- 
वान्‌ शु पी के उत्तर गोकर्णा के महादेव का अभ्यचंन करके मनुष्य शिव 
के सायुज्य को प्राप्त किया करता है ॥३१॥ वहाँ पर देव महादेव ही हैं 
जो स्थाणु इस नाम से प्रभिविश्ूत हैं। उन प्रभु का दर्शन करके मनुष्य 
उसी क्षण में सभी पापों से युक्त हो जाया करता है ॥३२॥ इसके ग्रति- 
र्क्ति एक अन्य परम पुण्यमय कुन्जाश्रम है जो महान्‌ आत्मा वाले 
भगवान्‌ विष्णु का स्थान है । वहाँ पर महापुरुष भगवान्‌ श्रीविष्णु का 
पूजन करके मनुष्य श्वेत द्वीप में महिमान्वित होकर समवस्थित हुआ करता 
है--ऐसा इस तीर्थ का महान्‌ प्रभाव है ॥३३॥ जहाँ पर देव श्रीनारायण 
ने त्रिपुरारि रुद्र के साथ. प्रजापति दक्ष के यज्ञ का मथन करके उसे 
विसजित किया था ॥३४॥ उसके चारों रोर एक योजन का क्षेत्र ऐसा है 
जो बड़े-बड़े सिद्ध मरोर ऋषिगणों के द्वारा सेवित है । यह भगवान्‌ विष्णु 
का परम पुण्यमय झायतन है भ्रौर वहाँ पर साक्षात्‌ पुरुषोत्तम प्रभु विराजः 
मान रहते हैं ॥३५।। 9 

अन्यत्कोकामुखे विष्णोस्तीथ मद्ध,तकम णः । 

म्‌क्तोश्त्रपातकै म॑ त्यो बिष्णुमारूप्यताप्नुयात्‌ ॥३९ 

शालिग्राम महातीथ" विष्णोःप्रीतिविवद्धनम्‌ । 

प्राणांस्तत्र नरस्त्यक्त्वा हृंबीकेदाम्प्रपरयति ॥३७ 

अश्वतीर्थ मिति ख्यात' सिद्धावासं सुशोभनस्‌। 

आस्ते हयशिरा तित्यं तत्र नारायण:स्वयस्‌ । ३८ 

तीर्थ चैलोक्यविख्यात' सिद्धावासं सुशोभनम्‌। . 

तृत्राषस्ति पुण्यदं तीर्थ ब्रमणः परमेष्ठिनः ॥३९ 

पुष्करं सर्वपापध्त मृतानां ब्रह्मलोकदम्‌ । ` 

मनसासंस्मरेद्यस्तु पुष्करम्वे द्विजोत्तमः ४० 

पूयते पातकेः सर्वः शक्र ण सह सोदते । 


तत्र देवाः सगन्धर्वाः सयक्षो रगराक्षसाः ।।४१ 
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उपासतेसिद्धसद्धा ब्रहमाणांपद्मसंम्भत्रम्‌ । 
तत्र स्नात्वा ब्रजेच्छुद्धो ब्रहपाणंपरमोष्ठनम्‌ ॥४२ 


एक अन्य कोका मुख में अद्भुत बमो वाले भगवान्‌ विष्णु का तोथं- 
स्थल है । इस तीथ पर जो भी मानव प्राप्त हो जाता है वह पातकों से 
मुक्त होकर विष्णु की ही स्वरूपता को प्राप्त कर लिया करता है ॥३६॥ 
एक शालिग्राम--इस परम शुभ नाम वाला महान्‌ तीर्थ है जो भगवान्‌ 
विष्णु .की प्रीति का वर्धन करने वाला तीथं है। यदि इस परम पवित्र 
स्थल पर मनुष्य भ्रपने प्राणों का परित्यागं. करता है तो वह साक्षात्‌ 
भगवानु हृषीकेश के दर्शन प्राप्त करने का सौभाग्य--लाभ किया करता 
है ॥३७॥ एक अश्वतीथं--इस नाम से प्रसिद्ध होने वाला महान्‌ तीर्थ 
है.। यह सिद्ध गणों का आवास स्थल है और अतीव-शोभा से.. सुसम्पन्न 
हैं । वहाँ पर हम के .समान शिर वाले भगवान्‌'नारायण स्वयं नित्य ही 
विराजमान रहा: करते.- है॥।३८।। एक तीर्थ श्र लोक्य नाम से विख्यात 
है । यह भी परम शोभन सिद्ध पुरुषों के निवास .करके . स्थित रहने का 
स्थल है । वहाँ पर एक पुण्य प्रदान करने वाला परमेष्टी ब्रह्माजी का 
का तीर्थ है ॥३६॥ पुष्कर तीथं समस्त पापों के हनन करने वाला तथा 
मृत होने वालों को ब्रह्मलोक का प्रदान कराने वाला तीर्थ है। जो कोई 
भी द्विजों में श्रेष्ठ मन से भी पुष्कर तीथं का संस्मरण, कर लेता है वह 
सभी प्रकार के पातकों से छुटकारा पाकर पवित्र हो जाया करता है भौर 
फिर इन्द्र देव के साथ में निवास प्राप्त कर भ्रमन्दानन्द का अनुभव प्राप्त 
किया करता है। वहाँ पर गन्धर्वो के साथ सभी देवगण तथा यज्ञ-उरग 
और राक्षस सभी सिद्धो के संघ पदम से समुत्पन्न पितामह ब्रह्माजी की 
उपासना किया करते हैं । वहाँ पर सविधि स्नान करके मनुष्य एक दम 
विशुद्ध हो जाता है भोर अन्त में परमेंडी ब्रह्माजी का सन्निधान प्राप्त 
किया करता है ॥४०-४२॥ 


पूजयित्वा द्विजव्र' ब्रह्माणं सम्प्रपश्यति । 


तत्राभिगम्य देवेशं पुरुहुतमनिन्दितम्‌ ॥४३ 
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तद्रूपा जायते मत्य ३सर्वानु कामानवाप्नुयात्‌ । 

सप्तसारस्वत तीथ ब्रह्माद्यैः सेवित' परम्‌ ।५४ 

पूजयित्वा यत्र रुद्रमश्वमेघफलं भवेत । 

यत्र मङ्कणको रुद्र प्रपन्न॒ परमेश्वरम ॥।४५ 

आराधयामास शिवं तपसाग्रोवृषध्वजम । 

प्रजज्वालाथ तपसा म्‌_निम ड्कुणकस्तदा ॥४६ 

भनत॑ हषवेगेन ज्ञात्वा रुद्रं समागतम्‌ । 

त प्राह भगवान्छ्द्राकिमथ नत्तितन्त्वया ॥ ४७ 

इष्टापिदेवमिद्यान नृत्यतिस्म पुनः पुनः । 

सोऽन्वीक्ष् भगवानीशःसगर्वगवेशान्तये ॥४८ 

स्वकदेहं विदार्यास्म भस्मराशिमदर्शयतु । 

पश्येम मच्छरीरोत्थ' भस्मराशिद्विजोत्तम ॥४९ 

माहात्म्यमेतत्तपसस्त्वाहृशोऽन्योऽपि विद्य ते । 

यत्सगव हि भवता नत्ति म्‌_निपु'गव ! ।५० 

वहाँ पर द्विजों में परम श्रेष्ठ ब्रह्माजी का पूजन करके उनका साक्षात्‌ 
दशन प्राप्त किया करता है वहाँ पर परम भ्रनिन्दित देवेश पुरुहूत (इन्द्र) 
का भाप्त कर मनुष्य उसी के समान रूप वाला हो जाया करता है और 
वह फिर अपनी सभी कामनाओं की प्राप्ति कर लिया करता है। वहाँ 
सप्त सारस्वत भी एक तीर्थं है जो ब्रह्मा आदि देवगणों के द्वारा परम 
सेवित है ॥ ४३-४४ ॥ जहाँ पर रद्र देव का पूजन करके अश्वमेध 
यज्ञ के करने से प्राप्त होने वाले फल का लाभ प्नतायास ही हो जाया 
करता है । जहाँ पर मङ्कुणक ने परमेश्‍वर भगवान्‌ रुद्र की शरणागति 
में प्रपन्नता प्राप्त की थी ॥४५॥ उक मङ्कणक ने अपनी उग्र तपश्चर्या से 
गो वृषध्वज प्रभु शिव की समाराधना की थी। उस बेला में मङ्कणक 
मुनि तप से प्रज्वलित हो गये थे ॥४६। भगवान्‌ रुद्र को साक्षात्‌ समा- _ 
गत हुए देख कर वह मुनि हर्षातिरेक के महान्‌ वेग से नृत्य करने लग 


गये थे । भगवा र्‌ रुद्र देव ने उसके समीप में समायात होकर उस मद्ध- . 
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था ? ।।४७॥ उस मुनि ने ईशान देव का अपने ही समक्ष में समुपस्थित 
साज्ञात्‌ दर्शन करके भो बारम्त्रार नृत्य ही करने वाले वह वने रहे थे। 
फिर भगवान्‌ ईश गर्व के सहित गर्व की शान्ति के लिये ही अपने देह 
को विदीणां करके उन्होंने इस मद्धःश मुनि को एक भस्म की राशि का 
दर्शन कराया था और कहा था--हे ढिजोत्तम ! मेरे शरीर में उठी हुई 
इस भष्म की राशि को तुम देखो ।॥४८-४९॥ यह इस तपश्‍चर्या 
का माहात्म्य हो है भौर तुम्हारे समान ही अन्य भी विद्यमान हैं । हें 
मुनिपुङ्गव ! आपको अपनी की हुई इस तपस्या का गवं हो रहा है कि 
आप बारम्बार इस तरह से निरन्तर नृत्य ही करते चले जा रहे हैं 
॥५०॥ 

न युक्त तापसस्यैततवत्तोऽप्यम्यधिको ह्यहम्‌ । 

इत्याभाष्य मुनिश्रेष्ठ स रुद्रो$खिलविश्वहक्‌ ॥५१ 

आख्याय परमं भावं ननत्ते जगतो हर: । 

सहस्रशीर्षाभूत्वा स सहस्राक्ष:संहस्रपात्‌ ॥५२ 

दन्ष्राकरालवदनो ज्वालामाली भयङ्करः । 

सोष्न्वपश्यदथेशस्यपाश्वेतस्य त्रिशूलिनः ॥५२ 

बिशाललोचनामेकांदेवीङचारुविलासिनीम्‌ । 

सूर्यायुतसमाकारांप्रसन्नवदनांशिवाम ॥५४ 

सस्मितंप्रेकषप्रविइवेशं तिष्ठन्तममितद्युतिम्‌ । 

दृष्टा सन्त्रस्तहृदयो वे ग्मानोमुनीश्वर: ।।५५ 

ननाम शिरसा रुद्र रुद्राध्यायञ्जपन्वशी । 

प्रसन्नो भनवानोदास्त्र्यम्वकोभक्तवत्सल: ५६ 

भगवान्‌ रुद्रदेव ने मङ्कु मुनि से कहा था कि एक तापस को ऐसा 
नृत्य में ही विह्वल हो जाना उचित नहीं जान पड़ता है। तुम से भी 
अत्यधिक तो मैं हो नृत्य करने वाला हूँ । अखिल विश्व के द्रष्टा उन रुदरदेव 
ने उस मुनिश्रोष्ठ से उसी समय में कहा था ॥५१॥ भगवान हर ने भ्रपने 
परम भाव को जगत्‌ को कहकर उनने भी ताण्डव नृत्य करना आरम्भ 


कर्‌ दिया था । उत्त समय में भगवान्‌ शिव का स्वरूप सहस्र शिरों वाला 
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सहस्न ही नेत्र और सहस्त चरणों वाले हो गया था ॥५२॥ दंट्टावाग्नो से 
उनका मुख बहुत हो कराल था तथा ज्वालाग्रों की माला वाला श्रौर 
भहान्‌ भयङ्कर स्वरूप था । ऐसा त्रिशुली ईश के समीप में स्थित होकर . 
उस मुनि ने स्वरूप देखा था ॥५३॥ वहीं पर उन्हीं के समीप में परम 
विशाल लोचनों वाली--चारुविलासिनी देवी का भी दर्शन किया था जो 
दश सहस्र सूर्यों के समान तेजाकार वाली थी तथा प्रसन्न मुख से युक्ता 
जगदम्वा साक्षात्‌ शिवा थीं ।॥५४।। विश्वेश प्रभु को स्मित के साथ अमित 
युति बले और सामने स्थित देखकर वह मुनीशतर संत्रस्त हृदय वाले 
होकर कम्पायमान हो रहे थे ॥५५॥ वशी मुनीरवर ने रुद्राघ्याय का जाप 
करते हुए शिर से भगवान्‌ रुद्र को प्रणाम किया थां । उस समय में 
भगवान्‌ ईश त्र्यम्बक परम प्रसन्न हो गये थे क्योंकि प्रभु रुद्रदेव तो सदा 
अपने भक्तों के परम वत्सल हैं ॥५६॥ 
पूर्ववेषं स जग्राह देवी चान्तहिताभवत्‌ । 
आलिङ्गच भक्तम्प्रणतं देवदेवःस्वयंशिवः ॥ ९७ 
न भेतव्यं त्वया वत्त ! प्राहक्न्तिदंदाम्यहस्‌ | 
प्रणम्यमूध्नागिरिशंहर त्रिपुरसुदनम्‌ ॥५८ 
विज्ञापयामास तदा हृष्टः प्रष्ट्रमना मुनिः । 
नमोऽस्तुतेमहादेवमहेश्च रनमोऽस्तु ते ॥५९ 
किमेतळूगवद्रूपंसुघोर विश्वतोमुखम्‌ । 
का च सा भगवत्पाररवेराजमानाव्यवस्थिता ।।६० 
अन्तहिते च सहसा सवंमिच्छामिवेदितुम्‌। 
इत्युक्त व्माजहारेशस्तदामङ्कणक हरः ॥६१ 
. महेशः स्वात्मनो योगं देवीञ्च त्रिपुरानलः। 
अहं सहस्तनयतः सर्वात्मा सर्वेतोमुखः ।।६२ 
दाहकः सर्वपाशानां काल: कालकरोहरः | 
मयैव प्रयते कृत्स्नं चेतनाचेतनात्मकेस्‌॥ ६२ _ 
भगवान्‌ शिव ने पुनः भपना बही पूर्व वाला वेष ग्रहण कर लिया 
था भीरे येद देधां उवकें हसमी कंएसर्विक/पीएआहहित हो गयी 
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थीं । फिर तो देत्रों के देव भगवान्‌ जिव ने स्वयं ही अपने चरणों में 
प्रणत होने वाले भक्त का समालिङ्गन किया था ॥५७॥ भगवान्‌ शिव ने 
उस मळूण मुनि से कहा--हे वत्स ! अब तुमको किसी भी प्रकार का 
भय नहीं करना चाहिए । भ्रव तुम मुकसे कहो--मैं तुमको क्या. प्रदान 
करू । ऐसा शिव प्रभु के द्वारा कहे जाने पर मुनि ने मूर्द्धा से गिरिश हर 
को जो कि त्रिपुर असुर के सूदन करने वाले थे प्रणाम करके उस समय में 
परमहषित होकर पूछने की इच्छा वाले मुनि ने विज्ञापित किया था । 
हे महादेव | हे महेश्वर ! श्रापकी सेवा में मेरा प्रणाम समर्थित हो ॥५८- 
५६॥ मुनि ने प्राथंना करके प्रभु से पूछा था--हे भगवन्‌ ! आपका यह 
परम घोर विश्वतोमुख रूप नया था और आपके पाइवँ भाग में विराज- 
मान होकर व्यवस्थित देवी कौन थी ? ॥६०॥ वह तो सहसा ही श्रन्तहित 
हो गई है मैं यह सभी जानने की इच्छा कर रहा हूँ । ऐसा पूछने पर 
हर ईश ने उसी समय पें मङ्कण मुनि से कहा था ॥६१॥। अपनी आत्मा के 
योग को महेश--त्रिपुरानल देवी को--सहस्त नयनों वाला-सर्व की आत्मा 
भौर सर्वतोमुख में--समस्त पाशों का दाहक काल और काल करने वाले 
हर यह सम्पूर्ण चेतन और ग्रचेतन स्वरूप वाला जगतु मेरे ही प्रेरित किया 


जाता है ॥६२-६३॥। 


सोऽन्तर्य्यामी स पुरुषो ह्यहं वे पुरुषोत्तमः। 

तस्थ सा परमा माया प्रक्कतिखिगुणा त्मिका ॥६४ 
प्रोच्यते मुनिभिः शक्तिजंगद्योनी: सनातनी । 

स एष मायया विश्वं व्यामोहयति विश्वक्कत्‌ ॥ ६५ 
नारायणःपरोऽव्यक्तोमायारूपइति श्र तिः। 
एवमेतज्जगत्सर्वं संदा स्थापयाम्यहम्‌ ६६ 
योजयामि प्रकृत्याहं पुरुषं पञचविशकम्‌ । 

तथा वे सङ्गतोदेवः कुटस्थःसवंगोञ्मल; ॥६७ 
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तवतत्कथितंसम्यक््रष्ट त्वंप रमात्मनः । 

एकोऽहंभगवान्कालो ह्यनादिश्रान्तकृद्विभुः ।। ६९ 

समास्थायपरम्भावं प्रोक्तोरुद्रोमनीषिभिः । 

ममेवसा पराशक्तिदेवीविद्येति विश्रता ॥७० -. 

वह अन्तर में यमन करने वाला पुरुष पुरुषोत्तम भी मैं ही हुँ। यह 

गुणों ( सत--रज--तम ) के स्वरूप वाली प्रकृति मेरी ही माया 

है और यह सर्वोपरि विराजमाना माया है ॥६४॥ यही मुनियों के द्वारा 
इस जगत्‌ के उद्धव करने वाली योनि सनातनी शक्ति कही जाया करती. 
है । वह ही विश्‍व फी रचना करने वाला प्रभु अपनी इस परमा माया के 
हारा इस सम्पूणं विश्व को मोहित किया करते हैं।।६५।। बह नारायण 
पर अव्यक्त और माया के रूप वाला है--ऐसा श्रुति का वचन है । इसी 
प्रकार से मैं' इस सम्पूर्ण जगतु को स्वेदा स्थापित किया करता हूँ ॥६६॥ 
इस त्रिगुणात्मिका प्रकृतिं के सहयोग से ही में पुरुष को पच्चीस प्रकार 
बाला योजित किया करतां हुँ" तंथा कूटस्थे--सबमें गमन करने वाला- 
अमल देव सङ्गत होता है ॥६७॥ वंही ग्रंज अपनी हीं मति प्रकृति सें 
इस सम्पूर्ण विश्व का सृजन किया करता है । वह देव भगवान्‌ ब्रह्मा 
विश्व रूप और पितामह है ॥६०॥ मैंने! परमात्मा का सुजन करने का 
यह समस्त विधान तुमको बतला दिया है। मैं एक ही भगवानु काल हूँ 
जो कि आदि से रहित भ्रौर सबका अन्त करने वाला एवं विभु हूँ ॥६९।। 
जब मैं परम भाव में समास्थित होता हूँ जो मनीषियों के द्वारा मुझे ही 
रद्र कहा गया है । वह देवी विद्या--इस नाम से लोक में प्रसिद्ध है वह 
भी मेरी ही एक परा शक्ति है ॥७०॥ 

इष्टो हि भवतानूनं विद्यादेह: स्वयं ततः । 

एवमेतानि तत्त्वानि प्रधानपुरुषेश्वरः ॥ ७१ 

विष्णुब्रे ह्याचभगवान्रुद्रः कालइतिश्तिः। .. 

च्रयमेतदनाद्न्तंब्रह्म॑ण्येव व्यवस्थितम्‌ ।।७२ __ 

तदात्मकं तदब्यक्त तदक्षंरमिति श्रुतिः | 

आत्मानुन्दुपरे वे चनमा परमम्पदम ॥॥७३ 
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आकाशं निष्कलं ब्रह्म तस्मादन्यन्न विद्यते । 

एवं विज्ञाय भवता भक्तियोगाश्रयेण तु ॥७४ 

सम्पुज्योवन्दनीयोऽहं ततस्तंपश्यसीरुवरम्‌ । 

एतावदुक्त्वा भगवाञ्जगामंदर्शनंहरः ॥७५ 

तत्रैव भक्तियोगेन रुद्रमाराधयन्मुनिः । 

एतत्पवित्रमतुलं तीर्थ ब्रह्मषिसेवितम्‌ । 

संसेव्प्र ब्राह्मणो विद्वान्मृच्यते सवेपातक: ॥७६ 

तुमने तो स्वयं हो उम विद्या देवो का देह देख लिया है । इस प्रकार 
से ये तत्त्व हौ प्रधान--पुरुष भौर ईश्वर हैं ।॥७१॥ विष्णु--ब्रह्मा और 
भगवान्‌ रुद्र हैं तथा काल है--यही श्रूति का वचन है । यह तीनों ही 
भ्रादि और अन्त से रहित हैं तथा ब्रह्म में ही व्यवस्थित हैं ॥७२॥ उस 
स्वरूप वाला--वह अव्यक्त भौर वह अक्षर है। आत्मानन्द पर तत्त्व ज्ञान 
मात्र परम पद है ॥७३॥ भ्राकाश ही निष्कल ब्रह्म है उससे अन्य कुछ 
भी नहीं है । इसी प्रकार से भक्तियोग के आश्रय के ढ्वारा आपको विशेष 
रूप से ज्ञान प्राप्त करना वाहिए ॥७४॥ ऐसा जानकर ही मैं भली भाँति 
पूजन करने के योग्य हूँ तथा वन्दना करने के भी लायक होता हूँ । इसके 
पश्चात्‌ ही तुम ईश्वर को देखते हो । इस प्रकार से इतना सब कहकर 
भगवान्‌ हर प्रदशन को प्राप्त हो गये थे ॥७५॥ वहीं पर भक्ति के योग 
से मुनि ते रुद्रदेव की श्रारावना करते हुए रहते थे। यह परम पवित्र 
प्रतुल तीथे ब्रह्माषियो के द्वारा सेवित है । इसका विद्वान्‌ ब्राह्मण सेवन 
करके-ही समस्त पातकों से मुक्त हो जाया करता है ॥७६॥ 
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00 __रुद्रकोटि-कालञ्जरतीर्थवर्णन 
'अन्यत्पवित्रंविपुळं तीथ त्रैलोक्परविश्र तम्‌ । 
रुद्रकोटिरितिख्यातं रुद्रस्यपरमेष्ठिनः।।१ 
पुरा पुण्यतमे काले देवदशनतत्पराः । 

००%कोखिन्रद्वाषं यो-बफतासत्ं-वि माक्स. मू. 45३5०0 


र्द्रकोटि-कालञ्जरतीर्थ वर्णन | [ ३६१ 


अहद्रक्ष्यामि गिरिशं पूर्वमेव पिनाकिनम्‌ । 
अन्योऽन्यं भक्तियुक्तानां विवादोत्मुन्महान्‌ किल ॥३ 
तेषां भक्ति तदा दृष्टा गिरिशो योगिनां गुरु: । 
कोटिरूपोऽभवद्रदरो रुद्रकोटिस्ततोऽभवत्‌ ॥४ 
ते स्म सर्वे महादेवं हरं गिरिगुहाशयम्‌ । 
अपर्यन्‌ पार्वेतीनाथ' हृष्टपुष्टधियोऽमवन्‌ ॥५ 
अनाद्यन्तं महादेवं पुवेमेवाहमीश्वरम्‌ । 
दृष्टवानिति भक्त्या ते रुद्रन्यस्तधियोऽभवन्‌ ॥ ६ 
` भथान्तरिक्षेविमलम्पद्ग्रन्तिस्ममहृत्तरम्‌ । 
ज्योतिस्तत्रैवतेसरवऽभिळषन्तःपरम्पद म्‌ ७ ; 
महेषि सूतजी ने कहा--एक अन्य बहुत अधिक पवित्र और त्रिलोकी 
में प्रसिद्ध तीथं रद्र कोटि इस नाम से विख्यात है जो कि परमेष्ठी रुद्र का 
है ॥।१।। पहिले किसी पुण्यतम काल में देवों के दर्शन में परायण करोड़ों 
'ब्रह्मषिगण परम दान्त होते हुए उस पर देश को गये थे ॥२।। उन सबमें 
पहिले मैं भगवान्‌ पिनाकी. गिरिश. के दर्शन कलगा--इस प्रकार से 
भक्ति से युक्त उन ब्रह्मषियो में परस्पर में महान्‌ विवाद उठ खड़ा हुम्रा 
था ॥३॥ योगियों के गुरुदेव भगवान्‌ गिरिश ने उनकी भक्ति की भावना 
को देखकर वे स्वयं रुद्रदेव करोड़ों की संख्या में हो गये थे जिससे समी 
पहिले. दर्शन प्राप्त कर लेवें। तभी से इस तीर्थ का नाम रद्र कोटि पड़ 
गया था.।। ४।।.उन समी ने. गिरि . गुहाशय महादेव हर का दर्शन किया 
था उन पार्वतीं के नाथ का दर्शन करके सब हृष्ट-पृष्ट वुद्धि वाले हो गये 
थे ॥५॥ उनमें से. सबने यही कहा था कि सबसे पूर्व अनाद्यन्त महादेव. 
ईश्वर का मैंने दर्शन किया था--इस तरह से भक्ति भाव से वे सभी 
भगवान्‌ रुद्र में न्यस्त बुद्धि वाले हो गये थे ॥६॥ इसके अनन्तर अन्तरिक्ष 
` में महत्तर बिमल देव का दर्शन करते थे.। उन-सबसे वहाँ पर ही परम 
पद की ग्रभिलाषा रखते हुए उस ज्योति का दर्शन किया था ॥।७॥ 
` यतःस देरोऽव्युषितस्तीर्थंः षुण्यतमं शुभस्‌ः। 
दृष्टा रुद्रान्समम्यच्ये रुष्रामीप्यरमाप्नुयुः (८ ` -- ` - | । 
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अन्यच्च तीथंप्रवरं नाम्नामधुवनं शुभम्‌ । 

तत्र गत्वा नियमवानिन्दरस्यारद्धानंलभेत्‌ ॥ ३ 

अथान्या पद्मनगरी देशः पुण्यतमः शुभः । 

तत्रगत्वापितृन्पुज्यकुलानां तारयेच्छतम्‌ ॥१० 

कालञ्जरं महातीर्थ रुद्रलोके महेश्वरः । 

कालञ्जर भजन्देवं तत्र भक्तप्रियो हरः ॥११ 

इवेज्ञो नाम शिवेभक्तो रार्जाषप्रवरःपुरा । 

तदाशीस्तन्नमस्कारं :पूजयामास शुलिनम्‌ ॥१२ 

संस्थाप्य विधिनारुद्रं भक्तियोगपुरःस रः । 

जजाप रुद्रमनिशं तत्र सन्न्यस्तमानसः ।।१३ 

सितंकार्ष्णाजिनं दीप्तं शूलमादायभीषणस्‌ । 

नेतुमभ्यागतोदेशंस राजा यत्रतिष्ठति ॥१४ 

बयोंकि वही देव वहाँ पर अध्युषित हैं इसीलिये वह परम पुण्यतम 
शुभ तीर्थे होगया है । वहाँ पर रुद्र देवों का दर्शन करके उनका ग्रस्पर्चेन 
किया और सबने भगवान्‌ रुद्र का सामीप्य प्राप्त किया था ॥5॥ एक 
और परम श्रेष्ट तीरथ हैं जो नाम से मधुवन है भौर शुभ है। उस तीथ 
सें जाकर जो नियमों का पालन करने वाला रहता है वह इन्द्रदेव के 
्रद्धासन का लाभ प्राप्त किया करता है ॥६॥ इस के उपरान्त एक पद्म 
नारी देश है जो परम पुण्यतम तया शुभ है । वहाँ जाकर अपने पितृगणो 
को पूज कर मनुष्य सौकुलो को तार दिया करता है ॥१०॥ कालंजर 
भी महातीथ है । रुद्र लोक में महादेव कालञ्जर देव का भजन करते 
हुए वहाँ पर भक्तों के प्रिय हर होगये .थे ॥११॥। पहिले प्राचीन समय में 
इवेत नाम धारी एक राजषियों में बहुत ही श्रष्ठ शिव का अक्त था । 
उसके प्राशीर्वाद और उनके लिये किये हुए नमस्कारों से भगवान्‌ शूली 
का पूजन किया करता था ॥१२॥ भक्तियोग पुरस्सर होकर विधि के साथ 
भगवान्‌ रुद्र की संस्थापना करके निरन्तर शिव में ही मन को भलीभांति 


लगाकर निरन्तर रुद्र का जप किया करता था ॥१३॥ सित कार्ष्णीजिन 
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तथा भीषण दीसत शूल लेकर लेने को उस देश में गया था जहाँ पर राजा 
स्थित रहता था ॥१४॥ 

वीक्ष्य राजा विष्टः शूलहस्तं समागतम्‌ । 

कालंकालकर घोर भीषणां चण्डदीपितस्‌ ।।१५ 

उभाभ्यामथ हस्ताभ्यां स्पृट्टाःसी लिङ्गमुत्तमम्‌ । 

ननाम शिरसा रुद्रं जजाप शतरुद्रियम्‌ ।। १६ 

जपन्तमाह राजाचं नमन्तं मनसा भवम्‌ । 

एह्य हीति पुर! स्थित्वाकृतान्ताःभ्रहसन्निव ॥१७ 

तमुवाच भयाविष्टो राजा रुद्रपरायणः। 

एकमीशाच्चंनरतं विहायान्यान्निषुदय ।। १८ 

इत्युक्तवन्तं भगवानब्रवी दभीतमानसम्‌। 

रुद्राच्चेनरतो वान्यो मद्वशे को न तिष्ठति ॥१९ 

एवमुक्त्वास राजानं कालो लोकप्रकालनः 

बबन्ध पाशे राजापि जजापशतरुद्रियस्‌ ॥२० 

अथाऽन्तरिक्षे विपुलं दीप्यमानं तेजोराशि भूतभत्तु : पुराणस्‌ 

ज्वालामालाषंवृत व्याप्यविश्वंप्रादुभ्‌-तंसंस्थित संददश ॥२१ 

बैठे हुए राजा ने हाथ में शूल लेने वाले समायात काल का भी 
कालकर--भीषण--घोर--चण्डदीपित को देखकर इसने दोनों हाथों से 
इस उत्तम लिङ्ग का स्पर्श करके रुद्र देव को नमस्कार किया था तथा 
दातरुद्रिय का जाप किया था ॥१५-१६। जाप करते हुए तथा मन से 
भगवान्‌ भव को नमन करते हुए राजा से कहा था प्राओ---आओ-- 
यह सामने स्थित होकर कृतान्त ने हँसते हुए यह कहा था ॥१७॥ रुद्र में 
परायण भौर भय से समाविष्ट राजा ने उससे कहा--कैवल एक भगवान 
ईश के प्रर्चन में रत को छोड़ कर अन्यो का निवूदन कर डालो ॥१८॥ 
इस प्रकार से कहने वाले भय से डरे हुए उससे भगवान्‌ ने कहा--जो 
रुद्र के भ्रचंन में रत हो व अन्य हो मेरे वश में कोन नहीं रहा करता है 
॥१९॥ इतना कहकर लोक का प्रकालन उस काल ने राजा को पाशों से 


बांघटलिम्रा/ध्या ओर सज धितइडिय, का. जञाप,कुरता. मी रहा था 
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॥२०॥ इसके उपरान्त भ्रन्तरिक्ष में बहुत अधिक--देदीप्यमान--तेज की 
राशि--भूतों के भर्ता का पुराना ज्वाला की मालाग्रों से संवृत--विरव 
को व्याप्त करके प्रादुमू ति संस्थित देखा था ॥२१॥ 


तन्मध्येश्तौ पुरुष स्वमवणं देव्या देवं चन्द्रलेखोज्ज्वलाङ्गम्‌ । 
तेजोरूपंपश्यति स्मातिहृष्टो मेने चात्मानमप्यागच्छतीति ॥२२ 
आगच्छन्त' नाऽतिदू रेति दृष्टा कालो रुद्रं देवदेव्या महेशम्‌ । 
व्यपेतभी रखिलेशंकनाथ राज धिस्तन्नेतुमभ्याजगाम ॥२२३ 
भालोक्यासो भगवांनुंग्रकर्म्मा देवो रुद्री भूतभर्ता पुराणः । 
ऐवं भक्त सत्वर' मां स्मरन्त देहीतीमं कालरूपं ममेति ॥२४ 
श्रृत्वावाक्यंग्रो पते इद्र भावःकालात्मासौमन््रमानःस्वभावस्‌। . 
बद्ध्वा भक्त पुन रेवाथपाशैसद्रोरो द्रंचा भिब्रुद्राबवेगात्‌ ॥२५ 
प्रेक्ष्यायात्तं शँलपुत्री मभ्नेशःसोऽन्वीक्ष्यान्ते विश्वमायावरिधिज्ञः । 
सावज्ञं वे वामपादेन कालं त्वेतस्यैनं पश्यतो व्याज घोन ।।२६ 
ममार सोऽभिभोषणो महेशपादघातितः। 
' ` विराजते सहोमया महेश्वरः पिनाकधृक्‌ ॥२७ 
निरीक्ष्य देवमीश्वर. प्रहृष्टमानसो हरम्‌ । _ 
ननाम व तुमव्ययं स राजपुङ्गवरतदा ॥२८ 
उसके मध्य में इसने देवी के साथ सुवणं क्के समान वणं वाले तथा 
चन्द्रमा की लेखा से समुज्जवल भ्रङ्ग वाले तथा तेज के स्वरूप से समन्वित 
स्वप से देखा था । भ्रत्यन्त प्रसन्न होते हुए आत्मा को श्रांते हुए देखा 
ऐसा ही मान लिया था ॥२२॥ काल ने. ग्रत्यन्त समीप में ही ग्राने वाले 
देव देवी के साथ भगवान्‌ महेश को देखकर जो कि समस्त लोकों के एक 
ही नाथ हुँ भय से रहित राजषि उनको प्राप्त करने को आगे चला गया 
था ॥२३॥ उम्र कमो वाले भूतो के स्वामी-परम पुराण--भगवान रुद्र 
देव ने इसको देखकर इस प्रकार से भक्ति के करने और शीघ्र ही मेरे 
स्मरण करने वाले इस काल रूप को मुके दो--इस गोपति के वाक्य का 


सवण कर तह, के भक्त को शभ CURR, बाँध कर सहोढ भोर 
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बड़े ही वेग से दौड ॥२४-२५॥ इस के अनन्तर ईश ने शली के राजा 
की पुत्री को देखकर ओर आते हुए उसे देखकर श्रन्त में माया की विधि 
के ज्ञाता ने अवज्ञा पूवंक इसके देखते हुए उस काल को वाम पाद से ही 
मार दिया था ॥२६॥ अत्यन्त भीषण वह महेश के पाद के घात से मर 
गया था और पिनाक के धारण करने वाले -महेश्‍वर उमा देवी के साथ' 
में ही विराजमान हो रहे थे ॥२७॥ उस. बेला में. उस परम प्रहृष्ट . मव 
वाले उस श्र्ठ राजा ने ईश्वर देव--अव्यय हर का दर्शन किया था 
श्रौर उनको प्रणाम किया था ॥२३॥ 

नमोभवाय हेतवे हराथ विश्वशम्भवे।. ` ` 

. नमः शिवाय धीमते नमोऽपवर्गदायिने ॥२९ 

नमो नमो नमो नमोमहाविभूतये नमः । 

विभागहीनरूपिणे नमो नराधियाय ते ॥।३० - 

नमोऽस्तु ते गणेश्वर! प्रपन्नदुःखशासंन |। ` 

अनादिनित्यभ्रुतये वराहश्च गधारिंणे ॥३१ 

नमो वृषध्वजाय ते कपालमालिने नमः। ` ` 

न॑मो महानगाय ते शिवाय शङ्कराय ते ॥३२ 

अथानुगृह्य शङ्करः प्रणामतत्पर नृपमु। - 

स्वगाणपत्यमव्ययं स्वरूपतामथो ददौ ॥ ३३ 

. - सहोमग्रासपाष दः सराजपु'गवो हर: । 
मुनीशसिद्धवस्दितः क्षणादहृश्यतामगात्‌ ॥ ३४ 
_ काले महेशनिहते लोकनाथः पितामहः । 

अयाचत वर रुद्र सजीव्रोऽयं भवित्तरिति ॥३५ 

"राजा ने स्तवन करते हुए कहा--जगत्‌ के हेतु--विश्व शम्भु हर-- | 
भव के लिये नमस्कार है । परम बुद्वित्रमात भगवान्‌ शिव को सन्निधि 
में नमस्कार है । अपवग के प्रदान करने वाले प्रभु की सेवा में मेरा 
प्रणाम समपित है ॥२९॥ महान्‌ विभूति प्रभु के लिये बारम्बार मेरा 
नमस्कार है विभाग से ही न रूप वाले -नरों के प्रधिय आप के लिये 


नमस्कार०है १8: के।ऽनाति ह ७े०कअहुएगति में | 
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उपम्थित प्रपन्न भक्त के दुःखों का नाश करने वाले हैं। आपकी सेवा में 
नमस्कार है । अनादि नित्य विभूति तथा वराह के भृङ्ग को धारण करने 
वाले भ्रापको मेरा प्रणाम है ॥३१॥ वृषध्वज को नमस्कार है तथा कपालों 
को माला वाले के लिये प्रणाम है। महानु जग के लिये प्रणाम है-- 
शिव एवं शङ्कर के लिये नमस्कार है ॥३२॥ इसके श्रनन्तर भगवान्‌ 
शङ्कर ने प्रणाम करने में तत्पर उस नृप के ऊपर परम श्रनुग्रह करके 
अपना गाणपत्य अव्यय स्वरूपता प्रदान की थी ॥३३॥ भगवतो उमा के 
साथ--पाषंदों से युक्त वह राजाम्रों में धड़ और मुनीश तथा सिद्धों से 
बन्दित भगवान्‌ हर क्षणमात्र में ही भ्रदश्यता को प्राप्त हो गये थे ॥३४।॥ 
महेश के द्वारा काल के निहत किये जाने पर लोकों के नाथ पितामह ने 
भगवान्‌ रुद्र देव से वरदान की याचना की थी कि यह सजीव हो 
जावे ॥३५॥ 


नाऽस्ति कद्चिदपीशान दोषलेशो वृषध्वज !। 
कृतान्तम्थ॑व भविता तत्कायें विनियोजितः ॥३६ 
स देत्रदेववचनाहवदेवेश्वरोहरः । 

थास्त्वित्याह विश्वात्मा सोऽपि ताइग्विधोऽभवत्‌ ॥३७ 


इत्येतत्परमं तीथ कालञ्जरमिति श्रुतम्‌ । 
गत्वाभ्यच्यं महादेवंगाणपत्यं सविन्दति ॥३८ 


हे भगवन्‌ वृषध्वज ! हे ईशान देव ! इसमें इस विचारे कृतान्त का 
लेश मात्र भी दोष नहीं है । इसको तो अपने उस कायं में आपने ही 
नियोजित किया था ॥३६॥ वह देवों के भी देव के वचन से देवों के भी 
देव भगवान्‌ हर ने 'तथास्तु' भ्रर्थात्‌ ऐसा ही होवे--यह कह दिया 
था । विएवात्मा वह भी फिर उसी प्रकार के हो गये थे ॥३७।॥ यह परम- 
तीथं कालञ्जर है ऐसा श्रुत हुभ्ना है । जो कोई वहाँ जाकर महादेव की 
प्रस्य“ करता है बह गाणपत्य पद को प्राप्त किया करता है ॥३८॥ 
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इदमन्यत्पर स्थानं गुह्यादगुह्यतर महृत्‌ । 

महादेवस्य देवस्य महाय इति श्रृतम्‌ ॥१ 

तत्र देवादिदेवेन रुद्रेण त्रिपुरारिणा । 

शिवातले पदं न्यस्तं नास्तिकानां निददा नस्‌ ॥२ 

तत्र पाशुपताः शान्ता भस्मोद्धुलितविग्रहाः]। 

उपासते महादेवं वेदाध्ययनतत्पराः ॥३ 

स्नात्वा तत्र पदं शाव्वं दृष्टा भक्तिपुरःसरम्‌ । 

नमस्कृत्वाथ शिरसा रुद्रसामीप्यमाप्नुयात्‌ ॥४ 

अन्यच्चदेवदेवस्यस्थानं शम्भोमंहात्मनः । 

केदारमितिविख्यात' सिद्धानामालय शुभम्‌ ॥५ 

तत्र स्नात्वा महादेवमभ्यच्यं वृषकेतनस्‌। . 

पीत्वा चेवोदक शुद्धं गाणपत्यमवाप्नुयातु ॥६ 

श्राद्धदानादिकं कृत्वा ह्यक्षयं लभतेफलूस्‌ । 

द्विजातिप्रवरं जु ष्ट योगिभिस्जितमानसँः ७ 

महषि सूतजी ने कहा--यह एक अन्य गुह्य से भी अत्यविक गुह्य 
परम महत्‌ स्थान है । महादेव देव यह महालय है- ऐसा श्रृत होता है 
॥१॥ वहाँ पर देत्रों के भी आदि देव त्रिपुरारि रुद्र ने शिवा के तल में 
पदन्यस्त किया था जो नास्तिकों का निदशंन है ॥२॥ वहाँ पर पाशुपत 
लोग परम शान्त भस्म से उद्धू लित विग्रह वाले तथा वेदों के ग्रध्ययन में 
तत्पर महादेव की उपासना किया करते हें ॥३॥ वहाँ पर स्नान करके 
भक्ति पूर्वक भगवान्‌ शवं के पद का दर्शन करके तथा शिर से प्रणाम 
करके रुद्र की समीपता को प्राप्त किया करता है ॥४॥ एक और दूसरा 
स्थान है जो देवों के भी देव महात्मा शम्भु का है । इसका केदार यह शुभ 
नाम संसार में विख्यात है जो सिद्धों का शुम आलय है ॥५॥ वहाँ पर 
स्राव करके और वृषकेतन महादेव का अभ्यर्चन करके तथा परम शुद्ध 
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तथा दान आदि करके ग्रक्षय फल की प्राप्ति किया करता है। ऐसा फल 
वे ही लोग प्राप्त करते हें जो जिन्होंने अपने मन को जीत लिया है 
आर योगीजन है । यह तीथं द्विजातियों में परम श्रष्ठों के द्वारा सेवित 
है ।।७॥ 

तीर्थ प्लक्षावतरणां सवेपापविनाशनम्‌ । 

तत्राभ्यच्यं श्रीनिवासं विष्णुलोके महीयते ॥८ 

अन्यच्च माघारण्यं सरवेलोकगतिप्रदम्‌ । 

अक्षयं दिन्दरे रवग तत्र गत्वाद्विजोत्तमः ॥९ 

तीर्थं कनखलं पुण्यं महापातकनाशनम्‌ । 

यत्र देवेन रुद्रण यज्ञो दक्षस्य नाशितः ॥१० 

तत्र गङ्गामुपस्पुश्य शुचिर्भावसमन्वितः । 

मुच्यते सवंपापेस्तु ब्रह्मलोके वसेन्नरः।।११ 

महातीर्थेमिति ख्यातं ५ण्यं नारायणप्रियमु । 

तत्राऽभ्यच्यं हृषीकेशं रवेतद्वीपं स गच्छति ॥१२ 

अन्यच्च तीर्थप्रवरं नाम्नाश्रीपवंतं शुभम्‌ । 

अत्रप्राणान्परित्यज्य रुद्रस्यदयितो भवेत्‌ ॥ १३ 

तत्र सन्निहितो रुद्रो दव्या सह महेश्वरः । 

स्नानपिण्डादिक तत्र दत्तमक्षयपुत्तममु ॥१४ 

एक प्लक्षावतरण नाम वाला तीर्थ है जो सभी प्रकार के दिनाश 
करने वाला है । वहाँ पर भगवान्‌ श्रीनिवास का भ्रम्यर्चेन करके मनुष्य 
विष्णु लोक में प्रतिष्ठित हुआ करता है ॥८।॥ एक अन्य मगधारण्य नामक 
तीर्थे है जो सभी लोकों में गति प्रदान करने वाला है । वहाँ पर पहुँच 
कर द्विजोत्तम अक्षय स्वगं की प्राप्ति किया करता है ॥&॥। कनखल नाम 
का तीर्थ परम पुण्यमय है जो महात्‌ पातको का नाश करने वाला है जहाँ 
पर भगवान्‌ रुद्र देब ने प्रजापति दक्ष के यज्ञ का नाश किया था ॥१०॥ 
वहाँ पर गङ्भा में उपस्पशन करके परम शचि होकर भक्ति की भावना से 
समन्वित होकर तीर्थ का सेवन करे तो मनुष्य सब प्रकार के पापों से मुक्त 
हो जाता:दहै ओर ब्रह ये वीर्वाख कियाकरंता/ ०ह००॥११।। एक 
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महातीथे-इस नाम से विख्यात है जो परम पुण्यमय है ग्रौर भगवान्‌ 
नारायण का भ्रत्यन्त प्रिय है । वहाँ पर भगवान्‌ हृषीकेश की अचेना 
करके पूजन श्वेत द्वीप में चला जाया करता है ॥१२॥ एक दूसरा और 
तीथों में परम श्रेष्ठ तीथं है जो नाम से शुभ श्री पर्वत कहा जाता है । 
इस तीथं में मनुष्य प्रपने प्रिय प्राणों का परित्याग करके भगवानु रुद्र का 
परम प्रिय. हो जाया करता है ॥१३॥ वहाँ पर सन्निहित रुद्र देव देवी के 
सहित ही महादेव विराजमान रहा करते हैं। इस तीर्थ में स्वान और 
पिण्ड आदि का कर्म तथा दिया हुआ घन स्त्री भ्रक्षय एवं उत्तम हो जाता 
है ॥१४।॥ 

गोदावरीनदीपुण्या सर्वपापप्रणाशिनी । 

तत्रस्वात्वा पितृन्देवांस्तर्पयित्वायथात्रिधि ॥१५ 

सर्वपापविशुद्धात्मा गोसहस्रफलं लभेत्‌ । 

पवित्रसलिला पुण्याकावेरी चिपुला नदी ॥१६ 

तस्यां स्नात्वोदकक्कत्वामुच्मते सर्वपातक: । 

त्रिरात्रोपोषितेनाथ एकरात्रोषितेनवा ॥१७ 

द्विजातीनां तु कथितं तीर्थानामिह सेवनस | . 

यस्य वाङ मनसी शुद्ध हस्तपादौ च संस्थितौ ॥१८ 

अलोलुपोब्रह्मचारीतीर्थागाफलमा-नुयातु । 

स्वामितीर्थ महातीथ न्रिषुलोकेषुविश्रूतस्‌ ॥१९ | 

तत्रसन्नि हितोनित्यंस्कन्दोऽमरनमस्कृतः । 

स्तात्वाकुमारधारायांक्कत्वादेवादितर्पणस्‌ ॥२० 

आराध्य पण्मुखं देवंस्कन्देनसत मोदते । 

नदत्रैलोक्यविख्य़ाता ताञ्रपर्णीतिनामतः ।।२१ 

गोदावरी परम पुण्यमयी नदी है जो सभी पापों के नांश करने वाली 
है । उस नदी में स्नान: करके पितृगण भौर देवों का तर्पण यथाविधि 
करना चाहिए ॥१५॥ वह सवं पापों से विशुद्ध आत्मा वाला होकर एक 
सहस्र गोओं के दान का फल प्राप्त किया करता है।: कावेरी नदी बहुत | 


बड़ी पुणी बोर पितर गनु बाजी, १९, साका 
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उदक दान करके मनुष्य समस्त पातको से मुक्त हो जाया करता है । तीन 
रात्रि उपवास करके अथवा एक रात्रि तक उपवास करके पापों से मुक्ति 
होती है ॥१७॥ ड्विजातियों का यह कथन है कि यहाँ पर तीर्थो का सेवत 
करना चाहि२। जिसके मन श्रोर वाणो शुद्ध हों और हस्त तथा पाद भी 
संस्थित हों उसे तीथं सेवन अवश्य करना चाहिए ।१८॥। जो मनुष्य 
लोलुप न हो और ब्रह्मचारी हो वही मनुष्य तीर्थो के शुभ फल किया 
करता है । स्वामि तीर्थ एक बहुत महान्‌ तीर्थ है ग्रौर तीनों लोकों में यह 
परम प्रसिद्ध है ॥१६॥ वहाँ पर भगवान्‌ स्कन्द नित्य ही संस्थित रहा 
करते हैं जो देवगण के द्वारा नमस्कृत रहते हैं कुमार धारा में स्नान 
करके पितृगण ओर देवों का तर्पण करना चाहिए ॥२०॥ फिर स्कन्द देव 
की श्राराधना करे तो इसका यह प्रभाव होता है कि वह पुरुष भगवानु 
स्कन्द के ही साथ मुदित होकर सुखोपयोग किया करता है। ताम्रपर्णी 
नदो जिसका नाम है वह त्रलोषय में विख्यात नहीं है ॥२१॥ 

तत्रस्नात्वा पितृन्भकत्यातर्षयित्वा यथाविधि । 

पापकतृ नपि पितृ स्तारयेन्नात्रसंशयः ॥२२ 

चन्द्रतीथ मितिख्यातं काबेर्या: प्रभवेऽक्षयस्‌ । 

तीथ तत्र भवेद्दत्तमृतानांस दगतिप्रदम्‌ ॥२३ 

न्व्यपादे प्रपश्यन्ति देवदेवं सदाशिवम्‌ । 

भक्तायेतेनपव्यन्ति यमस्यवदनंद्विजाः ॥२४ 

देविकायां वृषो नाम तीर्थ सिद्धनिषेवितम्‌ । 

तत्र सनात्वोदक कृत्वा योगसिद्धिञ्च विन्दति ॥२१ 

दशाश्चमेधिक्र तीथ सर्वंपापविनाशकम्‌ । 

दशामामश्वमेघानां तत्राप्नोति फलः नरः ॥२६ 

पुण्डरीकं तथा तीर्थ ब्राह्मणैरुपशोभितम्‌ । 

तत्रामिगभ्ययुक्तात्मापुण्डरीकफल लभेत्‌ ॥२७ 

ता्थ म्य: परमं तीथ ब्रह्मतीथ मितिस्मृतम्‌ । 

ब्रह्मण्पक्रम्रित्तात कालेके:महीयते। २५०) eGangotri 
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उस ताम्रपर्णी में स्वान करके यथाविधि पितृगण का भक्तिभाव से 
तर्पण करे । वह पाप करने वाले भी पित्रगण का भी उद्धार कर दिया 
करता है--इसमें तनिक भी संशय नहीं है ॥२२॥ चन्द्रतीर्थ--इस नाम 
से विख्यात है ग्रौर वह कावेरी के प्रभव में भ्रक्षय है। उस तीर्थ में दिया 
हुआ इन भी अक्षय होता है तथा मृत पुरुषों को सङ्गति के प्रदान कराने 
बाला है ॥२३॥ विन्ध्य पाद में देवों के देव सदाशिव का जो दर्शन किया 
फरते हें । और जो शिव के भक्त होते हैं वे द्विज यमराज का मुल नहीं 
देखा करते हैं ॥२४।॥। देविका में वृष नाम वाला एक तीर्थं है जो सिद्धों के 
द्वारा निषेवित है । वहाँ उस तीर्थं में स्नान और देव पितृ गण का तपंण 
करके मनुष्य योग की सिद्धि को प्राप्त किया करता है ॥२५॥ दशाइव- 
मेधिक नाम वाला तीर्थ सभी पापों का विनाश करने वाला है । वहां पर 
उस तीर्थ का स्नानादि करके मनुष्य दश भ्रश्‍वमेश्रो के करने का फल प्राप्त 
किया करता है ॥२६॥ एक पुण्डरीक नाम वाला तीथे है जो ब्राह्मणों के 
द्वारा उपशोमित है । वहाँ पर जाकर युक्त आत्मा वाला मनुष्य पुण्डरीक 
का फल प्राप्त किया करता है ॥२७॥ समस्त तीर्थो में परम शिरोमणि 
तीथं ब्रह्मतीर्थं नाम वाला तीथं है। यहाँ इस ब्रह्मतीथं में पितामह श्री 
ब्रह्माजो का भ्रम्यर्चन करके मानव अन्त में ब्रह्मलोक में ही जा करके 
प्रतिष्ठित हुआ करता है ॥२८॥ 
सरस्वत्या विनशनं प्लअप्रस्वरणं शुभम । 
व्यासतीथ मिति ख्यातं मेनाकरच नगोत्तमः ॥२९ 
यमुनापुभवश्चं व स्वपापविनाानः। 
` पितृणां दुहिता देवी गन्धकालीति विश्रुता ॥३० 
` तस्यां स्नात्वा दिवं याति मृतो जातिस्मरो भवेत्‌ । 
कुबेरतुङ्ग पापघ्नं सिद्धचारणसेवितम्‌ ॥३१ 
प्राणांस्तत्र परित्यज्य कुबेरानुचरो भवेत्‌ । 
उमातुङ्गमितिख्यातं यत्र सा रुद्रवलभा ॥३२ 
तत्राम्यच्ये महादेवीं गोसहस्रफलं लभेत्‌ । | 
भृगुतुङ्च) तप्रस्तप्तत, शाद्वंदारं.तूथाकृतम ३, eGangotr र 


३७२ ] | [ कुमपुराण | 


कुलाग्युभयतः सप्त पुनातीति मतिमम । 
काश्यपस्य महातीथ का ठसर्पिरितिश्रुतम_ ॥३४ 


तत्र श्राद्धानि देयानि नित्यं पपक्षपेच्छया । 
दशार्णायां तथा दानं श्राद्धं होमं तपो जपः॥।३५ 


सरस्वती का विनशन ग्रौर शुभप्लक्ष प्रस्रवणा तया व्यास तीर्थ इस 
नाम से प्रसिद्ध है ्रौर मैनाक सव नामों में उत्तम है ॥२९॥ यमुना प्रभव 
तीथ सम्पुर्ण पापों का विनाश करने चाला है । पितृगण की पुत्री देवी 
गन्ध काली--इस नाम से प्रसिद्ध थी ॥३०॥ उसमें स्नान करके मनुष्य 
स्वगे.में जाया करता है ग्रौर मृत होकर . जाति स्मर होता है । कुवेर तुङ्ग 
नाम वाला तीथ पापों का हनन करने वाला है तथा सिद्ध श्रौर चारणों 
के द्वारा सेवित है ॥३१॥ वहाँ पर प्राणों का परित्याग करके यह प्राणी 
फिर कुवेर के अनुचर होने का अधिकारी हो जाया करता है । एक उमा-. 
तुङ्ग इस नाम से विख्यात तीर्थ है जहाँ पर रुद्र देवर की प्रिया निवास. 
किया करती है ॥३२॥ वहाँ उस तीर्थ में महादेवी श्री जगदम्बा का. 
अभ्यचेन करके एक सहस्न गोओं के दान करने से प्राप्त होने वाला प्राप्त 
हुप्रा करता है । भृगु तुङ्ग नामक तीर्थ में यदि तपश्चर्या को जावे ओर 
श्राद्ध तथा दान श्रादि सत्कर्मों का सम्पादन करे तो दोनों थ्रोर के सात 
कुलो का उद्धार कर पवित्र कर दिया करता है--ऐसी मेरो मति है। 
एक महा मुनीन्द्र काश्यप का महान्‌ तीर्थ है--जिसका शुभ नाम काल- 
सपि-ऐसा सुना गया है ॥३३-३४॥। उस तीर्थ में किये गये थाद्ध--दात 
नित्य ही पापों के क्षय करने की इच्छा से होते हैं और निश्चय ही वहाँ 
पापों का नाश हो जाता है । दशाण नाम वाले तीर्थ में किये गये श्राद्ध- 
दान--होम--जप--तप सभी ग्रक्षय हुआ करते हैं ।३५।। 


अक्षयञ्चाव्यञ्च व कृतं भवति सवदा । 
तीथ द्विजातिभिजु ष्ट नाम्नावैकुरुजांगलम, ॥३६ 


Ei |! विधिवदबहा छोके मही पते .। by eGangotri 


स्वणवेद्यां तथं वच ॥२३७ 
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घमेवृष्ठ च शिरसि ब्रह्मणः परमे शुभे । 

भरतस्याश्रमे पुण्येपुण्येगु धवनेशु भे ॥३८ 

महाह्वदे च कोशिक्र्यां दत्तं भवति चाक्षयम्‌, । 

मुण्डपृष्ठ पदंच्यस्तंमहादेवेन धीमता ॥३९ 

हिताय सर्वधूतानां जस्तिक्ानां निदशनभ । 

अल्पेनापि तु कालेन नरो धर्मपराग्रणः ॥ ४० 

पाप्मानं मुत्सृजात्याशु जीर्णा त्वचमिवोरग: । 

चाम्ना कनकनन्देति तीथ त्रैलोक्यविश्रुतम, ॥ ११ 

उदीच्यां ब्रह्मपृष्ठस्यब्रह्मषिगणसेवितम । 

त त्रस्नात्वादिवुंयान्तिसशरी र।द्विजातयः ॥४२ { 

ऐसे महान्‌ तीर्थ का यही एक अति प्रबल प्रभाव होता है इसमें किये 
गये थ्राद्धादि सत्कर्म भ्रक्षय और संदा ग्रव्यय होते हैं। एक द्विंजातियों 
के द्वारा सेवन करने के योग्य या निषेवित कुरु जाङ्गल ताम से प्रसिद्ध 
तीथं है । इसमें पहुंच कर दिया हुआ दज्ञ का महान्‌ प्रभाव हुआ करता 
है । दान दाता जिसने विदिपूर्वक दान किया है अन्त में वह ब्रह्मलोक में 
पहुँच कर महिमान्त्रित हुआ करता है । एक वेतरणी महान्‌ तीथे है तथा 
स्वर्ण वेदी नामक भी उसी भाँति बिशाल तोर्थ है ॥३६-३७॥ अह्याजी 
का परम शुभ धर्मे पृष्ठ और धमम शिर नाम वाले . तीथं हैं । भरत कां 
आश्रम में जो परम पुण्यमय तीथ है तथा पुण्यमय एवं और शुभ गृध्र वन 
नामक तीर्थ है ॥३८॥ महाहृद और कोशिका तीर्थ हैं--इसमें किया हुआ 
दान अक्षय हुआ करता है | मुण्ड पृष्ठ नामक तीर्थ में परम धीमान देवेश्वर 
महादेव ने अपने पद का न्यास किया है ॥३९॥ यह चरण का न्यास 
समस्त प्राणियों के हित के सम्पादन के ही लिये किसा गया है । यह तीर्थ 
नास्तिक जनों के लिये एक निदर्शन ही होता है । नास्तिक वे ही कहे जाते 
हें जो ईश्‍वर की सत्ता और तीरों में किये गये सत्कमों को कुछ भी नहीं 
माना करते हैं । यहाँ पर बहुत थोड़े से समय में ही मनुष्य घमं में परायण 
हो जामा करता है-यही तीर्थ का प्रबलतम' प्रभाव है.॥।४०॥ जिस अकार 


से कोई सर्प पपुनी कञ्चन का त्याग कर दिया करता है दीक उसी माति 
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यहाँ पर भ्रपने विहित पापों को भी शीघ्र उत्सृष्ट कर देता है । कनकनन्दा 
नाम वाला एक महान्‌ तीर्थ है जो तीनों लोकों में प्रसिद्ध है ॥४१॥ 
उत्तर दिशा में ब्रह्म पृष्ठ नामक तीर्थं है जिसका सेवन ब्रह्मषिगणा किया 
करते हैं । इस तीथं का परम श्रद्भुत प्रभाव है कि इसमें जो भी द्विजाति 
गणा स्नान कर लेते हैं वे इसी शरीर से दिव लोक में. चले जाया करते हैं 
अन्यथा सशरीर वहाँ गमन करना असम्भव होता है ॥४२॥ 
दत्तं वापिसदाश्राद्धमक्षयंसमुदाहृतस्‌ । ` 
ऋणेखिभिर्नेरःस्नात्वामुच्यतेक्षीणकल्मषः ॥४३ 
मानसे सरसि स्नात्वा शक्रस्यार्द्धासनं लभेत्‌ । 
.उत्तरं मानसं गत्वा सिद्धि प्राप्नोत्यनुत्तमास्‌ ॥ «४ 
तस्मान्निर्वयेच्छाद्घं यथाशक्ति यथाबलम्‌ । 
स कामानु लभते दिव्यान्मोक्षोपायळ्च विन्दति ॥४५्‌ 
पवेतो हिमवान्नाम नानाधातु विभूषित: । 
योजनानां सहस्राणि साशोतिस्त्वायतो गिरिः।। ४६ 
सिद्धचारणसंकीर्णो देवषिगणसेवित: । 
तत्र पुष्करिणी रम्या सुषुम्नानामनामतः ॥४७ 
तत्र गत्वा द्विजो विद्वान्ब्रह्म ह॒त्यां विमुञ्चति । 
.श्राद्ध भवति चाक्षयं तत्र दत्तं महोदयम्‌ ॥४८ 
तारयेच्च पितृन्सम्यग्दशपूर्वान्दशापरान्‌ । 
सर्वत्र हिमवान्‌ पुण्यो गङ्गापुण्यासमन्ततः ।॥४ ९ 
` ` इस महानु पुण्यशाली तीथं में किया हुआ श्राद्ध सवंदा ग्रक्षय बताया 
गया है । उस तीं में स्नान करके परमावदयक जो देव_-पितृ थौर 
ऋषियों के ऋण होते हैं उनसे मुक्त हो जाया करता है भ्रौर उसके सब 
कल्मष क्षीण हो जाया करते हैं ॥४३।। मानस सरोवर भी एक ऐसा 
विंशाल प्रभावशाली तीर्थ है कि इसमें स्नान करके मनुष्य इन्द्रदेव का 
आधा आसन ग्रहण कर लिया करतां है । उत्तर मानस में तो पहुँच करे 


मानर्व परिमोत्तिम सिद्धि की प्रति किमी करेंसी ६५४7 ६धौलिये जितनी 
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भी शक्ति और वल हो उसी के अनुसार श्राद्ध अवश्य ही निवपन करना 
चाहिए । ऐसा श्राद्ध करने वाला व्यक्ति दिव्य कामनों को प्राक्त कर लिया 
करता है तथा मोक्ष के उपाय भी उपे ज्ञात हो जाया करते हैं ॥४५॥ 
एक हिमवान्‌ नाम वाला परम विशाल पर्वत है जो अनेक प्रकार की 
महा मूल्यवान्‌ धातुश्रों से विभूषित है । यह पर्वत राज सहस्नों ही योजतों 
में फला हुआ है श्रौर अस्सी योजन तो यह श्रायत वाला है ॥४६॥ यह 
पर्वत बड़े-बड़े सिद्ध प्रौर चारणों से सङ्कोण रहा करता है और देवषि 
गण भी इसका सेवन किया करते हैं। वहाँ पर एक श्रतीव रमणीय 
पुष्करिणी है जिसका नाम तो सुपुम्ना है ॥४७॥ वहाँ पर विद्वान्‌ द्विज 
जाकर की हुई ब्रह्महत्या के पाप से भी छूट जाता है। वहाँ पर दिया 
हुआ श्राद्ध तो क्षय से रहित ही हो जाया करता है तथा महानु उदय 
वाला होता है ॥४८॥ वहाँ श्राद्ध का देने वाला पुरुष प्रपने दश पूर्व में 
होने वाले और दशवाह में होने पुरखाश्रों को तार दिया करता है। 
हिमवान्‌ गिरि सर्वत्र महान्‌ पुण्यशाली है रौर उसमें भागीरथी गङ्गा तो 
सभी ओर से पुण्यमयी है ॥४६॥ 
नद्यःसमुद्रगाः पुण्याःसमुद्रश्चविशेषतः । 
वदर्याश्रममासाञ्च मुच्यतेसर्वंकिल्विषात्‌ ।।५० 
तत्न नारायणो देवो नरेणास्ते सनातनः । ` 
अक्षयं तत्रदानंस्याच्छाद्धदानादिकञ्चयत्‌ ।।५ १ 
महादेवप्रियं तीथ पावनं तद्विशेषतः । 
तारयेच पितृन्सवर्दित्वा श्राद्ध समाहितः ॥५२ 
देवदारुवनं पुण्यं सिद्धगन्धवेसेवित्तम्‌ । 
महता देवदेवेन तत्र दत्त महेश्वरम्‌ ॥५३ 
` मोहयित्वा मुनीन्सर्वान्समस्तैः सम्प्रपुजितः । 
प्रसन्नो भगवानीशो मुनीन्द्रान्‌ प्राह भावितानु ॥५४ 
इहाश्रमवरे रम्ये निवसिष्यथ सर्वदा । 
मद्धावनासमायुक्तास्ततः सिद्धिमवाप्स्यथ ॥५५ 
CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 
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यत्र मामचंयन्तीह लोके घर्मपरायंणा: । 
तेषां ददामि परमंगाणपत्यं हि शाश्वतमुः॥॥५६ 


समुद्र में गमन करने वाली जो भी नदियाँ हैं वे सभी परम पुष्ममयी 
हैं और समुद्र तो विशेष रूप पुण्यशाली है । बदरिकाश्रम एक अतीव महान्‌ 
उत्तराखण्ड में पुण्यमय धाम “स्थल है जिसमें पहुंचकर तो मनुष्य सभी 
प्रकार के किल्विषों से छुटकारा पा जाता है ॥५०॥ उस बदरिकाश्रम 
धाम में साक्षात्‌ देव श्री नारायण जो सनातन हैं नर के साथ में विराज- 
मान हुँ । उस धाम में जो भी दान किया जाता है और श्राद्ध आदि किये 
जाते हैं वे सभी क्षय हीन ग्रौर सावेंदिक हो जाया करते हैं ॥५१॥ 
महादेव प्रिय तीर्थ विशेष रूप से पावन है । वहाँ पर परम समाहित होकर 
यदि कोई धाद्ध देता है तो वह अपने सभी पितृगणों का उद्धार कर दिया 
करता है ॥५२॥ एक देवदारु नाम वाला वहीं पर वन है जिस सिद्ध और 
आर गन्धवों के समुदाय रहा करते हैं वहाँ पर महान्‌ देवों के भी देव ने 
महेश्वर दिया है॥५३॥ समस्त महामुनीन्द्रों के द्वारा भली भाँति पूजन 
किये गये देव ने उन समस्त मुनिगणों को मोहित करके भगनावु परम 
प्रसन्न हुए थे तथा ईश ने उन भाव भावित मुनिगणों से कहा था ॥५४॥ 
भगवान्‌ ने मुनियों से कहा था कि आप संब लोग इस परम श्रेष्ठ सु 'ग्य 
आश्रम में सवंदा निवास करोगे । मेरी भावना से समायुक्त होकर ही 
श्राप लोग सिद्धि को प्राप्त करेंगे ॥५५॥ जहाँ पर धमं में परायण लोग 
जहाँ पर मेरा समर्चन किया करते हैं उनको में परम शाश्वत गाणपत्य पद 
प्रदान किया करता हूं ।।५६।। | 

अत्र नित्यं वंसिष्यामि सह नारायणेन तु । 

प्राणानिह नरस्त्यक्त्वा न भूयो जन्म चाप्नुयातु ॥५७ 

संस्मरन्ति च ये तीर्थ देशान्तरगताजनाः। 

तेषाञ्च सर्वपापानिनाशथामिद्विजोत्तमाः ॥ ५८ 


श्राद्धं दानं तपोहोमःपिण्डनिर्वपणं तथा । 


च्य्राचं ० 
यान जपक्चनियमःसरवेमनाक्षयं कृतमु ५९०. 
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तस्मात्सवंप्रयत्नेन दृष्टव्यंहि द्विजातिभिः। 

देवदारुवनं पुण्यं महादेवनिषेवितम्‌ ६० 

यत्रेश्वरो महादेवो विष्णुर्वा पुरुषोत्तमः । 

तत्र सन्निहितागङ्गा तीर्थान्यायतनानिच ॥६१ ` 

ईश ने कहा था कि यहाँ पर नित्य ही भगवान्‌ नारायण के साथ 
निवास किया करता हूँ। जो मनुष्य यहाँ पर निवास करके यहां पर 
्रपने प्राणों का त्याग किया करते हैं वे फिर दूसरी वार इस संसार 
में जन्म ग्रहण नहीं किया करते हैं ॥५७॥ जो भ्रन्य देशों में निवास 
करने वाले भी मनुष्य इस तोर्थ का संस्मरण किया करते हैं । हे द्विजो- 
तमो ! उनके सहस्र पापों का मैं इतने हो से नाश कर दिया करता 
हुँ ॥५८॥ यहाँ पर किये हुए श्राद्ध--दान--तप--होम तथा पिण्डों का 
निर्ववन--ध्यान--जांप--नियम सभी कुछ प्रक्षय जाया करता है ॥५९॥ 
इसीलिये सब प्रकार के पूणं प्रयत्न से ढविजातियों को इस तीथं का दर्शन 
ग्रवञ्य ही करना चाहिए । यह देव दारु वन परम पुण्यमय है भौर महादेव 
के द्वारा निषेवित है ॥६०॥ जहाँ पर ईश्वर महादेव अथवा भगवानु 
पुरुषोत्तम विष्णु स्वयं विराजमान हैं वहीं पर गङ्गा सन्निहित रहा करती 
हैं और तीथं सब तथा झायतंन भी विद्यमान रहा करते है ॥६१॥ 

३८--दारुवनाख्यानवर्णन 

कथ दारुवनम्प्राप्तो भगवान्गोवृषध्वज: । 

मोहयामास विप्रेन्द्रान्सुत ! तद्वक्तुमहँसि ॥१ 

पुरा दारुवने रम्ये देवसिद्धनिषेविते । 

सपुत्रदारतनयास्तपश्चेरः सहखशः ॥२ 

प्रवृत्तं विविधंकम प्रकुर्व्वाणा यथाविधि । 

गजस्तिविविधेयंज्ञे स्तपन्ति च महषेयः ॥३ 

तेषां प्रवृत्तिविन्यस्तचेतसामंथ ` शुलभृत्‌ । 

व्याख्यापयन्सदा दोषं ययोदारुवनंहर: ।।४ 

कृत्वा विश्वगुरु विष्णु पारवे देवोमहेश्वरः। ` 

ययो.(तिवुत्तविज्ञातस्यापनाय उतरा कर 0, eGangoiri 
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आस्थाय विपूलञ्चैषजनंविशतिवत्सरम्‌ । 

लीलालसो महाबाहुःपीना ङ्श्चारलोचनः ॥६ 

चामीकरवपुः श्री मान्पूर्णंचनप्रनिभाननः । 

मत्तमातङ्गगमनो दिग्वासा जगदीश्वरः ॥७ 

घथिगण ने कहा--उस दारु वन में भगवान्‌ गो वृषध्वज केसे प्राप्त 

हुए थे ? हे सूतजी ! वहाँ पर उन्होंने विप्रेन्द्रो को मोहित किया था--- 
इस कथा का आप हमारे समक्ष में वणन कीजिए । आप ही इसको बताने 
के योग्य हैं महामुनीन्द्र सूतजी ने कहा--पहिले प्राचीन समय में देवों 
और सिद्धों.के द्वारा निषेवित परम रम्य दारु वन में सहस्रो विप्रेन्द्रों ने 
पुत्र दारा आदि के सहित वहाँ पर तपश्चर्या की थी ॥१-२॥ वहाँ पर 
भ्रनेक प्रकार के सत्कमे प्रवृत्त हो गये थे । सब महषिगण विधि पूर्वक उन 


कर्मों को कर रहे थे और अनेक यज्ञों के द्वारा यजन करते थे तथा तपस्या 


कर रहे थे ॥३॥ इसके ' अनन्तर भगवान्‌ शूलभृत्‌ कर्म करने में प्रवृत्ति 
रखने वाले मन से युक्त उनको सदा दोष की व्याख्या करते हुए भगवान्‌ 
हर दारु वन में गये थे ॥४।। महेइवर देव भगवानु विष्णु को श्रपने पाइवें 
सें करके जो कि विदृव के गुरु हैं शङ्कर निवृत्त हुए विज्ञान की स्थापना 
करने के लिये वहाँ दारु वन में गये थे ॥५॥ वीस वर्ष पर्यन्त इन्होंने 
बहुत से जनों को आस्थित करके लीला से अलस. हुए तथा इनकी महान्‌ 
बाहुऐ' थीं--पीन भ्रद्ध था भौर सुन्दर लोचन थे । सुवण के समान इनका 
शरीर था भौर यह परम श्रीमान्‌ पूणां चन्द्र के सदृश मुख वाले थे । मस्त 
हाथी के तुल्य गमने करने वाले--दिगम्बर और समस्त जगत्‌ के ईदवेर 
थे ॥६-७॥ 9 

जातरूपमयीं मालांसवरत्नरल॑कुतास्‌ । 

दधानो भगवानीशः समागच्छतिसस्मिता ॥८ . 

योऽनन्तः परुषो योनिर्लोकानामव्ययोहरिः। `` `| 

स्लीवेषं विष्णुरास्थाय सोऽनुगच्छति शोभनम्‌ (शुलिनम्‌)॥ ९ 

सम्पूर्णचन्द्रवदनं पीनोन्नतपयोधरस्‌ । ` ` 

शुचिस्शितं सुप्रसन्तंरणन्तूपुरकद्वयमु ॥ १० 
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, सुपीतवसनं दिव्य श्यामलञ्चारुलोचनम्‌ । 
` उदारहंमगमनं विलासि सुमनोहरम्‌ ॥ ११ 
एवं स भगवानीशो देवदारुवनं हरः । 
. चचार हरिणा साद्धं मायया मोहयञ्जगतु ॥१२ 
दृष्टा चरन्तं विश्वेशं तत्र तत्र पिनाकिनम्‌ । 
मायया मोहिता नायेदिवदेवंसमन्वयुः ॥१३ 
विस्रस्ताभरणाः सर्वास्त्यक्त्वा लज्जां पतिब्रताः । 
सहैव तेन कामार्ता विलासिन्यश्चरन्ति हि॥ १४ 
` सुवणा की निमित तथा सब प्रकार के रत्नों से समलंकृत माला को 
धारण करने वाले भगवान्‌ ईश स्मित के सहित ग्रा गये थे॥५।। जो 
ग्न्त से रहित--लोकों के उद्धव करने वाले योनि-ग्रव्यय. पुरुष श्री हरि 
विष्णु थे उन्होंने स्त्री का वेष धारण करके बहुत ही शोभा पूर्वक उनके 
पीछे आगमन किया था ॥६॥ भगवान्‌ ईश हर इस प्रकार से उस देवदारु 
वन में विचरण कर रहे थे । उनका मुख पूणां चन्द्र के समान उस समय 
में था--पीन ( पुष्ट ) और उन्नत पयोधर थे । उन मुख पर परम पवित्र 
मन्द मुस्कराहट थी और वे परेम प्रसन्न थे । दोनों चरणों में दो नूपुर 
ध्वनि कर रहे थे ॥१०॥ सुन्दर पीला वस्त्र धारण किये हुए थे-- दिव्य 
इयामल वर्ण था झर सुन्दर लोचन थे । उदार हस के समान गमन था-. 
विलास से युक्त और प्रत्यन्त मनोहर स्वरूप था । उनके साथ में हरि भी. 
थे जो माया से सम्पूणं जगत्‌ को मोहित कर रहे थे॥११-१२॥ वहाँ. 
पर चरण करते हुए विश्व के ईश पिनाक धारी को बहाँ-वहाँ पर देखकर 
माया से मोहित नारियाँ देवों के देव पीछे ग्रतुगमन करने लगीं थीं। 
॥१३॥ समस्त आभरणों को. वित्रस्त कर देने वाली अर्थात्‌ उतार 
कर डाल देने वाली सब पतिव्रता नारियाँ लज्जा को त्याग कर उन्हीं के 
साथ काम से अत्यन्त आत्तं होकर विलासिनी भी विचरण कर रही 
थीं ॥१४॥ न 
' ऋषीणां पुत्रकायेस्युयु वानोजितमानप्ता: । 


; अन्वागम॒न्हु बीकेशंध्वकामप्रपीडिता: ॥ १५ नड 
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गायन्ति नृत्यन्ति विलासयुक्ता नारीगणा नायकमेकमीशम्‌ । 
दृष्टा सपत्नीकमतीवकान्तमि्ट तथालिङ्गितमाचरन्ति ॥१६ 
ते सन्निपत्य स्मितमाचरन्ति गायन्ति गीतानि मुनीशपुत्रा: । 
अआलोक्यपक्चपतिमादिदेवंशुभांग (श्रू भंग)मन्येविचरन्तितेन। १७ 
आशामथेकामपि वासुदेवो मायी मुरारिर्मनति प्रविष्टः । 
करोतिभोगान्मनसिप्रवृत्ति मायानुभूयन्त इतीव सम्यक्‌ ।।१८ 
विभाति विश्वामरविश्वनाथः समाधवस्त्रीगणसन्निविष्टः । 
अशेषशाक्त्या समयं निविष्टो यथ कशक्त्या सह देवदेवः ॥१९ 
करोति नित्यं परमं प्रधानं तदा विरूढः पुनरेव भूयः । 
ययौ समारुह्य हरिः स्वाभाव तमीदृशं नाम तमादिदेवम्‌ ।।२० 
दृष्टा नारीकुल' रुद्रं पुत्रानपि च केशवस्‌। 
मोहयन्तं मुनिश्रेष्ठाः कोपं सन्दधिरे भृशम्‌ ।।२१ 
ऋषियों के पुत्र जो जवान थे वे भी जित मानस वाले होते हुए सव 
काम से प्रकृष्ट रूप से पीड़ित होकर हृषीकेश के पीछे ग्रनुगमन करने लग 
गये थे ॥१५॥ विलास से युक्त नारीगण एक ही नायक ईश के पीछे चली 
जा रहीं थीं और गान तथा नृत्य कर रहीं थीं । अत्यन्त ही सुन्दर ग्रभीष्ट 
पत्नी के सहित स्थित ईश को देखकर वे नारियाँ उनके साथ काम पीड़ित 
होती हुई समालिङ्गन भी करती जा रहीं थीं ॥१६॥ वे मुनीशों के पुत्र 
भी वहाँ पर सन्निपतित होकर गीतों का गायन करते थे और स्मित का 
समाचरण करते थे । परम शुभ अङ्ग वाले--श्रादि देव पद्मा के स्वामी 
को देख कर भ्रन्य लोग उनके साथ भ्र भङ्ग कर रहे थे । अर्थात्‌ नेत्रों से 
संकेत एवं कटाक्ष कर रहे थे ॥१७॥ इसके पश्चात्‌ माया से युक्त वामुदेव 
मुरारि एक आशा के मन में प्रविष्ट हो गये थे भ्रौर भोगों को कर रहे 
थे। इसी भाँति भली-भाँति भन में प्रवृत्ति करके माया का अनुभव कर 
रहे ॥॥१८]॥ विश्व के समस्त देवों के विश्वनाथ माधव के सहित स्त्रीगण 
से सन्निविष्ट वहर देवों के देव एक शक्ति के साथ के समान अशेष 
शान्ति से उस समय में सन्निविष्ट हो गये थे॥१६॥ उस “समय में पुनः 
विरुढ होकर नित्य हो हरि प्रम प्रधान कर रहे थे। हरि उन आदि देव 
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के जोकि इस प्रकार. के थे स्वभाव पर समारोहण करके चले गये थे 
॥२०॥ उस समय में मुनि श्रष्ठ गण इस. प्रकार समाचरण करते हुए 
नारी कुल को--रुद्र को--भ्रपने पुत्रों को तथा केशव को जो सब को 
मोहित कर रहे थे देखकर अत्यन्त ही कुपित हो गये थे ॥२१ 

अतीवपरुषं वाक्यं प्रोचुदवंकपद् दिनम्‌ । 

शेपुश्च विवि धेर्वाक्येर्माययातस्यमो हिताः ।।२२ 

_ तपाँसि तेषां संवषांप्रत्याहन्यन्तशङ्कुरे । 

यथादित्यप्रतीकाशेतारकानभसिस्थिताः ॥२३ 

तं भत्स्यं तापसा विप्राः समेत्य वृषभध्त्रजम्‌ । 

को भवानिति देवेशं पृच्छन्ति स्म विमोहिताः ।।२४ 

सोऽब्रवी द्ग वानीशस्तपश्चु मिहागतः 

इदानीं भायेया देशं भवद्भिरिह सुब्रताः ।।२५ 

तस्य ते वाक्यमाकर्ण्य भृग्वाद्या मुनिषु गवा: । 

ऊचुए होत्वा वसनं त्यक्त्वा भार्या तपश्चर ।॥२६ 

अथोवाच विहस्येशः पिनाकी नीललोहितः । 

सम्प्रेक्ष्य जगतां योनि पार्शवस्थञच जनादनम्‌ ॥२७ 

कथ भवद्भिरुदितं स्वभार्यापोषणोत्सुकः । 

त्यक्तवा मम भारयति धमंज्ञेः शान्तमानसँः।।२८ 

मुनिश्रेष्ठ. उनकी माया से मोहित होते हुए देव कपी भगवान्‌ से 
बहुत ही अयिक कठोर वचन कहने लगे थे भ्रौर भ्रनेक प्रकार के वाक्यों 
के द्वारा शाप देने लगे थे ॥२२॥ उन सब के तप शङ्कुर में ही विनष्ट हो 
गये थे जिस प्रकार से सूय देव के प्रतीकाश में भ्राकाश' में स्थित तारागण 
की दशा होती है वैसी दशा उन ऋषियों को भगवान्‌ शङ्कर के समक्ष में 
उस समय हो गई थीं। तापस विप्रो ने उनका भत्सित करके फिर वे 
वृषभध्वज के समीप में पहुंच गये थे। वहाँ पहुंच कर उन्होंने देवेश्वर से 
यही प्रश्‍न किया था कि हमको आप यह बतलाइये कि आप कोन हैं । यह 
देवेश की माया का ही प्रभाव था और वे सब उनकी माया से मोहित हो | 
गये थे १९२-९४।१०७म्होंमे?इसा विश्रों “के? प्रह कार यही ०उस्तर'दिया था 
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कि हे सुब्रतो | भवानीश ने कहा मैं तपश्चर्या करने के लिये यहाँ पर 
उपस्थित हुआ हूँ कि श्राप लोगों के साथ तप करू किन्तु इस समय में 
भार्या के आदेश में हुँ ॥२५।। उनके इस वाक्य का श्रवण करके भृगु 
आदि मुनियों में श्रेष्ठ लोगों ने उनसे कहा था वसन ग्रहण करके भार्या 
का त्याग कर दो और तप करो ॥२६॥ इसके उपरान्त ईशने हँस कर 
कहा जो कि साक्षात्‌ पिनाकधारी भगवान्‌ नील लोहित थे । उन्होंने जगतों 

के निर्माता पाइवं में स्थित भगवान्‌ जनार्दन की भ्रोर देखकर ही ऐसा 
उत्तर दिया था ॥२७॥ आप ऐसा क्‍यों कहते हूँ जवकि झाप स्वयं ही 
ग्रपनी-अपनी भार्याश्रों के पोषण अत्यन्त समुत्सुक हो रहे हैं ? आप तो 
धर्म के ज्ञाता हैं और परम शान्त मन वाले भी हैं घ्रापको तो मुक से ऐसा 
नहीं कहना चाहिए कि भार्या का त्याग फर दो ॥२८॥ 

व्यभिचाररता भार्याः सन्त्याज्याः पतिनेरिताः । 

अस्माभिभेक्ताः सुभगा नेदृशास्त्यागमहुति ।।२९ 

न कदाचिदियं विप्रामनसाप्यन्यमिच्छति । 

नाहमेनामपि तथा विमुञ्चामिकदाचन ॥३० 

इष्टा व्यभिचरन्तीह ह्यस्माभिः पुरुषावम । 

उक्त ह्यसत्यं भवता गम्यतां क्षिप्रमेवहि ।।३१ 

एवमुक्त महादेवः सत्यमेव मयेरितम्‌ । 

भवतां प्रतिभा ह्य षा त्यक्त्वासौ विचचारह्‌ ।।३२ 

सोऽाच्छद्वरिणासाद्ध मुनीन्द्रस्यमहात्मनः। 

वसिष्ठस्याश्रमंपुण्यं भिक्षार्थीपरमेश्वरः।।३३ 

दृष्टा समागतं देवं भिक्षमाणम रुन्धती । 

वसिष्ठस्य प्रियकत्याप्रत्युद्गम्यननामतम्‌ ॥ ३४ 

प्रदयाल्यपादोविमल दत्वाचासनमुत्तमम्‌ । 

सम्प्र क्यशिथिल' गात्रमभिघातहतंद्विजेः। 

सन्धयामास भेषज्येविषण्णवदना सती ॥३५ 

ऋषि मुनियों ने कहा--जो भार्या व्यभिचार में रत हो वे पति के 
ढरी0मलीथ्मी तिः त्यागि ही देभी “धी हिएऽ भ्रौर हमारे ह्रीं तो भक्ता और 
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सुभगा हैं जो कि त्याग के योग्य नहीं हैं ॥२९॥ महादेवजी ने कहा-हें 
विप्रगण ! यह भी करिसी समय में भी ग्रन्य पुरुष को मन से भी नहीं 
चाहती है । इसलिये मैं भी इस भार्या को कमी नहीं छोड़ता हूँ ॥३०॥ 
ऋषियों ने कहा--हे पुरुषों में अधम ! यहाँ पर ही व्यभिचारं करती हुई 
इसको हमने देखा है। भ्रापने इस समय में जो भी कुछ कहा है वह 
बिल्कुल असत्य है । आप यहाँ से शीघ्र ही चले जाइये ॥३१॥ इस प्रकार 
से कहने पर महादेव जी ने कहा था कि मैंने तो विल्कुल सत्य ही कहा 
है । यह आप लोगों की प्रतिभा ही है जो यह त्याग करके विचरण कर 
रही थी ॥३२।। वह फिर हरि के साय महान्‌ आत्मा वाले मह्दामुनीन्द्र' 
चसिष्ठजी के परम पवित्र आश्रम में भिक्षा की इच्छा वाले होकर परमेश्वर 
चले गये थे ॥३३।। वहाँ पर वसिष्ठ जी की पत्नी अरुन्ती ने ग्राये हुए 
भिक्षमाण देव को देखा था और वह उनके सामने प्रत्युदुगमन करके पहुँचो 
एवं उनको प्रणाम किया था ॥३४॥ उनके चरणों को धोकर फिर विमल 
तथा उत्तम आसन उनको दिया था । द्विों के द्वारा अभिद्यातों से आहत 
वं शिथिल उनका शरीर देखा था । इस तरह से देखकर अरुत्बती बहुत 

हो विषाद युत्त मुख वाली हो गई थी ग्रौर सती उस देवी ने ग्रोषश्रों के 
द्वारा उनका उपचार किया था ॥३५॥ 

चकार महतींपुजांप्राथ यामासभायया । 

को भवान्कुतआयातः किमाचारो भवानिति। 

उच्प्रतामाह भगवान्सिद्धानाम्प्रवरो ह्यहम्‌ ॥३६ 

यदेतन्मण्डल' शु भ्रंभादि ब्रह्ममयसदा । 

एषेवदेवता मह्यंर्धारयामि सदेव तु ॥३७ 

इत्युक्त्वाप्रययौश्रीमाननुगृह्य पतित्रतास । 

ताडयाञ्चक्रिरेदण्ड लो िभिमु ष्टिमिद्विजाः॥३५ 

दृष्टा चरन्तं गिरिशं नग्नं विकृतिलक्षणस्‌ । 

प्रोचुरेतद्भवल्लि गमुत्पाटय सुढुमेते ! ॥३९ 

तानब्नवीन्महायोगीकरिष्यामीतिशंकर: । 

के (युष्माक खामकर मिते) १५५ otri 
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उक्त्वा तृत्पाटयामास भगवान्भगनेत्रहा । 

नापऱ्यंस्तत्क्षणाच शंकेशवं लिंगमेव च ॥४१ 

तदोत्पाता बभूवुहि लोकानां भयशंसिनः । 

न राजते सहस्रांशुश्रचाल प्रथिवी पुनः। 

` निष्प्रभाश्र ग्रहाः सर्व चुक्षुभे च महोदधिः ।।४२ 

फिर उस ग्ररुन्वती देवी ने. उनकी बहुत बड़ी पूजा की थी ग्रौर उनसे 
प्राथना की थी कि भार्या के साथ: श्राप कौन हैं? कहाँ से आपने यहाँ 
पर पदार्पण किया है ग्रौर घाप का यह क्या आचार है ?--यह मुफे 
बतलाइये | इस पर भगवानु ने कहा था कि मैं सिद्धों में प्रवर हूं ॥३६॥ 
जो यह परम शुभ्र सदा ब्रह्ममय मण्डल भाषित होता है । यह ही देवता 
है जिसको मैं सदा ही धारण किया करता हुँ ॥३७॥ इतना कहकर तथा 
श्रीमान्‌ ने उस पतिव्रता पर पूर्ण श्रनुग्रह करके वहाँ से फिर वह चले गये 
थे । द्विजों ने लोष्ठ भ्ौर मुष्टियों से तथा दण्डों से ताइना की थी ।।३८॥ 
इसी भाँति पू्णंतया नग्न और विकृत लक्षणों वाले भगवान्‌ गिरिश को 
देखकर उन विप्रो ने उनसे कहा था--हे सुदुमंत ! ्राप भ्रपने इस चिल्ल 
क्रो उत्पाटित कर दो ।।३६॥ महायोगी प्रभु शङ्कर ने उनसे कहा था-- 
मैं ऐसा कर दू गा। आप लोगों को मेरे इस लिङ्ग में यदि द्वेष होता है 
तो में ऐसा कर डालू'गा ॥४०॥ यह कहकर भग के नेत्रों का हनन करने 
वाले भगवान्‌ ने उसे उत्पाटित कर दिया था । उसी क्षण उन्होंने फिर 
उन ईश को--केषव को भ्रौर उस लिङ्क को नहीं देखा था ॥॥४१॥ उसी 
समय में लोकों को भय समुत्पन्न करने वाले भ्रर्थात्‌ भय की सूचना देने 
बाले उत्पात होने लगे थे । सहस्रांगु भी शोभा नहीं दे रहा था तथा फिर 
प्रथिवी भी हिलने लगी थी । समस्त ग्रह प्रभा से हीन होगये थे और 
समुद्र भी भ्रत्यन्त क्षोभ से मुक्त होगया था ॥४२॥ 

मपश्यच्चानुसूयात्रेःस्वप्त भार्यापतिब्रता । 

कथयामासविप्राणांभयादाकुलितेन्द्रिया ॥४३ 

तेजसा भासयन्कृत्स्त भारायणसहायवान्‌ । 


भिक्षमाण; शिवो चनं हीऽ कू गहेषिवृति ४%; 


दारुवनाख्यान॑वर्णन ] [ ३८५ 


तस्या वचनमाकण्ये श कमाना महर्षयः । 

सर्वे जग्मुमेहायोगं ब्रह्माणं विशवसम्भवस्‌ ॥४५ 

उपास्यमानमरलेयों गिभिन्र ह्यवित्तमेः । 

चतुवदम त्तिमद्भिः सावित्र्यासहितंप्रभुम्‌ ॥४६ 

आसानमासनेरम्येनांनाइचर्य तम स्विते । 

प्रभास ह्रकलिलेज्ञानैरतर्य्यादिसंयुते'॥ ४७ 

बिश्राजमानं वपुषा सस्मितं शुञ्रलोचनंस्‌ । 

चतुमु खं महाबाहुः छन्दोमयमजं मरम_ ॥४८, 

विलोक्य देववपुष प्रसन्नवदनं शुचिम्‌ । 

शिरोभिद्ध रणीं गत्वा तोषयामासुरीशवरम्‌ ॥४९ 

इधर अत्रि महा मुनि की भार्या अनुसूया ने जो कि परम पतिव्रता 
थी एक स्वप्न देखा था । उसने उस स्वप्त:का सारा हाल भय से आकुलित 
इन्द्रियों वाली होकर विप्रो से कहा था ॥४३॥ तेज से समस्त विश्व को 
भाषित करते हुए नारायण प्रभु की सहायता वाले भिक्षादन. करते हुए 
वह साक्षात्‌ प्रभु शिव ही थे जो निश्चित रूप से हम लोगों के घरों में देखे 
गये थे ॥४४।। उस अनुसूया देवी इस वचत का श्रवण करके सभी महाष 
गण परम शंका से युक्त मन वाले होते हुए महायोग विश्व सम्भव 
ब्रह्माजी के समीप पहुंचे थे ।।४५॥। वहाँ पर ब्रह्माजो निर्मल ब्रह्म के वेत्ता 
योगियों के द्वारा उपास्यमान थे तथा मूतिमान्‌ चारों वेदों के द्वारा भी 
समुपासित हो रहे थे । ब्रह्माजी सावित्री देवी के साथ में विराजमान । 
तथा अनेक झाइचाओं से समन्वित अति सुरम्य प्रासन पर विराजमान थे। 
सहो प्रभा की घाराम्रों से कलिल एवं ज्ञान और आउचर्य आदि से संयुत 
वह गासन था । अपने वपु से विश्नाजमान--स्मित से युक्त--शुभरलोचनों 
वाले--चार मुखों से युक्त- महान वाहुओं से संयुत--छन्दोमय परम अज 
थे । ऐसे देव वपु वाले--शुचि और प्रसन्न मुख से युक्त ब्रह्माजी का दर्शन | 
करके उन समस्त विप्रगणों ने भूमि पर अपना शिर लगाकर ईश्वर को 
तुष्ट कियाठ्या 22.54 ८0 भि Collection. Digitized by उठा 43023 ॥.: 


॥ 

तान्प्रसन्नोमहादेवश्चतुमु त्तिरचतुमु खः । 

व्याजहार मुनिश्रेष्ठा: किमागमनकारणम_ ॥५० 

तत्तस्य वृत्तमखिलंब्रह्मण:परमात्मनः । 

ज्ञापयाञ्चक्षिरे सरवे कृत्वा शिरसिचाउजलिम_ ॥५१ 

कश्चिद्दार्वनं ५ण्यं पुरुत्रोऽोवशोभनः । 

भार्य्ययाचारु उवगया प्रविष्टी नग्नएवाह ॥५२ 

मोहयामास वपुष नारीणांकुळमीरवरः। . 

कन्यकानां प्रियोयस्तुदूषयामासपुत्रकाच्‌ ५३ 

अस्माभिविविधाः शापाः(वाताःप्रदत्ताः) प्रवृत्तास्ते पराहताः। 

ताडितोऽस्माभिरत्यरथ' लिगन्तु विनिपातितम्‌ ॥।५४ 

अन्तहितश्च भगवान्सभार्यो लिंगमेव च । 

उत्पाताश्राभवन्‌ घोराः सर्वंभूतभयंकराः॥। ५५ 

क एष पुरुषो देवः भीताः स्मः पुरुषोत्तम !। 

भवन्तमेव शरणं प्रपन्ना वयमच्युत !।।५६ 

उन पर परम प्रसन्न होकर चार मुखों वाले-चार मूत्ति से युक्त 
महादेव ने कहा- हे श्रेष्ठ मुनि गणो ! यहाँ पर आप लोगों के आगमन 
करने का क्या कारण है--वह मुके बतलांग्रो । उन परमात्मा ब्रह्मा का. 
सम्पूर्ण वृत्त सभी ने मस्तक पर भ्रपनी अञ्जलि करके ज्ञापित किया थां 
॥५०-५१॥ ऋषियों ने कहा--हे भगवन्‌ ! परम पुण्यमय दारुवन में 
कोई ग्रत्यन्त शोमा से सुसम्पन्न पुरुष परम सुन्दर ग्रङ्गों वालो भार्या के 
साथ नग्न स्वरूप वाला प्रविष्ट हुग्रा था ॥५२॥ उस ईश्वर ने अपने 
सुन्दर वपु के द्वारा वहाँ की समस्त नारियों के कुल को मोहित कर दिया 
था । वह कन्याग्रों. का भी प्रिय होगया था झौर उसने पुत्रों को भी दूषित 
कर दिया था ॥५३॥ हम लोगों ने उनको अनेक प्रकार के शाप दिये थे। 
बे पराहत होते हुए प्रवृत्त हुए थे । हम लोगों ने उनको ताडित भी किया 
था तथा उनका लिङ्ग विनिपातित कर दिया था ॥५४। वहाँ से वह 
भगवान्‌ ग्रपनी भार्या के सहित ही अन्तर्धान होगये थे और वह लिङ्ग 
भी भून्ददरित,द्रोयमा..या इस के प्रजत्तार चढ नप प्रस्य «चतर तथा समस्त 
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प्राणियों को भयंकर भ्रनेक प्रकार के उत्पात होने लगे थे ॥५५॥ हे 
पुरुषोत्तमः! यह देव कौन थे ? हम सभी लोग अत्यन्त भीत होरहे हैं । 
हे भ्रच्युत ! अव हम सभी श्रापकी ही शरणागति में समुपस्थित हुए हैं । 
॥ ।५६।। ] , - 
त्वं हिवेत्सिजगत्यस्मिन्यत्किञ्चिदिह चेश्तिम_। 
अनुग्रहेण युक्तन तदस्माननुपालय ।।५७ 
विज्ञापितोमुनिगणैविश्वात्माकमलोद्भवः । 
, घ्यात्वादेवं त्रिशूलां ॥ कृताञ्जलिरभाषत ।।५८ 
हा कष्टम्भवतामद्य जात सर्वाथ नाशनम 
घिरबल धिकूतपरचर्या मिथ्यैव भवत्रामिह ॥ ५८ 
सम्प्राप्य पुण्यसंस्कारान्निधीनांपरमंनिधिम_। 
उपेक्षित वृथाचार भेवदिभरिहनोहित : ॥ ६० 
` कांक्षन्तेयोगिनोनित्यंयतन्तोयतयोनिधिम, । 
यमेव त समासाद्यह्ाभवद्भिरुपेक्षितम_ ॥६१ 
यजन्ति यज्ञैविगिधयेत्प्रांप्तेवेंदवादिनः ¦ 
सहानिधि समासाद्य हा भवद्भिरुपेक्षितम, ।।६२ 
यमर्च्चयित्वासतत विश्‍वेशत्वमिदंमम । ' 
स देवोपेक्षिंतो दृष्टा निधानम्भाग्यवर्जिता: ६३ .; 
आप तो इस जगत्‌ में जो भी कुछ चेष्टित होता है उस सभी को 
अली भाँति जानते ही हैं । भ्रव आप हमारे ऊपर प्रतीव जतुग्रह.से मुक्त 
होकर हम सबका भ्रनुपालन करिए ॥५७॥ वह विश्‍व की आत्मा कमल 
से समुत्पन्न प्रभु ब्रह्माजी इस प्रकार से उन मुनिगणों के द्वारा जब विज्ञा- 
पति किये गये ये तो उन्होने. त्रिशूल के चिह्त वाले प्रभु देव.का ध्यान 
करके हाथ जोड़कर के यह. कहा था ।!५८॥ ब्रह्माजी ने कहा-हाय्‌-हाय | 
बड़े ही कष्ट की बात है। भाज घाप लोगों का सभी अर्थ का नाश होगया 
है । आप की इस तपश्चर्या को भी . विक्कार है विवकार है । यह तपस्या 
करती भी” सबै षको मिथ्या ही है०'इसमेईन्भी०लार वाली बात | 
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नहीं है ॥५९॥ परमाधिक पुण्यो के इ से ही निवियों. के भी परम 
निधि को आप लोगों ने प्राप्त करके भी वृथा आचार वाले तथा मोहित 
होकर आप लोगों ने उस महानिधि की उपेक्षा कर दी थी ।।६०॥ बड़े- 
बड़े यति लोग योगाम्यास करने वाले नित्य ही अत्यन्त यत्न करते हुए 
भी जिनके प्राप्त करने के तथा दर्शन करने के लिये इच्छा किया करते हैं 
उन्हीं महाप्रभु को आप लोगों ने अनायास ही प्राप्त करके भी बड़े ही 
दुःख को वात है कि उनकी इस तरह उपेक्षा करदी थी ॥६१॥ वेदों का 
पाठ एवं श्रघ्ययन करने वाले मनीषोगण जिनकी प्राप्ति के लिये विविध 
प्रकार के यज्ञों के द्वारा यजन किया करते हैं। ऐसी उस महान्‌ निधि को 
अनायास ही अपने ही घरों तथा आशमों में प्राप्त करके आप लोगों ने 
उनकी उपेक्षा कर दी थी - हाय ! यह बहुत ही दुःख की बात है ॥६२॥ 
जिन महाप्रभु का ही अभ्यर्चन करके मेरा यह विश्वेशत्व वह मुझे प्राप्त 
हुआ है । उसी देव की श्राप लोगों ने स्वयं दर्शन पाक्रर भी जो महानिधि 
स्वरूप है उपेक्षा करदी है । यह. ज्ञात होता है कि आप सभी लोग : बहुत 
ही भाग्य हीन अभागे हैं ॥६३।। 

यस्मिन्सभाहित' .दिव्यमेश्वर्यं यत्तदव्ययम्‌ । 

तमासाद्य निधि ब्रह्म हा भवदिभवृ'थाकृतमु ॥६४ 

एष देवो महादेवो, विज्ञेयस्तु महेश्वरः । 

न तस्य परमं किञ्चित्पदं समभिगम्यते ।॥ ६५ 

-देवतानामृषी णां वा पितृणाञ्चापिशाशवतः । 

सहखयुगप्यन्ते प्रलये सवंदेहिनाम्‌ ॥६६ 

हरत्येष भगवान्कालो भूत्वा महेश्वरः । 

एष चैव प्रजा: सर्वाः सृजत्येष स्वतेजसा ॥ ६७. 

एष चक्री चक्रवर्ती श्रीवत्सक्रतलक्षण; । 

योगी कृतयुगे देवस्त्रेतायां यज्ञ एव च । 

द्वापरे भगवान्कालो धर्मकेतुः कलौ युगे (मव) ॥:६८ 

रुद्रस्य मूत्तेयस्तिल्नो याभिविद्वमिदं ततम्‌। | 


तमो हनी रजी बहा सल वि्यरितिकमु कि 
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मुत्तिरन्यास्मृताचास्य यांया च शिवा ध्रवा। 

यत्र तिष्ठति तद्‌ब्नह्म योगेन तु समन्वितम्‌ । ७० 

जिस महापुरुष में यह सम्पूण विश्व एवं दिव्य ऐश्वर्य समाहित है ग्रौर 
जो अव्यय स्वरूप वाला है, हा ! हा ! उस महानित्रि को भी श्राप लोगों 
ने. प्राप्त करके वृथा कृत कर दिया है-यह अत्यन्त ही कष्ट की वात है 
॥६४॥ यह देव महादेव महेश्वर ही समफना चाहिए। उनके परम पद 
को कोई भी नहीं पा सकता है ॥६५॥ देवों का--ऋषियों का और पितृ- 
गणों का भो जो शाइवत पद है एक सहस्र युग पर्यन्त प्रलय काल में 
समस्त देह धारियों को यह महेश्वर भगवान्‌ .काल स्वरूप होकर संहार 
कर दिया करते हैं श्रोर यह ही समस्त प्रजा को अपने तेज से सुजन किया 
करते हैं ॥६६-६७॥। यह ही श्रीवत्स द्वारा कृत लक्षण चक्रधारी चक्रवर्ती 
हैं । कृतयुग में योगी देव और त्र तायुग में यज्ञ ही यह हैं ॥६८॥ द्वापर 
में भगवान काल तथा- कलियुग में धमं केतु हैं ॥६८।॥। भगवान्‌ रुद्र को 
तीन: मूत्तियाँ हैं जिनके द्वारा ही यह सम्पूणं विश्व विस्तृत हो रहा है। 
तम अग्नि है--रजोगुरा ब्रह्मा हैं और सत्त्व गुण विष्णु हैं--ऐसा स्मृति 
का कथन है ॥।६६॥ अन्य भी एक सूति इनकी दिगम्बर बतायी . गयी है 
वह भ्रव तथा शिव है । जहां पर योग से-समन्वित-- वह ब्रह्म स्थित रहा 
करता है ॥७०॥ 
.  याचास्य.पाश्‍वंगा भार्याभवदिभरभिभाषिता ।: 

सहिता रायणोदेवः परमात्मासनातनः ।७१. 

तस्मात्सर्वमिदं जातः तत्रैव च ल्यंब्रजेत्‌ ।: 

स एषमोचयेत्कृत्स्त स एषच परागतिः ॥ ७२ 

सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्नाक्षःसहस्रपात्‌. 

` एकथश्यूगो महानात्मानारायण इतिश्रुतिः ॥७३. 

रेतोष्स्यगर्भोभगवानापोमायातनु प्रभु: । 

स्तूयतेविविधंमंत्तेत्रह्मणेर्मोक्षकांक्षिमिः ॥७४ 

संहृत्यसकलं विश्वं कल्पान्ते पुरुषोत्तम! । 


शेत्रेओग्रामूत पीला यत्र विगो परम्पदम ॥७५., ` 
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न जायते न म्रियते वद्धं ते न च (वश्वद्क्‌ । 
मूलप्रकृतिरव्यक्ता गीयते वेदिकरज! ।।७६ 
ततो निशायां वृत्तायां सिसृक्षुरखिलञ्जगतु । 
अजनाभौतुतद्बीजंक्षिपत्येषमहेश्वरः ॥।७७ 
जो इनके पाइव में इनकी भार्या जो आप लोगों के द्वारा अभिभाषिता 

है। वह ही नारायण देव हैं जो परमात्मा और सनातन हैं ॥७१॥ इस' 
लिये यह सब वहाँ पर ही सभुत्पन्न हुम्रा है प्रौर वहीं पर लय को प्राप्त 
होगा । वही यह सबका मोचन किया करता है और वह ही सब की परा- 
गति भी है ॥७२॥- यह भगवान्‌ नारायण सहस्र शोषो वाले हैं ऐसे पुरुष 
हें । इनके एक सहन नेत्र हैं तथा एक सहस्र पाद भो हैं। यह एक ही 
भृंग वाले मझान्‌ भ्रात्मा है--ऐसा श्रुति कहती हैं॥७३॥ इनका रेत 
(वीर्य) गर्भ तया भगवान्‌ है जिनका मायां तनु है और प्रभु हैँ । यह भ्रनेक 
प्रकार के मन्त्रों के द्वारा स्तूयमान होते हैं जिनका स्तवन मोक्ष की 
ग्राकाङ क्षा रखने वाले ब्राह्मण लोग ही किया करते हैं ॥७४॥ कल्प के 
भ्रन्त में इस समस्त विइव का संहार करके भगवान्‌ पुरुषोत्तम योगामृत 
का पान करके शयन किया करते हैं जहाँ पर कि भगवानु विष्णु का परमः 
पद है ॥७५॥ यह सम्पूरणं विश्व का दृष्टा हे और न तो यह कभी जन्म 
लिया करते हूँ-न इनकी कभी भी मृत्यु ही होती है और न वद्धित होते . 
हैं । यह मूल प्रकृति गायी जाया. करती है तथा वैदिक लोगों के द्वारा 
इनको श्रज कहा जाता है । इसके पञ्चात्‌ जब निशा काल इनका समाप्त 
हो जाता है ग्रौर जिस समय में इस सम्पूरां जगत्‌ के सृजन करने की 
इच्छा वाले यह होते हैं तो यही भगवान्‌ महेश्वर उस अज की नाभि में 
बीज को प्रक्षिप्त कर दिया करते हैं।॥७६-७७॥। 


तं मां वित्त महात्मानं ब्रह्माणांविश्वतो मुखम्‌ । | 
महान्तं पुरुषं विश्चमपांगर्भेमतुत्तममु ॥७८ 

न तं जानीत जनक मोहितास्तस्य मायया । 
देवदेवं महादेवं भुतानामीश्वरं हरम्‌ ॥७९ 
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एष देवो महादेवो ह्यनादिभँगवान्हरः । ` 

विष्णुना सह संयुक्तः करोति विकरोति च ॥८० . 

न तस्य विद्यते कार्य न तस्माद्विद्यते परम्‌ । 

स वेदान्प्रददौ पूर्व योगमायातनुमंम ॥८१ 

स मायी मायया सर्व करोति विकरोति च। 

तमेवमुक्तयेज्ञात्वा ब्रजध्वंशररंशिवम्‌ ।।८२ 

इतीरिता भगवतामरीचिप्रमुखाविश्ुम्‌ । 

प्रणम्य देवं ब्रह्माणांपुच्छन्तिस्मसमाहिताः ।।८३ 

उसको श्राप लोग मुफ को ही समभिये जो ब्रह्मा भर मैं विश्वतोमुख 
हुँ । महांन्‌--पुरुप--विश्व-श्रपांगर्भं श्रौर उत्तम हूँ ॥७५॥ उसकी माया 
से मोहित हुए उसको जनक नहीं जानने हैं वह देवों के देव--भूतों के 
ईइवर हर महादेव हैं ॥७९॥ यही देव महादेव ग्रनादि भगवानु हर हैं । 
यह विष्णु के साय संयुक्त होकर रचना किया करते हैं और उसे विकृत 
भो कर दिया करते हैं ॥८०।। उनका कुछ भी कार्य नहीं है और उनसे 
पर भी कोई नहीं है । योग माया के वपु वाले उन्होंने पूर्व में मुझ को 
वेदों को दिया था ॥८१॥ वह बहुत ही अदभुत माया से समन्वित हूँ । 
अपनी माया के द्वारा.ही वह सभी कुछ बनाता--बिगाड़ता है । उनको 
ही मुक्ति प्राप्त करने के लिये जान कर अर्थात्‌ उनके गुण स्वरूप पूणो ज्ञान 
प्राप्त करके उन्हीं शिव की शरणागति में जाना चाहिए ॥८२॥ इस प्रकार 
से यह भगवान के द्वारा कहे गये मरीचि प्रमुख ऋषिगण. विभु देव ब्रह्मा 
करो प्रणाम करके परम समाहित होते हुए उन से पूछने लगे थे ॥८३॥ ' 

३५-_देवदारुवनप्रवेशवर्णन 

कथं पश्येम तं देवं पुवरेवपिनाकिनस्‌। : 

ब्र हि विश्वामरेशान त्राता त्वं शरणैषिणाम्‌ ॥ १ 

यदृदृष्ट भवता तस्य लिङ्ग भुवि निपातितम्‌ । 

तति गोण 
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पूजयध्वं सपत्नीकाः सादरं पुत्रसंयुताः । 

चैदिकैरेव नियमैविविधेत्र ह्मचारिणः ।।३ 

संस्थाप्यशाङ्कुरम्मेनतरत ग्यजुःसामसम्भवेः । 

तपःपरंसमास्थायगुहन्तःशतरुद्रियम्‌ ॥४ 

समाहिताः पूजयध्वं सपुत्राः बन्धुभिः । 

सर्वे प्राञजलयोभूत्वा शूलपार्णिप्रपद्यय ॥५ 

ततो द्रक्ष्यथ देवेशं दुहुंशम कृतात्मभिः । 

यं दृष्टा सर्वेमज्ञानमघर्म श्र प्रणश्यति ॥ ६ 

ततः प्रणम्य वरदं ब्रह्माणममितौजसम्‌ । 

जग्मुः(संहृष्टमनसो देवदारुवनं पुनः ॥ 3 

मुनिगण ने कहा--हे विश्‍व के श्रमरों फे देव ! आप तो शरणागति 
में आने की इच्छा रखने वालों के त्राण करने वाले हैं। अब कृपा कर 
हम लोगों को यह बतलाइये उन पिनाक के धारण करने वाले देव को 
पुनः हम लोग कँसे देखें उनके दर्शन का अब क्या सावन हो सकता है 
॥१॥ ब्रह्माजी ने कहा--श्रांप लोगों ने जो निपातित भूमि में उनके 
लिङ्ग को देखा है उसी लिङ्ग के भ्रनुकरण वाला एक उत्तम लिङ्ग की 
रचना कराइये ॥२॥ फिर भ्राप सभी लोग भ्रपती पत्नियों को साथ में 
लेकर तथा पुत्रों से भी समन्वित होकर आदर के साथ वैदिक विविध 
नियमों के द्वारा ब्रह्मचारी रहकर थ्रम्पर्चन करें।।३।। ऋग्वेद--यजुर्वेद 
प्रौर साम वेद के शुर मन्त्रो से संस्थापन करके परोत्कृष्ट तप में समस्थित 
होवे और गृह के भीतर झतरुद्रिय करे । पुत्रों के सहित तथा समस्त बन्धु 
वगे के साथ परम समाहित होकर पूजा करिये । सभी लोग प्राञ्जलि हो 
जावें और शलपाणि प्रभु की शरण में प्रपन्न हो जाइये ॥॥४-५॥ इसके 
पदचात्‌ ही श्राप लोग ग्रकृतात्माप्रो के द्वारा बहुत ही दुदंशं देवेदवर का 
दर्शन प्राप्त करेंगे । जिन प्रभु का दर्शन करके सम्पूर्शो अज्ञान और अधर्म 
का विनाश हो जाया करता है ॥६॥ इसके अनन्तर वरदान के प्रदान 
करने वाले भ्रपरिमित भ्रोज वाले ब्रह्मा. को वे सब लोग प्रणाम करके पुनः 


दास्वून्‌, को बहुत ही प्रसन्न मत वाले होते हुए चले गे ॥ 
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आराधयितुमारब्धा ब्रह्मणाकथितं यथा । 
अजानन्तःपरं भावं वीतरागाविमत्सरांः ॥८ 
स्थण्डिलेषु विचित्रेषु पर्वेतानाँगुहासु चं । 
नदीनाञ्च विविक्त षु पुल्निषु शुभेषुचं ॥९ 
शेवालभो जनाः केचित्केचिदन्तर्जलेशयाः। 
केचिदश्रावकाशास्तु पादांगष्ठे ह्मधिष्ठिता: ॥ १० 
| दन्तोऽलूर्खालनस्त्वन्यें ह्यरमकुट्टास्तंथापरे । 
शाकपर्णाशना। केचित्सम्प्रक्षाला मरीचिपाः ॥११: 
| वृक्षमूलनिकेतांश्र शिलाशय्यास्तथापरे । 
| काळं नयन्ति तपसा पुजयन्तोमहेश्वरम्‌ ॥१२. 
| ततस्तेषां प्रसादाथः प्रपन्नात्तिहरों हरः । 
चकार भगवान्बुद्धि बोधयन्वृषभध्वज: ॥ १३ 
| देवः कृतयुगे ह्यस्मिच्छुङ्ग हिमवतः शुभे ।: 
देवदारुवनम्म्राप्तः प्रसन्नः परमेश्वरः ॥ १४ 
उन सभी ऋषियों ने फिर: जिस प्रकार से ब्रह्माजीःने. बतलायाः था 
उसी विधि-विधान से आराधना करना प्रारम्भ करे दिया थां । यद्यपि 
ये सब उस परम भाव . को नहीं. जानते थे किन्तु सभी वीतराग. ओर 
b मात्सयं का त्याग करके समारावन करने लगे थे ॥॥८॥ विचित्र प्रकार 
के स्थण्डिलों में और पर्वतो की. गुहाओं में तथा नदियों के परम एकान्त 
। स्थानों में श्रौर शुभ पुलिनों में समवस्थितं होकर आराधना कर रहे थे ।६। 
| कुछ लोंग तो केवल शैवांल ही का अशन किया करते थे कुछ जलके 
। भ्रन्दर स्थित होकर श्राराबंना करने वाले थे । कुछ ग्रश्रावकाश वाले थे 
। तो कतिपय लोग पैर के अंगूठे के बल पर ही अधिष्ठिते होकर करने वालें 
| थे।॥१०॥ कुछ उनमें 'दन्तों के ही: उलूखल वाले थे और दुसरें पाषाणं! 
कुट्ट थे । कतिपय लोग केवल शाक तथा पत्रों का ही भ्रशन करने वाले 
थे कुछ सम्प्रक्षाल मरीचि पाने करने वाले थे॥११॥ वे सभी वृक्षों के 
मूल में निकेत बना कर रहा करते थे तथा कुछ दूसरे ऐसे थे जो शिलाओं 
कीं शम्या पर शयतः कियां करते थे। इसी प्रकार सें कालं को यापन करते 
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हुए तपर्चर्या के द्वारा भगवान्‌ महेश्दूर का पूजन कर रहे थे ॥१२॥ 
इसके उपरान्त प्रपन्नों की आत्ति का हरण करने .वाले भगवान्‌ हर ने उन 
सबके ऊपर प्रसाद करने के लिये वृषभध्वज ने बोजित होते हुए ऐसी मति 
की थी ॥१३॥ हिमवान्‌ गिरिराज के शुभ इस. श्वृङ्ग पर कृतयुग में देवेश्वर 
परमेश्वर ने प्रसन्न होते हुए देव दारुवन में प्राप्ति की थी ॥१४८॥ 
भस्मपाण्डुर दिग्धाङ्गो नग्नो विक्कतलक्षण; । 
उल्मूकव्यग्रहस्तश्र रक्तपि ङ्गललो चनः ॥ १५ 
क्वचिच्च हसतेरोद्र क्वचिद्गायतिविस्मितः । 
क्वचिन्नृत्यतिश्चुङ्गारीक्वचिद्रौतिमुहुमु हुः ॥ १६ 
आश्रमे ह्यटते भिक्षुर्याचते च पुनः पुनः । 
मायां कृत्वात्मनो रूपं देवस्तद्वनमागतः ॥ १७ 
कृत्वा गिरिसुतां गौरीं पाइवं देवः पिनाकधृक्‌ । 
साचपू्ंवद्देवेशी देवदारुवनङ्गता ॥१८ 
दृष्टा समागतं देवं देव्या सह्‌ कर्पाहिनमु । 
` प्रणेमुः शिरसा भुमौतोवयामासुरीश्वरम्‌ ॥ १९ 
: वदिकेविविधेमंन्त्रैःमहिश्वरेः शुभैः । 
: भथर्वशिरसाचान्ये रुद्राद्यरच॑यन्भवस्‌ ॥२० 
. नमो देत्राधिदेवाय महादेवाय ते नमः । 
` ञ्यम्बकाय नमस्तुभ्यं त्रिशुळवरधारिणे ॥२१ 
जिस समय में यह प्रभु उस देव दारुवन में पदाप॑ण कर रहे थे इनका 
सम्पूणं अङ्ग भस्म से पाण्डुर वर्ण वाला था--नग्न स्वरूप था और अतीव 
विकृत लक्षणों से युक्त थे । यह उल्मूक से व्यग्र हाथों वाले थे और इनके 
लोचन रक्त एवं पिङ्गल वर्ण वाले हो रहे थे ॥१५॥ कभी-कभी तो. यह 
हँसते थे--कभी परम विस्मित होकर रौद्र गायन किया करते थे । किसी 
समय में श्युद्धारी प्रभु नृत्य करने लगते थे भ्रौर कभी-कभी बारम्बार 


रुदन करने लगते थे ॥१६।। इसी जाति-विधि से महेश्वर भिक्षु के स्वरूप . 


में पुनः पुनः ग्रा्नम में अटन करते थे ग्रौर याचना किया करते थे । इस 
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रीति से अपने रूप को माया से बनाकर वह देवेश्वर उस वन में समांगत: 
हुए थे ॥१७॥ पिनाक धारी देव ने गिरि की सुता गौरी को श्रपने पारव 
में कर रक्खा था । वह देवेशी भी पहिली ही भाँति उस देव दारुवन में. 
प्राप्त हुई थी ॥१८॥ इस रीति से समायात देवी के साथ कपर्दी देव का. 
दर्शन करके सबने भूमि में शिर का स्पशं कराकर प्रणाम किया था तथा 
ईदवर का स्तवन भी किया था ॥१६॥ अनेक प्रकार के वे दिक मन्त्रों से-- 
स्तोत्रों से तथा माहेश्वर परम शुभ मन्त्रों से उनकी. स्तुति की थी । भ्रन्य 
लोग भ्रथवंवेद.के शिर से तथा रुद्रादि के द्वारा भगवान्‌ भव का अर्चन; 
करते थे ॥२०॥ स्तवन का प्रकार यही था--देवों के भी ,प्रधिदेव महादेव. 
ग्रापकी सेवा में नमस्कार समर्पित है । त्र्यम्बक तथा त्रिशुल वर* 
धारो आपके लिये नमस्कार है ॥२१॥ 

नमो दिग्वाससे तुभ्यं विकृताय पिनाकिने । 

सर्वेप्रणतदेवाय स्वयमभप्रणतात्मने ॥२२ 

अन्तकान्तकृते तुभ्यं सवंसंहरणाय च ।! 

नमोऽस्तु नृत्यलीळाय नमो भैरवरूपिणे ॥२३ 

नरनारीशरीराय योगिनां गुरुवे नमः । 

नमो दान्ताय शान्ताय तापसाय. हराय च॥ २१४, 

विभीषणाय रुद्राय नमस्ते कृत्तिवाससे । 

नमस्ते लेलिहानाय श्रीकण्ठाय च ते नम! ॥२५: 

अघोरघोररूपाय वामदेवाय वे नमः। 

नमः कनकमालाय देव्या प्रियकराय च ॥२६. 

गङ्गासलिलधघाराय शम्भवे परमेिने । 

नमो योगाधिपतये भूताधिपतये नमः ॥२७; 

प्राणाय च नमस्तुभ्यं नमो भस्माद्धधारिणे ॥ 

नमस्ते हव्यवाहायदंष्ट्रिणे हव्यरेतसे ॥२ ` 

दिशाओं के ही वसन धारण करने वाले अर्थात्‌ नग्न स्वरूपी-विकृत 
गौर पिनाक नामक धनुष को धारण करने वाले प्रापको प्रणाम है। 


सभो देवगण जिनके समक्ष में. प्रणत हैं और स्वयं अप्रणत श्रात्मा 
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वाले प्रभु के लिये प्रणाम है ह अन्त यमक भी अन्त कर देने वाले 
तथा सभी का संहार कर देने वाले आपको नमस्कार है । नृत्य की लीला 
करने वाले प्रभु की सेवा में नमस्कार है तथा भैरव रूप वाले को हमारा 
प्रणाम है ॥२३॥ नर और नारी दोनों के अर्धे नारीइवर स्वरूप वाले 
तथा योगियों के परम गुरुदेव के लिये प्रणाम है । परम दान्त--श्रत्यन्त 
ही शान्त और सर्वोत्कृष्ट तापस हर के लिये नमस्कार है ॥२४॥ विभीषण 
तथा चर्म का वसन धारण करने वाले रुद्र के लिये नमस्कार है । लेलिहान 
को प्रणाम है । श्री कण्ठ भ्रापकी सेवा में प्रणाम पित है ॥२५॥ अघोर 
घोर रूप वाले वामदेव प्रभु को नमस्कार है । कनक की माला वाले और 
देवी के प्रिय का संमाचरण करने वाले प्रभु को नमस्कार है ॥२६॥ गञ्जा 
के सलिल को धारण करने वाले-शम्भु- परमेडी-योग के अधिपति 
तथा भूतों के भ्रधिपति प्रभु के लिये नमस्कार है ॥ २७ ॥ प्राण 
स्वरूप भ्रापके लिये नमस्कार है । अपने सम्पूर्ण अङ्गों पर भस्म धारण 
करने वाले आपको नमस्कार है । हृव्यवाह--दंट्टी भौर हव्यरेता श्रापको 
सेवा में प्रणाम भ्रपित हे ॥२८॥। 

ब्रह्मणश्च शिरोहत्रे नमस्ते काळरूपिणे । 

आगति तें न जानीमो गति नैव च नैवच ।।२९ 

विदवेइवर! महादेव! योऽसि सोऽसि नमोऽस्तुते । 

` नमः प्रमथनांथाय दात्रे च शुभसम्पदाम्‌ ॥३० 

कतालूपाणये तुभ्यं नमोजुष्टतमाय ते । 

नमः कनकपिङ्गाय वारिलिङ्गाय ते नमः ॥३१ 

नमो वह्वचर्कलगाय ज्ञानलिगाय ते नमः। 

नमो भुज ङ्गहाराय कणिकारप्रियाय च । 

किरीटिने कुण्डलिने कालकालाय ते नमः।।३२ 

महादेव ! महादेव ! देवदेव ! त्रिलोचन ! । 

क्षम्यतां यत्कृतं मोहात्वमेव शरणं हि नः ।।३२३ 

चरितानि विचित्राणि गुद्यानिगहनानि च । 


` ८खह्यादीनाळच सर्वेष, दूविज्ञेयोहिवाडूुर, २८... ` | 
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अज्ञानाद्यदि वाज्ञात्किञ्चिद्य्कुरुते नरः । 

तत्सर्वं भगत्रानेव कुरुते योगमायया ॥३५ 

ब्रह्मा के शिर का हरण करने वाले काल रूपी श्रापको हमारा. प्रणाम 
है । हम लोग श्रापक्री आगति का ज्ञान नहीं रखते हैं और आपको गति 
को भी हम नहीं जानते है॥२६॥। हे विश्वेश्वर ! हे महादेव ! आप जो 
“भी कोई स्वरूप वाले हों सो होवें हमारा भ्रापकी सेवा में प्रणाम समपित 
है । प्रमयों के नाथ तथा शुभ सम्पदाओं के दाता प्रभु आपकी सेवा में 
हमारा प्रणाम है ॥३०॥ हाथ में कपाल रखने वाले श्राप को नमस्कार 
है और जुष्टतम अर्थात्‌ परमोत्कृष्ट सेवित श्रापको हमारा नमस्कार है । 
कनक के समान पिङ्गल वणं वाले और वारिलिङ्ग भ्रापकी सेवा में हमारा 
प्रणाम है ॥॥३१॥ वह्लि और सूर्य के. लिङ्गे वाले तथा ज्ञान के चिह्न वाले 
आपको नमस्कार है । भुजङ्गों का हार धारण करने वाले म्रौर कणिकार 
को प्रिय मानने वाले आपकी सेवा में हमारा प्रणाम पित है॥३२॥ 
किरीट धारी और कुण्डलों के पहिनने वाले तथा काल के भी काल आपके 
लिये हम सबका प्रणाम समर्पित है। हे देव ! हे महादेव ! हे देवों के 
भो देव ! हे त्रिलोचन ! हम लोगों ने मोह के वशीगूत होकर जो कुछ 
भी आपका अपराध किया था और भ्रवमान कर जुक्रे थे उसे ग्रब आप 
कृपा करके क्षमा कर दीजिए । हमारे आप हौ शरण अर्थात्‌ त्राता हैं। 
।।३३॥ हे भगवन्‌ | आपके चरित्र तो परम अद्‌भुत हैं--भत्यन्त गुह्य 
( गोपनीय ) है और ग्रतीव गहन है । हम लोग तो विचारे वस्तु ही कया 


. हैं श्राप तो भगवान्‌ शङ्कुर ऐसे हैं जो ब्रह्मा से प्रादि लेकर बड़े-गड़े सबके 


ही दुविज्ञ य हैं ॥३४॥ यदि अज्ञान से अथवा ज्ञान से जो कुछ भी मनुष्य 


. किया करता है वह सब कुछ भगवान्‌ ही भ्रपनी योग माया के द्वारा किया 


करते हैं मनुष्य की.तो कुछ भी शक्ति नहीं है॥३५। 
एवं स्तुत्वा महादेवं प्रविष्ट रन्तरात्मभिः। 
ऊचुःप्रणम्यगिरिशंपश्यामस्त्वांयथापुरा ॥ ३६ 
तेषां संस्तवमाकण्यं सोमः सोमविभुषण: । 


स्वयमेव्‌ पररूपं दर्शयामास शङ्करः।।३७ ` 
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तंते दृष्टाथगिरिशंदेव्यासहपिताकिनस्‌ | 

यथापूर्वस्थिता विप्रा:अणेमुह मानसाः ॥ रे८ 

ततस्तेमुनयः सर्वे संस्तूय च चहेश्वरस्‌ । 
भृग्वङ्गिरा वसिष्ठस्तुविश्वामित्रस्तथं वच ॥३९ 

` गौतमोऽत्रिः सुकेशश्चपुलस्त्यःपुलहःक्रतुः। 
.मर्रीचिःकश्यपश्चापिसम्वत्तेक महातपाः । 

प्रणम्य देवदेवशमिदं वचनमन्नवन्‌ ।।४० 


कथ' त्वां देवदेवेश ! क्मंग्रोगेनवा प्रभो । 
ज्ञानेन वाथ योगेन पूजयामः सदैव हि ॥४१ 
-केन वा देवमार्गेण सम्पूज्योभगवानिहः। 
कि तत्सेव्यमसेव्यं वा सवं मेतद्ब्रवीहिनः ।। ४९ 
. इस प्रकार से प्रविष्ट अन्तरात्माओं के द्वारा महादेव की स्तुति करके 
- उन्होंने भगवान्‌. गिरिश को प्रणाम किया था और कहा था--हम सब 
` ापको पहिले. की भाँति हो देख रहे हैं ॥३६॥ उन सबके इस प्रकार 
. संस्तव का समाकर्ण न करके सोम के विभूषण वाले सोम शङ्कर प्रभु 
:ने स्वयमेव ही अपना पर स्वरूप उनको दिखला दिया था ॥३७॥ उन 
. सबने देवी के साथ पिनाकधारी गिरिश का दर्शन प्रा करके जिस प्रकार 
- से पहिले स्थित थे विप्रों ने परम प्रसन्न मन वाले होकर पुनः उनको प्रणाम 
' किया था ॥३८॥ इसके अनन्तर उन समस्त मुतियों ने महेश्वर की भली 
"भाँति स्तुति की थी । फिर भूगु--अज्िरा--वसि४--विद्वा भित्र-गौ तम- 
अत्रि--सुकेश--पुलस्त्य--पुलह--क्रतु-मरी वि-कइ्यंप और महातपस्वी 
शम्वत्तक्र इन सबने प्रणाम करके देवदेवेश से यह वचन कहा था ॥३६- 
४०॥ हे प्रभो ! हे देवदेवेश | हम सब कमें योग से अथवा ज्ञान से .या 
योग से सदैव ही कैसे आपकी पूजा किया करें ॥४१॥ इस लोक में आप 


किस देव मागं से सम्पूज्य होते हैं। भ्रापका क्या तो सेवन करने योग्य है 
श्रौर क्या नहीं सेवन के योग्य है--यह सभी कुछ हमको कपा करके , 
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एतद्वः सम्प्रवक्ष्यामि गुढ गहनमुत्तमम्‌ । 

ब्रह्मणा कथितम्पु महादेवेर्वं महषयः !।४३ 

साङ ख्ययोगादू द्विधा ज्ञेयं पुरुषाणां हि साधतस्‌। 

योगेन सहितं साङ ख्यं पुरुषाणां विमुक्तिदम्‌ ४४ 

न केवल हि योगेन हृश्यते पुरुष! परः । 

ज्ञानन्तु केवल सम्यगपवर्गफलप्रदम्‌ ॥ ४५ 

भवन्तःकेवल योगं समाश्चित्यकिमुक्तये । 

विहाय साङ ख्यं विमलमकुर्वतपरिश्रमम्‌ ॥ ४६ 

एतस्मात्कारणाद्विप्रा नृणां केवलकमंणाम्‌ । 

आगतोऽहमिमं देशं ज्ञापयन्मोहसम्भवम्‌ ॥ ४७ 

तस्माङ्भवःद्रिविमल' ज्ञानं कॅवल्यसाधनम्‌ । 

ज्ञातव्यं हि प्रयत्नेन श्रोतव्यं हृश्यमेव च ॥४८ 

एकः सर्वत्रगो ह्यात्मा केवलश्चितिमात्रकः । 

आनन्दो निर्मलो नित्य एतद्वं साङ ख्यदर्शनस्‌ ॥४९ 

देवों के देव ने कहा--यह सब मैं परम गूढ़ गहन तथा उत्तम विषय 
आपको बतलाऊगा । हे महषिगणो ! पहिले ब्रह्माजी ने महादेव के विषय 


में कहा था ॥४३।। सांख्य और योग से पुरुषों का साधन दो प्रकार का 


हो गया है । ऐसा ही जानना चाहिए । योग के साथ जो साङ ख्य योग 
के सहित ही पुरुषों को विभुक्ति का प्रदान करने. वाला ऐसा हे ॥४४॥ 
केवल योग से पर पुरुष के दशान नहीं हुआ करते हैं। ज्ञान तो केवल 
अपवग के फल का ही प्रदान करने वाला है ॥४५॥ श्राप सभी लोग तो 
केवल योग का ही समाश्रय लेकर विमुक्ति की प्राप्ति करना ' चाहते हैं । 
झाप लोग सांख्य का परित्याग करके विमल परिश्रम किया है। हे विप्र- 
गण ! इसी कारण से केवल कमे सेवी नरों के ज्ञान के लिये ही मेरा यहाँ 
आगमन है ॥४६॥ मैं इस देश में मोह के हो जाने वाले को जताने के 
लिये ही आया हूं ॥४७॥ इसलिये आप लोगों के द्वारा किया विमल ज्ञान 
केवल्य का ही सात्रन है वह भी प्रयत्न पूर्वक जानना चाहिए और श्रवण 


तथा देखना भी चाहिए ॥४८॥ यह आत्मा एक ही है 
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जो सर्वत्र ही गमन करने वाला है और; केवल चिन्मात्र ही होता है । यह 
भ्रानन्द स्वरूप है-निमंल है--नित्य है--यही सांख्य दर्शन होता है 
॥४९॥ 
एतदेव पर ज्ञानमथ मोक्षो$नुगीयते । 
एतत्केवल्यममल' ब्रह्मभावश्च वणितः ॥५० 
आशित्य चेतत्परमं तत्निष्ठास्तत्परायणा: । 
पश्यन्ति मां महात्मानो यतयो विश्वमीश्वरम्‌ ।।५१ 
एतत्तत्परमं ज्ञानं केवल सन्निरञ्जनम्‌ । 
अहं हि वेद्यो भगवान्मम मूत्तिरियं शिवा ।॥५२ 
बहुनिसाधनानीह सिद्धये कथितानि तु । 
तेषामभ्यधिकं ज्ञानं मामकं द्विजपुङ्गवाः ।।५३ 
ज्ञानयोगरताःशान्तामामेवशरणङ्गताः। 
ये हि मां भस्मनि रता ध्यायन्ति सततंहूदि ॥५४ 
मद्भक्तितत्परा नित्यंयतयः क्षीणकल्मषाः । 
नाशयाम्यचिरात्तेषां घोरं संसारगह्वरम्‌ ॥५५ 
निम्मितं हि मया पूर्व व्रतं पाशुपतं शुभम्‌ । 
गुह्याद्गु्यतमं सुक्ष्म वेदसारं विमुक्तये ॥५६ 
यही पर ज्ञान है । इसके भ्रनन्तर. भ्रब मोक्ष के विषय में भ्रनुगान 
किया जाता है । यह अमल कैवल्य है और ब्रह्ममाव तो वणित कर दिया 
गया है ॥५०॥॥ इसका ही परम समाश्रय ग्रहण करके उसमें ही निष्ठा 
रखने वाले तथा उसी में तत्पर रहने वाले महान्‌ भात्मा वाले यति लोग 
विश्वरूप ईश्वर मुझ को देखा करते हैं अर्थात्‌ भेरा दर्शन प्राप्त. करते हैं 
॥५१॥ यह परम उसका ज्ञान केवल सञ्निरञ्जन है। मैं ही भगवान्‌ 
जानने के योग्य हूँ और मेरी मृति यही शिवा है ॥५२। यहाँ पर सिद्धि 
को प्राप्ति के लिये बहुत-से साधन कहे गये हैं हे द्विज श्रेष्टो | उन 
समस्त साधनों में मुक से सम्बन्ध रखने वाला अर्थात्‌ मेरा जो ज्ञान होता 
है वही सब से भ्रधिक महत्त्व पूर्ण होता है.॥५३॥ जो पुरुष ज्ञानयोग 
में रत-शान्त स्वभाव वाले होते हैं वे मेरी ही शरण में गत हुआ करते 
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हैं । जो मुझ को ही भस्म में रति रखने वाले होते हैं वे निरन्तर अपने ' 
हृदय में मेरा ध्यान किया करते हैं ॥५४॥ मेरी भक्ति में तत्पर यति लोग 
नित्य.ही क्षीण कल्मष वाले होकर स्थित हो जाते हैं। मैं उनके परम 
घोर संसार के गह्वर को बहुत ही शीघ्र भ्रर्थात्‌ तुरन्त ही नष्ट कर दिया 
करता हूँ ।।५५॥। मैने सबसे पूर्व पाशुपत शुभ ब्रत का निर्माण किया था 
जो कि गोपनीय से भी गोपनीय तम है तथा परम सूक्ष्म भ्रौर देदों का 
सार स्वरूप है जो विमुक्ति के लिये होता है अर्थात्‌ पाशुपत से विमुक्ति 
हो जाया करती है ॥५६॥ 

प्रशान्तंः संयतमना भस्मोद्धुलितविग्रहः । 

ब्रह्मचर्यरतो नग्नो व्रत पाशुपतञ्चरेत्‌ ॥५७ 

यद्वाकौपीनवसनःस्यादेकवसतोमुनिः । 

वेदाभ्यासरतो विद्वान्ध्यायेत्पशुपतिशिवम्‌ ॥ ५० 

एषपाशुपतोयोगःसेवनीयोमुमुक्षुभिः । 

तस्मिःन्स्थतस्तुपठितंनिष्कामेरितिहिश्रुतस्‌ ५९ 

वीतरागभयक्रोधा मन्मया मामुपाश्रिताः । 

बहवोऽनेन योगेन पूता मद्भावमागताः ॥६० 

अन्यानि चेव शास्राणं लोके$स्मिन्मोहनानि तु । 

वेदवादविरुद्धानि मयेव कथितानि तु ॥६१ 

वामं पाशुपतं सोमं लाकुरञ्चैव भैरवम्‌ । 

असेव्यमेतत्कथितं वेदवाह्य तथेतरम्‌ ॥६२ 

वेदमूत्तिरहं विप्रा नान्यशास्त्राथं वेदिभिः। 

ज्ञायते मत्स्व रूपन्तु मुक्त्व! देवं सबातनम्‌ ॥ ६३ 

- पाशुपत ब्रत को करने के लिये सब से प्रथम तो मानवं को परम 

प्रशान्त होना चाहिए तथा संयत मन चाला होकर भस्म से उद्ध लित 
शरीर वाला--ब्रह्मचयं ब्रत में रत रहने वाला एवं नग्न' होकर इस पाशु- 
यत ब्रत का समाचरण करना चाहिए ॥५७॥ अथवा पूर्ण नग्न न रहे तो 
केवल एक ही कौपीय का वस्त्र रखने वाला होकर रहे । ऐसा एक ही 

CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


४०२ `] ` [  कु्मपुराण 


[ 

वस्त्र धारण करने वाला मुनि वेदों के प्रभ्यास में रति रखने वाला होकर 
विद्वान्‌ पुरुष को पशुपति भगवान्‌ शिव का ध्यान करना चाहिए ॥॥५८॥ 
जो मुक्ति प्राप्त करने की इच्छा वाले हों ऐसे मुमुक्षाग्नों को यही पाशुपत 
योग सेवन करना चाहिए । उसमें स्थित तथा कामना से रहितों के द्वारा . 
ही पाठ करना चाहिए यहो थन है।'५९॥ राग और क्रोध का त्याग 
कर देने वाले-मुऊ में ही पूर्णया संलग्न-मेरा ही उपाश्रय ग्रहण 
करने वाले लोग इस योग के द्वारा पवित्र हो गये थे और मेरे ही भाव को 
प्राप्त हो गये थे ॥६०॥ अन्य जो बहुत से शास्त्र है वे सब इस लोक में 
मोहने वाले ही होते हैं जो वेदों के वाद के विरुद्ध हैं वे भो मेरे ही 
कथित हैं ॥६१॥ वाभ--पाशुपत--सोम--लकुट--भैरव-ये सब असंख्य 
हैं ऐसा कहा गया है तथा जो इतर भी वेदों के बाहिर होने वाने हैं वे 
सव सेवन करने के योग्य नही हैं ॥६२॥ हे विप्रगण ! मैं ही वेद मूर्ति 
हैं-यह अन्य शास्त्रों के ध्रर्थ को जानते वालों के द्वारा नहीं जाना.जाता 
है वे लोग तो मेरे सनातन देव स्वरूप को छोड़ ही दिया करते हैं अर्थात्‌ 
उनको मेरा सनातन स्वरूप के ज्ञान प्राप्त करने की योग्यता ही नहीं होती 
हैं ॥६३॥। 

स्थापयध्वमिदं मार्ग पुजयध्त्रं महेश्वरस । 

ततोअ॑चराद्वरं ज्ञानमुत्पत्स्यति नसंशय: ।। ६४ 

मयि भक्तिश्च विपुला भवतामस्तु सत्तमाः !। ट 

ध्यानमात्र हि सान्निध्य दास्यामि मुनिसत्तमाः ॥ ६५ 

इत्युकत्वा भगवान्सोमस्तत्रैवान्तहितोश्भवत्‌ । 

तेऽपि दारुवने स्थित्वा हयचेयन्ति स्म शङ्कुरमु ॥ ६६ 
` ` ब्रृह्वाचर्यरताः शान्ता ज्ञानयोगपरायणाः। 

समेत्य ते महात्मानो मुनयो ब्रह्मवादिनः ।। ६७ 

विचक्रिरे बहून्वादान्स्वात्मज्ञानसमाश्रयान्‌ । 

किमस्य जगतो मूलमात्मा चास्माकमेव हि ॥६८ 


को$पिस्यात्सवंभावानांहेतुरीश्वरएवच । 
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इत्येवंमन्यमानानांध्यानमार्गावलम्बिनाम्‌ । 
आविरासीन्महादेवी ततो गिरिवरात्मजा ॥६९ 
. कोटिसुयंप्रताकाशा ज्वालामालासमावृता । 
स्वभाभिनिर्मलाभिः सा पूरयन्ती नभस्तलम्‌ ॥७० 
अतएव इसी मार्ग की स्थापना करो और महेश्वर प्रभु का पुजन 
करो । इसका प्रभाव यह होया कि फिर शीघ्र ही परम श्रेष्ठ ज्ञान सधु- 
त्पक्न हो जायगा--इसमें कुछ भी संशय नहीं है ॥६४॥ हे श्रेष्ठतमो ! 
श्राप लोगों में मेरी विपुल भक्ति होवे । हे मुनि श्रो्ठो ! घ्यानमात्र से ही 
मैं अपना सन्निध्य दू गा । इतना मात्र कह कर भगवान्‌ सोम .वहाँ पर ही 


. झन्तहित हो गये थे । और फिर वे सब मुनीन्द्र गण भी उम दारुवन-में 
समवस्थित होकर भगवान्‌ शङ्कर की समचंता किया करते थे ॥६५-६६।। 


ब्रह्मचर्य ब्रत में निरत होकर परम शान्त भावना से समन्वित और ज्ञान 
में परायण रहने वाले ब्रह्मवादी वे समस्त महान्‌ आत्मा वाले मुनिगण 
एकत्रित होकर अपनी ग्रात्मा के ज्ञान के समाश्रय बाले बहुत से वादों को 


किया करते थे कि इस जगत्‌ का मूल क्या है और हम लोगों की ग्रात्मा 


का क्या स्वरूप है ॥६७-६८।। इन समस्त प्रकार के भावो का कोई 
स्वामी ईश्वर भ्रवद्य ही होना चाहिए इसी प्रकार से मानते वाले तथा 


ध्यान मार्य का अवलम्बन करने वालों के समक्ष में इसके उपरान्त ही 


गिरिवर की आत्मजा महादेवी वहाँ पर ही आविदुत हो गई थीं । इन 
देवी का स्वरूप करोड़ों सूया के सहश था और यह ज्वालाप्रो की माला 
से समावृत थीं तया अ्रपनी निर्मली आभाग्रो से . पूर्ण नमस्तल को पूरित 


. कर रहीं थीं ॥६९-७०॥ 


तामन्वपश्यदिगरिजाममेयांज्वालासहस्रान्तरसन्तिविष्टास्‌ । 


- प्रणेमुरेतामखिलेशपत्नीं जानन्ति चेतत्परमस्य बीजम्‌ ॥७१ 


अस्माकमेषा परमस्य पत्तो गतिस्तथात्मा गगनाभिधावा । 
पश्यन्त्यथात्मानमिदञ्च कृत्स्नं तस्यामथैते मुनयः प्रहृशः ॥७२ 
निरीक्षिस्तास्ते परमेशपत्या तदन्तरे देवमशेषहेतुम्‌। | 
पश्यन्ति शम्भु कविमीशितारं रबर बृहत पुरुष पुराणम्‌ ॥७२ 
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भालोक्य देवीमथ देवमीशं प्रणेमुरानन्दमवापुरग्रथमु । 
ज्ञानं तदीशं भगवत्प्रसादादाविब भौ जन्मविनाशहेतु ॥ ७४ 
इयं या सा जगतो योनिरेका सर्वात्मिका सर्वनियामिका च । ` 
माहेश्वरी शक्तिरनादिसिद्धा व्योमाभिधाना दिवि राजतीव ॥७५ 
अस्यां महान्परमेष्ठी परस्तान्महेश्वरः शिव एकः स रुद्र: । 
चकार विश्व परशक्तिनिष्ठ मायामथारुह्य च देवदेवः ॥७६ 
एको देवः सवेभुतेषु गूढो मायी रुद्रः सकलो निष्कलश्च । 
स एव देवी न चतद्विभिन्नमेतज्ज्ञात्वा ह्य़मृतत्बं ब्रजन्ति ॥७७ 
उस ध्रमेय ग्रौर सहस्नों ज्वालाप्रों के भ्रन्दर सन्निविष्ट गिरिजा को 
उन सब मुनिथों ने देखा था और फिर उन अखिलेश्वर प्रभु की पत्नी को 
सबने प्रणाम किया था क्योंकि इसको परम का वीज जानते थे॥७१॥ 
यह हमारी परम की पत्नी--गति तथा गगन के भ्रभिधान वालो आत्मा 
है । ये सब मुनिगण परम प्रहृष्ट होते हुए उसमें इस सम्पूर्ण को तथा 
आत्मा को देखते थे ॥७२॥ उम परमेश की पत्नी ने उन सव को देखा 
था और उसी बीच में इन सब ने अशेष के हेतु--कवि--ईशिता-वृहत्‌- 
पुराण पुरुष रुद्र देव शम्भु को देख लिया था॥७३॥ इसके उपरान्त 
उन्होंने देवी भौर ईश देव को देख कर इने प्रणाम किया था और 
बहुत ही उतम आनन्द को प्राप्त किया था । भगवान्‌ की कृपा से (प्रसाद 
से) उनको ईश सम्बन्धी ज्ञान का आविर्भाव हो गया था जो कि जन्म के 
विताश का हेतु होता है ॥७४॥ यह जो देवी है वह: सम्पूर्ण जगत्‌ 
की योनि अर्थात्‌ उद्‌मव का स्यान है--यह एक ही है तथा सव की 
आत्मा और मन की निप्रामिका है । यहो माहेश्वरी साक्षात्‌ शक्ति है। 
यह प्रादि सिद्ध -उप्रोम के अ्रभ गान वाजी दिव लोक में मानो विराज- 
मात होकर शोभित हो रहो है ॥9५॥ इथें महान्‌' परमेडो--महेश्वर-- 
परजातु--शिव--एक वह रः है । वह देवों के देव ने माया में समा- 
रोहण करके इस परशकित निळ विश्व को रचना की थी।।७६॥। वह एक 
ही देव समस्त प्राणियों में गूह रहा करते हुँ-प्रह माया वाले हैं--व्र- 


द से युक्‍त औरर,निफल दै बढ़ हो. देवी के, गी. ल्म, में भी हैं, उनसे 
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विभिन्न नहीं हैं-यह ही जान कर अमृतत्व कोः प्राप्त हुआ करते दै 
॥७७॥ कप 
- अन्तहितोञ्भूदभगवान्महेशो देव्या तयासह देवाधिदेव: । 

आराधयन्ति स्म तमादिदेवं वत्तौकसस्ते पुन रेव रुद्रम्‌ ॥७८ 

एतद्वः कथितं सवं देवदेवस्य चेष्टितम्‌ । 

देवदारुवने पूर्वं पुराणेयन्मया श्रुतम्‌ ॥७ ९ 

या पठेच्छुणुयान्नित्यं मुच्यते स्वेपातर्कः । 

श्रावयेद्वा ढिजाञ्न्चान्तान्प याति परमां गतिस्‌ ॥८० 

वह देवों के ग्रधिदेव भगवान्‌ महेश उस देवी के साथ ही अन्तहित 
हो गये थे । फिर वनवासी गण आदि देव उनक्की ही समाराधना करने 
लगे थे ॥७८॥। यह हमने भगवान्‌ देवों के देव का सम्पूर्ण चेष्ठित आप 
लोगों को बतला दिया हैं जो पहिजे देव दारुवन में हुआ था झौर जो मैंने 
पुराण में श्रवण किया था ॥७६॥ जो कोई भी मतुष्य इस दारुतन में 
किये गये रुद्र देव के चरित्र को पढ़ता है या नित्य हो श्रवण किया करता 
है वह मानव सभी प्रकार के पातकों से छुटकारा पा जाया करता है । 
थवा जो कोई परम शान्त द्विजों को श्रवण कराता है वह परम गति को 
ब्राप्त हुआ करता है ॥८०॥ 


४० __माकेण्डेययुधिष्ठि रसम्वाद्मेनरमैदांमाहात्म्यवणेन 
- एषा पुण्यमता देवी देवगन्धर्वसेविता । 
नर्मदालोकविख्याता तीर्थानामुत्तमा नदी ॥१ 
. तस्याः शृणुव्वंमहात्यंमार्कण्डेयेन भाषितस्‌। 
युधिष्ठिरायतुशुभं सर्वेपापश्रणाशनस्‌ ।।२ 
श्रुतास्ते विविधा धर्म्मास्तत्प्रथादान्महामुने !। 
माहात्म्यञ्च प्रयागस्य तीर्थानि विविधात्ति च 0३ 
नम्मं दासवंतीर्थानांमुख्याहिमवतेरिता । द 
वस्यास्त्विदानींमाहात्म्यंवक्त.महेसिसत्तम पाश... 
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नर्मदा सरितां श्रेष्ठा रुद्रदेहाद्विनिःस्ृता । 
तारथेत्सर्वभूतानि स्थावराणि चराणि च ॥५ 
नमेदायास्तुमाहात्म्थं पुराणे यन्मयाश्रुतस्‌ । 
इदानींतत्प्रवक्ष्या मिश्वुणुष्बैकमना:शुभमु ६ 
पुण्या कनखले गङ्गा कुरुक्षेत्र सरस्वती । 
ग्रामे वा यदि वारण्ये पुण्या सर्वत्र नर्मदा ॥।७ 


महृधि सूतजी ने कहा--यह परम पुण्य शालिनी देवी है जो देवों 
और गन्त्रवों के द्वारा सेवित है । यह समस्त लोकों में भ्रति विख्यात और 
सब तीर्थां में अत्युत्तम नमंदा नदी है ॥१॥ भ्रव श्राप. लोग सब उसी. 
नमंदा का माहात्म्य सुनो जिसको कि महामुनीन्द्र मार्कण्डेयजी ने कहा था 
और इसको राजा युधिष्ठिर को सुनाया था । यह नर्मदा का माहात्म्य 
परम शुभ तथा समस्त पापों को विनाश करने वाला है ॥२॥ राजा 
युचिष्ठर ने कहा--हे महामुने ! आपके प्रसाद से मैंने अनेक प्रकार के घर्मो 
का श्रवण किया है और प्रयाग राज का माहात्म्य भी श्रवण किया था 
तथा नाना तीर्थ के विषय में भी सुन लिया था ॥३॥ आपने यह कहा था 
कि नमदा नदी समस्त तीथों में प्रमुख एवं शिरोमणि तीर्थ है । हे भर ष्ठ- 
तम ! अब इस समय में श्राप उस नमंदा का माहात्म्य वर्णन करने के 
योग्य होते हैं भ्रर्थात उसका वणुन कीजिए ॥४॥। महविश्र छ. मार्कण्डेयजी 
ने कहा--यह नमंदा नदी सभी सरिताओं में परम श्रेष्ठ है और रुद्र के 
देह से हो यह विनिःसृत हुई है । यह समस्त प्राणियों को चाहे वे स्थावर 
हों या चर हों तार दिया करती है॥५॥ पुराण में मैंने जो नमंदा का 
माहात्म्य सुना है उसी को इस समय में मैं बतलाऊंगा । इस शुभ माहात्म्य 
को एक निष्ठ चित्त वाले होकर तुम श्रवण करो ॥६॥ कनखल में गङ्गा 
भागीरथी परम पुण्यमयी है भोर कुरुक्षेत्र में सरस्वती परम पुण्यशीला है । 
ग्राम में अथवा भ्ररण्य में सवंत्र ही नमंदा पुण्यमयी होती है ॥७॥ : 

त्रिभिः सारस्वतंतोयं सप्ताहाद्यामुनः जलम्‌ । 

पुनाति गांगेयंदशनादेव नामंदमु ॥८ . 
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करलिगदेशपश्चाद्ध पर्वतेऽमरकण्टके । 

पुण्या त्रिषु त्रिलोकेषु रमणीया मनोरमा ॥९ 

सद्वेवासुरगन्धर्वा ऋषयश्च तपोधनाः । 

तपस्तप्त्वातु राजेन्द्र सिद्धि तु परमांगताः ॥१० 

तत्र स्नात्वा नरो राजन्नियमस्थो जितेन्द्रिय: । 

. उपोष्य रजनीमेकां कुलानां तारयेच्छतम्‌ ॥ १९ 

योजनानां शत साग्रं श्रूयते सरिदुत्तमा । 

विस्तारेण तु राजेन्द्र योजनद्वयमायता ॥१२ 

षष्टितीथेसहस्राणि घष्टिकोटयस्तर्थेव च । 

पर्वतस्यं समन्तात्तु तिष्ठन्त्यमरकण्टके ॥ १३ 

ब्रह्मचारी शुचिभू त्वा जितक्रोधो जितेन्द्रियः । 

सव्वंहिसानिवृत्तस्तु सब्वभुतहिते.रतः ॥१४ 

एवंशुद्धसमाचारोयस्तु प्राणान्परित्यजेत्‌ । 

तस्यपुण्यफल'राजन्च्छ्रणुष्वावहितोऽनघ ॥ १५ 

सरस्वती नदी का जल तीन दिन. तक सेवन करने तथा स्नानोप- 
स्पर्शनादि के द्वारा पवित्र किया करता है। सात दिन तक सेवन से यमुना 
का जल पवित्र करता है । गङ्गा भागीरथी का जल सेवन करते ही तुरन्त 
पवित्र करता है और नमंदा के जल के दशन मात्र से शुद्धि होजाया करती 
है ॥८॥ कलिंग देश के परचाद्ध' में अमर कण्टक पर्वत में तीनों लोकों में 
पुण्यमयी--रमणीय और मनोरमा है ॥९॥ देव--असुर--गन्धर्वों के 
सहित ऋषि वृन्द तथा तापस लोग हे राजेन्द्र | तपश्चर्या करके परम 
सिद्धि को प्राप्त हुए हैं ॥१०॥ हे राजन्‌ ! नियमों में स्थित इन्द्रिरों को 
जीत कर भ्रपने वश में रखने वाला मनुष्य उसमें वहाँ पर स्तान करके 
और एक रात्रि उपवास करके सौ कुलो को तार दिया करता है ॥११॥ 
यह उत्तम सरिता ऐसी है जिसका साग्र सौ योजन सुना जाया करता है । 
हे: राजेन्द्र ! विस्तार से तो यह दो योजन आयत है ॥१२॥ उस भमर 
कण्टक पर्वत में साठ करोड़ साठ हजार तीर्थ पवेत के चारों ओर स्थित 
रहा करते हैं॥१३।। ब्रह्मचर्य व्रत का पूरणं परिपालन .करने वाला जो - 
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हाचि होकर रहता है वह और जो क्रोध को जीत लेने वाला है तथा 
समस्त इन्द्रियों को नियमित रखने. वाला--सवं प्रकार की हिंसा से श्रलग 
रहने वाला एवं सत्र ही प्राणियों को भलाई में रति रखने वाला पुरुष-इस में 
निवास करे ।।१४।। इस प्रकार से परम शुद्ध समाचरण शील पुरुष जो 
कोई वहाँ तीर्थ में अपने प्राणों से परित्याग कर देता है तो हें राजन्‌ ! 
उसको जो पुण्य का. फल. होता है हे अनघ ! उसे परम साववान्‌ होकर 
श्रवण करो ॥॥१५॥ 
शतंवर्षेसहस्राणिस्वर्ग मोदतिपाण्डव !। 
अध्सरोगणप्षन्कीर्णोदिव्यस्त्रीपरिवारितः ॥१६. 
दिव्यागन्धानुलिप्तश्चः दिव्यपुष्पापशोभितः । 

क्रीडतेदिव्यलोके तुविबुधेः. सहमोदतेः ।। १७ 

ततः स्वर्गात्परिश्रष्टोराजाभवतिधामिकः। ` 

गृहंतु ल भतेऽपौवेनानारत्नसमन्वितम्‌ ॥ १८ 
स्तम्भैमेणिमये दिव्येव पत्वे दूरय भूषितम्‌ 

आलेख्यवाहने: शुश्रे्दासीशतसमन्वितस्‌ ॥ १९ 

राजराजेश्वरः श्रीमान्सवंस्त्रीजनवलभः। 

जीवेद्वर्षेशत' साग्र तत्र भोगसमन्वितः ॥ २० 

अरिनप्रवेशेऽथः जले .वाथवानशने : कृते । 
अनिवत्तिकागतिस्तस्य पवनस्याम्बरे यथा ॥२१ 

हें पाण्डव- | ऐपा .शुद्धाचरण। वाला पुरुष:जोःइस परम पुण्यमय तीर्थे 


में प्राणत्याग करता. है'वह सौ सहस्त वर्ष पर्यन्त: स्वगं में आनन्द प्राप्त 
किया करता है । वहाँ स्वग में उसे ग्रप्सराग्रों -तथा दिव्य स्त्रियों के द्वारा ' 


वह संकीणं और परिवारित रहा करता! है ॥१६॥ उसका' शरीर. दिव्य 
गन्धों से अनुलिप्त श्रौर परम दिव्य'पुरुषों से उप शोभित रहता है । दिव्य 
लोक में देव गणों से क्रीड़ा किया करता है प्रौर परम सुख को प्राप्त 


करता है॥।१७।। फिर स्वर्गीय सुख के उपभोग की अवधि पूर्ण होती है” 


तो वहाँ से परिश्रष्ट।होकर रांसार में परम:घामिक. राजा होकर जन्मग्रहण' 


करता है यहाँ पर भी उसको ऐसा हो.अ ह. मिलता है.जो अनेक - 
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प्रकार के रत्नों से समन्वित होता है।॥१८॥। सांसारिक घर भी मणिमय. 
दित्य स्तम्भों से युक्त और हीरा एवं वंदूर्य मणियों से विभूषित ही प्रात 
होता है जिप्तमें श्‌ञ्र आलेखा वाहन होते हैं तथा सेकड़ों दासियाँ रहा. 
करती हैं जो परिचर्या किया करती हैं ॥१९॥ यहाँ पर वह राजराजेश्वर. 
श्री से सुसम्पन्न--समस्त स्त्री जन का वल्लभ होकर सभी भोगों से संयत 
रहकर साग्र सौ वर्ष तक जीवित रहा करता है ॥२०॥ अग्नि प्रवेश में 
जल में भ्रथवा प्रनशन करने पर अम्बर में पवन की भाँति ही उसकी 
अनिवत्तिका गति हुआ करती है ॥२१॥ 

पश्चिमे पर्वततटेसरवंपापविनाशनः 

ह्वदो जलेश्वरो नाम निषु लोकेषु विश्रुतः॥।२२ 
| तत्र पिण्डप्रदानेन सन्ध्योपासंनकमणा | 

दशवषसहस्राणि.तपिताः स्युनं संशयः ॥२३ 

दक्षिणे नमंदाकूले कपिलाख्यामहानदी । 

सरसाजु नसञ्छन्तानातिदूरे व्यवस्थिता ॥२४ 

सा तु पुण्यामहाभागांत्रिषुलोकेषुविश्र ता । . 

तत्रकोटिशत सांग्र तीर्थानान्तुयुघिष्टिर ।।२५ 

तस्मिस्तीर्थे तु ये वृक्षाः पतिताः काळपययात्‌ ।. 

नमंदातोयसंसपृषटास्ते यान्ति परमांगतिम्‌ ।।२६ 

द्वितीयातुमहाभागाविशल्यकरणीशुभा । . , 

तत्रतीथ नरःस्नांत्वाविशल्यो भवतिक्षणातु॥२७ 

कपिला च विशल्या च श्रूयेते सरिदुत्तमे। . 

ईश्वरेण प्राप्रोक्त .लोकानां हितकाम्यया ।।२८ 

उसी पदत के पड्चिम तट पर सभी पापों का विनाश करने वाला 
एक जलेश्वर नाम वाला हद है जो तीनों लोकों में बहुत ही प्रधिक 
प्रसिद्धि प्राप्त किया हुभ्नां है ॥२२॥ वहाँ उस हृद पर पिंडों का प्रदान 
करने से तथा सन्ध्यौपासना आदिं कमं करने से पितृगण दश सहस्र वर्ष 
तक वृत्त रहा करते हैं--इंसमें तनिक भी संशय नहीं है ॥२३।॥ उस परम.. 
पुन्यमयी नमदा नदी के दक्षिण तट पर एक कपिला नाम धारिणी महा 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


४१० ] छ - ५ कुमपुराण; 


नदी है जो सरस अजुन वृक्षों से संच्छन्त है और निकट.ही में व्यवस्थित 
रहती है ॥२४॥ वह नदी भी प्रतीव पुण्यमयी तथा महान्‌ भाग वाली हैः 
और तीनों लोकों में इसका नाम भी विशत है । हे युधिष्ठिर | दहाँ पर 
साग्र सौ करोड़ तीथं हैं॥२५।। उस तीर्थ में जो वृक्ष भी. समय की. 
समाप्ति होजाने पर गिर जाया करते हैं ओर नर्मदा नदी के जल से उनका 
संस्पश प्राप्त होजाता है तो उन स्थावर वृक्षों की भी परम सुन्दर गति हो 
जाया करती है.॥२६॥ दूसरी भी एक वहीं पर महाभागा एवं परम शुभ 
नदी है जिसका नाम विशल्प करणी है । उस तीर्थ में मनुष्य स्वान करके. 
उसी क्षण में विगत शल्य वाला होजाया करता है ॥२७॥ वहाँ पर 
कपिला भ्रौर विशल्या ये दोनों श्रत्युत्तम नदियाँ सुनी जाती हैं ईश्वर के 
द्वारा प्राचीन समय में पहिले ही इनकी रचना लोगों के हित की कामना 
से कर दी गयी थी और वतला दिया था ।।२८॥ 
अनाशकन्तुयः कुर्यात्तस्मिस्तीर्थिनराधिप !। 
सर्वपापविशुद्धात्मा रुद्रलोकेसगच्छति ।। २९ 
तत्र स्नात्वा नरो राजन्नश्वमेधफल' लभेत्‌ । 
ये वसस्त्युत्तरे कूले रुद्रलोके वसन्तिते.।।३० - 
सरस्वत्याञ्च गंगायांनमेदायांयुधिष्ठिर !; - 
समं स्नानञ्च दानञ्च यथामेशङ्कुरीऽन्नथी तु ॥३१ 
परित्यजति यः प्राणान्पवं तेऽमरकण्टके । 
वर्षकोटिशत' साग्न' रुद्रलोके महीयते ॥३२ 
नमेदायां जल पुण्य फेनोमिसफली कृतम्‌ । 
परवित्रं शिरसा घृत्वासवंपापेः प्रमुच्यते । ३३ र 
_ नमंदा सर्वतः पुण्या ब्रह्महत्यापहारिणी । | | 
अहोरात्रोपवासेन मुच्यते ब्रह्महत्यया ॥ ३४ | 
. जालेश्वरं तीर्थं वरं सर्गपापप्रणाशनम्‌ । 
तत्र गत्वा नियमवान्सर्गकामांहल्भेन्तरः ।३५ 
हे नराबिप ! उस तीथ में जो कोई अनाशक कम' किया करता है 
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और फिर वह रुद्र: लोक में प्रतिष्ठित दुग्रा करता है ॥२९॥ हे राजन ! 
वहाँ पर मनुष्य स्नान करके प्रदवमेथ यज्ञ करने के फल को प्राप्त किया 
करता है ।"जो उत्तर कूल पर निवास किया करते हैं उनको इस का यही 
फल मिलता है कि वे रुद्र लोक में जाकर फिर निवास प्राप्त किया करते 
हैं ॥३०॥। हे युधिष्ठिर ! सरस्वती में-भागीरयी गङगा में श्रौर नर्म दा. 


में. किया हुआ स्नान तथा दान समान ही होता है। भगवान्‌ शङ्कुर नें . 


मुझसे ऐसा ही कहा था ॥३१॥ जो पुरुष -भ्रमर कंटक पर्वत में निवासं 
करके वहीं पर अपने प्राणों का उत्सर्ग किया करता है वह साग्र सौ करोड 
वर्ष तक रुद्र लोक में महिमान्वित होकर रहा करती है ॥३२॥ नम॑ दा में 
जल परम पुःयमय है जो फेनों और ऊर्षियों ( तरंगों ) से सफलीकृत होता 
है । यह जल परम पवित्र है ।.इसको शिर से धारण करके मनुष्य सभी 
तरह के पापों से प्रमुक्त होजाया करता है ॥३३॥ नमं दा नदी संब प्रकार 
से पुयमयी थी और ब्रह्महत्या कर देने वाली थी । वहाँ पर एक ग्रहोरात्र 
पर्यन्त उपवास करते हुए निवास करते हुए निवास करने पर मनुष्य ब्रह्म- 
त्या के महान्‌ पातक से छुटकारा पा जाया करता है तथा ' परम विशुद्ध 
होजाता है ॥३४।।' जालेशवर एक तीर्थो में परम श्रेष्ठ तीथ है जो सभी: 
पापों का विनाश कर देने वाला है । उस तीथ में पहुंच कर जो पुरुष 
नियमों से युक्त होकर. निवास किया “करता है वह मनुष्य अपने सभी 
ग्रभीष्ट कामनाओं को सफलता. प्राप्त करने का लाभ लेता हे।॥३५। | 


 -चनद्रसर्य्योपरागे च गत्वा ह्यमरकण्टकम्‌ । 


wh 2! ° 


“ अश्वमेधाहृशगुणं पुण्यमाप्नोति मानवः॥ ३६ 
एष पृण्यो गिरिवरो देवगन्धर्गसे वितः । 
. -नानाद्रुमलताकीणो नानापुष्पोपशोभितः॥३७;. : . , ५ 


` तत्र सन्निहितो राजन्देव्या समहेश्वरः है 

ब्रह्मा विष्णुस्तथारुद्रो विद्या धरगणःसह ॥३८ २" 

प्रदक्षिणन्तुयःकुर्यात्पवेतेऽमरकण्टके। ` ` ३ 
गैण्डरीकस्थ यज्ञस्यफजम्प्राप्तोति मानवः ॥२९० ७ ` ` 
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कावेरी नाम विख्यातानदी कल्मषनाशिनी । 

तत्रस्नात्वामहादेवमर्कयेद्वृषभध्वजम्‌। 

संगमे नमंदायास्तु रुद्रलोके महीयते ॥४० 

चन्द्र या सूर्य के ग्रहण की वेला उपस्थित होने पर जो कोई उस 
समय में भ्रमर कंटक पर्वत पर गमन किया करता है वह मानव श्रश्वमेष 
यज्ञ का जो पुय फल होता है उससे भी दश गुना पुय फल प्राप्त किया 
करता है ॥३६॥ यह परम पु यमय गिरिश्रष्ठ है जो देव श्रौर गन्धर्व गणों 
के द्वारा सेबित होता है अर्थात्‌ जिसमें देवता लोग गन्वर्वो के सहित 
निवास किया करते हैं । इस पर्वत का सौन्दर्यं भी परम अद्भुत है । यहाँ 
पर अनेक प्रकार के वृक्ष और लताऐ हैं जिनसे यह संकीण रहता है और 
विविध भाँति के एक से एक सुन्दर एवं सुगन्धित पुष्पों से भी यह उप 
शोभित रहता है ॥३७॥ हे राजन्‌ ! वहाँ पर भ्रपनी प्रिय पत्नी देवी 
पावती को साथ में लेकर भगवान्‌ महेश्‍वर सन्निहित रहा करते हैं । ये ही 
नहीं अपितु वहाँ पर ब्रह्मा-विष्णु ग्रौर रुद्र देव भी विद्यावरों के गणों 
के साथ ही निवास किया करते है । सभी देवगणों को निवास प्रिय लगता 
है ॥३८॥ उस अमर कंटक पर्वत में जो कोई उसकी प्रदक्षिणा किया करता 
है वह मानव पौंड?ीक यज्ञ करने का पुय फल प्राप्त किया करता है 
॥३९॥ वहाँ पर एक कावेरी नाम वाली परम प्रसिद्ध नहीं है जो मनुष्यों 
के समस्त कल्मषों का नाश करने वाली है वहाँ उस कावेरी नदी में स्नान. 
करके वृषभ ध्वज महादेव का अभ्यचंन करना चाहिए । नमदा नदी के 
संगम में जो स्नान किया करता है वह रुद्र लोक में प्रतिष्ठित हुआ करता 
है ॥४०॥ 4 

४१--नमंदामाहा त्म्यवर्णन में नानातीर्थमाहात्म्यवर्णन 

नम दा सरितां श्रेष्ठा सवेपापविनाशिनी । 

मुनिभिः कथिता पृव॑मीश्वरेण स्वयम्भुना ।।१ 

मुनिभिःसंस्तुताहयेषानम दाप्रवरानदी । । 

००७ गाना दिनिष्कान्ता कोकाताहितकामम॥॥२। ५ 
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सवेपापहरानित्यंपर्वंदेवनमस्कृता । 
संस्तुतादेवगन्धवरप्सरोभिस्तथं व च ॥३ 
उत्तरें चैव कूले च तीर्थ त लोक्यविश्व ते । 
नाम्ना भद्र इवर पुण्यं सर्वं पापहरंशुभम्‌ ॥४ 
तत्र स्नात्वा नरो राजन्दैवतैः सह मोदते । 
ततो गच्छेत राजेन्द्र विंमलेश्वरमुत्तमस्‌ ॥५ 


तत्रस्नात्वा नरोराजन्गोसहल्रफळंलभेत्‌ । 
ततोऽङ्गारकेश्व रंगच्छेन्नियतोनियताशनः॥ ६ 


सबंपापविशुद्धात्मा रुद्रलोके महीयते । 

ततो गच्छेत राजेन्द्र ! केदार नाम पुण्प्रदम्‌॥।७ 

महषि मार्कण्डेय जी ने कहा-यह नर्मेदा नदी समी सरिताओं में 
श्रेष्ठ है ग्रौर सभी पापों के विनाश करने. वाली है । पहिले समय में 
मुनियों के कहने पर ईश्वर स्वयम्भू ने ही इसे प्रकट किया था ॥।१॥ 
मुनियों के द्वारा संस्तवन की गयी यह परमत्रेष्ठ नमदा नदी समस्त लोकों 
के हित के सम्पादन की कामना से भगवान्‌ रुद्र कें अग से ही यह निकली 
थी ॥२॥ यह सभी पापों के नित्य ही हरण करने वाली है तथा समस्त 
देवों के द्वारा वन्दयमानां है । सभी ओर से देवों तथा गन्त्र्वों के द्वारा एवं 
ग्रप्तरागणों के द्वारा संस्तुत हो रही थी ॥३॥ इस नमदा नदी के उत्तर 
दिशा की ओर वाले तट पर जो तीर्थं त्रं लोक्य में विश्रुत है एक भद्र श्‍वर 
नाम वाला परम पुण्यमय तीर्थं है जो सभी तरह के पापों का हरण करने 
वाला तथा परम शुभ है ॥४॥ हे राजन्‌ ! उप भद्रेश्वर तीर्थ में मनुष्य 
स्नान करके देवगणों के साथ मोद प्रास किया करता है। हे राजेन्द्र ! 
इसके उपरान्त फिर अतीव उत्तम विमलेइवर नाम वाले तीर्थ में. जाना 
चाहिए । इस तीर्थ के स्नान का भी महान्‌ फन्न होता है। हे राजन्‌ ! 
एक सहस्न गौप्रो के दान करने का पुण्य फल प्राप्त किपा करता है । इसके 


पश्चात्‌ फिर एक भ्रन्य तीर्थ अगारकेदवर नाम वाला है उस में परम | 
नियत झर नियत भशन वाला होकर ही गमन करना चाहिए ॥५-६॥ ` 
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इस तीर्थ में स्नान करने से समस्त पापों से विशुद्ध आत्मा वाला होकर 
अन्त में रुद्र लोक में जाकर प्रतिष्ठा प्राप्त किया करता है. इसके पश्चात्‌ हे 
राजेन्द्र | केदार नामक पुण्य प्रदान करने वाले तीर्थ में जाना चाहिए 
॥७॥ क त कन 
तत्र स्नात्वोदकं पीत्वा सर्वान्कामानवाप्नुयात्‌ । 
निष्फलेशं ततो गच्छेत्सवंपापविनाशनम्‌ ॥८' 
तत्र स्नात्वा महाराज रुद्रलोके मंहीयते। . 
ततो गच्छेत राजेन्द्र ! बाणतीथं मनुत्तममु ॥९. 
तत्र प्राणान्परित्यज्य रुद्रलोकमवाप्तुयातु । 
तत( पुष्करिणीं गच्छेत्स्नानं तत्र समाचरेत्‌ ॥१० - 
तत्र स्नात्वा नरो राजन्सिहासंनपति भेंवेतु । 
:: शक्रतीथ ततो गच्छेत्कुलेचँवतुदक्षिणे ॥११. . 
; स्नातमात्रो नरस्तत्र इन्दरस्यार्द्धासनंलभेत्‌ । 
ततो गच्छेत राजेन्द्रशुलभेदइतिश्र तिः ॥ १२ 
;- तत्रस्नात्वाचपीत्वाचगोसह्रफलंल भेत्‌ । 
+ उपोष्यरजनीमेकांस्नानंकृत्वायथाविधि ॥१३. - 
५  भाराधयेन्महायोगं देवदेवं नरो5मल: । 
. गोसहस्नफलम्प्राप्य विष्णुलोकसगच्छति ॥ १४ 
~ इस केदार नाम वाले महान्‌ तीर्थ में स्वान करके और जलपान करके. 
मनुष्य अपने सभी मनोरथों की सफलता प्राप्त कर लिया करता है । 
इसके उपरान्त दूसरे निष्कलेश नामक तीर्थ में. गमन करे। यह भी तीथे 
सव पापों.के क्षय कर .देने वाला है ॥८॥ वहाँ, पर श्रवगाहन करके हे 
महाराज । मनुष्य रुद्र लोक में पहुँच कुर महिमा सम्पन्न हुआ करता है । 
है राजेन्द्र | इस तीर्थ के पधात्‌ परम उत्तम-बाण तीर्थ में गमन करना - 
चाहिए । इस तीथं में निवास करते हुए अपने प्राणों का : परित्याग करके 


मठुष्य रुद्र लोक की प्राप्ति करने का लाभ.पाया करता है । इसके प्नन्‍्तर 


पुष्करिणी नाम वाले तीथे में गमत करना, चाहिए शर. वहाँ: पर स्तान 


-करनें का समाचरण करे ।।६-१०।। हेस 


न! हता : 
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राजन्‌ ! मनुष्य सिंहासन का स्वामी वन जाया करता है । इसके उपरान्त 
दक्षिण कूच में ही शुक्र तीर्थ नामक स्थल पर गमन करना चाहिए ॥११॥ 
चहाँ पर केवल स्नान मात्र के करने ही से मनुष्य हे राजन ! इन्द्र के 
आधे आसन का स्वामी बन जाया करता है । इसके अनन्तर हे राजेन्द्र ! 
झुल भेद जिसका नाम धति कहती है वहाँ पर गमन करना चाहिए । 
इस तीर्थ में अवगाहन करके तथा इसका जलपान करके एक सहस्र गौओं 
के दान का पुण्य फल प्राप्त होता है । वहाँ पर उपवास करके एक रात्रि 
निवास करे तथा विधि के अनुरूप स्नान चाहिए ॥१२-१३॥ ग्रमल मनुष्य 
का देवों के देव महायोग की आराधना करनी चाहिए । वह आराधना 
करने वाला पुरुष एक सहल्न गोग्रों के दान का फल प्राप्त करके अन्त में 
विष्णु लोक में गमन किया करता है॥१४॥ 

ऋषितीर्थः ततो गत्वा सर्वपापहर नृणाम्‌। 

स्नातमात्रो नरस्तत्र शिवलोकेमहीयते ॥ १५ 

नारदस्य तु तत्रव तीर्थ परमशोभनम्‌ । . 

स्नातमात्रो नरस्तत्र गोसह्रफळं लभेत्‌ ।।१६ 

यन्नतप्तंतपः पूर्व॑नारदेन सुरषिणा । 

प्रीतस्तस्य ददौ योगं देवदेवो महेश्वर! ॥१७ 

ब्रह्मगा निस्मितं लिङ्ग ब्रह्म श्‍वरमिति श्रुतम्‌ । 

यत्र स्नात्वा नरो राजन्ब्रह्मलोके महीयते ।। १८ 

ऋणतीय' ततोगच्छेहणान्मुच्येत्नरो धू.वस्‌। 

बटेश्वर ततोगच्छेत्पर्याप्तं जन्मतःफलम्‌ ॥१९ 

भीमेश्वर ततोगच्छेत्सर्वेव्याधिविनाशनस्‌ । 

स्नातमात्रो नरस्तत्र सरवेदुःखैःप्रमुच्यते ॥ २० 

` ततो गच्छेत राजेन्द्र पिङ्गलेशखरमुत्तममु । 
अहोरात्रोपवासेन व्रिरात्रफलमाप्नुयात्‌ ॥२१ 
इसके उपरान्त ऋषि तीर्थ में गमन करे जो मनुष्यों के समस्त पापों के 

हरण करने वाला तीथे है । उस तीथं में केवल स्तान मात्र से हो मनुष्य 


शिबलोक्‌ में प्ुतिध्ित हुमा करता है ॥१५॥ वहाँ पर ही नारद का एक 
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परम शोभा सम्पन्न तीर्थ है। उसमें भी केवल स्तान मात्र से ही एक 
सहन्न गो दानों का फल पाता है ॥१६६ जिस तीर्थ में पहिले देवषि नारद 
जी ने तपश्चर्या की थी परम प्रसन्न होकर देवों के देव महेश्वर प्रभु ने 
उनको योग प्रदान किया था ॥१७॥ श्री ब्रह्माजी के द्वारा निमित जो 
लिग है वह ब्रह्म श्वर है--ऐसा श्रूत है जहाँ पर स्नान करके नर हे 
राजन्‌ ! ब्रह्म लोक में निवास करने का महत्त्व प्रास किण करता है 
॥१८॥ इसके उपरान्त ऋण तीर्थ में जाना चाहिए। वहाँ उस तीर्थं के 
सेवन करने से मनुष्य निश्चय ही ऋण से मुक्ति पा जाया करता है। 
इसके अनन्तर वटेशवर तीर्थ में जावे जहाँ जाने से जन्म ग्रहण करने का 
मनुष्य पर्याप्त फल प्राप्त कर लिया करता है ॥१९॥ : फिर भी परमेश्वर 
नॉमक तीर्थे में जाना चाहिए जो समस्त व्याधियों का विनाश कर देने 
वाला हे । इसमें मनुष्य पहुँच कर केवल स्नान भर ही कर लेवे समस्त 
प्रकार के दुःखों से छुटकारा पा जाता है ॥२०॥ हे राजेन्द्र | इसके पीछे 
अत्युत्तम तीर्थ पिंगलेश्‍वर जाना चाहिए । वहाँ पर पहुँच कर एक 
अहोरात्र तक उपवास करके तोन रात्रि के. पुण्य-फल को प्राप्त किया 
करता है ॥२१॥ ` 

तस्मिस्तीथ तु राजेन्द्र ! कपिलां यः प्रयच्छति । 

यावन्ति तस्या रोमाणि तत्प्रसूतिकुलेषु च ॥२२ 

ताबद्दषेसह्राणि रुद्रलोके महीयते 

यस्तु प्राणपरित्यागं कुर्यात्तत्र नराधिप ! ।।२३ 

अक्षयं मोदते कालं यावच्चन्द्रदिवाकरौ । 

नमंदातटमाश्रित्य ये च तिष्ठन्ति मानवा: ॥२४ 

ते मृताः स्वगेमायान्ति सन्तः सुकृतिनो यथा । 

ततो दीप्तेश्वरं गच्छेद्‌ व्यासतीथः तपोवनम्‌ ॥२५ 

निवत्तिता पुरा तंत्र व्यासभीता महानदी । २ 

हुङ्कारिता तु व्यासेन तत्क्षणेनतंतोगता ॥२६ 

अदक्षिण तु यः कुर्यात्तस्मिस्तीथ युधिष्ठिर !। 

्रीतस्तत्र भवद्व्थासो वाञ्छित लभते फलम्‌ ॥२७ 
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ततो गच्छेत राजेन्द्रइक्षुनद्यास्तुसंगमम्‌ । 

त्रैलोक्यविश्व तं पुण्यं तत्रसञ्चिहितःशिवः ॥_ 

तत्र स्नात्वा नरो राजन्‌ गणपत्यमवाप्नुयात्‌ । 

स्कन्दतीथ ततो गच्छेत्सवंपापप्रणाशनम्‌ ॥२८ 

हे राजेन्द्र | उस तीथं में जो कोई एक कपिला गो का दान दिया 
करता है इसका पुण्य-फल ऐमा होता है कि जितने भी रोम उस गौ के 
हंते हैं उतनी ही उसके कुल की प्रसुतियाँ उतने हो सहत्न वर्षों तक रुद्र- 
लोक में प्रतिष्ठित रहा करती हैं। हे नरा4प-! जो कोई भी वहाँ पर 
अपने प्राण त्याग करता है अर्थात्‌ जिसकी मृत्यु वहाँ पर होती है वह 
अक्षय काल तक मोद प्राप्त करता है अर्थात्‌ जिस वन तक चन्द्र और सूर्य 
लोक में विद्यमानः रहा. करते हैं उतने समय तक आनन्दातुभव किया करता 
है । जो मनुष्य नमंदा के-तट का समाथय ग्रहण करके. वहाँ पर निवास 


किया करते हैं वे मृत हो जाने पर एक परम सन्त एवं सुकृती पुरुषों की 


भाँति ही स्वय में. जाया करते हैं.। इसके पश्चात्‌ दीप्तेश्वर व्यास तीर्थं 
तपोवन को चले जाना चाहिए ॥२२-२५॥ प्राचीन काल में वहाँ पर यह 


महा नदी व्यासजी से भयभीत होकर निवत्तित हो गई थी । व्यास देव ने ` 


जब हुद्धारित.किया था.तो. फिर उसी क्षण में वहाँ से गयी थी ॥२६॥ 
हे युधिष्ठिर | उस तीर्थ मै जो कोई पुरुष प्रदक्षिणा करता है तो वहाँ पर 
उस मानव पर श्री. व्यास देव.परम प्रसन्न हो जाया करते हैं भौर वह 


मनुष्य अपना वाञ्छित फल प्राप्त - किया करता है ॥२७॥ हे राजेन्द्र ! 
इसके उपरान्त वहाँ से इक्षु नदी के सङ्गम पर जाना चाहिए । यह सङ्गम 


का स्थल तीनों लोकों में. विभ्रूत है और परम Rs है । वहाँ प्र 
भगवानु शिव स्वयं सन्निहित रहा करते है । उस तीर्थं में स्तान करके [ 
मनुष्य हे राजन्‌ | गाणपत्य पद की प्राप्ति किया करता है। इसके अनन्तर 


स्कन्द तीर्थ में जाना चाहिए जो सब तरह के महाप से भी महान्‌ पातको 


का नाश कर देने वाला होता है १२९ 
आजन्मनः कृतम्पापंस्तातस्तन व्यपोइति । 


तत्रदेवाः पगरर्वा भिर्गातमूजमतुत्तमय (९७, ...... पय ; 
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उपासतेमहात्मानं स्कन्दशक्तिध्रम्प्रभुम्‌ । 
ततोगच्छेदाज़ि रस स्नानंतत्रसमाचरेत्‌ ।।३० 


गोतहस्रफछम्भ्राप्य रुद्रलोकं स गच्छति । 
अङगिरा यत्र देवेशं ब्रह्मपृत्रो वृषध्वजम्‌ ॥३१ 
तपसाऽऽराध्य विइवेशं लब्धवान्योगमुत्तमम्‌ ॥॥३२ 
कुशतीर्थ ततो गच्छेत्सर्व पापप्रणाशनम्‌ ॥३३ 
तत्न स्नानं प्रकुर्वीत अदवमेधफलं लभेत्‌ । 
कोटितीथ” ततोगच्छेत्स्वेपापप्रणाशनस्‌ ॥३४ 
| आजन्मनः कुतम्पापं स्नातस्तत्र व्प्रपोहति । 
चन्द्रभागां ततो गच्छेत्स्नानं तत्र समाचरेत्‌ ॥३५ 


जन्म सें लेकर किया हुआ पाप इस तीथ में मानव विनष्ट कर दिया 
करता है जबकि वह यहाँ श्राकर स्नान कर लेता है। वहाँ पर गर्तर्वो 
| के सहित देवगण परमोत्तम भर्गात्मज महात्मा स्कन्द शक्तिपर प्रभु की 
| उपासना किया करते हैं। इसके उपरान्त ' वहाँ से ही ग्रागिरस नामक 
| तीथं में जाना उचित है और वहाँ पहुँच कर भी स्नान का समाचरण 
| करना चाहिए ॥२९-३०॥ वहाँ पर स्नान करने वाला मनुष्य एक सहस्र 
॥ गौओ के दान करने का पुण्य-फल जो होता है उपे प्राप्त करके वह सीधा 
रुद्र लोक को चला जाया करता है । जहाँ पर ब्रह्माजी के पुत्र अंगिरा 
ने देवेश्‍वर वृषव्वज की तपस्या के द्वारा आराधना करके उत्तम प्रकार के 
योग प्राप्त करने का लाभ जिया था ॥३१-३२॥ इसके पश्चात्‌ तीर्थार्थी 
पुरुष को कुश तीथं में चने जाना चाहिए जो सब पापों का विनाश कर 
देने वाला है ॥३३॥ वहाँ पर स्तान करे तो प्रशवमेत् यज्ञ का पुण्प-फल 
प्राप्त किया करता' है । फिर वहीं से कोटितीथ को चले जना चाहिए 
यह तीर्थ भी सभो पापों के नाश कर देने में परम प्रसिद्ध है ॥३४॥ 
जन्म से प्रारम्भ करके जीवन भर में जितने भी बड़े से बड़े पाप ' किये 
गते हों उन सभी पातको का व्यपोहन इस तीर्थ में स्नान कर लेने से ही 


हो जाया करता है)... अतर जन्या नामक तो धै.पर पहुँच 
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जाना चाहिए और वहाँ गमन करके उस तीथं में स्वान का समाचरण 
करे ॥३५॥ ` 

स्नातमात्रो नरस्तत्र सोमलोके महीयते । 

नम दादक्षिणे कूले संगमेश्‍वरमुत्तमम्‌ ॥३६: 

तत्रस्नात्वा नरो राजन्सर्वयज्ञफलंलभेतु । _ 

नर्म्मदाचोत्तरेकूले तीर्थ परमशोभनम्‌ ।।३७ 

आदित्यायतन' रम्यमीश्त्ररेणतुभाषितम्‌ । 

तत्रस्नात्वा तु राजेन्द्रदत्तादानंतु शक्तितः । ३८ 

तस्य तीर्थप्रभावेण लभतेचाक्षयफलंम.। . 

"दरिद्रा व्याधितायें तु येतु दुष्क्ृतर्कामणः ॥२९ 

मुच्यतेसवंपापेभ्य:सूयलोकप्रथान्तिच । 

मातृतीर्थ ततो गच्छेत्स्तान तत्रसमाच रेत्‌ ॥४० 

स्नातमात्रो नरस्तत्र स्वर्गलोकमत्राप्नुयात्‌ । 

ततः पश्चिमतो गच्छत्मरुताशयमुत्तमम_।४१ 

तत्रस्नात्वातु राजेन्द्रशुचिभू त्वासमाहितः । 

काञचनञ्चयतेहद्या्यथाविभवविस्तरम,।।४२ 

इस उपयुक्त तीर्थ के स्नान करने का बहुत बड़ा प्रभाव है कि केवल 
इस में भ्रवगाहन करने मात्र से ही मानव सोमलोक में जाकर 
प्रतिष्ठित होजाया करता है । नम दा नदी के दक्षिण तट पर परम उत्तम 
सङ्गमेश्वर नाम वाला महान्‌ तीथ स्थित है ॥३६॥ हे राजव्‌ ! उस 
तीर्थ में स्नान करके मनुष्य सम्पूणं प्रकार के होने वाले यज्ञों का पुण्य 
कल प्राप्त कर लिया करता है। वहीं पर नम दा महा नदी के उत्तर 
दिशा की मरोर वाले तट पर एक अत्यन्त शोभन तीथ स्थित है ॥३७॥ 
इसे पवित्र तीर्थ का शुभ नाम ग्रादित्यायतन है जिस को साक्षात्‌ ईश्‍वर | 


. ने ही भाषित किया है । वहाँ पर उस तीथ में स्नान करके हे राजेन्द्र ! 


गौर -अ्रपनी शक्ति से दान देकर उस महान्‌ तीथ के प्रभाव से अक्षय फल 


प्रांत. किया करता है। जो भी कोई दोन-दरिद्र हैं तथा व्यावियों से बट म 


भ्रपीडित, हैं, और बुष तु कर्मा के कर वलि है वै तमी पास पापों से र 


STOMA 


| 
। 
॥ 
। 
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मुक्त होजाया करते हैं और अन्त में सूर्य लोक में गमन करते हैं। इस 
तीया का सेवन करने के पश्चात्‌ मातृ तीथ' को गमन करना उचित है 
श्रौर वहाँ पहुंच कर स्नान करना चाहिए । इस महान्‌ तीर्थ में स्नान भर 
कर लेने ही से मनुष्य स्वगं लोक .पाने.का अधिकारी बन जाया. करता 
है । इससे पश्चिम की ओर मरुताशय अत्युत्तम तीर्थ में गमन करना 


- चाहिए ॥३८-४१॥ हे राजेन्द्र | उसमें स्नान करके परम शुचिता सम्पन्न 


उवं समाहित होकर भ्रपने वैभव के विस्तार के भ्रनुसार यति को सुवणं 
का दान करना चाहिए ॥४२॥ 
पुष्पकेणविमानेनवायुलोकं स गच्छति । 
ततो गच्छेतराजेन्द्र! अहल्यातीथं मुत्तमम्‌ । 
स्नानमात्रादप्सरोभिर्मोदते कालमुत्तमम्‌ (मक्षयम्‌) ॥४३ 
चंत्रमासे तु सम्प्राप्ते शुक्लपक्षे त्रयोदशी । | 
कामदेत्रदिने तसिमिन्नहल्यां यस्तुपुज येत्‌ ४४ 
यत्र तत्र समुत्पन्नो नरोऽत्यर्थप्रियोभवेत्‌ । 
स्त्रोवल्लभो भवेच्ड्वीमान्क्रामदेव इवापरः ॥४५ 
सरिद्वरां समासाद्चतीर्थं शक्रस्यविश्ुतमु । 
. स्नातमात्रोनरस्तत्र गोसहस्रफल' लभेत्‌ ॥४६ 
सोमतीर्थ ततो गच्छेत्स्नान तत्र समाचरेत्‌ । 
स्तातमाव्रो नरस्तत्र सबपापैः प्रमुच्यते ॥४७ 
सोमग्रहे तु राजेन्द्र पापक्षयकरं भवेत्‌ । . 
त्रेलोक्यविश्र्‌ त राजन्सोमतीथ॑ महाफलम्‌ ॥४८. 
- यस्तु चान्द्रायणंकुर्यात्तत्रतीर्थसमाहितः । 
सर्वेपापविशुद्धात्मापरोमळोकंसगच्छति ॥२ ९ 
- इस स्वान और वहाँ पर किये गये सुवर्शदान का यह फ होता है 
कि वह मनुष्य पुष्पक विमान के द्वारा. वायुज़ोक को गमन किया करता 
है। हे राजेन्द्र | भ्रतीव उत्तम ग्रहल्या तीथ पर गमन करना चाहिए । 
इस तीथ में केवल स्नान भर ही कर लेने से मनुष्य अप्पराओं के साथ 


में उत्तम कालपर्यन्त .प्रानन्द मनाया करता है ॥४३॥ चैत्र मास के 
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सम्प्रास होजाने पर शुक्ल पक्ष, में त्रयोदशी के दिन में जो कि कामदेव का 
दिन होता है । उस दिन में जो भी कोई ग्रहल्या का अश्रभ्यचेन किया 
करता है वह मनुष्य जहाँ-तहाँ कहीं पर भी समुत्पन्न क्यों न हुआ हो 
किन्तु इस तीथ' के महान्‌ प्रभाव से भ्रत्यन्त ही प्रिय होजाया करता है । 
यह श्री से सम्पन्न दूसरे कामदेव के ही तुल्य स्त्रियों का बल्लभ होजाया 
करता है । इस श्र 8त्मा सरित का सभासादन कर जोकि इन्द्रदेन का एक 
त्रिशुद्ध तीथ' है । वहाँ पर केवल स्नान भर कर लेने से एक सहन्त गोग्रो 
के दान करने का पुणप्र-फल प्रास किया करता है । इसके उपरान्त सोम 
तीथ पर गमन करे और चहाँ पर स्नान करने का समाचरण करना 
चाहिए । वहाँ पर भी केवल स्नान करने ही से मनुष्य सब पापों से प्रमुक्त 
हो जाया करता है ॥।५४-४७॥। हे राजेन्द्र | सोम ग्रह में तो यह पापों के 
क्षय करने वाला होता है हें राजन्‌ ! चिलोकी में परम प्रसिद्ध यह सोम 
तीर्थ महान्‌ फल वाला होता है ॥४८॥ जो कोई भी पुरुष उस तीथ में 
समाहित होकर चान्द्रायण महाब्रत किया करता है वह समस्त पापों से 
विश द्ध आत्मा ' वाला होकर सीधा सोम लोक को चला जाया करता 
है ॥४९॥ 

अग्निप्रवेश यः कुर्यात्सोमतीर्थे नराधिप !। 

जले चानशनम्वापिनासौमर्त्योहिजायते ॥५० 

स्तम्भतीथ ततो गंच्छेत्स्तानं तत्र समाचरेत्‌ । 

स्नातमात्रो नरस्तत्र सोमलोके महीयते ॥५१ 

ततो गच्छेत. राजेन्द्र! विष्णुतीथ मनुत्तमम्‌ । 

योधनीपुरमाख्यात विष्णुस्थानमनुत्तमम्‌ ॥५२ 

असुरा योघितास्तत्न वासुदेवेन कोटिंशः। 

तत्र तीर्थ समुत्पन्न विष्णु श्रीको भवेदिह ॥५३ 

अहोरात्रोपवासेन ब्रह्महत्यां व्यपोहति । 

नमंदादक्षिणे कूले तीथ परमशोभनम्‌ ॥५४ 

कामतीर्थं मितिख्यात यत्र कामोऽचेयद्धरिम्‌ ।' 

-तस्मिस्तीथ नरः स्नात्वा उपवासपरायणः ॥५५ 
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... कुसुमायुधरूपेण रुद्रलोके महीयते । [ 
- ततो गच्छेत राजेनद्र ब्रह्मतीर्थ मनुत्तमम्‌ ॥५६ 

हे नराधिप ! इस सोम तीर्थ में जो कोई अग्नि में प्रवेश करता" है 
भ्रथवा अनशन करता है ऐसा मनुष्य फिर इस संसार में जन्म ग्रहण नहीं 
किया करता है ।५०। इसके भ्रनन्तर फिर स्तम्भ तीर्थे में गमन करे और वहाँ 
स्नान भर करे । वहाँ स्नान मात्र कर लेने ही से मनुष्य सोम लोक में 
महत्त्व पूरणं पद की प्राप्ति किया करता है ॥५१॥ हे राजेन्द्र | इसके 
पश्चात्‌ अत्युत्तम विष्णु तीथ' में गमन करे । वह भगवान्‌ विष्णु का.जो 
.उत्तम स्थान है उसका नाम योधनीपुर-इस नाम से समाख्यात है ॥५२॥ 
वहाँ पर करोड़ों असुरों ने वासुदेव के साथ युद्ध किया था.। वहाँ पर 
यह तीथ समुत्पन्न होगया था । यहाँ पर स्नान करने वाला मनुष्य विष्णु- 
के समान श्री वाला होजाया करता है । एक अहोरात्र के उपवास से 
मनुष्य ब्रह्महत्या का व्यपोहन ( निवारण ) कर दिया करता है। नम दा 
नदी के दक्षिण कूल में एक परम शोभा वाला तीष है, इस तीर्थ का नाम 
कामतीथं कहागया है जहाँ पर कामदेव ने स्वयं हो भगवान्‌ श्रीहरि का अभ्य- 
चेन किया था । उस तीथ में मनुष्य स्नान करे और उपवास करने में परा- 
रहे ॥५३-५५॥ वह पुरुष कुसुमायुव के स्वरूप वाला. होकर रुद्र लोक में 
प्रतिष्ठित हुआ करता है । हे राजेन्द्र | फिर तीर्थाटन करने वाले पुरुष को 
स्वेश्र छ ब्रह्मतीय' में गमन करना चाहिए ॥५६॥ र 

उमाहकमिति ख्यात तत्र सन्तर्पयेत्पितृन्‌ । 

पोणंमास्याममावास्यां श्राद्ध कुर्यायथाविधि ॥५७ 

गजरूपाशिलातत्रतोयमध्येव्यवस्थिता । 

तरिमसतुदाप ये त्पिण्डानव॑ञञाखेतुसमा हिनः ॥५८ 

स्तात्वासमाहितमनादम्भमात्सर्यवजित। । 

रप्यन्तिपितरस्तस्यतावत्तिष्ठतिमेदिनी ॥ ५९ खि 

विश्वेश्वरंततोगच्छेत्स्नान तत्समाचरेत्‌ । . के 

स्तातमात्रोनरस्तत्र गाणपत्यपदं लभेतु ॥६० 
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ततो गच्छेत राजेन्द्र | लिगो यत्र जनार्दनः । 

तत्र स्नात्वा नरो भक्त्या विष्णुलोकेमहीयत्ते ॥६१ 

यत्र नारायणोदेवो मुनीनां भावितात्मनाम्‌ ! 

स्वात्माचं दर्शयामास लिङ्ग तत्परमम्पदम्‌ ॥६२ 

अकोल्लन्चु ततो गच्छेत्सर्गपार्पाचनाशनम्‌ । 

स्नानं दानञचतत्रै वब्राह्मणानाञ्च भोजनम्‌ ॥६३ 

यह तोथं उमाहक--इसः नाम से विख्यात है । वहां पर गमन करके 
पहुंचने वाले तीर्थार्थी पुरुष को भपने पिज्रगण का. तर्पण करना. चाहिए । 
पूणंमासी तिथि में या अमावस्या तिथि में इसी वीर्थ में विधि-विधान 
पूर्वक फ्तियण का श्राद्ध भी करना चाहिए ॥५७॥ वहाँ पर जल के मध्य 
में एक गज के स्वरूप वाली शिला व्यवस्थित है । उसी शिला पर वैशाख 
मास में परम समाहित होकर पिण्डों का निवपन कराना चाहिए ॥५८॥ 
इस प्रकार से वहाँ पर श्राद्ध में पिडों का प्रदान स्वान करके अत्यन्त साव- 
धानी के साथ दम्भ और मात्सर्य से रहित होकर करना चाहिए। इस 
विवि से श्राद्ध करने वाले के पितृगण परम-संतृ्त होजाया करते हैं भौर 
तवतक तस रहते हैं जब तक यह मेदिनी स्थित रहा करती है ॥५९॥ 
इसके उपरान्त विश्वेश्वर नामक तीथं में गमन करे भ्रौर वहाँ पर भी 
स्नान करना चाहिए । इस तीर्थ में केवल स्वान मात्र कर लेने ही से 
मनुष्य को ऐसा परम पुण्य के फ़ का लाभ होता है कि वह गणपत्य पद" 
को प्राप्ति कर लिया करता है ॥६०॥ हे राजेन्द्र ! इस तीर्थ के उपसेवन 
करने के पश्चात्‌ मनुष्य को वहाँ पर जाना चाहिए जहाँ पर जनादन 
लिङ्ग है । वहाँ उस तीर्थ में भक्ति भाव से स्वान न करके मनुष्य विष्णु 
लोक में प्रतक्ष प्रात किया करता है ॥६१॥ यह वह स्थल है जहाँ पर 
साक्षात्‌ नारायण देव ने भावित आत्मा वाले मुनि गण को अपनी प्रात्मा 
का दर्शन कराया था वही लिङग उनका परम पद है ॥६२॥ इसके 
परचात्‌ ग्रङ्कोल तीर्थ पर जाना चाहिए जो समस्त पापों के विनाश करने 
वाला तीर्थ है । वहीं पर स्तान-दान और ब्राह्मणों का . भोजन करांना 


चाहिए ॥६ 
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पिण्डप्रदानञ्च कृतः प्रेत्यानन्तफलप्रदम्‌ । 
त्रियम्त्रकेत तोयेन यश्नरु श्रपये दृद्विजः ॥ ६४ 
अङ्कु ल्लमूलेदद्या्चपिण्डांश्चैवयथाविधि । 
तारिताःपितरस्तेनतृप्यन्त्या चन्द्रतारकम्‌ ॥६५ 
ततो गच्छेत राजेन्द्रतापसेइवरमुत्त मम्‌ । 
तत्रस्नात्वा तु राजेन्द्रप्राप्नुयात्तपसःफलम_॥६६ - 
शुक्लतीर्थ ततोगच्छेत्सर्गपापविनाशनम, । 
नास्ति तेनसमंती्थ' नर्मदायांयुधिष्ठिर ॥६ ७ 


नर्शवात्स्पर्शनात्तप्य स्नानाद्दानात्तभोजप।त्‌। 

होमाच्चैवोपवासाच्च शुक्लतीथ महत्फलम्‌ ।।६८ 

योजनंतत्म्मृतं क्षेत्रं देवगन्धर्गसेवितम_ । 

शुक्लतीथं मितिख्यात' सर्गपापविनाशनम्‌ ॥६९ 

पादपाग्रे ण दृष्ट नब्रह्महत्यां व्यपोहति । - 

देव्या सह सदा भर्गस्तत्र तिष्ठति शङ्कुरः॥७० 

जो पिंड का प्रदान किया जाता है वह मरने.के पश्चात्‌ अनन्त फज्ञ 
का प्रदान करने वाला होता है। जो द्विज त्रियम्बक जल से चरु का 
श्रपण किया करता है ॥६४।॥ अ कुल के मूल में पिडों को यथाविधि देना 
चाहिए । जो पुरुष इस रीति से यहाँ पर पिडों का निर्वेपन करता है 
उसने अपने पितरों को तार दिया है । इससे पितृगण जब तक चन्द्र और 
तारे भ्राकाश में स्थित रहा करते हैं तव “तक तृप्त रहा करते हैं ॥६५॥ 
हे राजेन्द्र ! इसके पचात परमोत्तम त।पसेषवर नामक तीर्थ में गमन : 
करना चाहिए उप में स्नान: करके हे राजेन्द्रः] तपस्या के फल की प्राप्ति 
किया करता है।॥६६॥ इसके अनन्तर शुक्ल तीथ में गमन करे जो तीर्थ 
सभी पापों के विनाशक है । हे युधिष्टिर! नम'दा में उसके. समान अन्य 
कोइ भी तीथ नहीं है.॥॥६७॥ इस तीथ के दर्शन से स्पशं करने से-- 
स्नान से-;दान से-तपस्या से---जप से--होमः से--उपवास से महान. 
प हल थास है!) हव गहत, के ढास 5॥सैवित एक 
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योजन पर्यन्त इस तीर्थ का क्षेत्र कहा गया है । इसका नाम शक्ल तीथ 
हैं कहा गया है श्रीर यह सभी प्रकार के पापों का विनाश करने वाला है 
॥॥६९॥ पादप के श्रग्रभाग के देखने से ब्रह्महत्या का व्यपोहनं होता है । 
वहाँ पर देवी जगदम्बा के साथ सदा भर्ग भगवान्‌ शंकर स्थित रहा करते 
हैं ॥७०॥ 

कृष्णपक्षेचतुद्देद्यांवेशाखेमातिसुत्रत । 

लोकात्स्वकाद्विनिष्क्रम्पतत्रसन्निहितोहरः ॥७१ 

देवदानवगन्धर्वा:सिद्धविद्याधरास्तथा । 

गणारचाप्परपोनागास्तत्रतिठत्तियुद्धत्राः ॥७२ 

रञ्जित हि यथावस्त्र शुक्ल भवति वारिणा । 

आजन्मजनित पापं शुक्लतीथ व्यपोहति ॥७३ 

स्नानं दानं तप: श्राद्धमनन्त तत्तु दृश्यते । 

शुक्रतीर्थात्पर तीर्थतभविष्यतिपावनस्‌ ॥७४ 

पूर्वे वयति कर्माणि कृत्वापापानिमानवः । 

अहोरात्रोपवासेन शुक्रतीर्थेन्यपोहति ॥७५ 

कात्तिकस्यतु मासस्य क्कष्णपक्षे चतुर्दशी । 

घृतेन स्नापयेद्देवमुपोष्य परमेश्वरम्‌ ७६ 

एकविदत्क्रुलोपेतो न च्यवेदीशवरालयात्‌ । 

तपसा ब्रह्वाचर्यण यज्ञ दानेन वा पुनः।७७॥ 

हे सुब्रत | वैशाख मास में कृष्ण पक्ष में चतुदंशी तिथि में भगवान्‌ 
हर अपने लोक से निकल कर वहाँ पर ही सन्निहित होगये थे ॥७१॥ 
देव--दानव --गर अर्व--सिद्ध--विद्याधर--गण-- प्र प्सराएं ---ताग ओर 
श्रेष्ठ पुरुष वहाँ पर समवस्थित रहा करते थे ॥3२॥ जिस प्रकार से रंगा 
हुआ वस्त्र जल से शुक्ल होजाया करता है । जन्म से आरम्भ करके ही 
समुत्पन्न हुआ पाप जो होता है वह शुक्ल तीर्थ में व्यपोहित होजाया 
करता है ॥७३॥ वहाँ पर किया हुआ स्नाव-दान--तप--भाद्ध यह 
सभी वहाँ पर प्रनन्त दिखलाई देता है । शुबं तीथं से परनोत्तप तीर्थे 


दूसरा पावन नदीं होगा ॥७४॥ पहिली अवस्था में मानव पाप कर्मों को 
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करके एक अहोरात्र तक उपवास करके शुक्र तीथं में व्यपोहन होता है 


॥७५॥ कात्तिक मास के कृष्ण पक्ष में चतुर्दशी तिथि के दिन उपवास 
करके परमेश्वर प्रभु को घृत से स्नान करना चाहिए ॥७६॥ तप--ब्रह्म” 
चय्ये-यज्ञ भौर दानों के द्वारा भी ऐसी उत्तम गति नहीं होती है जो इस 
तीथ' में होजाती है। इस तीर्थ का सेवी इक्कीस कुलों से युक्त ईश्वर के 
आलय से च्युत नहीं हुआ करता है ॥७७॥ 

न तांगतिमवाप्नोतिशुक्तीर्थेलतुयां लभेत्‌ । 

शुक्लतीर्थमहातीर्थ मृषिसिद्धनिषेवितम_ ॥७८ 

तत्रस्नात्वानरोराजन्पुनज्जेन्मनविन्दति । 

अयने वा चतु्श्यांसंक्रान्तोविषुवेतथा ॥७३ 

स्नात्वा तु सोपवासःसन्विजितात्मा समाहितः । 

दानं दद्याद्यथाशक्ति प्रीयेतां हरिशंकरौ ।।८० 

एकतीर्थ प्रभावेण सर्वं भवति चाक्षयम्‌ । 

अनाथ दुर्गंत' विप्र नाथत्रन्तमथापि वा ॥८१ 

उद्वाहयति यस्तीथ तस्य पुण्यफल' श्रुणु । 

यावत्तद्रोम संख्या तु तत्प्रसूतिकुलेषु च ॥८२ 

तावद्रषंसह्राणि रुद्रलोके महीयते । 

ततो गच्छेत राजेन्द्र! यमतीथ मनुत्तमम्‌ ॥८३ 

कृष्णपक्षे चतुईस्यां माघमासे युधिष्ठिर !। 

स्नानं कृत्वा नक्तभोजी न पश्येद्योनिसङ्कुटम्‌ ॥८४ 


उस प्रकार की उत्तम गति जो शुक्ज तीर्य में जाने से हुआ करती . 


है प्रत्य किसी भी साधनों से नहीं हो सकती है। यह शुक्ल तीर्थं एक 
परम महान्‌ तीर्थे है भ्रोर ऋषि तथा सिद्धो के द्वारा निषेवित है ।।७८॥ 
हे राजन्‌ | उस तीर्थ में स्नान करके मनुष्य फिर दूसरा जन्म कभी 
भी ग्रहण नहीं किया करता है। श्रयन में-चतुर्दशी में-संक्रान्ति 
में--विषुव में स्नान करके उपवास करता हुआ--विजितात्मा एवं समा- 


हित मनुष्य दान देता है तो उस पर हरि ग्रौर भगवान्‌ शङ्कुर प्रसन्न हो 
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जाते हैं ॥७६-५०॥ एक ही इस तीर्थं का ऐसा प्रभाव है जिससे सभो 
अक्षय हो जाता है । किती अनाथ--कुरीगति वाले विभ को अथवा किसी 
नाथ वाले को भी जो कोई इस तीर्थं में उद्दाहित कर देता है उसके होने 
वाले पुण्य-फल का श्रवण करो । जितने भी रोमों की संख्या होती है 
उतने ही सहस्न वर्ष पर्यन्त उसकी प्रसूति के कुलों में हुए पुरुष रुद्र लोक 
में प्रतिष्ठित हुआ करते हैं । हे राजेन्द्र इसके भ्रनन्तर अतीव उत्तम यम 
तीर्थ में गमन करना चाहिए । कृष्ण पक्ष में हे युधिष्ठिर ! माघ मास में 
चतुदशी तिथि के दिनमें इस तीर्थ में स्नान करके रात्रि को भोजन करे 
्रर्थात्‌ पूरे दिन उपवास करे तो वह मनुष्य फिर योनि से समुत्पन्न 
होने का सङ्कट कभी नहीं देखा करता है अर्थात्‌ उसका पुनर्जन्म ही नहीं 
होता है ॥८१-८४॥ 

ततो गच्छेत राजेन्द्र! एरण्डीथ मुत्तमम्‌ । 

संगमे तु नरः स्नात्वाउपवासपरायणः ॥८५ 

ब्राह्मणं भोजयेकंकोटिभेवतिभोजिताः ! 

एरण्डीस ङ्गमेस्नात्वाभक्तिभावात्तु रञ्जितः ॥८६ 

मृत्तिकांशिरसिस्थाप्यअवगाह्य चतञ्जलस्‌ । 

नर्सदोदकसंमिश्रं पुच्यतेसवकिल्बिषेः ।॥८ 3 

ततो गच्छेत राजेन्द्र ! तीर्थ कल्लालकेश्वरस्‌ | 

गंगा$वतरते तत्र दिने पुण्पे न संशयः ॥८८ 

तत्र स्नात्वा चं पीत्वा च दत्वा चेव यथाविधि। 

सवंपापविनिमूक्तो ब्रह्मलोके महीयते ॥८९ 

नन्दितीथ* ततो गच्छेत्तत्र स्तानंसमाचरेत्‌ । 

प्रीयते तत्र नन्दीशःसोमलोकेमहीयते ॥९० 

तत्रो गच्छेत राजेनद्र! तीथ त्वनरक शुभम्‌ । 

तत्र स्नात्वानरोराजच्चरकं नैव पश्यति ॥९१ 

इस तीर्थ के पश्चात्‌ हे राजेन्द्र | उत्तम एरण्डी तीर्थ में जावे । वहाँ 
पर उपवास परायण होकर सङ्गम में मनुष्य श्ववगाहन वरे भ्रोर केवल 
एक ही ब्राह्मण को भोजन करावे तो उस एक का ही एक करोड़ विप्रो 
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के भोजन कराने के तुल्य पुण्यं-फल हुआ करता हैं । एरण्डी के सङ्गमं 


में स्नान करके भक्तिभाव से रञ्जित होकर रहे। उस तीर्थं की मृत्तिका . 


को शिर में रखकर नर्मदा महानदी के जल से संमिश्रित उसके जल में 
भ्रवगाहन करने वाला पुरुष समस्त किल्विषों से मुक्त हो जाया करता है 
।८५-८७॥ हे राजेद्ख ! इसके उपरान्त कल्लोलकेश्‍वर तीर्थ में गमन 
करे । वहाँ पर पुण्य दिन में गङ्गा का श्रवतरण हुप्रा करता है-—इसमें 
कुछ भी संशय नहीं है॥८८॥ वहाँ पर स्नान करके तथा वहाँ के जल कां 
पान करके भर यथावियि दान देकर मनुष्य समस्त पापों से विनिमुक्त 
हो जाया करता है ग्रोर विशुद्ध होकर फिर ब्रह्मतोक में प्रतिष्ठित हो 
जाता है यह इस तीर्थे का प्रभाव है ॥८६॥। इसके पश्चातु नान्द तीर्थं में 
गमन करे और वहाँ पर स्तान करने से नन्दीश प्रभु परम प्रसन्न होते हैं 
झौर उनकी कृपा से वह मनुष्य सोम लोक में प्रतिष्ठित हो जाया करता है 
॥६०॥ हे राजेन्द्र इसके अनन्तर अनरक नामक परम शुभ तीर्थ में 


जाना चाहिए । उस तीर्थ मे स्वान करके मनुष्य फिर नरक को कभी भी 


नहीं देखा करता. है ॥६१॥ 


तस्मिस्तीथ तु राजेन्द्र स्वान्यस्थीनि विनिक्षिपेत्‌ । 
रूपवाञ्जायते लोके घनभोगक्षमन्वितः ॥९२ 
ततोगच्छेतराजेन्द्रकपिलातीथं मुत्तमम्‌ । 

तत्र स्तात्वा नरो राजन्गोसहस्रफलंलभेत्‌ ॥१३ 
ज्येष्ठमासे तु सम्प्राप्तेचतुद्देश्यां विशेषतः । 
तत्रोपोष्य नरोभक्तयादत्त्रा दीपंघुतेनतुः।।९४ 
चृतेन स्नापयेद्रुद्रं ततो वे श्रीफलं लभेत्‌ । 
घण्ठाभरणसंयुक्तां कपिलां वे प्रदापयेतु ॥ ९५ 
सर्वाभरणसंयुक्तः सर्वेदेवनमस्कृतः । 

शिवतुल्यबलो भूत्वा शिववःक्रोडते सदा ॥९६ 


अ गारकदिने प्राप्ते चतुर्थ्या तु विशेषत: । 


र्‌ 
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सर्वेदेवसमायुक्तो विमाने सर्वेकृमिके । 

गत्वा शक्रस्य भवनं शक्रेण सह मोइते ।!९८ 

हे राजेन्द्र | उस तीर्थ में ्रपनी अस्थियों का निक्षेप करे तो वह 
मनुष्य रूप सम्पन्न होकर समुत्पन्न हुआ करता हैं तथा घन के भोग के 
समन्वित होता है ॥६२॥ इसके उपरान्त हे राजेन्द्र | उत्तम कपिला तीर्थ 
में गमन करे । हे राजन्‌ ! वहाँ पर मनुष्य अवगाहन करके एक सहस्र 
गौओं के दान करने का पुण्य-फल प्राप्त किया करता है ॥९३॥ ज्येष्ठ मास 
के सम्प्राप्त होने पर विशेष रूप से चतुर्दशी तिथि के दिन में वहाँ पर 
उपवास करके भक्ति की भावना से घुत के द्वारा दीपक का दान करे । 
फिर घृत सें ही भगवान्‌ रुद्रदेव का स्नपन करावे इसके पश्चात्‌ धरीफल का 
लाभ करे | घण्डाभरण से समन्वित कपिला गौ का दान करावे ।।६४- 
६५॥। समस्त आभरणों से संयुक्त होकर सभी देवगण के द्वारा वन्यमात 
होता हुआ वह मतुष्य भगवान्‌ शिव के तुल्य बल वाला होकर सदा शिव 


की ही भाँति क्रीड़ा किया करता है ॥६६॥ मङ्गल बार दिन के प्रास - 


होने पर विशेष रूप से चतुर्थी तिथि में शिव का स्नपन कराकर ब्राह्मणों 
को भोजन देना चाहिए । ।&७॥ समस्त देवगणों से समायुक्त होकर सवं 
कामिक अर्थात्‌ सव कामनाग्रों को पूर्ण करने वाले विमान में स्थित होकर 
इन्द्रदेव के भवन को चला जाया करता है भ्रौर वहाँ पर शक्रदेव के साथ 
ही आनन्द का उपभोग करता है ॥६०॥ 
` ततःस्वर्गात्परिभ्रशोधृतिमान्मोगवान्भवेत्‌ । 
अ गारकतवम्यांतु अमावास्यांतथ वच ।९९ 
स्नापयेत्तत्र यत्नेन रूपवान्सुभगो भवेत्‌ । 
ततो गच्छेत राजेन्द्र ! गणेश्वरयनुत्तमम्‌ ॥ १०० 
श्रावणे मासि सम्प्राप्ते कृष्णपक्षे चतुद्द शी । 
स्नातमात्रो नरस्तत्र रुद्रलोकेमही यते .॥१०१ 
पितृणां तर्पणं कृत्वा मुच्यतेसत्रéणवयात्‌ः Vas 
, गं इवूर्सुमी गंगावदनमु तमम्‌ का 
य गे ¢ तेतु, गंगावदन तपर by eGangotri 
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अकामो वा सकामो वा तत्र स्नात्वा तु मानवः । 
आजन्मजनितेः पापैमु च्यते नात्र संशय: ।।१०३ 
तस्य वे पश्चिमे भागे समीपेनातिदूरतः । 
दशाइवमेधिकं तीर्थ त्रिषु छोकेषुविश्चुतस्‌ ॥१०४ 
उपोष्य रजनोमेकां मासिभाद्रपदे शुभे । 
अमावस्यां हरं स्नाप्यघुजयेद्गोवृषध्वजस्‌ १०५ 
काठ््चनेन विमानेन किङड्किगीजालमालिना । 
गत्वा रुद्रपुर रम्यं रुद्रेण सह मोदते ॥ १०६ 
सर्वत्र सर्वदिवसे स्नानं तत्र समाचरेत्‌ । 

पितृणां तर्षणं कृत्वा चाशवमेधफलंलभेत्‌ ॥१०७ 
जब स्वर्गीय सुख के उपभोग की नियत अवधि समाप्त हो जाती है 


_ तो वह सुग से परिभ्रष्ट होकर संसार में जम्म ग्रहण किया करता है मरौर 


यहाँ पर धृतिमान्‌ तथा भोगवान्‌ होता है । भौमवार से युक्त नवमी तिथि 
में तथा अमावस्या में वहाँ पर देवेश्वर का यत्न पूर्वक स्नपन करावे तो 
इसका यह प्रभाव होता है कि वह रूपवान्‌ एवं सुभग हुप्रा करता है। 
हे राजेन्द्र ! इसके उपरान्त सर्वोतम तीर्थ गणेशवर नामक को गमन करना 
चाहिए ॥६६९०१००॥ श्रावण मास के सम्ग्राप्त होने पर कृष्ण पक्ष में 
चतुदंशी तिथि के दिन में केवल स्नान मात्र कर लेने वाला मनुष्य रुद्र- 
लोक में प्रतिष्ठा प्राप्त किया करता है ।।१०१॥ वहाँ इस तीर्थ में पिठगणों 
का तर्पण करके मनुष्य तीनों प्रकार के ऋणों से छुटकारा पा जाया करता 
है । गगेश्वर के समीप में ही गङ्गा के ही समान एक ग्त्युत्तम तीर्थ है । 
॥१०२॥ कामना से रहित होकर ग्रथवा कामनाम्रों से संयुत होकर यदि 
मानव वहाँ पर ग्रवगाहन करता है तो जन्म ग्रहण करने के समय से ही 
जितने भी पाप किये गये हैं उन सब पापों से मनुष्य मुक्ति पा जायां करता 
है-इसमें लेशमात्र भी संशय नहीं है ॥१०३॥ उस तीर्थं के पश्चिम 
दिशा के भाग में भ्रत्यन्त दूर न होकर समीप में ही दशाइवमेथिक नाम 
वाला तीथं है जो तीनों लोकों में परम प्रमिद्ध है ॥१०४॥ एक रात्रि तक 


ड्भ हर, पद मास में उपवास करके अमावस्या तिथि में भगवान दरा 


se 
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स्नपन कराकर गोवृषध्त्रज का पूजन करना चाहिए ॥१०५॥ इसका यह 
पुण्य-फल होता है कि वह सुवणं से निमित किङ्किणीयों. के जालों की ' 
मालाओं से शोभा सम्पन्न विमान में समवस्थित होकर रुद्रपुर में गमन 
किया करता है जो कि परम रम्य है । वहाँ पर वह फिर भगवान्‌ रुद्रदेव 
के साथ निवास करता हुआ ग्ानन्दोपभोग किया करता है ॥१०६॥ 
सर्वत्र अर्थात्‌ सभी तीथा में सभी दिनों में स्नान करना चाहिए । इसका 
यह पुण्य-फल होता है कि वह मनुष्य वहाँ पर पितृगणों का तपंण करके 
झइवमेध यज्ञ करने का फल प्राप्त किया करता है ॥१०७॥ 


४२-नर्मदा तथा अच्यान्यतीर्थमाहात्म्य वर्णन 


ततो गच्छेत राजेन्द्र | भूगुतीथ मनुत्तमम्‌ । 
तत्र देवो भृगुः पुर्व रुद्रमारावयत्पुरा ॥१ 
दर्शनात्तस्य देवस्य सद्यः पापात्प्रमुच्यते । 
एतरक्षेत्रं सुविपुलं तर्वेपापप्रणाशनम्‌ ॥२ 
तत्रस्तात्वादिवंयान्ति ये मृतास्तेऽपुन भवाः । 
उपानहौतथायुग्यं देयमन्तञ्चकाङचनस्‌ ॥ ३ 
भोजनञ्च यथाशक्ति तस्याप्यक्षयमुच्यते । 
क्षरन्ति सवेदःनानि यज्ञदानं तपःक्रिया ॥४ 
अक्षय्यं तत्तपस्तप्तं भृगुतीथ युधिष्ठिर । 
तस्यैव तपसोग्रेण रुद्रेण त्रिपुरारिणा ॥५ 
सान्निध्यं तत्र कथितं भूगुतीथ युधिष्ठिर । 
ततो गच्छेत राजेन्द्रगौतमश्वरमुत्तमस्‌ ।।६ 
. यत्राराध्यत्रिशूला द्ध गोतमःसिद्धिमाप्तवाच्‌। 
तत्र स्तात्वानरो राजन्युपवासपरायणः ॥७ . 
श्री महामहषि मार्क॑ण्डेयजी ने कहा--हे राजेन्द्र ! इसके उपरान्त 
सर्वोत्तम भृगुतीथ को गमन करे। उस तीर्थ में प्राचीत समय में महामुनीन्द्र 
भृगु ने भगवान्‌ इद्रदेव का समारावन किया था ॥ १॥ वहाँ पर उन 
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देवेश्वर के दर्शन मात्र से ही तुरन्त ही मानव सब पापों से मुक्त होकर 
विशुद्धात्मा हो जाया करता है । यह तीर्थ का क्षेत्र बहुत ही विपुल है 
तथा समस्त प्रकार के महान्‌ पातको का भी विनाश कर देने वाला है 
॥:॥ उस तौर्थ में स्वान करके मनुष्य संघे ही स्वर्ग लोक में चले जाया 
करते हैं। जो मनुष्य उस तीथं में प्राणों का परित्याग करके मृत हो जाते 
हैं वे तो फिर इस संसार में दूसरा जन्म ही ग्रहण नहीं किया करते हैं । 
वहाँ पर उपानहों का जोडा--श्रन्न और सुवणं का दान करना 
चाहिए ॥३॥ अपनी शक्ति के अनुसार विञों को भोजन भी करावे तो 
पुण्य फल अक्षय होता है--ऐसा कहा जाता है । सभी प्रकार के दान 
जैसे यज्ञ दान भ्रौर तप की: क्रिया आदि क्षरित हो जाया करते हैं ॥४॥ 
हे युविष्टिर | इस भृगु तीथं में जो भो तपश्चर्या को जाती है उसका कभी 
भी क्षरण नहीं होता है और वह संदा अक्षय ही होती है। उसके ही 
ग्रति उग्र तप से भगवान्‌ त्रिपुरारि रुद्रदेव ने हे युत्रिष्टिर ! भृगु तीर्थं में 
अपना सान्निध्य बलाया है ।“इसके अनन्त्रर हे राजेन्द्र ! सर्वोत्तम 
गौतमेश्‍वर तीर्थ में गमन करे ॥।५-६॥। जहाँ पर गौतम ऋषि ने भगवानु 
त्रिशूलाङ्क की समाराधना कर सिद्धि वी प्राप्ति को थी । हे राजन ! 
उस तीथं में स्नान करके मनुष्य को उपवास करने में तत्पर होना 
चाहिए ॥७॥ 

काञ्चनेन विमानेन ब्रह्मलोके महीयते । 

वृषोत्सर्गं ततो गच्छेच्छारत्रतं पदमाप्नु यातु ॥ 4 

- न जानन्तिनर। मुढाविष्णोर्मायाविमो हिताः । 

धौतपापंततो गच्छेद्वोतंप्रत्रवृषेणतु ॥ ९ 

नमेदायां स्थितं राजन्सवंपातकनाशनमु । 

तत्रतीथ नरःस्नात्वा ब्रह्महत्यां विमुञ्चति ॥ १० 

तत्र तीथ तृ राजेन्द्र! प्राणत्यागं करोति यः । 

चघुसु जस्त्रिनेत्रश्चहरतुल्यब लोभवेतु ।।११ 

वसेत्कल्पायुतं साग्र शिवलुल्यप राक्रमः । 

. कालेनमहता जातः पृथिव्यामेकराड्भवेत्‌ ॥१२ 
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ततो गच्छेत राजेन्द्र! हस्तृतीथ मनुत्तमम्‌ । 

. तत्र स्नात्वा नरो राजन्ब्रह्मलोकेमहीयते ।। १३ 
ततो गच्छेत राजेन्द्रयत्रसिद्धोजनाहन: । 
वराहतीथ माख्यातं विष्णुलोकगतिप्रदम्‌ ।।१४ 


इस महान्‌ तीर्थं के सेवन करने का ऐसा पुण्य फल होता है कि 
मनुष्य सुवणं निमित विमान के द्वारा गमन करके ब्र्मलोक में महिमान्वित 
होकर स्थित रहा करता है । इसके पश्चात्‌ वृषोत्सगं नामक तीर्थं में गमन _ 
करे जिसका फलं यह होता है कि वह मानव शाश्वत पद की प्राप्ति किया 
करता है ॥५॥ जो मनुष्य महा मूढ होते हैं वे भगवान्‌ विष्णु की माया 
से विमोहित होते हुए इस तीर्थ का महत्त्व नहीं जाना करते हैं। इसके 
उपरान्त धीत पाप नाम वाले तीर्थ में गमन करे जिसमें भगवान्‌ वृष ने 
धौत किया था ॥।8॥ नमंदा में स्थित हे राजन्‌ ! तीथ सेम पापों का 
विनाश करने वाला है। उस तीर्थं में मनुष्य स्नान करके ब्रह्महत्या के 
पाप का भी विमोचन कर दिया करता है ॥१०॥ हे राजेन्द्र ! उस तीर्थ 
में जो भी कोई मनुष्य अपने प्राणों का त्याग किया करता है वह चार 
भुजाओं वाला तथा तीन नेत्रों वाला होकर भगवानु हर के ही वल वाला 
हो जाया करता है ॥११॥ साग्र दश सहस्र कल्प पर्यन्त वह शिव के तुल्य 
पराक्रम वाला होकर निवास किया करता है । महान्‌ काल से समुत्पन्त 
हुआ वह पृथिवी पर एक ही राजा होता है ॥१२॥ हे राजेन्द्र ! इसके 
उपरान्त मनुष्य को जिससे उत्तम अन्य कोई भी तीर्थ नहीं है ऐसे सवंश्र ष्ठ 
तीर्थ हस्त तीर्थ नाम वाले में जाना चाहिए । वहाँ पर हे राजनु ! मनुष्य 
स्नान करके ब्रह्मलोक में प्रतिष्ठित हुआ करता है ॥१३॥ इसके १शचातू 
हे राजेन्द्र जहाँ पर सिद्ध जनादन हैं वह गमन करना चाहिए । 
इसका नाम वाराह तीर्थ है जो बिष्णु लोक में गति प्रदांन करने वाला 
है ॥१४॥ 


ततो गच्छेत राजेन्द्र चन्द्रतीथ मनुत्तमम्‌ । 


पौर्णमास्यां विशेषेणस्तातनंतत्र समाचतेत्‌।.।१५ 
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स्तातमात्रो नरस्तत्रपूर्थिव्यामेकराट्भवेत्‌ । 

देवतीर्थ ततोगच्छेत्सवंतीथ नमस्कृतम्‌ ॥ १६ 

तत्र स्तात्वा च राजेन्द्र! देवतेःसह मोदते । 

ततो गच्छेत राजेन्द्र! शङ्चितीथ मनुत्तमम्‌ ॥१७ 

यत्तत्र दीयतेदानं सर्व कोटिगुणं भवैतु । 

ततो गच्छेत राजेन्द्र! तीथ पेतामहं शुभम्‌ ॥१८ 

` यत्तत्रदीयतेश्राद्धंपर्वंतस्याक्षयं भवेत्‌ । 

सावित्रीतीर्य मासाद्ययस्तुप्राणान्परित्यजेत्‌ ॥ १९ 

विधूय सत्रेपापानि ब्रह्मलोकेमहीयते । 

मनोहर तु तत्रैव तीथ परमशोभनम्‌ ।।२० 

तत्र स्नात्वा नरोराजत्र.द्रलोके महीयते । 

ततो गच्छेत राजेन्द्रकऱ्पातीथ मनुत्तमम्‌ ॥२१ 

हे राजेन्द्र इसके अनन्तर सर्वोतम चन्द्र तीर्थ में जाना चाहिए । विशेष 
करके पूणुंमासी तिथि में वहाँ पर स्नान का समाचरण करना चाहिए । 
॥१५॥ वहाँ पर स्नान मात्र करने वाला ही इतना विशेष पुण्य भागी हो 
जाता है कि वह मनुष्य पृथ्वी पर एक छत्र राज्य का स्वामी वन जाया करता 
है। इसके उपरान्त देवदीर्थ में गमन करना चाहिए जो सभी तीर्थो के द्वारा 
नमस्कृत अर्थात्‌ वन्यमान है ॥१६॥ हे राजेन्द्र | उस तीर्थं में अवगाहन 
करके मनुष्य देवगणों के साथ मोह का लाभ उठाया करता है! 
हे राजेन्द्र | इस तीर्थ के सेवन के वाद में परमश्र ४ शंखि तीर्थ में गमन 
करे ।।१७।। इस तीर्थ में जो कुछ भी दान दिया जाता है करोड़ गुना हो 
जाया करता है । इसके उपरान्त हे राजेन्द्र | पैतामह नामक परम शुभ 
तीर्थ में गमन करे ॥॥१८॥ जहाँ पर जो भी कोई श्राद्ध दिया जाता है 
उसका वह सब प्रक्षय हो जाया करता है । सावित्री नाम वाले तीथ में 
पहुँच कर जो पुरुष भ्रपने प्राणों का परित्याग किया करता है ॥१६॥ वह 
मनुष्य प्रपने सभी पापों विधूनन करके भ्रन्त समय में ब्रह्मलोक के निवास 
को प्राप्त कर वहाँ पर ही प्रतिष्ठा का लाभ लेता है। वहाँ पर ही एक 
परम शोश्ष-पे,छुससाल मागिल तीह १0-० हज ऽह तीथं में 
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स्तान करके मनुष्य रुद्रलोक में महिमान्वित पद पर समांसीन हुआ करता 
“है । इसके ग्रनन्तर हे राजेन्द्र | सर्वोत्तम कन्या तीथे नाम वाले तीर्थं में 
गमन करना चाहिए ॥२१॥ [ 
स्नात्वा तत्र नरो राजन्सर्वपापेः प्रमुच्यते । 
| शुक्लपक्षेतृतीयायांस्नानमात्र समाचरेत्‌ ॥२२ 
| स्नातमात्रोनरस्तत्रपृथिव्यामेकराड्भवेत्‌। ` 
सर्गविन्दुततोगच्छत्तीथ देवनमस्कृतम्‌ ॥२३ 
| तत्र स्नात्वानरोराजन्दुर्गति वैन परयति । 
अप्सरेशततोगच्छेतस्नानंतत्रसमाचरेत्‌ ॥२४ 
| ` क्रीडते नाकलोकस्थो ह्यप्सरोभिःस मोदते । 
| ततोगच्छेतराजेन्द्र!भारभूतिमनुत्तमम्‌ ॥२५ 
उपोषितो यजेतेशंरुद्रलोके महीयते । 
| अस्मिस्तीथ मृतो राजन्गाणपत्यमवाप्नुयात्‌ ॥२६ 
कात्तिके मासि देवेशमचंयेत्पावंतीपतिमु । 
अश्चमेवादशगुण प्रवदन्ति मनीषिणः ॥२७ 
| वृषभ यः प्रयच्छेततत्र कुन्देन्डुमप्रभम्‌ । 
वुषयुक्ते न यानेन रुद्रनोकं सगच्छति ॥ २८५ 
॥ हे राजन्‌ ! इस कन्या तीर्थ में मनुष्य ग्रवगाहन करके समस्त पातको 
| से प्रमुक्त होजाया करता है । यहाँ पर माम के शुक्ल पक्ष में तृतीया 
| पीथि में केवल स्नान करे ।२२। इसमें सिफे स्नान भर ही कर लेने वाला 
| भनुष्य इस भूमि पर एक छत्रवारी सम्राट हुप्रा करता है--इतना अधिक 
यहाँ के केवल स्नान करने का महान्‌ पुण्य--फल हुआ करता है। इसके 
| पइ्चात सगं विन्दु नामक तोर्थ में गमन करना चाहिए । जिस तीयं को | 
सभी देवगण नमस्कार किया करते है ॥२३॥ हे राजम्‌ उस तीथं में | 
स्नान करके मनुष्य कभी भी अपनी दुर्गति नहीं देखा करता है अर्थात्‌ 
उसकी दुर्गेति तो कभी हो ही नहीं सकती है । इसके बाद में अप्सरेश 
नाम वाले तीथं में चले जाना चाहिए झौर वहाँपर स्नान क्रे N२४ 
इस समे नको बाला सतक लग लोक के स 0002] ट 
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ग्रप्सराओं के साथ थानन्द का उपभोग करते हुए क्रीडा किया करता है^: 


इसके अनन्तर हे राजेन्द्र | भारभूति नामक उत्तमोत्तम तीथे में चलाजावे.. 


॥२५॥ वहां पर उपवास करके ईश का यजन करे तो मनुष्य इन्द्र लोकाः 
में प्रतिष्टित हुआ करता है । हे राजन ! यदि कोई वहाँ पर निवास 
करके मृत होजाता है तो उसे गाणपत्य पद की प्राप्ति हुआ करती है । 
॥२६॥ कात्तिक मासमें पावेतो के स्वामी देवेश का ध्रम्यर्चन करना 
चाहिए । इस अर्चनका जो पुण्य फल होता है वह झरझ्वमेव यज्ञ के पुण्य 
से भी दशगुना हुआ करता है-ऐसाही मनीषीगण कहा करते है ॥२७॥ 
वहाँ पर यदि कोई कुन्दकुसुम तथा इन्द्र के समान प्रभावाले 'एक दम 
शुक्ल वणां के वृषभ का दात करता है तो वह वृष युक्त दान. के द्वारा 
इन्द्र लोक में ही गमन किया करता है ।।२८।। 

एतत्तीर्थ समासाद्ययस्तुप्राणानु परित्यजेत्‌ । 

सर्वेपापविनि मुक्तो रुद्रलोकंसगच्छति ॥२३ 

जलप्रवेशं यः कुर्यार्ास्मिस्तीथ नराधिप । 

हंसथुक्त न यानेन स्वर्गलोकं सगच्छति ॥३० 

एरण्डया नमंदायास्तुस ङ्गमंलोकविश्रूतम्‌ । 

तच्च तीथ महापुण्यं सबपापप्रणाशनम्‌ ॥३१ 

उपवासङ्घतो भूत्वा नित्यं ब्रतपरायण: । 

तत्र स्नात्वा तु राजेन्द्रमुच्यतेब्रह्महत्यया ।।३२ 

. ततो गच्छेत राजेन्द्र !नमंदोदधिसंगमम्‌ । 
जमदर्निमिति ख्यातं सिद्धो यत्र जनाद नः ॥३३ 
तत्र स्नात्वा नरो राजन्नमंदोंदधिसंगमे । 
. न्रिगुणञ्चाश्चमेधस्य फलम्प्राप्तोति मानवः ॥३४ . 

ततो गच्छत राजेन्द्र पिगलेश्वमुत्तमम्‌ । 

तत्र स्नात्वा नरो राजन्ब्रह्मलोकेमहीयते ॥३५ i 

इस तीर्थ को सौभाग्य से प्राप्त करके कहीं ऐसा भ्रवसर आजावे किः 
वहीं पर कोई भ्नपने प्राणों का परित्याग करे तो बह सभी प्रकार के।ः 
छोटे--बडे ०पाषों/्सेऽक्रिहुक्ता०होक ०. रुद्र, लोक गरेँ हीगप्तत्न/किया र 
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करता है ॥२९॥ हे नराबिप ! यदि कोई उस तीर्थ में जल प्रवेश करे तो 
वह हंसों से समन्वित विमान के द्वारा सीधा स्वर्ग लोक को चला जाया 


करता है ॥३०॥ . एरण्डी और महानदी नमंदा इन दोनों नदियों का 
सङ्गम लोक में परम प्रसिद्ध है और वह तीथं महान पुण्यमय है एवं सभी 


ही व्रतो में तत्पर. रहने. वाला मनुष्य वहाँ पर स्नान करके ब्रह्म हत्या 
जैसे महान पाप से भी विमुक्त हो जाया करता है ॥३२॥। इसके पश्चात 
हे राजेन्द्र | तीर्याटन करने वाले मनुष्य को नर्मदा भर उदधि के सङ्गम 
पर गमन अवश्य ही करना चाहिए । इस तीय का शुभ नाम जमदाग्नि 
प्रसिद्ध है जहाँ पर सिद्ध जन हन हैं ॥३३॥ हे राजन्‌ ! वहाँ पर 
| नमंदोदधि संगम में मनुष्य अवगाहन कर के ग्रध्त्रमेत्र यज्ञ के पुण्य से 


पापों के विनाश करने वाला है ॥३१॥ उपवास करने वाला प्रौर नित्य 


पद पर समासीन हुआ करता है ।।३५॥ 

` तत्रोपवासं यः कृत्वा पश्येत विमलेश्वरम्‌ । 
सप्तजन्मकृतं पापं हित्वा याति शिवालयस्‌ ॥३६ 
ततो गच्छेत राजेन्द्र अलितीथ मुत्तमम्‌ । 
उपोष्य रजनीमेकां नियतोनियताशनः ॥ ३ 

` अस्य तीर्थ स्य माहात्म्यान्मुच्यतेब्रह्महृत्यया । 

एतानि तव सङ क्षेपात्प्राधान्यात्कथिताचि च ॥३८ 
न शक्ष्या विस्तराद्वक्त संख्या तीथ षु पाण्डव !। 
एषा पवित्रा विपुला नदी त्रैलोक्यविश्नुता ॥३९ 


नर्मदा सरितां श्रेष्ठा महादेत्रस्य वल्लभा । 
मनसा संस्मरेद्यस्तुनमंदां वे युधिडिर! ॥४० 
- चान्द्रायणशतं साग्र लभते नात्र संशयः। 


झत्रदुबधानाः पुरुषा नास्तिक्यं घोरमाश्रिता; ॥ ४१ 
९०८०."/॥३७ा॥9 fripathi Collection. Digitized by eGangotri 


तिगुना पुण्य प्राप्त किया करता है ॥३४॥ इस संगम के सेवन के उपरान्त 
हे राजेन्द्र | सर्वोत्तम पिङ्गलेइवर नामक तीर्थ में गमन करना चाहिए । 
हे राजन्‌ ! उस तीथ मे स्नान करके मएष्य ब्रह्मलोक मे महिमान्विउ 
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पतन्ति नके घोर इत्याह परमेश्वरः । 

नमंदां सेवते नित्यं स्वयं देवो महेश्वर: । 

तेन पुण्या नदी ज्ञ या ब्रह्महत्यापहारिणी ॥४२ 

वहाँ पर जो कोई भी पुरुष भगवान विमलेश्वर का दर्शन किया 
करता है वह भ्रपने पिछले सात जन्मों मे किए हुए भी समस्त पापों का 
विनाश कर के परम विशुद्धात्मा होकर सीधा शिवालय मे ही प्राप्त हो 
जाता है ॥३६॥ हे राजेन्द्र | इसके अनन्तर फिर तीर्थ से भी मनुष्य को 
उत्तम अतितीर्था को गमन करना चाहिए । वहाँ पर एक रात्रि तक . 
उपवास करके नियत होकर तथा नियत अशन वाला रहे ॥३७॥ इस 
तीथ का माहात्म्य ही ऐसा है कि इसके प्रभाव से मनुष्य ब्रह्महत्या के 
महापातक से भी मुक्त हो जाया करता है इतने तीर्थो का हाल मैंने 
तुमको परम संक्षेप से ही सुना दिया है जोकि परम प्रधान तीथ थे उन्हीं 
का नाम कहा गया है ॥३८॥ हे पाण्डव ! वहाँ पर तो इतने अधिक तीर्थ 
हैं कि उन्हें सबको कहना तथा प्रधान तीर्थ का भी विस्तार के सहित 
वर्णन करना अशंवय है । यह महानदी नमंदा विपुला है तथा तीनों 
लोकों मे भी परम प्रसिद्ध है ॥३९॥ यह नर्मदानदी सभी नदियों मे 
परम श्रेष्ठ नदी है भौर भगवान महादेव की तो यह परम प्रिया नदी है । 
हे युधिष्ठिर ! यदि कोई मन से भी इस नमंदा का स्मरण करलेता है तो वह 
साग्रशन चान्द्रायण महा ब्रतों का पुण्य-फल प्राप्त करलिया करता है इसमे 
लेशमात्र भी संशय करने का अवसर ही नहीं होता है। जो पुरुष श्रद्धा 
नहीं करने वाले हैं तथा घोर न।स्तिकता का समाश्रय किये हुए हैं वे सभी 
लोग परम घोर नरक में ही पतित हुआ करते हूँ-एऐसा स्वय ही भगवान्‌ 
परमेश्‍वर ने कहा है । नमंदा महापुण्यमयी नदी को तो स्वयं ही दैव महेश्वर 
नित्य ही सेवन किया करते हैं । इसे यह नमंदा नदी परपुण्यमय नदी 
ही सममनी चाहिए जो कि ब्रह्म हत्या के महापाप का भी विनाश कर्‌ 
ढेने वाली है ॥४०-४२॥ 


नड तमन्ना 
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9 ३--जप्येश्वरमाहात्म्यवणंन 
. इदं त्रैलोक्यविख्यातं तीथ* नैमिषमुत्तमम्‌ । 
'महादेवप्रियतरं महापातकनाशनम्‌ ॥ १ 
महादेवंदिहक्षुणामृषीणां परमेष्ठिना । 
ब्रह्मणा निमितंस्थानं तपस्तप्तु' द्विजोत्तमाः ॥२ 
मरीचयोऽत्रयो विप्रा वसिष्ठाः क्रतवस्तथा । 
भृगवोऽगिरसः पूवं ब्रह्माणां कमलो दभवम्‌ ॥३ 
समेत्यसर्वंवरदंचतुम्मू ति चतुम्मुख। 
पु्छन्तिभ्रणिपत्येनंविश्वकर्माणमव्ययस्‌ ॥ ४ 
भगवम्देवमीशानं तमेवेक कपदिनस्‌ । 
केनोपायेन पश्यामो ब्रूहि देव! नमस्तव ॥५ 
सत्रं सहस्रामासध्वंवाड्मनोदोषवश्जिताः । 
देशञ्चवःप्रवक्ष्यामियस्मिन्देशेचरिष्यथ ॥ ६ 
मुक्त्वा मनोमयं चक्र संस्पृष्टा तनुवाच ह । 
क्षिप्तमेतन्मया चक्रमनुव्रजत माचिरम्‌ ।।७ 
महामहषि सूतदेवजी ने कहा--यह अत्युत्तम नैमिष तीर्थ तीनों 
लोकों में विख्यात है और यह श्री महादेव जी परम प्यारा तोथ है तथा 
महान्‌ से भी महान्‌ पातको का विनाश करने वाला है ॥१॥ हे द्विजो- 
त्तमो ! श्री महादेवजी के दर्शन करने की इच्छा वाले ऋषियों का पिता- 
मह परमेष्ठी ब्रह्माजी ने तपश्चर्या का तप न करने के लिये ही इस स्थान 
का निर्माण किया था ॥२॥ प्राचीन समय में छे कुलों में समुत्पन्न ऋषियों 
ने जिनमें मरोच--अत्रय--वसि्-क्रतु-भग-अङ्गिरस थे कमल से 
समुद्भूत ब्रह्माजी से सब ने एकत्रित होकर चार मूत्तियों वाले--चार 
मुखों से युक्त--सभी प्रकार के वरदान देने वाले ब्रह्माजी को प्रणिपात 
करके पूछा था जो किं इस विश्व की रचना करने वाले विश्वकर्मा तथा 
झव्यय स्वरूप थे ॥३-४॥ षट्कुलीय ऋषियों ने कहा-हे देव ! हे 


भगवन्‌ ! उन ईशान एक देव भगवान्‌ कपी का दर्शन किस उपाय से 
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हम लोग कर सकते हैं. वही उपाय हमको इस समय में आप बतला 
दीजिएगा । हमारे ऊपर ग्रापका वडा ही अनुग्रह होगा । हम सव ग्रापको 
नमस्कार करते हैं ॥५॥ ब्रह्माजी ने कहा था--वाणी और मन के दोषों 
से रहित होकर एक सहस्न सत्र करो ।.यह जिस देश या स्थल में आप 
लोगों को इसका समाचरण करना चाहिए वह स्थान एवं देश हम आपको 
वतला देंगे ॥॥६॥ यह कथन करने के पश्चात्‌ उन्होंने मनोमय चक्र का 
संस्पशे करके इसको मोचन किया था और उन समस्त ऋषियों से कहा 
था कि मैंने इस चक्र को प्रक्षिप्त कर दिया है प्रब आप सब लोग इसी 
चक्र के पीछे-पीछे अनुगमन करो और इसमें विलम्ब मत करो ।।७॥ 

यत्रास्य नेमिः शीर्येत स देशस्तपसः शुभः । 

ततो मुमोच .तच्चक्र तेचतत्समनुब्रज न्‌ ८ 

तस्य वै त्रजतः क्षिप्र यत्रनेमिरशीर्यंत । 

नैमिष तत स्मृतंनाम्नापुण्यं सवंत्रपूजितस्‌ ॥९ 

सिद्धनारणसम्पूरणं यक्षगन्धवंसेवितस्‌ । 

स्थानं भगवत्तः शम्भोरेतन्नैमिषमुत्तममु ॥ १० 

अत्र देवाः सगन्धर्वाःसयक्षोरगराक्षताः । 

तपस्तप्त्वा पुरा देवा लेभिरेप्रवरान्वरान्‌ ॥११ 

इमं देशं समाश्रित्य षट्‌ कुलीयाः समाहिताः। 

सत्रेणा$राध्प्र देवेशं दृष्टवन्तो महेश्वरम्‌ ॥१२ 

भत्रदानं तपस्तप्तं श्राद्धयागादिकञ्च यत्‌ । 

एकेकं साशयेत्पापं सप्तजन्मकृतं तथा ॥१३ 

अत्र पूर्वं स भगवानृषीणांसञ्रमासताम्‌। 

स वै प्रोवाचत्रह्माण्डपुराणं ब्रह्मभावितस्‌ ॥१४ 

जिस स्थल या देश में इस चक्र की नेमि शीर्यंमाण हो जावे बही 
देश आप लोगों की तपश्चर्या करने के लिये परम शुभ है। इतना कथन 
करके ब्रह्माजी ने वह मनोमय चक्र छोड़ दिया था और उन समस्त ऋषि- 
वृन्दों ने उप चक्र का अनुब्रजन किया था ॥८॥ उस चक्र को गमन करते 
हुए शीघ्र ही इमकी नेमि जिस जगह पर शीण हो गई थी उसी स्थल 
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का नाम नैमिष कहां गया है यह परम पुण्यमय स्थान है जोकि सर्वत्र ही 
पूजित्‌ है। यह स्थल सिद्ध और चारणो से परिबुणं है तया यक्ष और 
गन्धर्वो के द्वारा भी सेवित है । भगवान्‌ सम्भु का यह स्यान नैमिष उत्तम 
है ॥६-१०॥ यहाँ पर ही पहिले परम प्राचीन काल में गन्धवों-यक्षों-- 
उरगों और राक्षसों के सहि? देव गणों ने तपस्या का तपन करके परम 
प्रवर वरदान प्राप्त किये थे ॥११॥ इसी देश का समाश्रय ग्रहण करके 
छ कुलां में समुत्पन्न पट्‌ कुलीय ऋषियों ने परम समाहित होकर सत्र के 
द्वारा भली-भांति आराधना करके देवेश्वर महेश का दर्शन प्राप्त किया 
था ॥१२॥ यह एक ऐसा ही ग्रतीव पुण्यमय परम पवित्र स्थल है जहाँ 
पर किया-हुश्रा तप--दान--श्राद्ध और याग आदि सभी सत्कर्म एक-एक 
हो सात पुराने जन्मो में किये हुए पाप का भी विनाश कर दिया करता 
है ।।१३॥ यहाँ पर पहिले उन्हीं भगवान्‌ ने ऋषियों का सत्र कराया था 
और उन्होंने ही ब्रह्म की भावना से भावित ब्रह्माण्ड पुराण का कथन भी 
किया था ॥१४॥ 

अत्र देवो महादेत्रोंरुद्राण्यांकिल विश्वटक । 

रमतेऽद्यापिभगवान्प्रमथैः परिवारितः ॥१५ 

अत्र प्राणान्‌ परित्यज्य नियमेन द्विजातयः । 

ब्रह्मलोकं गमिष्यन्ति यत्र गत्वा न जायते ।।१६ 

अन्यच्च तीर्थप्रवरं जाप्येश्वरमितिश्चृतस्‌ । 

जजाप रुद्रमनिशं यत्रनन्दी महागणः ॥ १७ 

प्रीतस्तस्य महादेवो देव्या सहपिनाकधृक्‌ । 

ददावात्मसमानत्वं मरृत्युवञ्चनमेव च ।' १८ 

भभूदृषिः स धर्मात्मा शिलादो नाम धमंवित्‌ । 

माराघयन्महादेवं प्रसादार्थ वृषव्वजम ॥ १९ 

तस्यवषसहस्नान्तेतप्यमानस्य विश्वधुक । 

शवःसोमोगणवृतोवरदोऽस्मीत्यभाषत ।।२० 

सवब्ने वरमीशान वरेण्यं गिरिजापतिम्‌ । 


अयोनिजु मृत्युहीन, याचे, ताः वया भसः ध 0९ 


~ < ; Fi र 
८४ . तस्य कतत्रेतायुगव्याप्तिः गोतोक्तदिशा परम्पराप्राप्तिश्व [हयशिरों । | 


पितामहाय शुद्धाय युगादौ लोकधारिणे । 
. पितामहश्च दक्षाय धर्ममेतं पुरा ददौ ॥ ४९॥ 

ततो ज्येष्ठे तु दौहित्रे प्रादाहक्षो नृपोत्तम । 

आदित्ये सवितुज्येष्ट विवस्वान्‌ जग्रहे ततः ॥ ५० ॥ 

त्रेतायुगादो च ततो विवस्वान्मनवे ददौ 

मचुञ्च लोकभत्यथं सुतायेक्षवाकवे ददौ ॥ ५१ ॥ 

इक्ष्वाकुणा च कथितो व्याप्य लोकानवस्थितः । | 
इत्यादिना “इमं विवस्वते योग’ मिति गीतोक्तदिशा साक्तधर्मस्य || 
परम्पराप्राप्तत्वे त्रेतायुगेऽपि व्याप्तिम्‌ ॥ | 

कथितो इरिगीतासु समासविधिकल्पितः ॥ ५३ ॥ 

नारदेन तु संग्राप्तः सरहस्यस्ससंग्रहः । 

एष धमो जगन्नाथात्साक्षान्नरायणान्नप ॥ ५॥ 

एवमेष महान्धर्म आद्यो राजन्सनातनः। 

दुर्विज्ञेयो दुष्करथ सात्वतैधार्यते सदा ॥ ५५॥ 


Ase ळे बदला ररर 
TERT DTM TENTS न 
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PI २२ ८ च < 
° = शन 


) . धर्मज्ञानेन चेतेन सुप्रयुक्तेन कमेणा । 
| ' अहिंसाधर्मयुक्तेन प्रीयते हरिरीश्वरः ॥ ५६॥ 


! अहिंसेति कृतयुगाभिप्नायम्‌ । वस्तुतस्तु ' यज्ञानांजपयज्ञोस्मीति › 
गीतैकाथ्योज्पयज्ञ एवात्र विवक्षितः । अत्रैव (ना. ७ अ) घभैराजा- || 
दीनामेतदाख्यानश्रवणानन्तरं ' नित्यं जप्यपराभूत्वा ' इति जपज्ञनिष्ठः || | . 
लोक्तेः । त्रेतायुगे-- छ 

प्रोक्षितायत्रपशवोवध प्राप्स्यन्तिबैमखे । (ना. ८-८२). 
इति प्रत्यक्षपशुवधस्य, अन्रेतद्धमेस्य व्यापतेश्वीमघानेन पशुहिसानिषेधविवक्षायाः / | 
वक्तुमशक्यत्वान्न | अत्र ' इतरेषु यज्ञेषु हिंसादिप्रसज्ञो$घिकारीपशेषादिना 
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¦ रल्नभूषणं] एकद्वित्रिचतुव्यू्विभागन सात्त्वतैस्तस्याजुष्ठानम्‌ ८५ 
| ' एकव्यूहविभागो वा कचिडिव्यूहसशितः | 

त्रिव्यूहआपि संख्यातश्चतुव्यूहश्च इश्यते ॥ ५७ ॥ 

हरिरेव हि क्षेत्रज्ञो निममोनिष्कलस्तथा ॥ ५८ ॥ 
यथेकान्तिभिराकीण जगत्स्यात्कुरुनन्दन ॥ ६२॥ 
अहिसकेरात्मविद्धिः सवेभूतहितेरते! । 

भवेत्कृतयुगप्राधि राशीःकर्मविवजिता ॥ ६३ ॥ 

| एवं स भगवान्व्यासो गुरुममविशांपते । 

कथयामासधर्मज्ञो धमेराजे द्विजोत्तमः ॥ ६४ ॥ 

| ऋषीणां सन्निधौ राज ञ्भृण्वतोः कृष्ण भीष्मयोः ॥ ६५॥ 

` इत्यनेन गीतायां सङ्गद्देणोक्तस्य पञ्चरात्रे विस्तृतस्य चातुरात्म्य 
` वासुदेवाराधनधर्मस्य सात्वतेर्धायैत्वं । त्रेतादौ पर्वक्रमेण अलुष्ठा- 


' तृविरलत्वं च 


>= 
पण कणा 


| | एवं पविरलम्‌ धरम प्रतिबुद्धेनिषावितम्‌ । 
| 


| विषयव्यवस्थापन इत्यादिमहान्क्रेशः । जपयज्ञे तु तत्मसज्ञामावात्‌ अव्याक्षे- | 
। पेणाभप्रतीत्यासहजयोगद्वारा सहसासमाघौ निवेशनाञ्च यज्ञान्तरेभ्या जपयज्ञः । 


पीति ’ 
राजा- प्रशस्ततमः ' । इत्यादि तात्पयेचन्द्रिकासूक्तिरनुसन्धेया ॥ 4 
निष्ठः ! वासुदेव एकोब्यूहुः, वासुदेव नारायणोद्वोव्यूहो, सत्याच्युतपुरुषः . 


| | ' त्रयोब्यूहाः इति पादमसंहितायां क्रियापादे (१८ अध्याये ५६, ५७ छो). सइ- 
| `\षण मुन्नानिरुद्धाख्र्‍य एवव्यूहा इति अहिबुधय संहितादो च व्यक्तम्‌ । 
` (एकः परवासुदेवः वासुदेवसङ्कषैण प्रद्यज्ञानिरुद्धाः चत्वारोव्यूहा इति लक्ष्मीः _ 
` तत्रादौ स्फुटस्‌ । तदनेन गीतायास्सज्ूहत्वमुपपादित भवति ॥ 
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२०२ अहिबुध्न्यविष्वक्सेनसाहताभ्यासुक्तार्थस्य भूनीळाभ्यां विशेषस्य च साधनम्‌ [हयाशरो- 
इत्यादिवचनानि एतच्छातितात्पये विशदयन्ति । एतत्तात्पर्येणेव “‹ निरुपाविक- 


मैश्चयादैक ” मित्यादिभद्टार्योक्ति: अधिपली भोगपलीभूताभ्यां मूनीळाभ्याः 
मघिकमाहिमवती पली, एतच्छुतितात्पयोनिर्णायकानि च-- 


“ स्वातन्ञ्येण स्वरूपेण विष्णुपल्लीयमद्धता । 
यतो जगद्भविष्यन्ती काचिदुन्मेषमृच्छाति?!। (अ, सं. ३. २६) इति | 
भगवद्यज्ञसंयोगात्पत्री भगवतो ह्यहम्‌ | छ. तं. 9. ४८ । 
निरुपाधि स्वतन्ना च स्वामिनी न८कृपानिषिः ॥५०॥२ १८॥इति॥ 
तथा लक्ष्म्यास्स्वरूपञ्च अणु वक्ष्ये समाहितः । वि. सं । 
गुणतश्च स्वरूपेण व्याप्तिस्साधारणी मता ॥ 
यथा मया जगद्बयाप्तं खरूपेण स्वभावतः । 
तया व्याप्तामैदं सर्वे नियन्त्री च तथेश्वरी ॥ ` 
मया व्याप्ता तथा साऽपि तया व्या्तोऽहमीश्वरः । 
मम तश्याश्च सेनेश वैलक्षण्यामिदं शुणु ॥ 
, मच्छेषभूता सर्वेषामीश्वरी वमा मम | 
तस्याश्च जगतश्चाहृमीश्वरो वेदविश्रतः | 
अस्या मम च शेषं हि विमातिरुभयाभिका । 
इति श्रुतिशिरास्सिद्धं मच्छास्त्रेष्वपि मानद ॥ 
तथा भूमिश्च नाळा च शेषमूते मते मम। 
तथाऽऽसमनाञ्च सर्वेषां ज्ञानतो व्याप्तिरिष्यते॥ ` छ 
स्वरूपतस्तु न तयोव्यापिर्वेदान्तपारग | इति ॥ 
युवां तु विश्वस्य विभू जगत>कारणं परम्‌ ॥ 


इत्यहिबुध्न्यसंहिता लक्ष्मातन्त्रविष्वक्सनसंहितामागवतादिवचनाने । 


वचनाथेस्त्वन्यत्र विचारितः । अत्र लक्ष्म्या अधिपलीत्वकथनेन पतिवत्पलया 
अपि सृष्टयादियज्ञाधिकारः सृष्टयादियज्ञकतैत्वञ्च बोषितस || 
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रल्लभूषणम्‌ ] जैमिनि सूत्रात्मतिपत्न्योरुभयोरपि सृष्टयादियज्ञकतेत्वं(श्वे.) श्रुत्या ब्रह्मता च २०३ 


पूर्वतन्त्रे “ जातिन्तु बाद्रायणोऽविशेषा्स्मात्‌ खयपि प्रतीयेत 
जात्यथस्याविशिष्टत्वात्‌ (६-१-३८) “ स्ववतोस्तु वचनादैककम्य 
स्यात्‌” (६-१-४-१७) इति सुत्रद्वये पत्रया अपि यज्ञाधिकारः पति- 
पत्रयेरिकमेव यागकर्तृत्वस्‌, इत्यादिकं स्फुटम्‌ । अत्र ऐककम्येपदं प्रयुञ्जत 
जैमिनिना पल्न्या अनुमतिकतृत्वादिकमेवोति वदन्त-प्रत्युक्ताः । तढुक्त 
भाइदीपिकायां भद्ठकुमारिलानुयायिना खण्डदेवेन--“ यदपि तरस्वारस्यास्पुस 
एव त्यागे कर्तृत्व तस्या अप्यनुमतिद्वारा तदिति केषाञ्चिन्मतम्‌ | तत्‌ अनुमतेः 
फळसम्बन्थाश्रवणात्‌ तद्नारकले प्रमाणामावेन पूर्वाघिकरणब्युत्पादिताधिकार- 
मङ्गापतेरुपोक्षितम्‌। यतु आर्यातोपात्मेकत्वं सहाधिकारे नावकल्पत इति तज्ञ | 
एकवचनश्रवणादेव व्यासज्यवृत्त्येककर्तृत्वस्य कल्पनात्‌ । इतरथा कते- 
भेदात्सत्रवाद्विवचनाथापत्ते: ” इति। अत्र ' जातिन्तु बादरायण ' इति पूर्वाधि- 
करणसिद्धान्तसूत्रानुसारेण “ स्ववतोस्तु वचनादैककम्य स्यात्‌ ” इत्युतराषि- 
करणासैद्धान्तसूत्रे कंमेण्येकतवमेकजातीयस्वमेवेति न तिरोहित॑ ्वदुषास्‌ । 
अत एव शास्रदीपिकाव्याख्याने सोमनाथीये दम्पत्योरेकजातीयत्यागकतृत्व- 
प्रतिपादन सङ्गच्छते । यत्र तु विषयविशेषे एककतृत्वांशे विरोधादिक तत्र _ 
त्वगत्या प्रमाणाम्तरेण च प्रेरणानुमातिनिबन्धनमेव कतृत्वार्मत्यादिक सुधीमि- 
रूह्ममू । एवं खिते वेदव्यासापरनामबाद्रायणासिद्धान्ते केषाश्चिर्न्मामां- 
प्कैकेरशीनां सर्वत्र यागकर्तृत्वस्थ मेरणानुमातिनिबन्धनत्वोक्तेरनुपादेया । 
तथा च सकलाथेसङ्गाहिका श्रेताश्वतरद्वितयाध्यायगा श्रुतिः “ मही देवस्य 
सवितुः परिष्टुतिः युज वां अक्षपून्य नमोभिः ” इति अत्र “वां ब्रह्म” इति 
समानाधिकरणनिर्देशः एतेन श्रेताश्वतरप्रथमाध्याये_ “ क्षरात्माना वीशते 
देव एक” इत्यत्र लक्ष्मीपतिरेव विवक्षितः पुंस्तवश्चाविवक्षितामेति सिद्धम्‌ | 
“ युज वां अक्षपूव्य नमोमि ” रिति श्रुतितात्पय ,लक्ष्मीतस्त्रेर- | 


नमो नित्यानवद्याय छगतस्सवेहेतवे । 
ज्ञानाय निस्तरङ्गाय लक्ष्मीनारायणात्मने ॥ 
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यहाँ तैमिष क्षेत्र में देवेश्वर महादेव भगवती रुद्रौणी के साथ विश्व 
के द्रष्टा प्रभु भगवान्‌ आज भी प्रमय गणों से परिवारित होते हुए रमण 
किया करते हैं ॥१५॥ यहाँ पर द्विजातिगण नियम पूर्वक निवास करके 
अन्त में यहीं पर अपने प्राणों का परित्याग किया करते हैं भौर फिर वे 
सीधे ही ब्रह्मलोक को गमन किया करते हैं जहाँ पर पहुंच कर प्राणी 
फिर दुवारा जन्म ही ग्रहण नहीं किया करता है ॥१६॥ यहाँ पर एक 
दूसरा भी परम श्रेष्ठ तोथ' है जिसका नाम जाप्येशवर सुना गया है 
यह वह स्थल है जहाँ पर भगवानु महादेव के महान्‌ गण नन्दी ने निरन्तर 
स्थित रहकर रुद्रदेव का जाप किया था ॥१७॥ इस जाप के करने पर 
पिनाकथारी प्रभु महादेव अपनी प्रिया देवी के साथ ही उस नन्दो पर 
परम प्रसन्न हुए थे और उसको भ्रपनी ही समानता प्रास करने का तथा 
मृत्यु से रहित होने का सर्वश्रेष्ठ वरदान प्रदान किया था ॥१5५॥ वह 
परम धर्मात्मा एवं घमं के तत्त्व का श्रेष्ठ ज्ञाता शिलाद नाम वाला ऋषि 
हुआ था जिसने वृषभध्वज प्रभु महादेव के प्रसाद प्राप्त करने के लिये ही 
उनकी समाराधना की थी ॥१६९॥ उसको तपश्चर्या करते हुए जब एक 
सहस्र वर्ष समाप्त हो गये थे तब इसके अन्त में भगवान्‌ विद्वहक्‌ ने सोम 
गणों से समावृत होकर शर्व देव ने प्रसन्न होकर उससे यह कहा था कि 
मैं वरदान देने वाला हैँ ॥२०॥ जब प्रसन्त होकर वरदान का प्रदान 
करने के लिये प्रभु प्रस्तुत हो गये थे तो उसने उन वरेण्य--गिरिजा के 
पति ईशान देव से यही एक वरदान माँगा थाकि मैं आपसे यही वर 
प्राप्त करने की याचना करता हूँ कि मुके ऐसा हो एक पुत्र प्राप्त होवे जो 
योनि से समुत्पन्न न हो तथा मृत्यु से रहित हो और आपके ही समान 
हो ॥२१॥ 


तथास्त्वित्याह भगवान्देव्या सहमहेश्वरः । 
पञ्यतस्तस्यविप्रषरन्तद्‌र्धानं गतोहरः ।।२९ 
ततो युयोज तां भूमिशिलादोधर्मवित्तमः। 
जबुषुलाज़लेनोवीं भित्वा इश्यतृशो भन: ॥१३ 
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संवत्तेको$नलप्रस्य: कुमार: प्रहसन्निव । 

रूपलात्रण्यसम्पन्नस्तेजसा भासयन्दिशः ।।२४ 

कूमारतुल्योऽप्रतिमो मेघगम्भीरया गिरा । 

शिलादं तात तातेतिप्राह नन्दी पुनःपुनः ॥२५ 

तं दृट्टा नन्दन जातं शिलादः परिषस्वजे । 

मुनीनां दर्शयामास तत्राश्रमनिवासिनाम्‌॥२६ 

जातकर्म्मादिकाः सर्वाः क्रिप्रास्तस्य चकार ह। | 

उपनीय यथाशाख्न वेदमध्यापयत्‌ स्वयम्‌ ।।२७ 

अधीतवेदो भगवान्नन्दी मतिमनुत्तमाम्‌ । 

चक्रो महेश्वर दृष्टा जेष्ये मृत्युमिव प्रभुम॒ ॥२८ 

इस याचित वरदान का श्रवण कर जगदम्बा भगवती के सहित 
भगवान्‌ महेश्वर ने 'तथास्तु' अर्थात्‌ ऐसा ही होवेगा यह भ्रपने मुख से 
कह दिया था ग्रौर फिर उस विश्रषि के देखते-देखते ही वहीं पर भगवान्‌ 
झन्तर्वान को प्राप्त हो गये थे ॥२२॥ इसके भ्रनन्तर धमं के तत्त्व के 
महान्‌ ज्ञाता शिलाद ने उसी भूमि की योजना बनाई थी श्रोर हल के 
द्वारा उस भूमि का कर्षण किया था। उस भूमि का भेदन करके परम 
शोमा से सुसम्पन्न संवत्त क--अग्नि के तुल्य महान्‌ तेजस्वी हँसते हुए 
एक कुमार को देखा था जो रूप लावण्य से सम्पन्न था और झपने अनुपम 
महान्‌ तेज के द्वारा समस्त दिशाओं को भासित कर रहा था ॥२३-२४॥ 
कुमार के तुल्य ग्रश्रतिम उस बालक ने मेघ के समान गम्भीर वाणी से 
शिलाद को उस नन्दो ने बारम्बार हे तातू ! हे तात! यह कह कर 
पुकारा था ॥२५॥ शिलाद ने भी उस समुद्भूत नन्दन को देखकर बड़ी 
ही प्रीति के साथ उसको उठाकर उसका परिषजन किया था । फिर उस 
शिलाद'ने उस कुमार को ले जाकर उस आश्रम में निवास करने वाले 
समस्त मुनियों को भी उसे दिक्षलाया था ॥२६॥ इसके अनन्तर उस 
कुमार की जात कम्मे आदि सभी शास्त्रोक्त सस्कार वाली सतिक्रयाए 
सम्पन्न की थीं । शास्त्र की पद्धति के अनुसार उस बालक का उपनयन 


संस्कार कराकर सत्यं ही उसको वेदों का म्रध्यापन भी किया था ॥२७॥ 
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जब भगवान्‌ नन्दी ने समस्त वेद-वेदाङ्गों का पूणंतया अध्याय समाप्त 
कर लिया था उसने बहुत ही उत्तम प्रकार की अपनी मति स्थिर की थी 
कि मैं भगवान्‌ महेश्वर का दर्शन प्राप्त करके मृत्यु की भाँति: प्रभु के 
ऊपर विजय प्राप्त करूंगा ॥२५॥ 

स गत्वा सागरं पुण्यमेकाग्रः श्रद्धयान्वितः 

जजाप रुद्रमनिशं महेशासक्तामानसः ॥॥२९ 


तस्य कोटयाञ्च पूर्णायां श ङ्करोभक्तवत्सलः । 
आगतः सरवंसगणौ वरदोऽस्मीत्यभाषत ॥ ३० 


स॒ वत्र पुनरेवेशं जपेयं कोटिमीश्वरम्‌ । 
भवदाहं महादेवं देहीति परमेशवरम्‌ ॥३१ 


एवभस्त्विति सम्प्रोच्य देवोऽप्यन्तरधीयत । 

जजाप कोटि भगवान्‌ भूयस्तद्गतमानसः॥३२ 

द्वितीयाया*चकोट्यांवेपूर्णायाज्चवृषध्वज: । 

आगत्यवरदोऽस्मीतिप्राहभूतगणेवृ तः ॥३३ 

तृतीयाञ्जप्तुमिच्छामि कोटि भूयोऽपि शंकर !। 

तथास्त्वित्याह विश्वात्मा देव्या चान्तरधीयत ॥३४ 

कोटित्रयेऽथशम्पूर्णं देवः प्रीतमानाभूशम. । 

आगत्यवरदोऽस्मीति प्राह भूतगणेत्रृं त: ॥३५ 

वह फिर एक परम पुण्यमय सागर पर जाकर एकाग्र मत वाला. 
होकर श्रद्धा से समन्वित वन कर महेश में ही पने मन को पुरं रूप से. 
समासक्त करते हुए निरन्तर रुद्र का ही जाप करने लगा था ॥२९॥ जव 
उस मन्त्र के जाप की संख्या एक करोड़ पूर्ण होगई थी तव भक्तों पर 
प्यार एवं अनुकम्पा करने वाले भगवान्‌ शङ्कर समस्त अपने भणों के 
सहित वहाँ पर समागत हुए थे और आकर उससे कहा था कि मैं वरदान 
देने के लिये समुत्सुक हैँ ॥३०॥ उसने पुन; ईदवर से यही कहा . था कि 
मैं इसी मन्त्र का दुबारा एक करोड़ जाप करूंगा। उसने परमेश्वर 
महादेव से यही कहा था कि भवदाह दीजिए ॥३१॥ “एवमस्तु'-भर्थातु 
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ऐसा ही होवे--यह कह कर देव भी, अन्तहित होगये थे । तदृगत मानस 
होकर. देत्रेरवर में मन को समासक्त करके पुनः भगवानु उसने एक करोड़ 
जाप किया था ।।३२॥ जब दूसरा करोड़ मन्त्र का जाप पूर्ण होगया तो 
वृंषध्वज भगवान्‌ भूत गणों से परिवृत होकर वहाँ समागत हुए थे भ्रौर 
उन्होंने कहा था--कि मैं वरदान प्रदान करने वाला उपस्थित होगया हूँ। 


- तात्पर्यं यही था कि मुझसे अव तुम चाहे जो वरदान माँगलो ॥३३॥ 


उसने उसके उत्तर में यही भ्रभ्यर्चंना की थी कि हे शङ्कर | मैं तो फिर 
भी तीसरा करोड़ और जाप करना चाहता हुँ । देवी के सहित विश्वात्म7 
प्रभु ने कहा “तथास्तु”--अर्थात्‌ ऐसा ही होवे श्रौर यह कहकर वह 
श्रस्तहित ` होगये थे ॥३४॥ जिस समय में तीनों करोड़ मन्त्र का जाप 
समाप्त होगया था तब देवेश्वर अत्यन्त प्रीतियुक्तं मन वाले होगये थे और 
फिर वहाँ पर समायात होकर भूतगणों से परिवृत शिव ने कहा था कि 
मैं वरदान देने वाला हूँ, याचना करलो ।।३५॥ 


जपेयं कोटिमन्यां वे भूयोऽपि तवतेजसा। 
इत्युक्त भगवानाह न जप्तव्यं त्वयापुनः ।।३६ 
अमरो जरया त्यक्तो मम पारवे गत: सदा । 
महागणपति्व्याः पुत्रो भवमहेश्वरः ॥३७ 
योगेश्वरो महायोगी गशानामीश्वरेश्वरः । 
सवंलोकाधिपः श्रीमान्‌ सर्वेयज्ञमयोहितः ॥ ३८ 
ज्ञानं तन्नामकं दिव्यं हस्तामलकसञ्ज्ञितम्‌ । 
आभूतसंप्लवस्थायी ततो यास्यसि तत्पदम्‌ ॥२९ 
एतढुक्त्रा महादेत्रो गणानाहुय शङ्करः । 
अभिषेकेण युक्तो न नन्दीश्वरमयोजयतु ॥४०' 
उद्वाहयामास च तं स्वंयमेव पिनाकबुक्‌ । 
मरुताञ्च शुभां कन्यां स्वयमेति च विष्णुतामु ।॥४१ 
एतजप्येश्वरं स्थानं देवदेवस्य शूक्तिपः । 

यन्न तत्र मृतो मर्त्यो रुद्रलोके महीयते ॥ ४२ 
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. उसने कहा था कि मैं ग्रभी एक करोड़ और जाप कछंगा ओर 
ग्रापके तेज से फिर भी समायुक्त होनी चाहता हूँ । इस प्रकार से कहने 
पर भगवान्‌ ने उससे कहा--श्रव आपको पुनः जाप नहीं करना “चाहिए 
॥३६॥ जरा से रहित होकर भ्रमर बन कर सदा मेरे पाइवे में ही गत 
हो जाभ्रो । महेशवर देवो का पुत्र महा गणपति हो जाग्रो ॥३७॥ योग 
का ईइवर--महात्‌ योगी--गणों के ईश्वर के भी ईश्वर--सवै लोकों के 
ग्रधिप-समस्त यज्ञों से परिपूर्ं-हितकारी तथा श्रीमान्‌ होजाओ ॥३८॥ 
तन्नामक दिव्य ज्ञान हस्तामलक संज्ञित होगा । जब तक समस्त भूतों का 
एव ( प्रलय ) होगा तत्र तक स्थायी रहर्कर फिर उसी पद पर प्राप्त 
हो जायगा ॥३६९॥ इतना कत्रक्रर महादेव शङ्कुर ने भ्रपने गणों.को बुला 
कर समुचित अभिषेक के द्वारा नन्दीशवर को योजित किया था ॥४०॥ 
पिनाकधारी ने स्वयमेव उप्तको उड्राहित किया था और मरतो की परम 
श भा कन्या थी जिसके साथ विवाह किया गया था और स्वयं विष्णुना 
को प्राप्त होजाता है ॥४१॥ यही देवों के भी देव भगवान्‌ शूली का 
जप्येशवर स्थान पर जो भी मनुष्य मृत होजाता है वह फिर सीधा ही 
रुद्र लोक में गमन करके वहीं पर प्रतिष्टित होजाता है ॥४२॥ 


कन्नन 


४४-_विविधतीर्थमाहात्म्यवर्णन 
अन्यच्च तीथप्रवरं जप्येशवरसमीपतः । 
नाम्ना पञ्चनदं पुण्यं सवंपापप्रगाशनम्‌ ॥१ 
त्रिरात्रमुषितस्तत्र पुजयित्वा महेइत्ररम्‌ । 
सरवेपापदिशुद्वात्मा रुद्रलोके महीयते ॥२ 
अन्यच्च तोथ प्रवरं शक्रस्यामिततेजमः । 
महाभेरवमित्युक्त महापातकनाशनम, ॥३ 
तीर्यानाञ्च परं तीथ वितस्ता परमा रदी | 
सर्वपापहरा पुण्या स्वयमेवगिरीन्द्रजा ॥ ४ 
तीर्थ पञ्चतपो नाम शम्भोरमिततेजसः। 


यक्ष दैवाधिदेवेतर भृक्राथ्‌ पूजितो ६ ॥ eGangotri 
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पिण्डदानादिक तत्र प्रे त्यानन्दसुखप्रदम. । 
.मृतस्तत्राथ नियमाद्ब्रह्मलोंके महीयते॥६ 

कायावरोहंणं नाम महादेवालयंशुभम. । 

यत्र माहेश्वराधर्म्मामुनिभिः सम्प्रवत्तिताः ॥७ 


महामर्हाष श्री सुतजी ने कहा था--इस जप्येश्वर के समीप में ही 
एक अन्य भी परम श्रेष्ठ तीथ है इस का नाम पञजनद है और यह पुय 
भय है तथा समस्त पापों का विनाश करने वाला है ॥१॥ तीन रात्रि 
तक उपवास करके वहाँ पर महेदवर भगवान्‌ कां भरभ्पर्चन करना चाहिए । 
वह फिर सभी पापों से विशुद्ध होकर रबर लोक में महिमान्वित पद पर 
प्रतिष्ठित होजाता है ॥२॥ एक भ्रपरिमित तेज वाले इन्द्रदेव का और परम 
प्रवर तीथ है जो महाभैरव इस नाम से कहा गया है तथा महान सेभी 
महान पातकों का विनाश करने वाला है ॥३॥ सभी तीर्थां में परम श्रोष्ठ 
तीथं तो ग्रत्युत्तम वितस्ता नाम वाली नदी है । यह सरिता समस्त प्रकार 


के पापों का हरण करने वाली--परम पुयमयी भ्रोर स्वयं हो गिरीन्द्र से 


जन्म ग्रहण करने वाली है ॥।४॥ एक अमित तेज से सम्पन्न भगवान्‌ शम्भु 
के अविदेव ने इन्द्र देव के हित 


का पञ्चतप नामक तीर्थ है जहाँ पर देवों 
का सम्पादन करने के लिये भगवान्‌ भव का अभ्यर्चत किया था ॥ ५॥ 
इस तीथ में किया हुआ पिडदान आदि भरने के उपरान्त परम सुख 
प्रदान करने वाला होता है । उस तीर्थ में ही निवाप्त करके मृत्यु को प्राप्त 
होजाने वाला पुरुष तो यदि नियम पूर्वक रहा हो तो ब्रह्मलोक में महत्त्व 
पूर्ण पद पर प्रतिष्ठित हुआ करता है ॥६॥ वहीं पर कायावरोहण नाम 
बाला परम शभ महा देवालय है जहां पर मुनिगण ने माहेश्वर धर्मों का 


सम्प्रवत्त॑त किया था ॥७॥ 
श्राद्ध/ दानं तपो होम उपवासस्तथाक्षयः । 
परित्यजति यः प्राणान्द्रलोक स गच्छति ॥५ 
अन्यच्च तीथं प्रवरं कत्यातीथं मनुत्तमम. । 


तऋशल्वा-व्मगेज्रा पाँल्लोकानु माप्नोति लावताच । 
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जामदग्न्यस्य चशुभं रामस्याक्छिष्टकर्मणः । 
तत्रस्नात्वा तीर्थं वरेगोसहस्नर्फलं लभेत्‌ ॥१० 
महाकालमितिख्यात' तीर्थ लोकेषु विश्व तम्‌। 
गत्वा प्राणान्‌ परित्यज्य गाणपत्यमवाप्नुयात्‌ ॥११ 
गुस्यादगुट्यतमंतीर्थ नकुलीरवरमुत्तमम । 

तत्र सन्निहितःश्रीमात्‌ भगवान्नकुलीश्वरः ॥ १२ 
हिमवच्छिखरेरम्ये गङ्गाद्वारे सुशोभने । 

देव्या सहमहादेवोनित्यं रिष्यैश्च सम्भृतः ॥१३ 


इस पुयमय महातीथ में सम्पादित दान धाद्ध--तप--होम तथा 
उपवास सभी सत्कर्म अक्षय हो जाया करता है । यहाँ पर जो भी कोई 
निवास करके अपने प्राणों का परित्याग किया करता है वह सीवा ही 
रुद्र लोक में गमन किया करता है ॥८॥। एक भौर भी श्रेष्ठतम तीथ है 
जिसको सर्वोत्तम कहा जाता है और उसका नाम कन्या तीर्थ है। उस 
तीथ में जाकर यदि अपने प्राणों का परित्याग करता है तो उसका फल 
यह होता कि वह परम शाइवत लोकों की प्राप्तिका लाभ लिया करता 
है ॥६॥ श्रक्लिष्ट कर्म वाले जमदरिनि महि के पुत्र राम का भ्र्थात्‌ 
परशराम का एक शूभ तोथ है जिसमें श्रवगाहन करके एक सहस्र गोग्रों 
के दान करने का पुय--फल प्राप्त हुआ करता है । यह सब में श्रेष्ठ तीर्थ 
है ॥१०॥ एक महाक:ल नाम वाला समस्त लोकों में परम प्र:द्ध तीर्थ 
है । इस तीथं में गमन करके निवास करता हुभ्रा अपने प्राणों का वहीं 
पर त्याग करने वाला मनुष्य गाणपत्य पद को प्राप्त किया करता है 
॥११॥ एक परम गुप्त से भी अत्यधिक गोपनोय सर्वोत्तम नक्ुलीश्वर 
नाम से संयुत श्रेष्ठ तोय है । उस तीथ में श्रोमान्‌ भगवान्‌ नकुलीइवर 
स्वयं सन्निहित रहा करते हैं ॥१२॥। हिमालय गिरिवर के परम सुरम्य 
शिवर पर भ्रति शोभा से मुमम्पन्न गङ्भाद्वार में नित्य ही अपने सभी 
शिष्यों से सम्भृत महादेव जगज्जननी देवी के साथ निवास किण करते 
हैं ॥१३॥ 
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तत्र स्नात्वा महादेवं पूजयित्वा वृषध्वजम्‌ । 

सरवेपापेदिशुद्ध्येत मृतस्पैज्ज्ञानमाप्नुयात्‌ ।।१४ 

` अन्यच्च देवदेवभ्य स्थानं पुण्यतमं शुभम । 

भीमेइवरमितिख्यातं गत्वा मुञ्चति पातकम्‌ ॥ १५ 

तथान्यश्रण्डवेगायाः सम्भेदः पापनाशनः । 

तत्रस्नात्वाचपीत्वाच मुच्यतेब्रह्म हत्यया ॥ १६ 

सर्वेषामपिचेतेषांतीर्थानांपरमापुरी । 

नाम्नावाराणसीदिव्याकोटिकोटययुताधिका ।।१७ 

तस्याःपुरस्तान्माहात्म्यंभाषित वोमयात्विह्‌ । 

नान्यत्रलभतेमुक्तियोगेनाप्येकजन्म ना ॥ ६८ 

एतेप्राधान्यतःप्रोक्ता देशाःपापहरा नृणाम्‌ । 

गत्वा सङ क्षालयेत्पापं जन्मान्तरशतं रपि ॥ १९ 

यः स्वधर्मानु परित्यज्यतीथं सेवां करोति हि। 

न तस्य फलते तीथ मिह लोके परत्र च ॥२० 

वहाँ पर स्नान करके वृषभव्वज महादेव का अभ्यचेन करने से 
मनुष्य सभी पापों से विशुद्ध हो जाया करता है। यद वहीं पर मृत 
होजावे तो उसका पूणं ज्ञान प्रास कर सिया करता है ॥ १४॥ एक ग्रौर 
भी देरों के देव का परम पुण्यतम एवं अतोव शभ स्थान है जिसका शू भ 
नाम भीमेश्वर प्रसिद्ध है। वहाँ पर मनुष्य पहुंच कर पातकों का त्याग 
कर विशुद्धःत्मा हो जया करता है ॥१५॥ इसके भ्रतिरिक्त एक अन्य भी 
तीथ' है जो चण्डवेगा का सम्भेद है और यह भी पापों का नाश करने 
चाला है । उस तीथ में स्तान करके तथा उमके जल का पात्त करके 
मनुष्य ब्रह्महत्या के पाप से भी मुक्ति पाजाया करता है ॥१६॥ ये सभी 
तीथ' परम श्रेष्ठ हैं--इसमें कोई भी संशय नहीं है किन्तु इन सभो तीर्थी 
में परम श्रेष्ठ एक पुरी है जिसका नाम वाराणसो है ग्रोर यह प्रति दिव्य 
है तथा करोड़ों से भी करोइ दश सहस्न से भी झधिक यह पुरी है ॥१७॥४ 
उस पुरी का माहात्म्य तो पहिले हो हमने आप लोगों को बतला दिया 


है । अस्मल्यल्ये डा पाका में, मे एकी मे योग के द्वारा 


४५० ] । [ कुमपुराण 


भी मुक्ति का लाभ मनुष्य नहीं किया करता है ॥१८॥ ये सव प्रधानतया 
देश मनुष्यों के पापों के हरणा करने वाले ही बताये गये हैं । इनमें गमन 
करके मनुष्य अन्य सौ जन्मों के भी पापों का संक्षालन किया करता है 
भ्रोर विशुद्धि प्राप्त कर लिया करता है ॥१९॥ जो कोई श्रपने धर्म्मो का 
परित्याग करके केवल तीर्थ की सेवा में रत रहा करता है इस लोक ग्रौर 
परलोक में तीर्थ कभी भी फज्ञ नहीं दिया करता है ॥२०॥ 


प्रायश्चित्ती च विधुरस्तथायायावरोगृही । 
प्रकुर्यात्तीथ संसेवांयश्चान्यस्ताहशोजनः॥।२१ 
सहारिनिर्वा सपत्नीको गच्छे्तीर्थानि यत्नतः । 
सर्वेपापविनिमु क्तो यथोक्तां गतिमाप्नुयात्‌ ॥२२ 
ऋणानित्रीण्यपाङुर्यात्कुर्वेन्वातीथं सेवनस्‌ । 
विधायवृत्तिपुत्राणांभार्यातेषुविधायच ॥२३ 
प्रायश्चित्तप्रसद्ध नतीथ माहात्म्यमी रितम्‌ । 
यः पठेच्छुणुयाद्वापि सवेपापैः प्रमुच्यते ॥२४ 
प्रायश्चित्त करने वाला--विधुर--यायावर तथा गृहस्थ को तीर्थ को 
भली भाँति सेवा करनी चाहिए तथा जो कोई अन्य भी उसी प्रकार का 
मनुष्य हो वह तीथं सेवन करे ॥|२१॥ सहाग्नि अथवा सपत्नीक को यत्न 
पूवक तीर्थो में गमन करना चाहिए । वहाँ पर वह सभी प्रकार के पापों 
से निमु क्त होकर यथोक्त गति को प्राप्त किया करता है ॥२२॥ मनुष्य 
का परम कतव्य है कि तोथों का सेवन करके श्रपने ऊपर चढ़े हुए प्रपुख 
तीनों ऋणों को दूर करे । भ्रपने पुत्रों की जीवन निर्वाह की वृत्ति का 
भली भाँति विधान करके उन्हीं पुत्रों के ऊपर ही भ्रपनी भार्या के पोषण 
भार को छोड़कर तीर्थो का संसेवन करना चाहिए ॥२३॥ प्रायरिचत्तों कें 
ही प्रसद्ध से यहाँ पर तीर्थो फा माहात्म्य वणित कर दिया गया है । 
इस तीर्थो के माहात्म्य का भी जो कोई पाठ करता है या श्रवण किया 
करता है वह सभी प्रकार के पापों से विमुक्त हो जाया करता है ॥२४॥ 
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७५-- चतुविधप्रलयवर्णन 


` ,एतदाकण्यविज्ञाने नारायणमुखेरितम्‌ । 

कुर्मॅरूपधरंदेवं पप्रच्छुमु नयः प्रश्नम्‌ ।॥१ 

कथितोभवताधर्मोमोक्षज्ञानंसविस्तरम्‌ । 

लोकानांसगंविस्तारोवंशोमन्त्रन्तराणिव ॥२ 

इदानीदेत्रदेवेश! प्रलयं वक्जुमहेसि । 

भुतानां भूतभव्येश! यथा पूर्वं त्वयोदितम्‌ ॥३ 

श्र त्वातेषां तदावाक्यंभगवात्‌ कुर्मेरूपधुक्‌ । 

.व्याजहारमहायोगीभूतानांप्रतिसञचरमु ॥ ४ 

नित्यो नैमित्तिकश्चेव प्राक्कृतोऽत्यन्तिकस्तथा । 

चतुर्द्धाऽयं पुराणेऽस्मिन्‌ प्रोच्यते प्रतिसञ्चरः॥५ 

ऽयंसं हर्यते नित्यंलोकेभूतक्षय स्त्विह्‌ । 

नित्यःस ड्ध तत्यंतेनाम्नामुरनिभिप्रतिसञ्चरः ॥६ 

्रह्मनैमित्तको नाम कल्पान्ते यो भविष्यति । 

त्रैलोकस्यास्य कथितः प्रतिसर्गो मनीषिभिः ॥७ 
| श्री सूतजी ने कहा--भगवान्‌ ध्रीनारायण के मुखारविन्द से वर्णित 
र इस विज्ञान का श्रवण करके मुनिगण ने कूमंडप के धारण करने वाले 
। देव प्रभु से पूछा था ॥१॥ मुनियों ने कहा था--हें भगवत्‌ ! ग्रापने परम 
| कृपा करके विध्तार के सहित मोक्ष भास करने का ज्ञान--धमें--लोकों 
| के सगं का विस्तार--वंश और मन्वन्तर इन सबका वणन कर दिया 
है । इस समय में तो हे देवों के भी देवेदवर ! आप प्रलय काल के विषय 
पं बताने के योग्य होते हैं । हे भूत और मध्य के ईश ! समस्त भूतों का 
लंय कँसे होता है यही बतलाइये । जैसा कि ग्रापने पहिले ही कहा था 
॥२-३॥ श्री सूतजी ने कहा- भगवान्‌ कुर्म्म के स्वल्प को धारण करने 
बाले प्रभु ने उस समय में उन मुतियों के वचन का श्रवण कर उन महा“ 
योगी भगवा] ने भूतों का प्रतिसञ्चर का वणन करना भ्रारम्भ कर 


दिया८्य०॥४७५माामा देउता क्षता, परिसर (मलय) 
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इस पुराण में नित्य--न॑मित्तिक--प्राकृत और श्रात्यन्तिक यह चार प्रकार 
का ही कहा जाता है ॥५॥ जो यह यहाँ परलोक में नित्य ही भूतों का 
क्षय होता हुआ दिखलाई दिया करता है यही मुनियों के द्वारा नामं से 
प्रतिसञ्चर नित्य ही कहा जाया करता है क्‍यों यह नित्य ही वटा होता 
ही रहा करता है ॥६॥ ब्रह्मा ही जिसका निमित्त होता है ऐसा जो कल्प 
के अन्त में प्रतिसञ्चर हुआ करता है उसको मनीषियों ने इस त्रैलोक्य 
का प्रतिसगं कहा है ॥७॥ 


महदाद्यंविशेषान्तं यदासंयाति संक्षयम्‌ । 
प्राकृतःप्रतिसर्गाऽयंप्रोच्यतेकालचिन्तकंः ॥॥८ 
ज्ञानादात्यन्तिकः प्रोक्तो योगिनः परमात्मनि । 
प्रलयः घ्रतिसर्गोऽयं कालचिन्तापरेद्विजे: ॥९ 
आत्यन्तिकस्तुक्रथितःप्रलयोज्ञानसाधनः । 
नेमित्तिकमिदानींवःकथयिष्येसमासतः ॥ १० 
चतुव्य हसहस्रान्तेसम्प्राप्तेप्रतिसञ्चरे । 
स्वात्मसंस्थाःप्रजाःकतत म्प्रतिपेदेप्रजापतिः ।।११ 
ततो5भवत्त्वनावृष्टिस्तीव्रा सा शतवाषिकी । 
भूतक्षयकरी घोरा सर्वे भूतक्षयङ्करी ।।१२ 
ततो यान्यल्पसाराणि सत्तत्रानि पृथिवीपते ! । 
तानि चाग्न प्रझीयन्ते भूमित्वमुपयान्ति च ॥ १३ 
सप्तररिमिरथो भूत्वासमृत्तिष्ठम्दिवाकरः । 
असह्यररिमर्भवतिपिवन्नम्भोगभस्तिभिः ।। १४ 


` जो विदान्‌ इस काल के विपय में भली भाँति चिन्तन किया करते. 
हैं उन्होंने कहा है कि जो महत्तत्त्व से ग्रादि का आरम्भ करके विशेष के 
्रन्त पर्यस्त सभी संक्षय को प्राप्त हो जाया करते हैं इस प्रतिसगं को प्राकृत 
इस नाम से उनके द्वारा बतलाया गया है ॥८॥ इस काल के ही चिन्तन : 


करने में परायणा रहने वाले दिजाणों के हारा, बहल मु क्षन्तिक 
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प्रलया दै नाम कहा गया है जो योगीजन परमातमा में ज्ञान से किया क्रते 
त ॥8९॥ आत्यन्तिक जो प्रलय होता है वह ज्ञान के साधन वाला 
कहा. गया है श्रव हम इस समय में अगि संक्षेप से आप लोगों को नँमि- 
त्तिक प्रलय के विषय में वर्णन करेंगे ।१०॥। सतयुग-तरेता- द्वापर श्रोर 
कलियुग इस चतुव्यू ह को एक सहल संख्या जिस समय में पूरी हो जाती 
है उसके ग्रन्त में इस प्रतिसञ्चर के सम्प्रा होने पर प्रजापति इस सम्पूणं 
प्रजा को अपनी ही आत्मा में संस्यित करने के लिये प्रतिपन्न हुझा करते 
हैं ॥११॥ इस प्रलय के होने के भ्रारम्भ में एक सौ वर्ष तक निरन्तर ही 
रहने वाली लोक में अनावृष्टि ( वर्षा का एकदम अभाव ) ही हुआ करती 
है । यह समस्त प्राणियों के क्षय करने वाली और सभी भूतों के संक्षय 
करने वाली होती है जल के बिल्कुल अभाव में प्राणी पिपागा वुभूक्षा से 
मरण को प्राप्त होते हैं॥१२॥ हे पृथिवीपते ! इसके उपरान्त जो सत्त्व 
अत्यल्प सार वाले होते हैं वे सबसे आगे प्रलीन हुआ करते हैं और भूमि- 
सात्‌ हो जाया करते हैं ॥१२॥ फिर सूर्यदेव सतरश्मि वाले होकर समुदित 
हुआ करते हैं । इनकी ये तीब्रतम किरणें ग्रसह्य हो जाया करती हैं और 
इन तीखी किरणों से ही वह लोक में रहे जल को पान सा कर लिया 
करता है ॥१४॥ , 

तस्य ते रश्मयः सप्त पिबन्त्यम्बु महार्णवे । 

तेनाऽहारेण ता दीप्त्वा सप्तसूर्य्या भवन्त्युत ॥ १५. 

ततस्तेरुशमयः सप्त शोषयित्वा चतु दिरास्‌ । 

चुर्लोकमिमंसरवंदहन्ति शिखिनोयथा ॥१६ 

व्याप्नुवन्तश्च ते दीप्ता ऊद्ध्वंञ्चाधः स्वरर्मिभिः । 

दीप्यन्ते भास्कराः सप्त युगान्तारिनिप्रदीपिताः ॥ १७ 


ते सूर्यावारिणादी ता बहुसाहलरश्मयः। ` 
खं समावृत्यतितिष्ठन्तिप्रदहन्तो वसुन्थरास्‌ ॥ १८ 


ततस्तेषां प्रतापेन दह्यमाना बसुन्धरा । 
_खाद्विनद्यर्णवढीपा निःस्नेहा सम्प्रपद्यते ॥१९ . 
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दीप्ताभिः सन्तताभिश्च रश्मिभिवें समन्ततः । 

अवश्चोद्ध्वेश्च लग्नाभिस्ति्यक्‌ /चैव समावृतम्‌ ।२० 

सूर्यार्निनाप्रमृष्टानां संसृष्टानां परस्परम्‌ । 

एकत्वमुपयातानामेकज्वालं भवत्युत ॥२१ 

उस सूर्य्यं की जो कि सात रश्मियों से सुसम्पन्न भ्रपना स्वरूप उस 
प्रलय काल में धारण किया करता है वे सात रदिमयाँ इस महाण के 
जल का पान किया करती हैं। उस भ्राहार से वे अत्यन्त ही दीसत हो 
जाया करती हैं और वे सात सर्य ही हो जाते है ॥१५॥ इसके अनन्तर 
वे सात रश्मियाँ ( किरणों ) चारों दिशाओं में जल का शोषण करके इस 
सब चतुर्लोक को अग्नि के ही समान दाह से युक्त कर दिया करती हैं 
॥१६॥ ऊपर थ्रौर नीचे वे अत्यन्त दीप्त होकर व्यापक होती हुई स्थित 
हो जाया करती हैं । उन अपनी ररिमयो से युगान्पारिन से प्रदीपित सात 
भास्कर ही दीप्यमान होकर दिखलायी दिया करते हैं ॥१७॥ जल से 
अत्यन्त ही दीप्त बहुत-सो सहस्रो संख्या वालो वे रहिमयाँ समावृत होकर 
इस वसुः५रा क प्रदग्ध करती हुई स्थित रहा करती हैं ॥१५॥ इसके 
उपरान्त उन सूर्यदेव की प्रखर तम किरणों के प्रताप से यह सम्पूरों 
वसुन्धरा दह्यमान हो जाया करती है। पवंत--नदी--सागर और द्वीप 
सभी स्नेह से शून्य श्र्थात्‌ जल के प्रभाव में एकदम शष्क हो जाया करते 
हैं ॥१९।। अग्नि के समान अत्यन्त दीप्त और निरन्तर संतप्त चारों ओर 
उन रश्मियों से नीचे और ऊपर तथा तिरछी ग्रोर संलग्न होकर सज 
समावृत हो गया था ॥२०॥ सूर्य की अग्नि से प्रमृष्ट तथा परस्पर में 
संसृष्ट होकर एकत्व भाव को प्राप्त होने बाले सबकी एक हो ज्वाला हो 
गई थी ॥२१॥ 


सर्वेलोकप्रणाशश्च सो5ग्निभू त्वा तु मण्डली । 
चङुर्लोकमिमं सर्व नि हत्याशुतेजसा ॥२२ 

ततःप्रली नेसर्वास्मिञ्जङ्गमे स्थावरे तथा । 

निवृ क्ष।निस्तृणा भूमि! मं पृष्ठ काशते ॥ २३ SE 
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अम्बरीषमिवाभाति सर्वेमापूरितं जगतु । 
सवमेवतद्चिवे पूर्ण जाजूवल्यते पुनः ॥२७ 
` पाताले यानि सत्तवानिमहोदधिगतानिच । 

ततस्तानिप्रलीयन्ते भूमित्वमुपयान्तिच ॥२५ 

द्वीपांश्व पर्वतांश्चैव वर्षाण्यथ महोदधीनु । 

तान्‌ सर्वानु भस्मसाच्चक्र सप्तात्मा पावकः प्रभु: ॥२६ 

समुद्रे भप्रो नदीस्पश्च आपःशुष्काश्च सवर! । 

पिबन्नपः समृद्धो$ग्तिः पृथित्रीमाश्चियो ज्वलनु ॥२७ 

ततः संवत्तंक: शैलाततिक्रम्यमहांस्तथा । 

` लोकान्दहति दीप्तात्मामारुतेयोविजुम्भितः ॥२८ 

इस सम्पूणं लोक का प्रणाश करने वाला वह अग्नि मण्डली होकर 
चारों लोकों में बहुत ही शीघ्र तेज से निर्दग्ध कर दिया करता है ॥२२॥ 
इसके ्रनन्तर यहाँ पर जङ्गम भ्रौर स्थावर सभी प्रकार को सृष्टि के 
प्रलीन हो जाने पर अर्थात्‌ प्रखर तम किरणों के तेज से भस्मसात होने 
पर यह भूमि उस समय में बिना वृक्षों वाली तृणों से रहित कूमं के पृष्ठ 
की ही भाति प्रकाशित हो रहो थी ॥२२३॥ यह सम्पूर्ण आपूरित जगत्‌ 
अम्बरीष की भाँति ही शोभित हो रहा था । सूर्यं की अचियों से सभी 
परिपूर्ण होकर एकदम जाज्वल्यमान हो गया था ॥२४॥ जो जीव पाताल 
में ये तथा जो जीव थे महासागर में भो जो जीव गत हो गये थे या वहीं 
पर रहते थे वे सभी प्रलीन हो गये थे और भूमि में ही सब मिल गये थे 
इन सात रहिमियों के द्वारा सात स्वख्पों वाले प्रभु पावक ने सब द्वीपों को - 
समस्त पवंतों को--सम्पूर्णं वर्षो को श्लोर महोर्दानियों को इन सभी को 
अस्म के समान जला कर वना दिया था ॥२५-२६॥ सभी समुद्रों से और 
समस्त नदियों से सभी ओर में जल तो एकदम शुष्क हो गया था । मानों 
वह अग्नि उस सम्पूणां जल को पीकर ही अत्यन्त सप्ृद्ध हो गया था भ्रोर 
जलता हुम्ना पृथिवी में ही समाश्रित हो गया था ॥२७॥ इसके अनन्तर 


न संवतंक समस्त शैलों का अतिक्रमण करके वह विजुमिमित 
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मारुतेय अत्यन्त दीप्त ग्रात्मा वाला होकर लोकों का दाह कर देता 
है ॥२५॥ | 

स दरवा पृथिवीं देवो रसातलमशोभयत्‌ । 

अधस्तात्पृथिवीं दरध्वा दिवमुद्ध्व॑ दहिष्यति ।| २९ 

योजनानां शतानीहसहस्राण्ययुतानिच । 

उत्तिष्ठन्ति शिखास्तस्यवहने:संवर््तकेस्यतु ॥३० 

गन्धर्वाश्च पिशाचांश्च सयक्षोरगराक्षसान्‌ । 

तदा दहत्यसौदीप्तः कालरुद्रप्रणोदित: ॥ ३ १ 

भूर्लोकळ्च भ्रुवर्लोक महर्लोकं तथव चं | 

दहेदशेषंकालाग्निः काडाविटतनु: स्वयम्‌ ॥३२ 

व्याप्तेष्वेतेषु लोकेषु तियंगुद्ध मथाग्निना । 

तत्तेजः समनुप्राप्य कृत्स्नं जगदिदं शनैः ॥३३ 

अतो गूढमिदं सवै तदेवैकम्भ्रकाशते। | 

ततो गजकुलाकारास्तर्डिद्धि: समलङ कृताः ॥ ३४ . 

उत्तिष्ठन्ति तदा व्योम्नि घोराः संवर्तका घनाः। | 

केचिन्नीलोत्पलश्यामाः केचित्कुमुद सन्निभ :॥ ३५ 

वह देव इस प्रकार से पृथिवी को दग्ध करके रसातल में जाकर उसे 
शोभित करने लगे थे । नीचे के भाग में भी पृथ्वी को दग्ध करके ऊध्वं 
माग में दिवलोक को दग्ब कर रहे थे ॥२९॥ उस संवत्तक अग्नि की 
ज्वालाऐ ऐसा महान्‌ भीषण रूप धारण करके स्थित हो रहा था कि 
उन उ्वानाश्रों का विस्तार दश हजार सौ सहस्र योजन पर्यन्त था और 


इतनी ऊ चाई तक वे ज्वालाऐ' ऊपर की र बड़ी भीषणाता से उठ रहो 


थीं ॥३०॥ काल रुद्र से प्रणोदित होकर यह अत्यन्त प्रदीप्त अग्नि उस 
समय में गन्धर्व को--पिशाचों को-यक्षों को--उरगों को और राक्षसों- 
को सभी का द'ह कर रहा था ॥३१॥ वह काल से समाविष्ट प्रवालां 
वह कालागिन स्वयं भूर्लीक-भुवर्लोक सब को दग्ध कर रहा था ॥३२॥ 
इस कालारिन के द्वारा तिरछा और ऊपर इन समस्त लोकों व्याप्त हो 
जाने पर वह तेज पूर्ण रूप से धीरे-धोरे इस सम्पूर्ण जगत्‌ में समनुप्राप्त 
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हो गया था ॥३३॥ इसीलिये यह सव उस समय में गूढ़ होता हुआ एक 
ही प्रकाशित हो रहा था । इसके अशैन्तर जबकि उस कालाग्नि ने समस्त 
लोकों की जला कर ग्रङ्गार के समान वना दिया था फिर हाथियों के 
समूह के समान आकार वाले परम विशाल एवं घने तथा विद्युत्‌ से सम- 
लंकृत होकर मेघ आये थे ॥ ३४॥ उस समय में भ्रत्यन्त घोर एवं महान्‌ 
भीषण कराल सम्वत्त क घन ग्राकाश में उठ आये थे । इनमें से कुछ तो 
नील कमलों की ग्राभा के सहृ ग्रामा वाले थे और कतिपय मेध कुमुद 
के तुल्य थे ॥३५॥। 

ध्र स्रवर्णास्तथा केचित्केचित्केचित्पीताः पयोधराः । 

केचिद्रासभवर्णास्तु लाक्षारसनिभाः परे ॥३६ 

शङ्ककुन्दनिभाश्चाच्ये जात्यञजननिभास्तथा । 

मनः शिलभाश्च परे कपोतसहशाः परे ॥३७ 

इन्द्रगोपनिभाःकेचिद्धरितालनिभास्तथा । 

इन्द्रचापनिभाःकेचिदुत्ति्न्तिघनादिव॥ ३८ 

केचित्पर्वेतसङ्काशाः केचिद्गजकुलोपमाः । 

फुटा ्गारनिभाश्चान्ये केचिन्मी नकुलोद्वहाः ३९ . 

बहुरूपा घोररूपा घीरस्वरतिनादिनः। 

तदा जलधराः सर्व परयन्ति नभस्तलम्‌ ॥४० 

ततस्ते जलदाघोरा राविणो भास्कारात्मजाः। 

सप्तधा संवृतात्मानं तमगिनि शमयन्त्युत (शमयेत्युनः) ॥४१ 

. ततस्ते जलदा वष॑मुञ्चन्तीह्‌ महौघवत्‌ । 

सुबोरमशिगं वर्ष नाशर्यान्त च पावकम्‌ ॥४२ 

भतिवृद्धस्तदात्यथेमम्भसा पूर्य्यते जगत । 

अदिभिस्तेऽमभोऽमिभूतत्वात्तदग्निः प्रविशत्यपः ॥।४३ 

थे प्रलय काल के मेध विभिन्न वणों वाले थे। कुछ का वर्ण घुम्न 
के समान था और कतिपय मेघ लि तरण के थे । कुछ का वणां गधे के 
सदश था और कुछ लाक्षा रस के तुल्यचिर्णु वाले थे ।।३६॥। कुछ शङ्क 


और कुन्द०के /बुर्षंके सामना इवेशःजर्ण- वालेळे०्तग्राः०नालि+-अञ्जन 
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के तुत्य कृष्ण वणां वाले थे। कुछ भेने शिल के समान वणे वाले थे आर 
दूसरे कपोत के सहश रंग वाले थे॥ ३७॥ इन्द्र (गोप वीर वहुटी) के 
समान वर्ण वाले थे तथा कुछ (इरि ताल के सदृश पीत बण के थे । 
कतिपय मेघ इन्द्र धनुष के सधान वणों बाले थे कुछ घन दिवि लोक में 
उत्थित होरहे थे ॥३८॥ कुछ मेघ पर्वत सह विशाल थे और कुछ 
गन्जों के समुदाय के तुल्य थे । कतिपय वूटांगार के समान थे और ग्रन्य 
कुछ मीन कुल के उद्वहन करने वाले थे ॥३९॥ इस प्रकार से बहुत से 
स्वरूप वाले-घोर रूप रेखा से संयुत तथा घोर ध्वनि के निनाद करने 
वाले थे । उस समय में सव जलवरों ने नभस्तल को पूरित कर दिया 
था ॥४०॥ इसके पश्चात्‌ घोर--ध्वनि करने वाले--भास्करात्मज वे 
जलद थे । सात प्रकार से संवृत आत्मा वाले उस अग्नि को इन मेघों ने 
शमित कर दिया था ॥॥४१॥ इसके अनन्तर मेघ महान्‌ ओघ के समान 
वर्षा का त्याग कर रहे थे । वह वृष्टि सुघोर अशिव--उस पावक का 
नाश कर रही थी ॥४२॥ अगि वृद्धि को प्राप्त उपने उस समय में श्रत्यर्थ 
जल के द्वारा सम्पूणं जगत्‌ को पूरित कर दिया था । वर्षा के जल से 
जलाभिभूत होकर वह भ्ररिन जल में प्रवेश करने लगा था ॥८३॥ 
नष्ट चाग्नौ वर्षशतैः पयोदाः क्षयसम्भवाः । 
प्लावयन्तो जगत्सर्वं महाजरूपरिस्रवैः ॥४४ 
धाराभिः पूरयन्तीदं नोद्यमानाःस्वयम्भुत्रा । 
भत्यन्तसलिलौघारतुवेलाइवमहोदधेः ॥४५ 
साद्रिद्वीपा ततःपृथ्वीजछै:सञ्छाद्यतेशनैः । 
आदित्यरश्मिभिःपीतज्ञलमभ्रेषुतिष्ठति ॥४६ 
पुन:पततितद्भूमोपूर्यन्तेतेनचार्णवा: । 
ततःसमुद्राःस्वांवेल[मत्क्वान्तास्तुक्तत्स्नश: ।।४७ 
पर्गताश्च विळीयन्ते मही चाप्सु निमञ्जति। 
तस्मिन्न कार्णवे चोरे नष्ट स्थावरजंगमे ॥ ४८ 
योयनिद्रांसमास्थाय शेते का उजापति।। 
. चतुयु गसहस्रान्ध कह हे डरीषिणः ॥४९ 
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लगभग एक सो वर्ष तक वर्षा के होते रहने से वह अग्नि नष्ट होजाने 
पर क्षय से सम्भूत मेघों ने महान जल के परिस्रवों के द्वारा सम्पूर्ण जगत्‌ 


. का प्लावन करने वाले हो रहे थे ।।४४॥ स्वयम्भरु प्रभु के द्वारा प्रेरित हुए 


मेघ धाराओं के द्वारा इस जगत्‌ को प्रित कर रहे थे । ये भ्रत्यन्त जल के 
भौघ वाले मेघ समुद्र की वेला की भाँति ही थे ॥४५॥ भ्रद्धि ( पर्गत ) 
द्वोपों के सहित सम्पुर्ण पृथ्वी फिर धीरे संच्छादित हो गई थी। सूर्य्ये की. 
सदमियों के द्वारा पोया हुआ सम्पूर्ण जल मेघों में ही स्थित होगया 
था ॥४६॥ फिर वह जल मेघों से भूमि पर पतित होता है और उससे 
फिर सागर परिपूर्ण हो जाया करते हैं । इस के अनन्तर समुद्र भ्रपनी 
वेला का भ्रतिक्रमण॒ करने वाले पूर्णतया हो जाया करते हैं ॥४७॥ 
पर्गत विलीन हो जाते हैं ग्रोर यह पृथ्वी जल में निमग्न हो जाती है 
उस समय में संसार में परम घोर एक सागर ही--सागर होता है भौर 
स्थावर तथा जङ्गम सम्पूर्ण सृष्टि का नाश हो जाया करता है ॥४८॥ 
जब ऐसी दशा हो जाती है तो उस काल में प्रजापति देव योग निद्रा में 
समास्थित होकर शयन किया करते हैं। मनीषीगण एक सहस्र चारों 
युगों की चौकड़ी का जव अन्त होता है तो उसे एक कल्प कहा करते हैं 
॥४६॥ 

वाराहो वत्तंते कल्पो यस्य विस्तर ईरितः । 

असंख्यातास्तथा कल्पा ब्रह्मविष्णुशिवात्मकाः ॥५० 

कथिता हि पुराणेषु मुनिभः काळचिन्तकैः । 

सात्तिविकेषवथ कल्पेषु माहात्म्यमधिकं हरे: ॥५१ 

तामसेषु हरस्योक्त राजसेषुप्रजापतेः । 

योयं प्रवत्तंते कल्पो वाराहः सात्तिविकोमतः ॥५२ 

अन्ये च सात्त्विकाः कल्पा मम तेषु परिग्रहः । 

. ध्यानं तपस्तथा ज्ञानं लब्ध्वा ते योगिनः परस्‌ ॥५३. 
आराध्य तञ्च गिरिशं यान्ति तत्परमम्पदस्‌ । 
सोऽहं तत्त्वं समास्थाय मायी मायामयाँ (यीं) स्वयम्‌ ॥५४ 
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एकाएंवेजगत्यस्मिन्योगनिद्रांत्रजामि तु । 

मां पश्यन्तिमहात्मानः्सप्तकालेमहर्षयः ॥५५ 
जनलोके वत्त॑मानास्ताईसायोगचक्षुषा 

अह पुराणः पुरुषो शुभ्रु बःप्रभवो विभुः (५६ | 
सहस्रचरणः श्रीमान्‌ सहल्लाक्षः सहस्रपात। ` 
मन्त्रोऽहं ब्राह्मणा गावः कुशोऽथ समिधो ह्यहम्‌ ॥५७ 


यह वाराह कल्प है जिसका यह विस्तार कहा गया है। इस तरह. : 
से कल्प भी एक दो नहीं हैं प्रत्युत इनकी कोई संख्या ही नहीं कही जा 
सकती है येअसंख्यात है जो ब्रह्मा--विष्णु और शिव स्वरूप हैं ॥५०॥। 
जो इस काल के चिन्तन करने वाले मुनिगण हैं उन्होंने पुराणों से इनका 
कथन किया है । जो कल्प सात्त्विक हैं उनमें ही भगवान हरि का. ६ 
अत्यधिक माहात्म्य कहां गया है ॥५१॥ जो कल्प तामस हूं भ्रर्थात तमो । 
गुण की प्रधानता जिनके हुग्रा करती है उनमें हर का माहात्म्य बित 
है तथा राजस कल्पों में प्रजापति का माहात्म्य कहा गया है । जो यह. 
कल्प इस समय में प्रवृत्त हो रहा है ग्ह वाराह कल्प है ग्रौर यह सात्त्विक . 
कल्प है ॥५२॥ अन्य जो सात्त्विक कल्प हैं उनमें मेरा परिग्रह होता है । 
वे योगी लोग परम ध्यान--तप ओर ज्ञान का लाभ करके और गिरिश 
प्रभु की समाराधना करके उसो परम पद की प्राप्ति किया करते हैं।वह मैं. 5 
तत्त्व मायामयी माया से मेरे समास्थित होकर स्वयं मायी वन जाता 
हैं ॥५३-५४॥ उस एकारांव जगत्‌ में अर्थात्‌ ऐसे संसार में जिसमें 
केवल एक समुद्र ही हे मैं योग निद्रा में प्राप्त होता हूँ । उस समय में 
मुझको सप्त काल में महान्‌ भात्मा वाले महृषिगण ही देखा करते हैं 
॥५५॥ जन लोक में वर्तमान रहने वाले तापस जन योग की चक्षुके ही 
द्वारा मेरा दर्शन किया करते हुँ । मैं परम पुराण पुरुष हूँ और भूभू वः 
प्रभवविभु हूँ ॥५६॥ सहच चरणों वाला- सहस्र नेत्रों से सम्पन्न तथा 
सहल्न पादों से संग्ुग श्रीमान मैं ही मन्त्र हूँ । ब्राह्ाए--गौ-कुद्ा और 
समिधा मैं हो हूँ ॥५७॥ 
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प्रोक्षणीयं स्वयञ्चेवसोमोव्रतमथएम्यहम्‌ । 
वत्तेकोमहानात्मा पवित्रं परमंयश: ॥५८४ 
मेधाप्यहं प्रभुर्गाप्तागोपतित्राद्मणोदुखम्‌ । 
अनन्तस्तारको योगी गतिर्गतिमतांवरः ॥५९ 
हंसः प्राणोऽथ कपिछो विश्वमुत्तिः सनातनः। 
क्षेत्रज्ञ: प्रकृतिः कालो जगद्बीजमथामृतस्‌ ॥॥६० 
माता पिता महादेबी मत्तो ह्यन्यो न विद्यते। 
आदित्यवर्णा भुवनस्य गोप्ता नारायण: पुरुषो योगमूतिः । 
तं पच्यन्ते यत्तयोयोगनिष्ठा ज्ञात्वात्मानंममतत्त्वं ब्रजन्ति ६ १ 
मैं ही स्वयं प्रोक्षणीय तथा सोमत्रत हूँ । सम्धत्तंक महान्‌ लात्मा -- 
' पित्र परम यश भी मैं हूँ ॥५८॥ मैं ही मेत्रा--प्रभु-गोप्ता-गोपति- 
ब्राह्मण मुख--अनन्त--तारक-योगी--गति वालों में श्रेष्ठ भी में ही हुँ : 
॥५८॥ हंस--प्राणश--कपिल---विश्वमूृत्ति--सनातन--्षेत्रज्ञ--प्रकृति- 
काल--जगत्‌ का बीज और अमृत मैं हो हूँ ।।६०।। माता--पिता--महा- : 
देव घुसे अन्य दूसरा कोई भी नहीं है । अर्थात्‌ सभी कुछ मैं ही हूँ । 
श्रादित्य के समान परम तेजस्वी वण वाला--भुवन का गोप्ता अर्थात्‌: 
रक्षा करने वाला-नारायणा--पुरुष-योग मूत्ति मैं. हूँ । योग में 
' पूण" निष्ठा रखने वाले यति लोग ही उस मेरा दर्शन किया करते हैं तथा 
भ्रात्मा. का ज्ञान प्राप्त करके मेरे वास्तविक तत्त्व को प्राप्त किया 
करते हैं ॥६१॥ 
४६-- प्रतिसगंवर्णन 
अतः परं प्रवक्ष्यामि प्रतिसर्गमनुत्त मम्‌ । 
> प्राकृतं तत्समासेन श्गृणुध्वं गदतो मम ॥१ 
गते पराद्धे द्वितये कालेछोकप्रकालन: । 
कालारितर्मस्मसात्कत्त, चरतेचाखिलंजगत्‌ ॥२... 
स्वात्मन्यात्मानमावेस्य भुत्वादेवो महेश्वर: । 
दहेदशेषं ब्रह्माण्ड न्सवेत्रभ्सुस्ेसुषस्‌।०॥क Digitized by eGangotri 
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तमाविश्य महादेवो भगवान्नीललोहितः । 
करोति लोकसंहारं भीषणं रूपमाश्रितः ॥ ४ 


प्रविश्य मण्डलंसौ रंकृत्वाऽसौ बहुधापुनः । 
निह हत्यखिलं लोक सप्त्तप्तिस्व रूप धुक ॥४ 
स दरध्वा सकळं विश्वमस्त्र ब्रह्मशिरोमहत्‌ । 
देवतानां शरी रेषुक्षिपत्यखिलदाहक म ।।६ 


दः्धेष्वशेषदेवेषुदेवी गिरिवरात्मजा । 

एषा सासाक्षिणीशम्भोस्तिष्ठतेवैदिकीश्रुतिः ॥७ 

भगवान्‌ कमं ने कहा--इसके आगे मैं अब सर्वोत्तम प्रति सर्ग का 
वर्णन करूंगा । कथन करने वाले मुझ से प्राकृत उसका श्रवण राक्षेप से 
आप लोग करिए ॥१॥ द्वितोय पराद्धे के गत हो जाने पर उस काल में 
लोक का प्रकालन कालाग्नि सम्पूर्ण जगत्‌ को भस्मसात्‌ करने के लिये 
चरण किया करता है ॥२॥ भ्रपनी श्रात्मा में आत्मा को श्राविष्ट करके 
महेश्वर देव होकर देव-भ्रसुर मानवों के सहित इस समस्त ब्रह्माण्ड का 
दाह किया करते हैं ॥३॥ भगवान्‌ नोल लोहित महादेव उसमें आविष्ट 
होकर महान्‌ भीषण रूप का समाश्रय लेने वाले लोक का संहार किया 
करते हैं ॥४॥ सौर मण्डल में प्रवेश करके यह पुनः बहुत प्रकार का होकर 
सत्त ससि के स्वरूप को धारण करने वाले यह पूणं लोक को निर्देग्ध कर 
दिया करते हैं ॥५॥। वह इस सकल विश्‍व को दग्ध करके महानु ब्रह्मशिर 
अस्त्र को जो अखिल का दाह करने वाला है देवताओं के शरीरों में क्षित 
कर दिया करते हैं ॥६।। समस्त देवों के दग्ध हो जाने पर गिरिवर की 
पुत्री देवी जो यह भगवान्‌ शम्भु की साक्षिणी है वहाँ पर स्थित रहा 
करती है--यह वैदिकी श्र ति है ॥ ७॥। 2 

शिरःकपालेदेंवानां कृतस्रग्वरभूषण: । 

आदित्यचन्द्रादिगणः पुरयन्व्योममण्डलम्‌ ।।८ 

सहस्रनयनो देवः सहस्राक्ष इती श्वरः । 
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दंष्टाकराळवदनः प्रदीप्तानललोचन: । 
'च्चिशुलक्कत्तिव्सनो योगरमेदर्वरमास्थितः॥१० 


पीत्वा तत्परमानन्दं प्रभुतममृत स्वयम्‌ । 
करोति ताण्डवं देवीमालोक्यपरमेश्वर; ॥ २१. 


पीत्वा नृत्यामृतंदेवीभत्तुः परममङ्गलम्‌ । 
योगमास्थाय देवस्यदेहमायातिशूलिनः ॥ १९ 


स भुक्त्वा ताण्डवरसं स्वेच्छयव पिनाकधुक । ` 

ज्योतिःस्वभावं भगवान्दरध्वा ब्रह्माण्डलम्‌ ॥ १३ ` 

संस्थितेष्वथ देवेषु ब्रह्मा विष्णुः पिनाकधृक, । 

गुणेरशेषैः पृथिवी विलयं याति वारिषु ।।१४ 

देवों के शिरों के कपालों के द्वारा माला भर भूषण की रचना करर 
वाले आदित्य भ्रौर चन्द्र आदि गणो के द्वारा व्योम मण्डल को पूरितं 
करने वाले हैं ।।८॥। सहस्र नयनों वाले देव प्रौर सहस्राक्ष इस नाम वाले 
ईदवर--सहस्र हाथों तथा चरणों वाले--सहुत्न भ्रचियों बाले--महान्‌ 
भुजाओं से सम्पन्न हैं ॥६।। दृष्टा से कराल मुख वाले--प्रदीतत अग्नि के 
तुल्य लोचनों वाले--त्रिशूलधारी तथा व्याघ्र चमं को वस्त्र के स्थान पर 
धारण करने वाले प्रभु ईश्वरीय योगमें समास्थित हो जाते हैं॥१०।। उस 
परम भ्रानन्द स्वरूपी प्रभूत ग्रमृत का स्वयं ही पान करके परमेश्वर देवी 
को देखकर ताण्डव नृत्य किया करते हैं ॥११॥। उधर देवी भ्रपने स्वामो 
का परम मङ्गल स्वरूप नृत्यामृत का पान करके देह माया, त्रिशूली देव 
के योग में समास्थित हो गई थीं । पिनाकधारी वह ताण्डव नृत्य के रस 
का उपभोग करके अपनी ही इच्छा से भगवान्‌ ने ज्योति के स्वभाव वाले 
ब्रह्माण्ड को दग्ध कर दिया था ॥१२-१३॥ द्रह्मा-विप्णु और पिनाकधुक्‌- 
इन देवों के संस्थित रहने पर ग्रह पृथिवी सम्पूर्ण गुणों से युक्त जल में 
विलय को प्राप्त हो जाती है ॥१४॥ 


स वारितरं सगुण ग्रसते हव्यवाहनः । 


तेजः रवसे वार्या सिति सड हथु A 
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आकाशे सगुणोवायुःप्रलयंयातिविश्वभृत्‌ । 

भूतादो चतथाकाशेलीयतेगुणसंयुतः ।।१६ 

इन्द्रियाणि च सर्वाणि तैजसे गन्ति संक्षयम्‌ । 

वेकारिको देबगणैः प्रख्यं याति सत्तमाः ॥१७ 

न्रिविधोऽयम हका रोमहति प्रलयेब्रजेत्‌ । 

महान्तमेभिः सहितंब्रह्माणममितौजसम्‌ । १८ 

अव्यक्तञ्जगतो योनिः संहरेदेकमव्प्रयम्‌ । 

एवं संहृत्य भूतानि तत्वानि च महेश्वरः । ।१९ 

वियोजयति चान्योऽन्यम्प्रधानं पुरुषम्परम्‌ । 

प्रधानपु सोरजयो रेष संहार ईरित: ॥२० 

महेश्वरेच्छाजनितो न स्वयं विद्यते लयः । 

गुणसाम्यं तदव्यक्त प्रक्गतिःपरिगीयते ।।२१ 

` हव्य वाहन (अग्नि) गुणों के सहित जल के तत्त्व का ग्रास कर जाया 

करता है और अपने गुणों से संयुक्त वह तेज तत्त्व भी वायु में संक्षय को 
प्राप्त हो जाया करता है ॥१५॥ विश्व का भरण करने वाला वायु अपने 
गुणों से समन्वित हो आकाश में प्रलय को प्राप्त हो जाता है । तथा 
भूतादि आकाश में गुणों से संयुत लीन हो जाया करता है ॥१६॥ समस्त 
इन्द्रियाँ तेजस तत्त्व में संक्षय को प्राप्त हो जाया करती हैं । हे सत्तमो ! 
वैकारिक देवगणों के साथ प्रलय को प्राप्त हो जाता है ।।१७।। यह तीन 
प्रकार का अहङ्कार महत्त्व में पुलीन होता है । इन सबके सहित मह न्‌ 
भ्रमित भ्रोज वाले प्रव्यय ब्रह्मा को जगत्‌ का योनि ग्रव्यक्त एक हो संहार 
किया करता है । इस प्रकार से महेश्वर प्रभु भूतों को ओर तत्त्वों को 
संहृत किया करते है ॥१८-१९॥ प्रधान और परम पुरुष को परस्पर में 
वियोजित कर देता. है । प्रधान और पुरुष का यह अजय संहार कहा गया 
है ॥२०॥ महेश्वर की इच्छा से जनित तप स्वयं नहीं है । गुणों की 
समता वाला वही अव्यक्त प्रकति--इस नाम से परिगीत होता है ॥२१॥ 

प्रधाने जगतो योनिर्मायातत्त्वमचेतनम्‌ । 

कूटस्थश्चिन्मयो ह्यात्मा केवलं पळ्वदिशक: | (२५७७ 
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गीयते मुनिभिः साक्षी महानेषपितामहः। . 
. एवं संहारशक्तिश्च शक्तिपृहिश्वरी ध्वा ॥२३ 
*प्रधानाचं विशेषान्तं देहेरुद्रे इतिश्रुतिः । 
योगिनामथ सवंषां ज्ञानविन्यस्तचेतसाम्‌ ॥२४ 
आात्यन्तिकञ्चेव लयं विदधातीह शंकर: । 
इत्येष भगवात्र द संहारं कुरुते वशी ॥२५ 
स्वापिका मोहिनी शक्तिर्नारायण इति श्रुतिः । 
हिरण्यगर्भ भगवाञजगत्सदसदात्मक्रस्‌ ॥ २६ 
सुजेदशेषं प्रकते स्तन्मयः पञचविशकः । 
दुर्बलाः सवंगाः शान्ताः स्वात्मन्येव व्यवस्थिताः । 
- शक्तयो ब्रह्मविण्ण्वीशा भ्रुक्तिमुक्तिफलप्रदा: २७ 
सर्वेश्वराः सवं बन्धाःशाइ्वतानन्तभोगिनंः । 
एकमेवाक्षर' तत्त्व पुम्प्रधानेश्वरात्मकम्‌ ।।२८ 
प्रधान ही इस जगत्‌ की योनि ग्रर्थात्‌ उद्भव स्थल है। यह माया 
तत्त्व है और चेतना से शून्य ही होता है । आत्मा कूटस्य ग्रौर चिन्मय 
अ्र्यात्‌ ज्ञान से परिपूर्ण होता है । इस तरह केवल पच्चीस तत्त्वों वाला 
है ॥२२॥ मुनियों के द्वारा महान्‌ यह पितामह साक्षो गाया जाता है। 
इसी प्रकार से संहार शक्ति और माहेश्वरी प्न वा शक्ति है ॥२३॥। प्रधान 
से ग्रादि लेकर ग्रर्थात प्रारम्भ करके विशेष के अन्त पर्येन्त देह में रुद्र 
है--ऐसा भति का कथन है । ज्ञान में विन्यस्त चित्त वाले सभी योगियों 
का आत्यन्तिक लय भगवान्‌ शङ्कर ही किया करते हैं। इस प्रकार से यह 
भगवान्‌ रुद्रदेव वशी संहार किया करते हैं ।।२४-२५।। स्वपन कराने 
वाली मोहिनी शक्ति ही नारायण प्रभु हैं--यह श्रुति का कयन है । सत्‌ 
झौर असत्‌ के स्वरूप वाला यह जगत्‌ ही भगवान्‌ हिरण्यगभे हैं ॥२६॥ 
तन्मय पञ्च विशक भ्रर्थात्‌ पच्चीस तत्त्वों का समुदाय ही प्रकृति के इस 
सम्पुर्ण विशव का सृजन किया करता है । सवंत्र गमन शील--दुबेल और 
शान्त ग्रपनी आत्मा में ये सब व्यवस्थित रहा करते हैं। ब्रह्मा-विष्णु | 
भोर ईर्ू% शक्िह।ुक्ति्रीर मुक्ति. “तळे फेंको अदान करने 
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वाली हैं ॥॥२७॥ सवके ईइवर--सव बन्यो वाले--शाइवत भौर अनन्त 
भोगी ये शक्तियाँ हैं भ्रौर केवल एक ही तरव पुमान्‌ गौर प्रधान ईदवरा- 
त्मक अक्षर है ।।२५।। 

अन्याश्च शक्तयो दिव्यास्तत्र सन्ति सहस्रशः । 

इत्येते विवधैयंज्ञैः शक्त्यादित्यादयोऽमराः । 

एकस्याः सहस्राजि देहानां वै शतानि च ॥२९ 

कथ्यन्ते चेव माहात्म्याच्छक्तिरेकैव निगु'णा । 

तां शक्ति स्वयमास्थाय स्वथं देवो महेश्वरः ॥३० 

करोति विविधान्दैहान्द्वशयते चैव लीलया । 

इज्यते सवंय्ञषु ब्राह्मणवेदवादिभः ॥ १ 

सर्वेकामप्रदो रुद्र इत्येषा वैदिकी श्रुतिः । 

सर्वातामेव शक्तीनां ब्रह्मविष्णुमहेश्वरा: ।।३२ | 

प्राधान्येनस्मृता देवाःशक्तय:परमात्मन: । 

आभ्यःपरस्ताऱट्गवानु परमात्मासनातनः ॥।३३ 

गीयते सवंमायात्माशुलपा णिर्महेशवरः । 

एकमेवे वदन्त्यरिन नारायणमध्रापरे ॥३४ 

इन्द्रमेके परे प्राणं ब्रह्माणमधरे जगुः । 

ब्रह्मविष्ण्वग्निवरुणा: सवे देवास्तथर्षयः ।।३५ 

और अन्य दिव्य शक्तियां वहाँ पर सहस्रों की संख्या में विद्यमान हुँ । 
ये सब शक्ति-आदित्य और अमर विविध भाँति के यज्ञों के द्वारा हो हैं। 
इनमें एक-एक के देहों की संख्या सैकड़ों तथा सहस्नों हो है ॥२९॥ इस 


तरह से ये सब कही जाती हैं किन्तु माहात्म्य से एक ही निगु'णा शक्ति , 


है । उसी एक शक्ति में स्वय देव महेश्वर समास्थित होते हैं ।।३०॥ वह 
देव फिर अनेक प्रकार के देहों की रचना किया करते हैं जो कि लीला के 
द्वारा दिखलाई दिया करते हैं। देदों के वादी ब्राह्मणों के द्वारा वह 
। समस्त यज्ञो में यजन किये जाया करते हैं ॥३१॥ रुद्र देव समस्त काम- 
.._ नाम्रो को पुणेकर अदानकरा दने" पडू वर्दिकी धरीत का 


प्रतिसगंवर्णन ` ] [ १६७ 


कथन है । इन सम्पूर्ण शक्तियों में ही ब्रह्मा-विष्णु ग्रौर महेश्वर ये ही 
शक्तियाँ हैं ॥३२॥। ये ही ॥ शक्तियाँ प्रधान रूप से कही गयी हैं जो कि 
` देव स्वरूप वाली शक्तियाँ होती हैं । इन सब उपयुक्त शक्तियों से भी 
पर भगवान्‌ सनातन प्रभु परमात्मा हैं ॥३३।॥। बही सर्व मायात्मा-शुल- 
पाणि महेशवर--इस नाम से परिगीत किये जाते हैं । इस प्रकार से एक 
लोग तो इन्हीं को भ्ररिन कहा करते हैं और अन्य दूसरे नारायण नाम से 
पुकारा करते हैं ॥३४॥ कतिपय मनीषी इन्द्र तथा कुछ प्राण और अन्य 
लोग ब्रह्मा कहते हैं । ब्रह्मा-विष्णु --अग्नि--वरुण आदि समस्त देवगण 
तथा सब ऋषि वृन्द ये सव विभिन्न स्वरूप जो दिखलाई दिया करते हैं 
` वस्तुतः ये सभी एक ही शक्ति के स्वरूप हुम्रा करते हैं ।।३५।। 

एकस्यैवाथ रुद्रस्य भेदास्तेपरिकी त्तिताः । 

यंयभेदसमाश्रित्य यजन्ति परमेशवरम्‌ ।॥२३६ 

तत्तद्रूपं सभास्थायप्रददातिफलं शिव: । ` 

तस्मादेकतरं भेदंसमाश्रित्यापि शाइवतस्‌।।३७ 

आाराधयन्महादेवं याति तत्परमं पदम्‌ । 

किन्तु देवं महादेवं सर्वशक्ति सनातनम्‌ ॥३४ 

आराघयेह गिरिशं सगुणं वाथ निगु णम्‌ । 

मया प्रोक्तो हि भवतां योगः प्रागेत्र निगु ण: ॥३९ 

आरुरक्षुस्तु सगुणं पूजयेत्प रमेश्वरम्‌ । 

पिनाकिन त्रिनयनं जटिल कृत्तिवाससम्‌ ॥४० 

रुक्‍्माभंवासहस्रार्काच्चिन्ततेद्द दिकीश्रतिः । 

एषयोग.सपुदिदः सबी जोमुनिपुङ्गवाः ॥ ४ १ 

ये सभी स्वरूप एक ही रुद्र देव के विविध भेद कहे जाया करते हैं 
अर्थात्‌ रुद्र ही विभिन्‍न रूगों में रहते हैं। जिप-जिप भेद का समाश्रय 
ग्रहण करके परमेश्वर का यजत किया करते हैं उसी-उसी रूप में समा- 


स्थित होकर प्रभु शिव फल को प्रदान किया करते हैं। इसलिये कोई से ; 


भी भगवान्‌ शिव के एक भेद का जो कि परम शाइवत है समाधय ग्रहण 
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४६६ ] [ इ्मुराण 


प्राप्ति किया करता है । किन्तु सर्वशक्तिमय देव महादेव सनातन प्रभु का 


यहाँ ग्राराधन करो । वह गिरिश प्रभु चाहे, (सगुण रूप से समुपासित र 


. किये जावें या निगु ण स्वरूप में उनकी उपासना को जावे । ये दोनों ही 
| देवोपासना के मागे हैं भौर दोनों ही से भली-भाँति उपासना करने से 
| फन्ञ मिलना है। किन्तु मैंने श्राप लोगों को पहिले ही निगुण योग बतला 
| दिया है ॥३६-३९॥ जो सगुणा प्रभु की पूजा करने की इच्छा रख कर 
: ही समुच्च पद पर समारूढ़ होना चाहता है उसे परमेश्वर का अम्परचंन 
' इसी रूप में करना चाहिए । प्रभु पिनाक धनुष के घारी हैँ- तीन नेत्रों 
। युक्त हैं--मस्तक पर जट।जुट रवखे 'हुए हैं और व्याघ्र चर्म को वस्त्र के 


स्थान पर धारण करने वाले हैं | सुवणं के तुल्य ग्राभा से सम्पन्न हैँ | 


; 

। शौर सहनन सूर्य के समान उनका परम तेजस्वी स्वल्प है। इस प्रकार से 
| | सगुण स्वरूप का चिन्तन करना चाहिए--यह वैदिकी श्रुति का वचन 
|| है । हे मुनित्रछी ! हमने यह योग बीज के सहित ही समुद्दिष्ट कर दिया 
। ५ है ॥४०-४१॥ । ः 
: अत्राप्वशक्तोश्थ ह॒दंविश्व ब्रह्माणमवयेत्‌ । 
अथ चेदस्मर्थ: स्यात्तत्रापि मुनिपुङ्गवाः ॥४२ 
ततो वाग्त्रवग्निशक्रादो नु पुजयेद्धक्तिसं युतः । 
तस्मात्सर्वान्‌ परित्यज्य देवान्‌ ब्रह्मपुरोगमान्‌ ॥ ४३ 
आराघयेद्विख्पाक्षमादिमध्यान्तसःस्थतम्‌ । 
भक्तियोग॑समायुक्तें: स्वघ (क) मंनिरतः शुचिः ॥ ४४ 
तादृशं रूपमास्थाय आसाद्यात्यन्तिक शिवम्‌ । 

" एष योगः समुद्दिष्टः सबीजोऽत्यन्तभावतः ॥ ५ ५ 

' . यथाविधि प्रकुर्वाणः प्राप्नुयादेश्वरम्पदम्‌ । 
द्वे चान्ये भावने शुद्ध प्रागुक्ते भवतामिह ॥४६ 
'अथापि कथितो योगो भि्रीजश्चबीजकः । 
ज्ञानं तदुबतं निर्वीजपुर्ण हिभवतांमभा ।।४७ 
विष्णु रुद्रं विरञ्चि (च) ञ्च सबीजे साधयेद्‌ बुधः । 
अथ वाय्वादिकञाच्ेा्तलारोवियतात्मवान्‌)॥्ट ०/ ००57१०0 


प्रतिसर्गेवर्णेन ] [ ४६९ 


पुजयेत्पुरुषं विष्णु चतुमू त्तिधरं हरिम्‌ । 
अनादिनिधनं देवं वाभुदेवं सनातनम्‌ ॥४९ 
नारायणं जगद्योनिमाकाशं परमम्पदम्‌ । 
तल्लिङ्गधारी नियतं यद्युक्तस्तदुपाश्रयः ॥५० 


इस रीति से भी उपासना करने में यदि असमर्थता हो तो हर विश्व 
ब्रह्मा का भ्र्च॑न करे । हे मुनि पुङ्गव गण ! यदि इसमें भी अशक्तता हो 
तो फिर भवित से समन्वित होकर प्रग्नि-इन्द्र आदि का पूजनोपासत 
करना चाहिए । इसलिये. तात्त्विक वात तो यह है कि सभी देवों के पजन 
करने का परित्याग करके जो कि ब्रह्मा ग्रादि प्रमुख देव हैं केवल ग्रादि- 
* मध्य और अन्त में स्थितः भगवान्‌ विरूपाक्ष का ही समारावन करे । तथा 
स्वथर्म में निरत और परम शुचि होकर भक्ति योग में समायुक्त होकर 
ही ग्रारावना करनी चाहिए ॥४२-४४।। उसी प्रकार के स्वरूप में समा- 
स्थित होकर आत्यन्तिक शिव को प्राप्त करके ही करे । यह प्रत्यन्त 
भावना वाला सवीज योग समुद्दिष्ट करा दिया गया है ॥४५॥ इस योग 
को पूर्ण विधि के साथ करने वाला मगुष्य ह पद की प्राप्ति किया 
करता है । न्य दो. शुद्ध भावनाऐ' आप लोगों को वतला दी गयी हैं 


॥४६॥ फिर भी -निर्दीज और सवीज योग कहा दिया गया है । मैंने | 
पहिले आप लोगों के समक्ष में कहा था वह निर्वीज ज्ञान है । विष्णु-रुद्र 
और विरञ्चि का बुध पुरुष को सबीज हो साधन करना चाहिए । इसके 


भ्रनन्तर वायु आदि देवों का नियत आत्मा वाला तत्परायण होकर ही 
साधन करे ॥४७-४८॥ चार मृत्ति धारी हरि विष्णु पुरुष का पूजन कर 
जो देव अनादि निधन--सनातन वासुदेव हैं तथा नारायण-जगयोनि-- 


आकाश और परम्पद हैं । उसी के लिङ्गों को धारण करने वाला-नियत 


` और उसका ही उपाश्रय वाला होकर करे ऐसा ही कहा गया है 
॥४९-५०॥ 
एष एव विधिन्नाह्म भावने चान्तिमे मतः । 


इत्येतत्कथितं ज्ञानं भावनासश्रयम्परम्‌ ॥५१ 
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इन्द्रयुम्नाय मुनये कथितं यन्मयापुरा । 
| अव्यक्तात्मकमेवेदं चेतनाचेचनं जगत्‌ ॥५२ 
म तदीश्वरं परं ब्रह्म तस्माद्‌ ब्रह्ममयं जगैतु । 
ऐतावढुक्त्वा भगवान्विराम जनाइन्‌ । 

| तुष्टुवुमु नयो विष्णु शु (श) क्र ण सह माधवमु ॥५३ 
। नमस्ते कुम्मंरूयाय विष्णवे परमात्मने । 

नारायणाय विश्वाय वासुदेवाय ते नम ।।५४ 

नमोनमस्ते कृष्णाय गोविन्दाय नमोनमः । 

माधवायच ते नित्यं नमो यज्ञेश्वरायच ॥५५ 

सहस्तशिरसे तुभ्यं? क्षप्नाक्षाय ते नमः । 

. नमः सहस्रहस्ताय सहल्तचरणाय च ।।५६ 

यही विवि अन्तिम ब्राह्म भावन में मानी गयी है। यह भावना का 
संध्य करने वाला परम ज्ञान वर्णित कर दिया गया है ॥५१॥ मैंने पहिले 
इन्द्रद्यम्न मुनि को यही ज्ञान कहा था । यह अव्यक्तात्मक ही होता है 
यह जगत्‌ चेतनाचेतन है । वह ईश्वर परंत्रह्म है इसीलिये यह सम्पूणं 
जगत्‌ ही ब्रह्ममय है । श्री सूतजी ने कहा--इतना भर कहकर भगदा 
विरत हो गये थे। फिर मुनिगण इन्द्र के साथ माधव प्रभु विष्णु का 
स्तवन करने लगे थे ॥५२-५३॥ मुनिगण ने कहा--परमातमा विष्णु 
कूर्म रूप वाले के लिये नमस्कार है । नारायण-विशवरूप--वासुदेव आपके 
लिये हमारा नमस्कार है ॥५४॥ श्रीकृष्ण आपको सेवा में बारम्बार 
नमस्कार है । गोविन्द के लिये प्रणाम समपित है। माधव आपके लिये 

तथा यज्ञ इवर के लिये नित्य ही हमारा नमस्कार समर्पित है ॥५५॥ 

सहत्न शिर वाले और सहस्र नेत्रों वाले भ्रापको नमस्कार है । सहस्न हाथों 
चाले तथा सहस्र घरणों से युवत आपकी सेवा में हमारा नमस्कार भ्रपित 
| हे॥५६॥ 
39 नमो ज्ञानकुपाय विष्णवे परमात्मने । 


आन्तदाय नमस्तुम्यंमायातीताय ते नमः .।५:७ 
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नमो गुढशरीराय निगु णाय नमोऽस्तुते । 
पुरुषाय पुराणाय सत्तामात्रस्वरूपिणे ।।५८ 
नमः साङ ख्याय योगाय,केवलाय नमोऽस्तुते । 
' धमध्या (ज्ञ) गाभिगम्यायनिष्कलायचमोऽस्तुते(नमोनमः) ॥५९ 


नमस्ते योगतत्पराय महायोगेश्‍वराय च । 
परावराणां प्रभवे वेदवेद्यायते नमः ॥ ६० 


नमो बुद्धाय शुद्धाय नमो युक्ताय हेतवे । 
नमो नमो नमस्तुभ्यं मायिने वेवसे नमः ॥६१ 


नमोऽस्तुते वराहाय नारसिंहाय ते नमः । 
वामनाय नमस्तुभ्यं हृषीकेशाय ते नमः :।६२ 


स्वर्गापवर्गदानाय नमोऽप्रतिहतात्मने । | 
नमो योगाधिगम्याय योगिने योगदायिने ॥६३ 
` ओंज्ञान रूप आपको तथा परमात्मा विष्णु एवं माया से भ्रतीत और 
भ्रानन्द स्वरूप आपकी सेवा में प्रणाम अपित किया जाता है ॥५७॥ परम ' 
गूढ़ शरीर वाले निगुर आपकी सेवा में हमारा प्रणाम है । पुराण पुरुष | 
ग्रौर सत्तामात्र स्वरूप वाले आपको नमस्कार है॥५८।। सांख्ययोग 
और केवल ग्राप के सिये नमस्कार है । घमं ध्यान से अभिगमन करने के 
योग्य निष्कल आपके लिये हमारा नमस्कार अपित है ॥५९॥ योग तरव 
स्वरूप महाथोगेशवर-परावर के प्रभव तथा वेदों के द्वारा ही ज्ञान प्राप्त 
करने के योग्य आपके लिये प्रणाम हैं ॥६०॥ बुद्ध के लिये नमस्कार है-. 
शुद्ध तया युक्त और हेतु के लिये बारम्बार नमस्कार अर्पित है। मायी 
ओर वेधा आपके लिये नमस्कार है ॥६१।। वराह आपकी सेवा में तथा 
नारतिह आपको नमस्कार हे । वामन स्वरूप घारी म्रापको सेवां में प्रणाम | 
है और हृषोकेश प्रभु के लिये नमस्कार है॥६२॥ स्वगं, अपवगं (मोक्ष) 
दोनों के दान करने वाले की सेवा में प्रणाम है । भ्र्रतिहत प्रात्मा वाले 
के लिये नमस्कार है । योग के द्वारा जानने के योग्य-योगी और योग 
करे देने वाले के जिपे नमस्कार है ।।६३॥ 
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देवानां पतये तुभ्यं देवात्तिशमनायते । 

भगवंस्त्वत्प्रसादने सवंसंसारनाशूनस्‌ ॥ ६४ 

अस्माभिविदत ज्ञानं यज्हात्वामृतमश्नुते । 

श्रुताश्च विविधा ध्म्मावंशा मन्वन्तराणि च ॥६५ 

सगेशचप्रतिस गेशचन्नह्मा ण्डस्यास्यविस्तरः । 

त्वं हिसवंजगत्साक्षीविश्चोनारांयणःपरः ।।६६ 

चाएुमहुस्यनन्तात्मा त्वामेव शरणं गता: । 

एतद्वः कथितं विप्रा भोगमोक्षप्रदायकस्‌ ॥६७ 

कौर्म्मपुराणमखिछंयञ्जगादगदाधरः । 

अस्मिनुपुराणेलक्ष्म्पास्तुसम्भवःकथितःपुरा ॥६८ 

मोहायाशेषभूतानां वासुदेवेन योजित: । 

प्रजापतीनां सर्गास्तु वर्णधर्माश्च वृत्तयः ॥६९ 

- देवों के स्वामी तथा देवताओं की घाति (पीड़ा) के शमन करने 

चाले आपकी सेवा में हमारा प्रणाम समपित है। हे भगवन्‌ | आपके ही 
प्रसाद से इस संसार के भय का विनाश हुआ करता है॥६४।॥ हम लोगों 
ने ज्ञान को प्राप्त कर लिया है जिस ज्ञान का लाभ करके प्राणी श्रमृतत्व 
का रपभोग किया करता है । हमने ग्रापकी अनुकम्पा से विविध धर्मों. का 
श्रवण किया है तथा अनेक वंश श्रौर मन्वत्तरों का भी श्रवण कर चुके हैं 
॥६४॥ सरग तथा प्रतिसग और इस ब्रह्माण्ड का विस्तार भी हमने भलो- . 
भाँति सुन लिया है । आप ही इस सम्पूणं जगत्‌ के साक्षी--विश्व रूप 
भौर परात्पर साक्षात्‌ नारायण हैं ॥६६॥ श्राप भ्रनन्त ग्रात्मा हैं और 
आप हम सव का त्राण करने के योग्य हैं। हम सव लोग .आपकी ही 
शरणागति में प्राप्त हो गये हैं श्री सूतजी ने कहा--हे विप्रगण ! हमने 
आप सबके समक्ष में यह बात कर दिया है जो भोग भ्ौर मोक्ष कें 
प्रदान करने वाला है ॥६७॥ यह सम्पूणं कूर्म पुराण, भगवान्‌ गदाधर ने 
ही कहा था । इस पुराण में पहिले लक्ष्मी देवी की उत्पत्ति वतलाई गई है 
॥६८॥ इसको भगवान्‌ वासुदेव तते भूतों के मोह के लिये ही योजित किया . 


। प्रजापतियो के सरग, वर्णधर्म इ णा ॥६९॥ 
दै ८००. Vasishtha’ Tripathi भोर वृत्तिया भी बित की हैं, ।६९ 
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धर्पाथकाममोक्षाणां यथावल्लक्षणां गुभम्‌ । 
पितामहस्यविष्णोशचमहेशस्यचधीमतः ।।७० - 
` .एकत्वञ्च पृथक्तवञ्च विंशेषरचोपवणितः। 

भक्तानांलक्षणस्प्रोक्त समाचारश्चभोजनस्‌ ॥७१ 

वर्णाश्रमाणांकथितं यथावदिह लक्षणम्‌ । 

आदिसर्गेस्ततः पञ्चादण्डावरणसप्तकम्‌ ॥। ७२ 

हिरण्यगर्भः सगंश्चकी चितोमुनिपुङ्गवाः । 

कालसडङं ख्याप्रक थनंमाहात्म्यञ्चेशवरस्यच ।।७३ 

ब्रह्मणः शयनञ्चाप्सु नामनिर्वचनं तथा । 

.वराहवपुषो भूयो भूमेरुद्धरणम्पुनः ॥७४ 

मुख्यादिसगंकथनं मुनिसर्गस्तथापरः। 

व्याख्यातो रुद्रसग इच ऋषिसग श्च तापसः ॥७५ 

धर्मस्य च प्रजासग स्तामसात्पूर्वमेव तु । 

ब्रह्मविष्णो विवाद: स्यादन्तहेंह॒प्रवेशनम्‌ ७६ 

पद्मोदभवत्वं देवस्य मोहस्तस्यच धीमतः। 

दशंनञ्चमहेशस्यमाहात्म्यंविष्णुनेरितस्‌ ॥७७ 

धर्मे-अर्थ--काम और मोक्ष--इनका ठीक-ठीक शुभं लक्षण वणान 
किया है। पितामह--विष्णु औरं श्रीमान्‌ महेश का एकत्व तथा 
पृयकत्व ( इन सबका एक ही स्वरूप होना एवं भिन्न २ रूपों का धारण 
करना ) विशेष रूप से उपवणित हुआ है । इसमें भक्तों का लक्षण-सुन्दर 
प्राचार और भोजन वर्णों तथा आश्रमों का यथावत जैसा ही लक्षण 
होता है इसमें वर्णन किया गया है । पहिले आदि सगं का वर्णन और 
फिर अण्डावरण सप्तक का--हिरण्प गर्भे , और सग इन सबका कीर्तन 
किया गया है। हे मुनि पुङ्गव वृन्दः! काल.को संख्या का प्रकथन और 
ईश्वर का माहात्म्य--ब्रह्मा का जल में शयन तग्रा नाम-निवेचन--किर 
बराह के प्रकार तया भूमि का उद्धार वणित किया गया; है ।।७०-७४॥ 
मुख्यादि सगं का कथन तथा दूसरा मुनि सग--सब्र.मरगे. और ऋषि सग 


की व्याख्या की गई है। तापस सगं ग्रोर घमं क्ला सर्प. तथा तामस से 
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पूर्व प्रजा सगं ब्रह्मा और विष्णु का विवाद तथा अन्तदेह में प्रवेश-देव 
का पद्म से उद्भव होना औऔौर श्रीमान्‌ उसका मोह हो जाना महेश का 
दर्शन और माहात्म्य विष्णु भगवान्‌ के द्वारा ही कहा गया है ॥७५-७७॥ 
दिव्यद्रष्टिप्रदानञ्च ब्रह्मणः परमेष्ठिनः । 
संस्तवो देवदेवस्य ब्रह्मणा परमेष्ठिना ॥७८ 


प्रसादो गिरिशस्याथ वरदानं तथैव च । 

सम्वादे विष्णुनासाद्ध शङ्करस्य महात्मनः ॥७३ 

वरदान तथा पुर्वमन्तर्द्धानं पिनाकिनः । 

बधश्च कथितो विप्रा मधुकेटभयो पुरा ॥ ८० 

अवतारोऽथ देवस्य ब्रह्मणो नानिपङ्कजातु । 

एकीभावश्च दैवेन ब्रह्मणाकथितःपुरा ॥८१ 

बिमोहो ब्रह्मगश्चाथ संज्ञानात्तु हरेस्ततः॥ 
तपइ्चरणमाख्यातं देवदेवस्य धीमतः ॥८२ 

प्रादुर्भावो महेशस्य ललाटात्कथितस्ततः । 

रुद्राणां कथिता सृष्टिब्र ह्मण: प्रतिषेत्रनम्‌ ।।८३ 

भूतिश्च देवदेवस्य वरदानोपदेशको । 

अन्तर्द्धानञ्च देवस्य तपश्चर्याण्डजस्य च ।।८ - 

परमेष्ठी. ब्रह्माजी को दिव्य दृष्टि का प्रदान तथा परमेष्ठी ब्रह्माजी के 
' द्वारा देवी के भो देव का संस्तवन । भगवान्‌ गिरीश का प्रसाद तथा 
बरदान देना--महात्मा शंकर का विष्णु भगवान्‌ के साथ सम्वाद में 
वरदान देना तथा पहिले ही पिनाकधारी का अन्तहित हो जाना। हे 
विप्रगण ! पहिले मधु और कंदभ दोनों का वध बित किया गया है । 
क्षोरसायी भगवान्‌ नारायण की नामि से समुत्पन्न कमल से देवेदवर ब्रह्मा 
का अवतार तथा देवेश्वर ब्रह्माजी के द्वारा. पहिले एकीभाव भी बतला 
दिया गया है । ब्रह्माजी को व्यामोह का होना झौर फिर हरि के संज्ञान 
से तपद्चर्या करने का देवों के भी देव श्रीमान्‌ का वणन किया गया है 


॥७८-८२॥ इसक्रे उपरान्त ललाट से महेश के प्रादुर्भाव का वणुन विद्या 
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गया है । सद्रों की सृष्टि का कथन हुग्रा है तथा ब्राजी के प्रतिषेधन का 
भी वर्णान है ॥८३॥ देवरेवकी भूति--वरदान और उपदेश--देव का 
अस्तर्धान तथा अण्डज की तपदचर्थ्या का भी दर्शन इसमें किया गया है 
॥८४॥ 

दर्शनं देत्रदेवस्य नरनारी शरीरता । 

देव्या विभागकथनं देव देवात्पिनाकिनः ॥८५ 

देव्याश्च पर्चात्कथितं दक्षपुत्रीतवमेव च । 

हिमवद्दुहितृत्वञ्चदेव्य़ा याथात्म्यमेवच ॥८६ 

दर्शनं दिव्यरूपस्य विशव रूपाक्षदर्शनस्‌ । 

नाम्नां सहस्र कथित पित्राहिमवतास्वयस्‌ ॥८७ 

उपदेशो महादेव्या वरदान तथेव च। 

भुग्वादीनां प्रजासर्गो राज्ञां वंशस्य विस्तरः |।८८ 

प्राचेतसत्वं दक्षस्य दक्षयज्ञविमहेनस । 

दधीचस्य च यज्ञस्य त्रिवादः कथितस्तदा ।।८९ ` 

ततश्च शापः कथितो मुनीनां मुनिपुङ्गवा! । 

रुद्रागतिः प्रसादश्च अन्तर्द्धानं पिनाकिनः । ९० 

देवों के भी देव का दर्शन होना तथा उनके शारीर में नर और नारी 
दोनों की स्वरूपता तथा देवों के देव पिनाकी प्रभु से देवो के विभाग का 
बर्णन किया गया है । इसके पश्चात्‌ देवी का प्रजापति दक्ष की पुत्री 
होकर जन्म लेना गौर फिर देवी का हिमवान्‌ की दुहिता होना' तथा 
याथात्म्य का कथन इसमें भली भांति हुम्रा है ॥८५-८६॥ दिव्य स्वरूप 
का दर्शन--विश्व रूपाक्ष का दर्शन और पिता हिमवान्‌ के द्वारा स्वयं 
सहस्त नामों का कथन वणित है । महादेवी का उपदेश तथा वरदान 
भृगु आदि का प्रजासगं--राजाश्रों के वंश का विस्तार--दक्ष का 
प्राचेतसत्व होनां और दक्ष के यज्ञ का विघ्वंस--उसी समय के दधीच 
और यक्ष का विवाद भी कहा गया है । हे मुनि पुङ्गवो ! इस के भ्रनन्तर 
मुतियों के शाप का कथन हुमा है । रुद्रागति, उनका प्रसाद और पिनाक- 
. घारी का अन्तर्धान होने का वर्णन किया गया है ।।८७-६०॥ 
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पितामहोपदेशःस्यातुकीर्त्यतेवे रणाय तु । 

दक्षस्यचप्रजासगः कश्यपस्यमहात्मनः ।।९ १ 

हिरण्यकशिपोर्नाशोहिरण्याक्षबधस्तथा । 

ततश्चशापः कथितो देवदार त्रनोकसाम्‌ ॥९२ 

निग्रहश्चान्धक्रस्याथ गाणपप्यमनुत्तमस्‌ । 

प्रह्लादनिग्रहरचाथ बलेः संयमनंत्वथ ॥ ९३ 

वाणस्य निग्रश्‍चाथ प्रमादस्तस्य शूलिनः । 

ऋपषीणां वंशविस्तारो राज्ञां वंशाः प्रकीत्तिताः ॥९४ 

वसुदेव।त्ततो विष्णोरत्पत्तिः स्वेच्छया हरेः । 

दशनञचोपमन्योगे तपश्चरणमेव च ।।९५ 

वरलाभो महादेवं इष्ट्रासाम्बंत्रिछो चनम्‌ । 

कंलासगमनञ=च(र्थानवासस्तस्यशांगिणः ॥९६ 

ततश्च कथ्यतेभीतिद्वारवत्यांनिवासिनाम्‌ । 

रक्षणगरुडेनाथ जित्त्राशत्रून्महाबलाच्‌ ॥ दे 3 

नारदागमनञ्चैत्र यात्राचव गरुत्मतः । 

ततरव क्ृष्णाग भन मुनोनामात्रमस्ततः ।।९८ 

पितामइ का उपदेश और रणा के लिए कीर्तन किया जाता है--दक्ष 
का प्रजासर्गं तथा महात्मा कश्यप को प्रजा का सर्ग--हिरण्यकशिपु 
का विनाश तथा हिर-याक्ष का वध--इसके उपरान्त देवदारु वन में 
निवास करने वालों का.शाप कथित किया गया है ।॥९१-६२९।। य्रन्वक 
दैत्य का निप्रह--शूली प्रभु का प्रसाइ--ऋषियों के वश का विस्तार 
तथा राजाप्रो के वंशों का प्रकीत्तन किया गया है इसके उपरान्त वसुदेव 
से हरिविष्णु भगवार्‌ को स्वेच्छा से समुत्पति--उपमन्यरु को दशन तथा 
तपश्चरण--मद्दादेव साम्व त्रिलोवन का दर्शेन करके वर का लाभ-¬ 
कैलास में गमत श्रोर इसके उपरान्त वहाँ पर उन झार्गी द्रभु का,निवास -- 
इसके प्रनन्तर द्वारकापुरी के निवात करने वालों की नीति का कथन 
किया गया है । फिर महार वलशालो शत्रुप्रो के ऊपर विजय पाकर गरुड़ 
के द्वारा रक्षा का करना -देवपि नारदजी का आगमन और गरुत्मान्‌ 
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की यात्रा--इसके उपरान्त कृष्णागमन और मुनियो के श्शश्रमों का 
वर्णन इसमें किया गया है ॥९१-९८॥ 

नैत्यकं वासुदेवस्य शिवलिज़ाचनं तथा । 

मार्कण्डेयस्य च मुनेः प्रश्नः प्रोक्तस्ततः परम्‌ ॥९९ 

लिङ्गाच्चंननिमित्तञ्च लिङ्गस्यापि सलिद्धिन: । 

याथात्म्यकथनञ्चाथ लिङ्गाद्व भीतिरेच च ।।१०० 

ब्रह्मविषणोस्तथा मध्ये कीत्तिता मुनिपुङ्गवाः । 

मोहस्तयोबे कथितो गमनञ्चोद्ध्वंतो ह्यथः ॥१०१ 

सं स्तवो देवदेतरस्यप्रसादःपर मेडिनः । 

अन्तद्धानञ्च रिङ्गस्य साम्वोत्पत्तिस्ततः परम्‌ ।। १०२ 

कीत्तिता चाऽनिरुद्वस्य समुत्पत्ति, द्विजोत्तमाः । 

कृष्णस्य गमने बुद्धि षीणमार्गातस्तथा ॥१०३ 

अनुशासनञ्च कृष्णेन वरदानं महात्मनः । 

गमनभ्चैत्र कृष्णस्य पाथ स्याप्यथ दशनम्‌ ॥१०४ 

कुष्णह्ठ पात्रचस्योक्त युगवमा: सनातनाः । 

अतुग्रहोऽथपार्थ स्य वाराणस्यांगतिस्ततः १०५ 

भगवान्‌ वासुदेव का नैत्यिक कमं तया शिव लिङ्ग का श्रम्पर्चन श्रौर 
इसके ग्रनन्तर मार्कण्डेय मुनि के द्वारा किये गये प्रश्‍न का कथन है । &६॥। 
लिङ्गार्चन का निमित्त-सालिज्गी के लिङ्ग का भी यथातम्य कथन और 
लिंग से भीति का होना वर्णित किया गया है ॥१००॥ हे मुनि पुङ्कव 
वृन्द ! मध्य में ब्रह्मा भौर विप्णु की भीति कथित की गई है। उन दोनों 
के मोह का वणुंत किया गया है । ऊपर गौर नीचे की ओर गमन करने 
का वणंन किया गया है ॥१०१॥ देवों के देव की स्तुति परमेष्ठी का 
प्रसाद-लिङ्ग का ग्रन्तर्ान और इसके पश्चात्‌ साम्व प्रभु की 
समुरपत्ति का वरुंन इसमें किया गया है ॥१०२॥ हे उत्तम हिज गण ! 
इसके उपरान्त अनिरुद्ध की उत्पत्ति का कीत्तंत किया गया है। फिर 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण की गमन करने में बुद्धि का होना तथा ऋषि गणों का ' 


हाँ द बया है ॥१०३॥ श्रीकृष 
वहाँ पर आगमन sis होना गित बिया है iS रा के दाता 


re । 
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अनुशासन--महात्मा का वरदान और श्री कृष्ण का गमन एवं पार्थे 
अजुन का दर्शन इस में वताया गया है ॥१०४।॥ इसके पश्चात्‌ इसमें 
श्रीकृष्ण द्वौपायन मुनि का कथन तथां सनातन गुगों के धर्मों का वर्णन 
और पार्थ के ऊपर अनुग्रह श्रौर वाराणसी पुरी में गति का होना बतलाया 
गया है ॥१०५।। 


पाराशयंस्य च मुने्व्यासस्याद्सुतकर्मणः । 

वाराणस्याश्च माहात्म्यं तीर्थानाञ्चेव वर्णनम्‌ ॥ १०६ 

व्यासस्य तीर्थं यात्राच देव्याश्चं वाथ दर्शनम्‌ । 

उद्वासचञ्च र्काथतं वरदानं तथाव च ॥ १०७ 

प्रयागस्यचमाहात्म्यं क्षेत्राणामथकीर्तानस्‌ । 

फलूञ्चविपुलविप्रामाकण्डेयस्यनिगंमः ॥ १०८ 

झुवनानांस्वरूपञ्चज्योतिषाञ्चनिवेशनस्‌ । 

कीत्तितस्चापिवर्षाणां नदीनाञ्चेवनिर्णयः ।।१०९ 

पर्वेतानाञ्चकथनंस्थानानिच दिवौकसाम्‌ । 

वी पानांप्रवभागर्चङवेतद्वीपोपवर्णनम्‌ ॥११० 

शयनं केशवस्याथ माह।त्म्यञ्चमहात्मनः । 

मन्वन्तराणांकथनंविष्णोर्माहात्म्पमेवच ।। १११ 

वेदशाखाप्रणयन' व्यासानां कथन ततः । 

अवेदस्य च वेदस्य कथित मुनिपु गवा: ॥ ११२ 

फिर इस पुराण में अत्यन्त अद्भुत कर्मो वाले पराशर मुनि के पुत्र 
महि व्यास के द्वारा वाराणसी पुरी का माहात्म्य भ्रौर भ्रन्य तीर्थो का 
वर्णन किया गया है ॥१०६॥ महर्षि व्यासजी की तीर्थ यात्रा और देवी 
का दर्शन तथा उद्वासन भ्रौर वरदान का वणान हुम्ना है ॥१०७॥ फिर 
प्रयाग राज तीर्थं का माहात्म्य श्रौर भ्रन्य क्षेत्रों का कीर्तन किया गया हे 
एवं विपुल फल बताया गया है । हे विप्रो ! इसके अनन्तर मार्कण्डेय मुनि 
का निर्गम कीत्तित किया गया है ॥१०८॥ भुवनों का वर्णान ग्रौर उनका 


स्वरूप का कथन तथा ज्योतिपों अर्थात तारादि का निवेशन--वर्षों का 
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कथन और वहुत-सी नदियों का निर्णय कहा गया हैं ॥१०९॥ इसके 
उपरान्त इसमें पर्वतों का कथन और देव गणों के स्थानों का वणांन-- 
ट्वीपों. का विभाग और इवेत द्वीप जन उप वर्णन किया गया हैं ॥११०॥ 
भगचान्‌ केशव का शयन करता तथा महात्‌ आत्मा वाले का माहात्म्य 
चण न--मन्वन्तरो का कथन तथा भगवा बिष्णु का माहात्म्य का 
यस न लिखा गया है ॥१११॥ वेदों की शाखाओं का प्रणयन करना-- 
हे मुनिश्रे डो ! ब्यास देव का कथन तथा ग्वेद और वेद का कथन बताया 
गया है ॥११२॥ 
योगेश्वराणाञच कथा शिष्याणा चाथ कोर्तनम्‌ । 
_गीताइच विविधा गुह्या ईश्वरस्याथ कीत्तिताः ।।११३ 
वर्णाश्रमाणामाचाराः प्रायर्चित्तार्विधिस्ततः । 
कपालित्वञ्चरुद्रस्य भिआचरणमेवच ॥ ११४ 
वतिब्रतानामाख्यान तीर्थाताञ्च जिनिर्णयः । 
तथा मङ्कणकस्याथ निग्रहः कीतितो द्विजाः॥ ११५ 
वधश्च कथितो विप्राः कालस्यचसमासतः । 
देवदारुवने शम्भोः प्रवेशो माधवस्यच । ११६ 
दर्शन षट्कुलीयानां देवदेवस्य धीमतः । 
बरदानञ्च देवस्य नन्दने तु प्रकोतितस्‌ ॥११७ 
तमित्तिकशच कथितः प्रतिसरगस्ततः परम्‌ । 
प्राकृतः प्रलयश्‍चोदुध्व॑ सबीजो योग एव च ॥११८ 
एवं ज्ञात्वा पुराणस्य सङ क्षेपं कीर्तयेत्तु यः। 
सर्वेपापविनिर्मु क्तो ब्रह्मलोके महीयते ॥ ११९ 
इसके उपरान्त योगेश्चरों की कथा का वर्णन और शिष्यों का कोत्तेन 
किया गया है। विविध भाँति के ईश्वर फे गुह्यों का कीर्तन इसमें किया 
है ॥११३॥ वणां तथा ग्राश्रमों के आचारों का वर्णन और इसके पीछे 
प्रायश्‍्चित्तों के करने की विधि का वणन है । भगवान्‌ रुद्र देव का कपाली 
होना और उनका भिक्षाचरण करना--पतिब्रताओं का आख्यान--तीर्थों 
का विशेष निर्णय और इस पुराण में हे द्विजगण ! मद्धण का निग्रह . 
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वतलाया गया है ॥११४-११४५॥ हें विप्रगण | काल का अत्यन्त संक्षेप 
से वध वर्णित हुआ है तथा देवदार वन में भगवान्‌ शम्भु और माधव के 
प्रवेश का वर्ण है ॥११६॥ षट्‌. कुलीय* ऋषियों का दर्शन तथा धीमान्‌ 
देवदेव का वरदान और. देव का नन्दन में प्रकीत्तन किया गया है 
॥११७॥ इसके अनन्तर नेमित्तिक प्रतिसर्ग--प्राकृत प्रलय भ्रौर ऊध्व 
सवीज योग कहा गया है ॥११८॥ इप प्रकार से इस महापुराण में जो 
कुछ भी वण न: हुआ. है उतका संक्षेप बता दिया गया है। इस संक्षिप्त 
वणन का जो कोई नित्य ही कीत्त न किया करता है वह सव. पापों से 
छूटकर ब्रह्मलोक में प्रतिष्टित होता है ॥११६॥ 
एवमुक्त्वा श्रियं देवीमादय पुरुषोत्तमः । 
सन्त्यज्य कृमंसंस्थान' प्रजगाम हरस्तदा ॥ १२० 
देवाश्च सर्वेमुनयः स्वानिस्थानानि भेजिरे । 
प्रणम्यपुरुषंविष्णु गृहीत्वा ह्यमृतंद्विजाः ॥ १२१ 
एतत्पुराणं सकलं भाषितकूर्मरूपिणा। 
साक्षाहेवाधिदेवेनविष्णुना विश्वयोनिना । १२२ 
य! पठेत्सततं विप्रा नियमेन समासतः । 
सवेपापविनिमुक्तो ब्रह्मलोके महीयते।।१२३ 
लिखित्तरा चेत्र यो दद्यादवैशाखे कारिकेऽपि या । 
विप्राय वेदविदुष तस्य पुण्यं निवोधत।।१२८ 
सबपापविनिमु क्तः सवश्वर्य उमस्वितः । 
भुक्त्वा तु विपुलान्मर्त्यो भोगान्दिव्यान्‌ सुशोभना न्‌॥ १२५ 
ततः स्वर्गात्परिश्रष्टो त्रिप्राणां जायते कुले । 
` पूर्वसंस्का रमाहात्म्याद्‌ ब्रह्म विद्यामवाप्नुयात्‌ ॥१२६ 
इश प्रकार से कह कर पुरुषोत्तम श्री देवी का लेकर और क्‌म्म 
संस्थान का त्याग करके वहाँ से चले गये । उसी समय में भगवान्‌ हर-- 
देवगण और मुनिवृन्द भी अपने अपने स्थानों को चले गये ये । हे द्विज- 
गण ! सव ने अमृत का ग्रहण किया था और परमपुरुष विष्णु को प्रणाम 
किया था ॥१२०-१२१॥ इस तरह से यह सम्पूण' पुराण साक्षात्‌ देवों 
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के अधिदेव-विइवयोनि-कूम स्वरूप धारी भगवान्‌ विष्णु ने ही भाषित 
किया है ॥१२२॥ जो इस पुराण का नियम पूर्वक संक्षेप में भी निरन्तर 
पाठ किया करता है वह मानव सभी पातकों से विमुक्त होकर ब्रह्म लोक 
में प्रतिष्टित होता है ॥१२३॥ इस अपने हाथ से लेख वद्ध करके वैशाख _ 
में तथा कात्तिक मास में किसी वेदों के ज्ञाता विप्र को दान करता है 
उसके पुण्य--फल को समक लो ॥१२४॥ वह दान दाता पुरुष सर्वे प्रथम 
तो समस्त पापों से विमुक्त होता है । फिर सब ऐडवर्यों से समन्वित हो 
जाया करता है श्रौर वह मानव बहुत से भोगों के सुख का उपभोग करता 
है जो कि परम दिव्य भौर अतीव शोभन भोग हुआ करते हैं ॥१२५॥ 
इसके .परचात्त स्वर्ग का सुख भोग करके उसकी अवर्ति समाप्त होने पर 
वहाँ से परिभ्रष्ट भी होकर संमार में विभ के कुल में जन्म ग्रहण किया 
` करता है फिर पहिले जीवन के सुदृढ़ संस्कारों के माहात्म्य के बने रहने 
के कारण यहाँ पर भी वह ब्रह्म विद्या का ज्ञान प्राप्त कर लिया करता 
है ॥१२६॥ 

पठित्वाध्यायमेवँकंकष्वपापंः प्रमुच्यते । 

योऽथः विचारयेत्सम्यक्प्राप्नोतिपरमम्पदस्‌ ।॥ १२७ 

अध्येतव्यमिदं पुण्यं विप्रः पर्वणिपवणि । 

श्रोतव्यञ्च द्विजश्रे छा महापातकचाशनम्‌ ॥ १२०८ 

एकतस्तु पुराणानि सेतिहासोतिकृत्स्तशः। 

एकत्र परमं वेदमेतदेवातिरिच्प्रते ॥१२९ 

इदं पुराणं मुक्त्वेक नान्यत्सावतकम्परम्‌ । 

यथावदत्र भगवान्देत्रो नारायणो हरि: ॥१३० 

कोत्यंतेहियथा विष्णुर्रतथान्येषुसुब्रताः । 

` ब्राह्मीपौराणिकीचेयंसं हितापापताशनी १३१ 

अन्न तत्परमं ब्रह्म कीत्येते हि यथाथ त: । 

क्र्थानां परमं तीथ तपसाञ्च परन्तपः ॥१२२ 

ज्ञानानां परमं ज्ञान ब्रतानां परमं ब्रतस्‌ । अ 
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इस कूम्मं पुराण की एक भी अध्याय के पाठ करने की इतनी बड़ी 
महिमा है कि वह सभी पापों से प्रमुक्त हो जाता है। जो केवल पाठ 
मात्र ही न करके इसके भ्रर्थ का भी भली भांति विचार किया करता 
है वह फिर परम पद की प्राप्ति किया करता है ॥१२७॥ विप्रों के द्वारा 
पव पर्वं पर इस परम पुण्य मय पुराण का अध्ययन भ्रवश्य ही करना 
चाहिए । हे द्विज भ्रेष्ठो ! इसका स्रवण भी करना ही चाहिए जिससे 
महापातको का नाश होता है ॥१२८॥ एक तरफ तो पूर्ण रूप से 
समस्त पुराण इतिहास के सहित हों और एक तरफ परम वेद हों तो 
यह पुराणों का पलड़ा ही अविक होगा ॥१२९६॥ इस पुराण को छोड़ 
कर अन्य कोई भी परमोत्तम साधन नहीं है क्यों कि इसमें भगवान्‌ देव 
हरि नारायण यथावत्‌ रीति से जिस प्रकार से कीत्तित किये गये हैं हे 
सुब्तो ! इस भाँति भगवान्‌ विष्णु का कीत्तंन अन्य किसी में भी नहीं 
किया गया है । यह ब्राह्मी और गायित्री संहिता है जो सभी पापों का 
नाश करने वाली है ॥१३०-१३१॥ इस पुराण में उस परम ब्रह्म का 
यथार्थ रूप से कीत्तेन किया गया है । तीर्थों में परम तीर्थ और तपों 
में परम तप-ज्ञानो में परम ज्ञान तथा ब्रतों में परम ब्रत यही है कि 
भगवान्‌ के इस पुराण का कभी भी किसी वृषल की सन्निधि में अध्ययन 
नहीं करना चाहिए ॥१३२-१३३॥ 

योऽधीते चैत्र मोहात्मा स याति नरकान्‌ बहुनु । 

श्राद्धे वा दैविके कार्ये श्रावणीयंद्विजातिभिः ॥१३४ 

यज्ञान्ते तु विशेषण सर्वं दोषविशोधनम्‌ । 

मुमुक्षृगामिदं शास्त्रमध्येतव्यं विशेषतः ॥ १३५ 

श्रोतव्यञ्चाथ मन्तव्यं वदार्थपरिवृ हणम्‌ । 

ज्ञात्वा यथात्रदविप्र नद्रान्‌ श्रावयेद्‌भक्तिसंयुताचु ॥ १३६ 

सवैपापविनिमु क्तो ब्रह्मसायुज्यमाप्नुणात्‌। ` 

योऽश्रहधाने पुरुषे दद्याच्चाधामिके तथा ॥१३७ 

सम्प्र त्यगत्वानिरयानुशुनांयो निव्रजत्यधः । 

तमस्कृत्यहरिविष्णु जगद्योनिसनातनम्‌ ।। १३८ 
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अध्येतव्यमिदं शास्त्रं कृष्णद्वं पायनं तथा । 

` इत्याज्ञा देवदेवस्य विष्णोरमिततेजसऽ॥। १३९ 
` पाराशार्यस्यविप्रषव्यासस्यचः महात्मनः। 

श्रूत्वा नारायणाद्देवान्नारदो भगवानृषिः ।१४० 

जो कोई मोहात्मा इसका अध्ययन करता है वह बहुत से नरकों में 
जाया करता है. द्विजातियों के द्वारा इस का श्रवण श्राद्ध तथा किसी 
दैविक कार्य में कराना चाहिए ।।१३४।। किसी भी यज्ञ के अन्त में यह 
विशेष रूप से समस्त दोषों का विशोधन करने वाला होता है । जो मुमुक्षु 
गण हैं उनको तो इस शास्त्र का विशेष रूप से ग्रध्ययन करना चाहिए । 
॥१३५॥ यह वेदों के ही अर्थ का परिवृहण है अर्थात्‌ उसी को परि- 
वद्धित करने वाला है अतएव इसका श्रवण अवश्य ही करना चाहिए 
आर मनन भी करे । पहिले स्वयं इसका यथावत्‌ ज्ञान प्राप्त करके हो 
फिर अन्य भक्तिभाव से समन्वित विप्रों को इसका श्रवण कराना चाहिए 
॥१३६।। इस तरह से श्रवण कराने वाला विप्र सब पापों से विमुक्त 
होकर ब्रह्म सायुज्य की प्राप्ति किया करता है । जो कोई श्रद्धा से हीन 
पुरुष को तथा भ्रथामिक पुरुष को इसका ज्ञान देता है वह देने वाला 
पुरुष मर कर नरकों में जाता है और फिर कुत्ते की योनि में जन्म ग्रहण 
किया करता है । इसका जब भी अध्ययन करे तब प्रथम जगत्‌ की योनि- 
हरि विष्णु सनातन प्रभु को नमस्कार करना चाहिए ॥१३७-१३८॥ 
फिर भगवान्‌ श्री कृष्ण द्वौ पायन को भी प्रणिपात करे और इसके उप- 
रान्त इसका अध्ययन आरम्भ करे । यही देवों के देव अपरिमित्त तेज 
बाले भगवानु विष्णु की ग्राज्ञा है ॥१३९॥ इस संहिता को पराशर मुनि 
के पुत्र महात्मा विप्रषि श्रीव्यास ने नारदजी से श्रवण किया था और नारद 
जी ने देवाधिदेव नारायण से श्रवण किया था ॥१४०॥ 

गौतमाय ददौपूर्व तस्माच्चेज पराशरः । 

पराशरो5पिभगवानु गंगाद्वारे मुनीश्वराः ॥१४१ 

मुनिम्पः कथयामात धर्मकामार्थमोक्षदम्‌ । 

ब्रह्मणा कृथितं पुर्वं सनकाय न धीमते ।। १४२ 
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सनत्कुमाराय तथा सर्वपापप्रणाशन्भ्‌ । 

सनकाद्‌भगवानु साक्षाहेवलो योगवित्तमः ॥ १४३ 

अवाप्तवान्पञ्चशिखो देवलादिदमुत्तमम्‌ । 

सनत्कुमारादभगवान्मुनिः सत्यवतीसुतः ॥१४४ 

एतत्पुराणंपरमंव्यासः सवौथेसञ्चयस्‌ । 

तस्माद्दयासादहं श्रृत्वा भवतांपायनाशनम्‌ ॥ १४५ 

ऊचिवान्वे भवद्भिश्च दातव्यं धामिके जने । 

` तरमै व्यासाय मुनये सर्वज्ञाय महषंये ॥४६ 
पाराशर्य्याय शान्ताय नमोनारायणात्मने । 
` तस्मात्सञ्जायते क्रृत्स्नं यत्रचँवप्रवलीयते । 

नमस्तस्मै सु (प) रेशाय विष्णवे कुम्मेरूपिणे ॥ १४७ 

महा मुनि ने सवं प्रथम इसको गोतम के लिये दिया ' था भ्रौर उससे 
फिर पराशर ने प्राप्त किया था । फिर पराशर भगवान्‌ ने गंगा के द्वार 
पर जो भुनीशवर थे उन मुनीइवरों को इसका श्रवण कराया था जो कि 
धर्म--प्रथं--काम और मोक्ष इन चारों पदार्थो के प्रदान करने वाला 
है । इससे भी पूर्व ब्रह्माजी ने परम श्रीमान्‌ सनक से इसको कहा था 
।१४१-१४२। साक्षात्‌ देवत ने जो योग के वेत्ताग्रों में परम श्रेष्ठ थे सनकसे 
इसका ज्ञान प्राप्त किया था । यह सनत्कुमार को भी प्रदान किया गया था 
जो कि समस्त पापों का विनाशक है ॥१४३॥ पञ्चशिख ने देवत से 
प्राप्त किया था । समत्कुमार से सत्यवती के पुत्र मुनि ने प्राप्त किया 
था सभी भ्रर्थो के सञ्चय वाला यह परम महा पुराण है जिसको व्यासजी 
ने प्राप्त किया था । उन्हीं व्यासजी से इसका मैने श्रवण किया है जो 
भ्रापके पापों का नाश करने वाला है । मैने आपको सुना दिया है और 


अव श्राप को भी किसी धार्मिक जन को ही इसका श्रवण करना चाहिए । 4 


उन सर्वज्च--महृषि मुनि पराशर के पुत्र परम शान्त नारायण स्वरूप 
भगवान्‌ व्यास देव के लिये सादर नमस्कार है क्‍यों कि उन्हीं से सव का 
उद्भव होता है ओर उन्हीं में सब प्रलीन होजाया करते हैं, उन सुरेश 


दूर्म स्वरूप धारी विष्णु के लिये सादर प्रणाम है ।।१४४-१४७॥ 
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ग्रध्यात्म भारतीय-धर्म का सार है। यों संसार में जीवन निर्वाह 
के भ्रनेक मार्ग है । हमारे और अन्य देशों के प्रसिद्ध मनीषियों ने अपनी 
सूक और देश काल के अनुसार “भौतिक वाद” “उपयोगिता वाद' सुख 
वाद! “विवेक. वाद? आदि झनेक सिद्धान्त मानव-जीवन को सार्थक और 
सुखी बनाने की दृष्टि से प्रचलित किये हैं । वतंमान समय में भूमण्डल के 
प्रधिकांस प्रदेशों में उन्हीं का प्रचार है और वर्तमान युग के 'शिक्षित' 
कहे जाने वाले व्यक्ति उन्हीं का पक्ष समर्थन भी करते हैं। उनके ख्याल 
-से पुराने जमाने के विद्वान जिन्होंने किसी न.किसी रूप में सबसे भ्रधिक 
जोर 'धर्म पर दिया, भ्रान्त अथवा काल्पनिक भावनाओं से प्रेरित थे । 
पर ग्राज संसार भर में मची हुई अपूतपूव॑हल-चल और तरह-तरह की 
विकट समस्याओं को देख कर हमको इन तथाकथित ज्ञान-विज्ञान के 
ज्ञाताश्नो' की बुद्धिमत्ता पर सन्देह होने लगता है । यद्यपि भारत की 
श्रध्यात्म वादी संस्कृति भी नाल प्रभाव से वहुत विकृत हो गई है, फिर 
भी भारत की सामूहिक जन-ग्रात्मा का .भुकाव भ्रव भी धम” और 
'अध्यात्म' की तरफ है और इस कारण यहाँ हमको सर्वनाश की वह 
विभीषिका नहीं दिखाई पड़ रहो है जो परिचिमीय देशों के सिर पर नगो 
तलवार की तरह लटंकती दिखाई दे रही है। इसका वास्तविक रहस्य 
स्वामी विवेकानन्द ने निम्न शब्दों में प्रकट किया था -- ह! 

“याद पश्चिमी देशों के लोगों के सामने कोई योजना री जाती हैं, 
तो उनका पहला प्रश्‍न यह होता है--क्या इसे मेरी आय में वृद्धि 
होगी ?' पर जब ऐसा ही अवसर भारतीय के सामने आता है तो वहु 
पूछता है क्या इससे मुके मोक्ष- पुण्य की प्रास्त हो सकेगी ?' 

इसका यह तात्पर्य नहीं कि भारतीय-धम के ग्रगुयायी सदा से केवल 
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भजन-<ध्प्रान, त्याग-तपस्या में ही लगे रहते है श्रीर सांसारिक उद्देश्यों 
के प्रति उपेक्षा का भाव रखते हैं। इसके विपरीत यहाँ के सभी शास्त्र- 
कारों ने जन साधारण को धर्म-अर्थ क्रास,मोक्ष की सिद्धि के लिए उद्योग 
करने का उपदेश दिया है। उसकी महता इसी में है कि वे धर्म को ग्रर्थ 
और काम के ऊपर स्थान देते हैं। इसके विपरीत पश्चिमी देशों के उप- 
देशको ने सर्वोपरि स्थान श्रर्थ और काम को दे रखा है, उनके पीछे ग्रगर 
'धर्म' भी किसी छप में ग्रा जाय तो कोई हजे नहीं। यही कारण है कि 
संसार की सम्पदा के स्वामी वन जाने पर भी उनको तृष्णा शान्त नहीं 
होती । उनमें से प्रत्येक दुनियाँ का एक मात्र श्रधिपति बनने का स्वप्न 
देखता रहता है और उसका परिणाम यह है कि सर्वंसाधन सम्पन्न होने 
पर भी आज उनको सोने की लंका की तरह पने भस्म हो जाने का 
भय सामने दिखाई पड़ रहा है । 

यही कारण है कि वर्तमान समय में भारतीय अध्यात्म, जो कुछ 
काल पहले विदेशी संस्कृति के भ्राक्रमणों से बहुत निस्तेज हो चुका था, 
फिर चमक्रने-दमकने लगा है। अध्ययत और मनन करने वाले प्राचीन 
घामिक साहित्य में से ग्रात्म ज्ञान को प्रदीप्त करने वाली उत्तम कृतियों 
को दु ढुकर नये रूप में निकाल रहे हैं और उनका प्रचार पूर्वापेक्षा भ्रधिक 
हो रहा है । यद्यपि पुराणों का मुख्य विषय सृष्टि, प्रलय, मन्वन्तर, युग, 
राजवंशों का इतिहास आदि है, पर उनमें स्यान-स्थान पर आध्यात्मिक 
चर्चा भी की गई है। बहुत से पुराणों में 'भगवद्गीता' के ढंग पर कोई 
गीता ही सम्मिलित करदी गई है। 

'महाभारत' में ही गगवत्‌ गीता! के श्रतिरिक्त 'कपिल, गोता! 'वशिष्ठ 
गीता' पराशर गीता' 'मंकि गीता' पिंगल गीता” 'शंपाक गीता” 'बोव्य 
गींता' विवरब्युगीता' “हारति गीता” “वृत्र गीता? 'हंस गीता! आदि 
अनेक गीताऐ हैं । भागवत” में भी एक हंस 'गीता' है और दूसरी भिक्ष 
गीता है । 'ग्रववूत गीता' 'भ्रशवक गीता” 'शिव गीता” तथा - गरोश 
गीता भी काफी बड़ी हैं। स्कन्द पुराण! में 'ब्रह्मगीता' श्रौर' सुत गीता” 
सम्मिलित हैं। (यम गीता” तीन पुदाणों में पाई जाती है--विष्णु 
CCO. Vasishtha Tripathi be कू itized by eGangotri 


उपसंहार ] ८ [ ४८७ 


पुराण', 'प्रग्ति पुराण' और 'नूमिह पुराण में । एक “राभगोता' भी है 
जो “अध्यात्म रामायण” के उत्तरकाण्ड में है। देवी भागवत में एक 
“देवी गीता' पाई जाती है। ५७ 
इन सब पुराणों की तरह कुम पुराण' में भी (१) ईश्वर गीता' 

और (२) व्यास गोता पाई जाती है। व्यास गीता में विशेष रूप से 
कर्मकाण्ड, चारों ग्राश्रमों के धमं, श्राद्ध विधि, प्रायश्चित विधान आदि 
धामिक नियम उपनियम हैं । ईश्वर गीता' का मुख्य विषय अध्यात्म 
है । ईश्‍वर का स्वरूप क्या है, जीव की विशेषतायें क्या हैं, दोनों 
में क्या सम्बन्ध है ? जीव किस उपाय से इस संसार सागर से पार 
हो सकता है? इसके लिए शिव योग का सावन किस प्रकार 
करना आवश्यक है ? इन सब ब'तों का विवेचन इसमें अध्यात्म शास्त्र 
तथा शैव सिद्धान्त के अनुसार किया है । जैसा लोकमान्य तिलक ने अपने 
गीता रहस्य! में लिया है इन सव गीताओं की रचना तया विषय 
विवेचन को देखने से यही मालूम होता है कि ये सव ग्रन्थ, “भगवदगीता 
के जगत प्रसिद्ध होने के बाद ही बनाये गए है । इन गीताझ्नों के सम्बन्ध 
में यह कहने से भी कोई हानि नहीं कि वे इसीलिए रची गई. हैं कि 
किसी विशिष्ट पंथ या विशिष्ट पुराण में भगवद्गीता के समान एक आव 
शोता के रहे विना उस पंथ या पुराण की पुणंता नहीं हो सकती थी। 
इनमें से कई गीताम्नों में तो 'भगवदगीता' के ग्रनेक इलोक ज्यों के त्यों 
नकज़ कर लिए गये हैं। जिन इलोकों को कुछ शब्द “भगवद्‌ गीता' के 
लेकर और कुछ प्रपने मिलाकर बनाया गया है, उनकी संख्या तो बहुत _ 
अधिक है । 

आत्मा का स्वरूप--- 

जिस प्रकार 'भगवद्‌ गीता” में अध्यात्म शास्त्र का विवेचन श्रीकृष्ण 

ने स्वयं को सवं शक्तिमान ओर सर्वव्यापी ईश्वर मानते हुए किया है, 
उसी प्रक्रार 'ईदबर गीता? के कथन करने वाले साक्षात्‌ भगवान महेश्वर 
माने गये हैं, जो बदरिकाश्रम में समस्त मुनि ऋषियों की प्रार्थता करने 
पर भ्रात्मोपडेश करने के लिए प्रकट हुए थे। उन्होंत्रे मुनियों क्रे -सम्दुल 
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आत्मा का जो स्वरूप प्रकट किया वह अध्यात्म शास्त्र की दृष्टि से बहुत 
बोषगम्य और स्पष्ट है। उन्होंने समकाया कि आत्मा भौतिक पदार्थों 
से सर्वथा अलग है । संसार के श्रधकश्ञा व्यक्ति जिस प्रकार शरीर और 
आत्मा को एक समक कर व्यवहार करते रहते हैं वह गलत है भौर उती 
के कारण जीवात्मा का पतन होता है। आत्मा का स्वरूप बतलाते हुए 
कहा गया है— 
आत्माय केवल: स्वच्छ शुद्धः सूक्ष्म: सनतन: । 
अस्ति सर्वान्तरः साक्षाच्चिन्मात्रत्तमसः पर: ॥ 
न चाप्ययं संतरति न संसारमयः प्रभु: । ` 
नायं पृथ्वी न सलिल न तेजः पवनो नमः ।। 
न प्राणो न मानोळ्यक्तं न शब्द स्पशं राव च। 
न रूपरसगन्धाश्च नाहं कर्ता न वागपि। 
न पाणि पादौ नो पायुर्न चोपस्थ' द्विजोत्तमाः । 
नच कर्ता नभोक्तावान च प्रकृतिप्रुषौ ॥ 
. न माया नवच प्राणा न चेव परमार्थतः । 
यथा प्रकाश तमसोः सम्बन्धो नोपपद्यते ।। 


अर्थात--' यह आत्मा सब से अलग भर निराला ही है । यह 
स्वच्छ, शुद्ध, सूक्ष्म प्रौर सनातन है । यह सबके अन्तर में है रौर केवल 
ज्ञान स्वरूप तथा तम से परे हे । वह कभी चलायमान नहीं होता और 
न कभी संसार रूप बनता है । वह भूमि, जल, अग्नि, वायु आदि स्थूल 
पंच तत्वों से सवंथा पृथक हे । इसी प्रकार इन पंच भूतों के जो गुण हैं 
जंसे रूप, रस, गन्त्र, शब्द आदि उनसे भी वह भिन्न है। वह हमारे 
शारीर से भी सर्वया पृथक है, उसे न हाथ पैर कह सकते हैं और न गुदा 
उपस्थ आदि । वह न कर्ता है और न भोक्ता, वह न प्रकृति है और न 
पुरुष है । वह न माया है और न प्राण है। जिस प्रकार प्रकाश आर 
अन्धकार कभी एक नहीं हो सकते उसी तरह परमात्मा और जगत को 
भी एक किसी प्रकार नहीं कहा जा सकता ।” 
वास्तव म आत्मा का यह परिचय बहुत बोबगम्य औ्रौर स्पष्ट है। 
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क्योंकि परमात्म तत्व हमारे जाने हुए समस्त स्थन पदार्थों से सर्वया 
भिन्न है । इनीतिए महाज्ञानी ऋऋषि-पुनिय्रों ने भी नेति-नेति' कहकर 
उसका वर्णन क्रिया है | श्रर्थात्‌ बह ऐसा विषय है -जिप्तका वर्शात शब्दों 
द्वारा पूणांतः नहीं किया जा सकता “भगवद गीता” में इस आत्म स्वरूप 
का तात्विक वर्णन दो चार इलोक्रो में ही कर दिया गथा है 


वेदाविनाशिनं नित्यं य एवमजमव्ययम्‌। _ 
नैनं छिन्दन्ति वास्त्राणि नेनं दहति पावकः । 
न चेनं क्लेदयन्त्यापो. न]शोषयति मारुतः ॥ 
, अच्छेद्योऽप्रमदाह्योऽयमक्लेद्योऽशोषप्र एव च.। 
नित्यः सर्वगतः स्थाणुरचलोऽयं सवातनः ॥ 
अव्यक्तोऽयमचिन्त्योऽयम विकार्योऽयमुच्यते । 
गीताकार कहते हैं कि यह प्रात्मा तो श्रविताशी, नित्य, अजन्मा, 
ग्रव्यय है। इसको न किसी शास्त्र, से काटा जा सकता है, न प्रागः 
में जलाया जा सकता है, न.जल से इसको भिगोया जा सकता है भ्रौर. 
न वायु के द्वारा इसे सुखाया जा सकता है। इसं प्रकार यह सर्वथा 
ग्रच्छेदय, श्रदाह्म, अगलेद्य ्रौर अशोष्य है। यह निःसन्देह नित्यः 
सर्वव्यापक, श्रचल, स्थिर रहने वाला शौर सनातन है । : इसका : वर्णन 
दी किया जा सकता, इसको विचार में भी नहीं लाया जा सकता प्रौर 
इसमें कभी किसी प्रकार का विक्रार भी नहीं हो सकता । १ र... 
. यद्यपि ईश्वरगीता और 'भगवत गीता” को त्रणंन शैली पृथक. है, 
भाषा में भी काफो भ्रन्तर है, पर भ्राशय दोनों का एक ही है । दोनों ने ही 
भात्मा को शरीर से संवं्थां पृथक, भिन्न और श्रद्धितीय षिषय माना. है-। 
इसी तथ्य को अवधूत गीता में विभिन्न दृष्टिकोण से कहां गया है--_ 


वेदान्त सार सव स्वं ज्ञांन-विज्ञान मेव च। - 

अहमात्मानिराकारः सवै व्यापी स्वभावतः॥॥ 

यो वे सर्वात्मको देवो निष्फलो गगनोपमः 
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अहमेवाव्ययोऽनन्तः शुद्ध विज्ञान विगृहः । 

सुखं दुःखं न जानामि कथं कस्यापिवेतते ॥ 

आत्मानं सततं विद्धि सर्वत्रैकं निरन्तरम्‌ । 

अहँ ध्याता परं ध्येयमखण्डं खण्ड्यते कथम्‌ ॥| 

न जातो न मतोऽसित्त्वं न ते देहःकदाचन । 

सर्वं ब्रह्मेति विख्यातं ब्रवीति बहुधा श्रुतिः ॥ 

अर्थात्‌ “समस्त वेदास्त शास्र का सार यही है और यही समस्त ज्ञान- 
विज्ञान का तत्त्व है कि मैं सवं व्यापी और निराकार ग्रात्मा के अतिरिक्त 
आर कुछ नहीं हूँ । जो 'देव' सब की श्रात्मा है, कला रहित है, 
आकाश के समान भ्राकार रहित है, स्वभाव से ही निर्मल ओर शुद्ध -है, 
वही निश्‍चय रूप से मैं भी हू । मैं ही अविनाशी और श्रनन्त, शुद्ध ज्ञान 
रूप हूँ । ऐसी दशा में सुख ओर दुःख का तो मेरे लिये कोई प्ररन ही 
नहीं उठता । प्रात्मा सब जगह है भौर इसका कभी नाश नहीं होता । 
इस लिये इसको 'ध्याता' और 'ध्येय' दो रूपों में वर्णन करना एक 
अखण्डनीय तत्त्व को खंडिन के समान अज्ञान मूलक है।यह न जन्म 
लेता है, न मरता है और न किसी प्रकार देह रूप कहा जा सकता हैं 
यह सब कुछ ब्रह्म ही है, यही मत श्रृति ( वेद ) में अनेक प्रकार 
से प्रकट किया गया है ।” 

“भागवत महा पुराण के ग्यारहवें स्कन्ध के झन्तगंतवर्णंन की गई 

‘हंस गीता' में भी प्रात्मा का स्वरूप सबसे पृथक ओर भ्व्यक्त कहा गया 
है 

मनसा वचसा दृष्ट्या गृह्यतेऽन्ये रपी न्द्रियः । 

` महमेव न मत्तोऽन्यदिति बुघ्यध्वमङजसा ॥ 

गुणोष्वाविशते चेतो गुणाइचेतसिचप्रजाः। 

जीवस्य देह उभयं गुणाइचेतो मदातमनः ॥ 

जाग्रत, स्वप्न; सुषुप्त च गुणतो बुद्धि वृत्तयः । 


तासां बिलक्षणो जीवः साक्षि क्तः ॥ 
CCO. Vasishtha Tripathi Coll y eGangotri 
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यहि संसृतिबन्धो$ग्रमात्मनो गुणवृत्तिदः 
मयि तुय स्थितो जह्यात्‌ त्यागस्तद्‌ गुणचेतसाम्‌ ॥ 
असत्त्वादात्मनोऽन्येषां भाकनां तत्कृता भिदा । 50 PAT 
गतयो हेतवशचास्य मृषा स्वप्न हशो यथा ॥. . . ; 7 
. सनकादि ऋषियों के द्वारा ग्रात्म स्वरूप की जिज्ञासा करने परः हंस 
रूप धारी भगवान्‌ ने कहा--मन से, वाणी से, दृष्टि से तथाः अन्य इन्द्रियों 
से भी जो कुछ ग्रहण किया जाता है, वह सब मैं ही हूँ -! आप भ्रच्छी 
तरह इस तत्त्व को समक लें कि जगत में मेरे ( परमात्म तत्त्व) के 
सिवाय कहीं श्रौर कुछ नहीं है । जाग्रत्‌, स्वप्न और सुषुप्ति जिन 
तीन अवस्थाओं का श्रनुभव मनुष्य सदेव किया करता है, वे सब बुद्धि की . 
ृत्तियाँ हें, सच्चिदानन्द ध्रात्मा के साथ उनका कोई « सम्बन्ध . 
नहीं । जीव तो उनसे सवंथा भिन्न और उनका साक्षी-मात्र है । बुद्धि ८ 
वृत्तियों द्वारा होने वांना यह बस्न हो प्रात्मा में त्रिगुणमयी अनुभूति | 
उत्पन्न करता है । इप लिये साश्रक को उचित है कि वह तीनों अवस्याओं _ 
को त्याग कर केवल तुरीय में स्थित होने की चेष्टा न करे | इससे विषय _ 
श्रौर चित्त का अन्त हो जायगा । वास्तव में आत्मा के श्रतिरिक्त देह _ 
तया ग्रन्य जितने भी साँधारिक पदार्थ दिखाई पड़ते हैं उनका कुछ भी _ 
अस्तित्व नहीं है । इस लिये उनके कारण होने वाले समस्त कर्म और न 
सांसारिक व्यवहार उसी प्रकार मिथ्या है, जैसे स्वप्न में दिलाई देने वाले 
सब पदार्थं । 
परब्रह्म के अव्यक्त स्वरूप का परिचय-- र 
` परमात्मा के अज्ञेय भोर भ्रंचिन्तनीय होने पर भौ विद्वानों ने तरह- . 
तरह के वर्णन द्वारा उसका कुछ आभास देने का प्रयत्न किया है। इस . 
विषय में संब से अधिक गम्भीर भ्रौर महत्त्वपूर्ण वणन उपनिषदों का . 
माना जाता है। ईश्वर गीता में भी इसी मार्ग का अनुसरण करके कहा | 
गया है र: 
एको देव: सर्व भूतेषु गुढ: स्वव्यापी सर्वे भूतान्तरात्मा । 


तमेवेक' येऽ नुपश्यन्तिधीरास्ते स्तधीरास्तेषांशान्ति शाइवतीनेत्रेषामु 
००० ction. Digitized by eGan 
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यतो वाचो निवत त्ते अप्राप्य मनसा सह । 
आनन्दं ब्रह्मणो विद्वानूविभेतिनकुतरचन ॥ ७ 
न तत्र सूर्यः प्रतिभातीह चन्द्रो नक्षत्राणां गणो नीत विद्युत्‌ । 
तदभासितंह्यखिलम्भातिविरव्यमतीवभासममलंतद्विभाति ॥ 
` न भूमिरापो न मनो न वक्तिः प्राणोईनिलो गगनंनोतबुद्धि । 
` न चेतनोऽन्यत्परमाकाश मध्ये विभातिदेव:शिवएवकेवल; ॥। 
_ वेदाहमेत पुरुषंमहान्तमादित्यवर्ण पुरुषं पुरस्तात्‌ । 
' त विज्ञाय परिमुच्येत विद्वान्नित्यानन्दी भवति ब्रह्मभूत: ॥ 
, श्रर्थात--वह एक ही परमात्मा सब भूतों ( पदार्थों और प्राणियों ) 
में व्याप्त है, वह सवं व्यापी और सब का श्रात्मा -है। उसको केवल धीर 
( सच्चे साधक ) ही जानने में समर्थ हो सकते हैं, अन्य कोई नहीं । जिस 
परमात्म. तत्त्व का वर्णन करने में वाणी असमर्थ हो जाती है और जहाँ 
मन्‌ की भी पहुंच नहीं हो सकती, वही वास्तव में आनन्द का आश्रम 
स्थल है । उसको प्राप्त करके विद्वान्‌ पुरुष अभय हो जाता है। वहाँ 
पर न सूर्य 9काशित होता है, न चन्द्रमा, तथा नक्षत्र दिखाई पड़ते हैं, न 
न विजली चमकती है । इसके विपरीत यह. सकल विश्व उसी की श्राभा 
( दीस्ति से भासित होता है । उसका प्रकाश सबसे श्रद्धितीय और भ्रमल 
है । भूमि, जल, मन, भ्रग्नि, प्राण, अनिल, गगन, वुद्धि, चेतना शक्ति 
आदि में से कोई वहाँ नहीं पहुँच पाता, एक मात्र परमात्मा ( शिव ) ही 
वहाँ विभासित होता है । मैं ही वेद हूँ, महान्‌ पुरुष है, सूर्य के समान. 
वर्णो वाला पुरुष हूँ । मुके जान कर ज्ञानीजन ब्रह्म की स्थिति.को प्राप्त 
हो जाते हैं ।” 
यह वर्णन पूर्णतः उपनिषदों के अनुकूल है और सम्भवतः उन्हीं से 
प्रेरणा लेकर लिखा गया है । ये सभी इलोक 'इवेत इवतरोपनिषद' में 
भी दिये गये हैं, केवल कुछ ही शब्दों का भ्रन्तर है-- है 


एको देवः सर्वभूतेषु गूढः सवेव्यापी सर्वभुतान्तरात्मा । ` 
क छाक परवभूता्रिभासप्राक्षीजेताकेबल्येनिञुंगश्व ॥ 
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न तत्र सूर्योभातिनचन्द्रतारकनेमा विद्यतो मान्तिकुतो उप मग्नि । 
. तमेव भान्तमनुभान्ति सर्व तस्य भासा सबंमिदंविभाति ॥ 

वेदाहमेत पुरुषंमहान्तमादित्यवर्ण तमसः परस्तातु । 

तमेव विदित्वाति मृत्युमेति नान्यः पन्था विद्येतऽयनाम ॥ 


“एक ही परमेश्वर सब जीवों में स्थित तथा सवं व्यापी है । वही सब 
भूतों के अन्तर में निवास करने वाला ब्रह्म है । वह सब के कर्मों का 
नियामक, सब प्राणियों का आधयप्रुत सब का. साक्षी, चेतन स्वरूप, 
पवित्र एवं निगुण है । वह ऐसा तत्त्व है कि वहाँ सूर्य, चन्द्रमा, तारागण 
शर विद्यत किसी का प्रकाश नहीं पहुँच सकता, फिर रिन के प्रकाश 
की तो वात ही क्या है | इपक्रे बजाय सूर्य घ्रादि और समस्त लोक 
उसी के प्रकाश से प्रकाशित होते हैं। उत भ्रविद्या से परे, सूर्यं के समान 
तेजस्वी, महानु पुरुष को मैं जानता हुँ । जो उसे जान लेता है वह मृत्यु 
से पार हो जाता है । उमके अतिरिक्त भौर कोई मागं भव-बंत्रन से मुक्त 
होने का नहीं है।” ` 


पाशुपत योग-- 


ईश्वर गीता' में परमात्मा की प्रासि, का सबं प्रवान साधन 'पाशुपत 
योग' बतलाया गया है। उसमें कहा है कि इस योग की झगिनि पाप के 
बड़े समूह को ग्रविलम्ब जलां कर भस्म कर देती है । तब निर्वाण की. 
प्राप्ति कराने वाला भ्रष्ट ज्ञान उत्पन्न होता है । इस योग को दो 
प्रकार का वर्णन किया गया है, पहला अभाव योग' ओर दुसरा 
"महायोग । जिसमें परमात्मा के शून्य और निराभास रूप का ध्यान ) 
करके भ्रात्मा का दर्शन और परमात्मा के साथ उसका एकीभाव अनुभव ` 
किया जाता है, वह अभाव योग या ब्रह्म योग है । इसकी तुलना अन्य 
आचार्यो द्वारा कथित ज्ञान थोग” से को जा सकती है। दूसरा 'महायोग' 
है जो “राज योग! के समकक्ष माना जा सकती है । यहो तथ्य 'ईश्‍वर ' 
गीता! के निर्मा यरे होता हैं. अल ialecion. Digitized by eGangotr © 
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एणगयामस्तथा ध्यान प्रत्याहारोऽथ धारणा ॥ 

समाधिश्च मुनि श्रेष्ठा यमश्च नियमासने ॥ 

अहिसासत्यमस्तेयं ब्रह्वाचर्यापरिग्रहौ । 

यमा संक्षेपतः प्रोक्ताब्चित्तशुद्धिप्रदा नृणाम्‌ ।॥। 

तपः स्वध्याय सन्तोषो शौचमीश्वर पूजनम्‌ । 
५ ` समासान्नियमा प्रोक्ता योग सिद्विप्रदायिनः॥ 
„ आसनं स्वस्तिकं बद्‌ध्वा पद्ममद्धेमथापिवा । 

नासिकाग्रे समांइृष्टिमी षढुन्मी लितेक्षणः ।। 
: -कृत्वाथ निर्भयः शान्तरत्यक्त्वा मायामयं जगत्‌ । 

स्वात्मन्यवस्थितन्देवं चिन्तयेत्‌ परमेश्वरम्‌ ॥ 

ध्यायीत तंन्मयो नित्यमेकरूपं महेश्‍वरम्‌ । 

विशोध्य संवत्तत्त्वानि: प्रणवेनाथधा पुनः ।। 

“ चिन्तयेत्‌ स्वात्मनीशानं परं ज्योति स्वरूपिणम्‌ । 
एष पाशुपंतो योग: पशुपाश विमुक्तये ॥ 
यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान, समाधि 

--ये योग के आठ अग हैं । अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य और 
अपरिगृह --इनको पाँच यम कहा गया है, जिनसे मनुष्य का चित्त शुद्ध 
होता है । तप, स्वाध्याय, सन्तोष, शौच, ईश्वर प्रणिबोन--इनको पाँच 
नियम वतलाया गया है, जिनके द्वारा योग में सिद्धि प्राप्त होनी संभव 
होती है ।.साधन प्रारंभ करते समय स्वस्तिक अथवा ऊद्ध' पद्यासन पर 
बेठ कर नासिका के भग्रभाग़ पर दृष्टि को जमाये भ्रौर नेत्रों को ग्राघे 
मुदे रखे । तव इस माग्रामय जगत का विचार त्याग कर निर्भय भौर 
शान्त मन से ग्रपनी आत्मा में उपस्थित परमेश्वर का. ध्यान. करे ।. इस 
प्रकार शरीर और मन. को पूणं शुद्ध करके भ्रथवा प्रणवोपासना द्वारा 
्रन्तरात्मा को .परमपद में स्थित करके भ्रपनो आत्मा में तन्मय होकर 
विनाशी, एकरूप ईशान देव का चिन्तन करना चाहिए । यही पाशुपत 
योग है जिससे पशु ( जीवात्मा ) के पाश ( कर्म-बन्धन ) कट कर मुक्ति 
का माग८क्वशसव०होताः हे CO n. Digitized by eGangotri,., 
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यह 'पश्युपत-योग' हो शैव-मागे का सबसे बड़ा साधन है और सभी 
शैध-पुराणों में इसका विस्तार पूर्वक भौर विवेचना युक्त वणन किया गया 
है. पशु' 'पशुपति' तथा “पा” इन तीनों का जो रहस्य शिवपुराण' 
की वायु संहिता' में प्रकट किया गया है उसमें कहा है-- 

“ब्रह्मा से लेकर स्थावर (जड़ पदार्थों) तक की संज्ञा 'पशु' ही है । 
ये कर्म रूपी पाशों से बेंत्र कर सुख-दुःख भोगते हैं, इसीलिये “पशु' कहे 
गये हैं । एक अनन्त रमणीय गुणों का आश्रय जगदीदवर ही पशु-पाश 
का विमोचन करने वाला है । उसके विना यह सृष्टि कंसे हो सकती है, 
क्योंकि 'पशु' भ्रौर 'पाश' दोनों तो ज्ञान रहित हैं। यह जगत कर्म सापेक्ष 
है, यह कर्ता के बिना नहीं चल सकता । इसलिये कार्ये का कतंव्य ईश्‍वर 
में है, उसे पशु, पाश ( जीव और कमं ) में नहीं माना जा सकता । 
ईदवर की प्रेरणा से जीव में भी कर्तापन प्रतीत होता है, परन्तु वह 
यथार्थ नहीं होता । जैसे अन्धा स्वयं नहीं चल सकता दूसरे के सहारे 
चलता है, वैसे ही जीव का कतृ त्व समको 

` पशोरपि च कतृ त्वं पत्युन॑ प्र रण पुर्वकम्‌ । 

अयथाकरण ज्ञानमंघस्य गमन यथा ॥ 

पशु, पाश ग्रौर पति का जो तत्वयुक्त अन्तर है उसे जानकर ब्रह्म 
ज्ञानी पुरुष जीवन मुक्त होता है । भोक्ता, भोग्य भ्रौर प्रेरक--श्न तीनों 
को जानने के उपरान्त और किसी को जानने की आवश्यकता नहीं 
रहती । जैसे तिलों में तेल, दही में घो, स्रोत में जल, अरणि ( काष्ठ ) 
में अग्नि का अस्तित्व है, वैसे ही हमारी गात्मा में परमात्मा भी समाया 
'हुआ हैं । यह तथ्य सत्य को धारण करने और तप द्वारा विदित होसकता 
है । वह रुद्र ही एक मात्र माया से परे है, दूसरा कोई नहीं । वही इस 
समस्त विइव की रचना, रक्षा और संहार करने वाले हैं 

एक एव सदा रुट्रो न द्वितीयोस्ति कश्चन। | 

संपृज्य विश्व भुवन गोप्ता ते संबुकोचयः ॥ 

“यह सब जगत उस रुद्र के हाथ, पैर नेत्र और मुख है । वह एक ही 
देखा सशर ह हातही वढी 

कि 
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उत्पन्न करता है तथा पालन भी करता है जो प्रथम ब्रह्मा को उत्पन्न 
करता है । वह सूक्ष्म से भी सूक्ष्म और महान से भी महान है, यही 
अविनाशी महेश्वर सब जीवों के हृदयाकाश में स्थित है -- 


अणोरणीयान्महतो महीयानयमव्ययः । ` 
गुहायां निहितिशचापि जंतोरस्य महेश्वरः ॥ 


यह उपनिषद्‌-वाब्य, जो परमेश्वर की सत्ता का स्वरूप वर्णन 
करने के लिये धार्मिक साहित्य में. सर्वत्र . प्रयोग में लाया गया. है, शिव- 
पुराण' में भी एक दो शब्द वदल कर उद्बुत किया गया है ।- इसी प्रकार 
अच्य.पचीसों उपनिषदों के शलोक इस अध्याय. में पाये जाते हैँ । इसका 
भाशय यही है कि वैदिक अध्यात्मवाद की जो व्याख्या उपतिपदों में को 
गई. है, वही भागे चल कर शिव, विष्णु, -राम, कृष्ण - आदि के भक्तिमार्गी 
उपासकों ने भी अपनाई है केवल वीच-बीच में उसमें अपने साम्प्र- 
दायिक देव का नाम सम्मिलित कर दिया-है । इससे भारतीय श्रध्यात्म- 
बांद की एकता पर जो प्रकाश.पड़ता: है वह कम महत्त्वपूर्ण नहीं है । 

“शिवपुराण” के कथनानुसार. जव श्री कृष्ण जामवन्ती के पुत्र होने 
के लिये तपस्या के निमित्त कैलास पर गये थे तो उन्होंने महि उपमन्ग्रु 
से शिव-तत्त्व पूछा था । उपमन्यु ने शिव के ग्राध्यात्मिक .स्वरूप -का 
वणन करतें हुये कहा--- यह चराचर जगत उन्हीं देवदेव शिव का विग्रह. 
है । पर “पाश' में बंघेहुये जीव उन्हें नहीं जानते. हे कृष्ण | उत एक का. 
ही भनेक प्रकार से वर्णन किया जाता है ।-भ्रपर ब्रह्मस्वरूप ही पर ब्रह्म 
है, उसी को महादेव, अनादि निधन कहते हैं।.जी अपर ब्रह्मा भूतेन्द्रिय 
भ्रन्त:करण में प्रधान है वही चिदात्मक परब्रह्म कहा जाता है । वही 
वृहत भ्रौर प्रोर वृ हण-होने-के कारण 'परम' कहा जाता है । ये दोनों ही 
ब्रह्म के स्वरूप हैं, कोई इनको विद्या ग्रौर अविद्या रूप ईशवर-भी कहते 
हैं । बिद्या चेतना कौर प्रविद्या अचेतना है ।- विश्व-गुरु का यह विद्या- 


झविदयात्मक रूप है । यह समस्त संसार उसी के वश में है और निश्चय 


ही यह सभी शिव का रूप ह— . 
CCO. Vasishtha Tripathi (८ 
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रूपमेव न सन्देहो विश्व तस्य :वशे यतः)... . 

भ्रांतिविद्या परा चेति शावँ रूपं परं विदुः ॥ 
-.,._“क्रिसी अर्थ को यथार्थ न टरामकने को ही भ्रांति कहते हैं, ग्रौर 
अर्थाकार संवित्ति को विद्या कहा गया है। तत्वपद विकल्प रहित है 
तथा उससे विपरीत तत्व.को ज्ञानियों ने असत्‌ कहा है । यह स॒तु-प्रसत्‌ 
वाला विश्व उस परमेट्टी का देह है और सत्-भ्रसत्‌ .का पति होने से 
शिव'को सत्‌ सतु .पतिं` श्रथवा 'क्षर-अक्षरात्मक' कहते हैं.। पर 
वास्तव में वह क्षर-ग्रक्षर दोनों से परे हैं । सभी प्राणो क्षर ( नाशवाच 
हैं ) भौर कूटस्य (:जीवात्मा ) को अक्षर ( अविनाशीः) कहा गया है। 
यह दोनों ही उस परमात्मा के, अधीन हैं । उससे परे शान्त शिव को 
्षराक्षर से पृथक कहा गया -है । कोई शिव को परम नारायण कहते हैं; 
तथा समष्टि को अव्यक्त और व्यष्टि को. व्यक्त -बताते हैं । ईश्वरेच्छा से यह 
दोनों रूप उसी के हैं, उनका अन्यः कोई कारणा न होते से शिव ही परम 
कारणा. हैस ; RE हिर के ४ रॉ 
- -ते रूपे परमेशस्य तदिच्छायाः प्रत्रेतेनात्‌ 

तयो कारणभावेन शिवं परम कारणस्‌ ॥ ` 
. - आगे चलकर: पुराणकार ने.सांख्य सिद्धान्त को भी शेव सिद्धान्त 
के साथ- समन्वित किया है.। वह कहता है- 7 9 कोक 
; . “बिं का कारण जानने वालों ने समष्टि-व्यष्टि को कारण कहा है 
कोई ईइवर.को जाति भौर व्यक्ति स्वरूपी बतलाते हैं । पिण्डों में पांई 
जाने वाली स्थितिं. को जाति कहा है, भौर व्यक्ति प्रावृत्ति रूप से सभी 
पिण्डों में स्थित हैः। क्योंकि यह जाति और व्यक्ति. शिव क्री आज्ञा के 
वश में हैं, इसी से: उनको: जाति आर व्यक्ति के स्वरूप वाला. कहा. है.। 
प्रधान और पुरुष व्यक्त) हैं और शिव 'कालात्मा' है । प्रधान प्रकृति ,है 


और पुरुष क्षेत्रज्ञ है । तेईस तत्वों का नाम . व्यक्त बताया है -इस प्रपंच. 


का कारणा.काल को ही बताया शया. है * ग्रही -्वर्रीत , और निवर्तन 
[विराव तथा तिरोभाव का एक कारणा. है। इससे 
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प्रधान भौर पुरुष काल स्वख्पात्मक हैं, उनका कारण तथा भ्रधिपति एक 
शिव ही है 


भ्रन्त में महषि उपमन्यु ने शिव कोऽसर्वोपरि श्रौर सर्वातमक बत्राते 
हुए कहा--“कोई शिव को हिरण्यगर्भात्मा, कोई श्रन्तर्थामी ग्रौर 
विश्वात्मा बतलाते हैं । कोई तुरीय भ्रोर कोई सौम्य कहते हैं। किसी ने 
उसे माता, मान, मेय और मति कहा है। कोई कर्ता-क्रिया, कारण 
और कोई जागृत-स्थप्न-सुषु्ि वाला कहते हैं । किसी ने तुरीय, किसी ने 
तुर्यातीत कहा है, कोई निगुण तथा कोई सगुण कहते हैं। कोई संसारो 
कोई संसारी, कोई स्वतन्त्र कोई ्रस्वतन्त्र कहते हैँ । किसी ने घोर ग्रौर 
किसी ने सौम्य कहा है तथा किसी ने रागी और किसी ने विरागी बताया 
हे । कोई क्रिया रूप भ्रौर कोई निष्क्रिय, कोई इन्द्रिय युक्त और कोई 
इन्द्रिय रहित कहते हैं । किसी ने उन्हें र्द्य कहा है और किसी ने अहृद्य, 
कोई वाच्य प्रौर कोई अवाच्य, कोई शब्दात्मक और कोई शब्दों से परे 
बताते हँ । किसी ने चिन्तनीय और किसी ने अचिन्त्य, किसी ने ज्ञान रूप 


और कितो ने विज्ञान रूप, कोई ज्ञेय और कोई अज्ञेय, कोई एक और 
कोई अनेक कहते हैं । 


इस प्रकार उस परमेष्टी की भ्रनेक प्रकार से कल्पना की गई है और 
- अनेक प्रकार के मतों के कारण मुनिजन भी उनका यथार्थ निणांय करने 
में असमर्थ हैं। परन्तु जो सवें भाव से उन परमेइवर शिव की शरण 
को प्राप्त हो चुके हैं, वे बिना किसी यत्न के ही उन परम कारण को जान 
लेते हँ । जब तक यह पशु रूपी प्राणी संसार को वश में रखने वाले 
उन पुराण पुरुष परमेश्‍वर को नहीं जान लेता तव तक 'पाश' में बेंघा 
हुआ पहिये की नेमि के समान घूमता रहता है। जब वह विश्वकर्ता, 
हिरण्य गभं, ईश्वर के ब्रह्मा रूप के दर्शन पा जाता है तब पुण्य-पाप से दूर 
होकर शिव में तादात्म्य हो जाता है। 


यावत्‌ पशुर्नेव पशत्यनीशं कवि पुराणं भुवनस्येशितारम्‌ । 
तावद इ:छे वतत बाग रिवर मिण ॥ 
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यदा पश्यः पर्यते रकम वरणा कर्तारमीशं पुरुष ब्रह्मयोनिम्‌ । 
तदा विद्वान्पुण्यपापे विधूय निरंजनः परम मुपति साम्यम्‌ ॥ 


[शपति योग की महिँमा-- 
वायु-पुराण' में भी 'पाञुपति योग' का वणन विस्तार से किया 
गया है और उसी को भव-सायर -से पार होने का सर्वोत्तम माय बतलाया 
है । पर उसकी बणंन शैली सामान्य जनता के अधिक भावातुकूल है । 
उसमें तत्वज्ञान के साय हो अष्ट सिद्धियों, पाप पुण्य के फल, गर्भ में 
जीव की श्रवस्था, नरकों के कष्ट आदि का वरून भी पर्यास पाया 
जाता है— 
`. तत्राष्टगृणमेश्वर्यं योगिनां समुदाहृतम्‌ । 
` तत्सवं क्रमयोगेत उच्यमानं निवोधत ॥ 
अणिमा लघिमा चेव महिमा प्राप्तरेव च । . 
प्रकाम्यञ्चैव संवंत्र ईशित्वञ्चव सवतः ॥ 
वशित्वमथ सर्वत्र यत्र कामावसायिता । | 
- तच्चापि विविधं ज्ञ यमेश्वयं सर्वकामिकम्‌ ॥। 
` “प्रोगियों का जो भ्रांठ गुण (सिद्धियो) वाला ऐड्वर्य कहा गया 
है. उसको क्रम से कहा जाता हैं । श्रणिमा, लघिमा, महिमा, प्राप्ति 
प्राकाम्य, ईशित्व, वशित्वं और काम वसायित्व । ये योग-ऐरवयं विविध 
प्रकार के होते है 
- यद्यपि ये सब सब ऐवंये मनुष्य को सामान्य देवताग्नों की अपेक्षा 
भी ऊचे दर्ज में पहुंचा सकते है, पर मोक्षामिलापियों द्वारा इनको 
त्याज्य ही बतलाया गया है । श्रविकांश सात्रक इनको पाकर योग के 
मुल उद्रोश्य आत्मा के उद्धार को भूल जाते हैं और प्रायः निर्वाण- 
मार्ग. से हटकर पुनः संसार की ओर लोट प्राते हैं। इसलिए वायु 
धुराणकार' ने सिद्धियो का वर्णन करके भी भगवद्गीता के आत्मयोग . 
झौर निष्काम कमं को ही सर्वश्रे छ और कल्याणकारी बताया है-- . 
न जायते न म्रियते भिद्यते न च छिचते । . 
Ki nH शिषसेध्मज् ष्ये be Gangotr Fo 
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न क्षोयते न क्षरति न खिद्यति कदाचन्‌ । 
क्रियते चेव सवंत्र तथा विक्रपते न च॥ 
अगन्धरस रूपस्तु स्पर्शशबंद विवज्ञितः। 
अवर्णो ह्यवरश्चेव तथा वणस्य कहिचितु ।। 
भु क्तेऽथ विषश्रांदचेव विषयेन्न युज्यते । 
जात्वा तु परमं सूक्ष्म सूक्ष्मत्त्राच्चापवर्गकः ॥। 
गुणान्तुरन्तु ऐश्वर्य स्वेतः सूक्ष्म उच्यते । 
ऐश्‍वर्य मश्रती घाति प्राप्य योगमनुत्तमम्‌ । 
भप्रवरगेमु ततो गच्छेत्‌ सुसूक्षमं परमं पदम्‌ ॥ 
“यह आत्मा ही ऐसा तत्व है. जो न कभी जन्म लेता है, न ऊभी. 
मरता है, न काटा जा सकता है, न छेदा जा सकता है, न जलाया जा 
सकता है । यह कभी मोह को प्राप्त नहीं होता, स्वार्थी नहीं बनता, लिप्त 
नहीं होता । यह न कभी क्षोण होता है, न नष्ट होता है और न दुःखी 
होता है । यह क्रियाशील रहने पर भी कभो विक्रारप्रस्त नहीं होता । 
ह पञ्च भूतों के गन्ध, रस, रूप, स्पे रौर शब्द पाँचों गुणों से पृथक 
है, इसका कोई रंग भी नहीं है । यह सबसे भिन्न प्रकार का ही एक तत्व 
है । यह विषयों का भोग करता है पर उनमें आसक्त नहीं होता । ऐसा 
होने पर यह सुक्ष्म से भी सूक्ष्म ज्ञान को प्राप्त करके मोक्ष का. अधिकारी. 
बन जाता है। यह योगँश्वयं का दुसरा रूप है जो ऋद्धि-सिद्धियों. की 
भ्रपेक्षा अधिक सूक्ष्म और महान है । यह ऐसा एश्वयं है जो कमी नष्ट 
नहीं होता प्रौर अन्त में परम पद को प्राप्त करा देता है ।” - 
उराएकार का आशय यही है कि जो लोग किसी प्रकार की कामना. 
रखकर चमत्कारी शक्तियां प्राप्त करने के उद्देश्य से योग-प्ाघन करते... 
हैं, वे चाहे देवताओं के समान सामर्थ्यवान बन जाँ, पर उनकी सफलता. 
स्याथी ' नहीं हो सकती । इस प्रकार का साधक शीघ्र या देर में फिर. 
जहाँ का तहाँ पहुंच जाता ह-- | | 
न चेवमागतो ज्ञान।तु रागातु कर्म समाचरेत्‌ । 
यसं तामस वापि अ तवे. युर 
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तथा सुकत कर्मा ॥ फलं स्वर्गे समश्नुते । 
- तस्मात्‌ स्थानात्‌ पुनभंषो मानुष्यमनुपद्यते॥ 
> तस्माद्‌ ब्रह्म परं सुक्ष्म ब्रह्म शाश्वतमुच्यते । 
ब्रह्म एव हि सेवेत ब्रह्म व॑ परमं सुखम्‌ ॥ 
परिश्रमस्तु यज्ञानां महताथन वतेते । 

भुयो मृत्युवशं याति तस्मान्मोक्ष परं सुखम्‌ ॥ 

“जब इस प्रकार का ज्ञान प्राप्त होजाय तो जान कर या अनजान में 
श्रथवा मोहवश विपरीत आचरण न करे । क्योंकि जो पुण्य कर्म राजस या 
तामस भाव से किये जाते हैं उनका परिणाम अस्थायी ही होता है । वैसा 
पुष्य करने- वाला कुछ समय तक स्वर्गफन भोग कर पुनः मनुष्य योनि को 
ही प्रात होजाता है । इसलिये परम सूक्ष्म शाइवत ब्रह्म की भ्राराधना 
करना ही स्थायी परम सुखं का कारण होता है । यज्ञादि कर्म काण्ड में 
तोः अत्यन्त परिश्रम तथा धन व्यय करना पड़ता है और फिर भी उनके 
कर्त्ता जन्म-मरण के चक्र में पड़े रहते हैं । इस लिये मनुष्य को परम 
सुख रूप मोक्ष के लिये ही प्रयतन शील रहना चाहिये । यह मोक्ष-माग 
कौनसा है इसका वणा'न करते हुये कहते हैं-- 

“जो ब्रह्मयज्ञ परायण होकर ध्यान में संलग्न होते हैं उनका नाश 
सौ मन्वतरों में भी नहीं होता । जो प्रभु विश्वरूप हैं, जिनके पर, मस्तक 
ग्रीवा सभी विश्वमय है, जिनकी गन्ध, माला, वस्त्र भी विश्‍व रूपी हैं, 
उन प्रभु का दशन इस योग साधन द्वारा ही हो सकता है । इन्द्रियों से 
रहित, महान प्रात्मा वाले, परम ज्ञान वाले, वरेण्य, कवि, पुराण पुरुष 
भ्रनुशासन कर्ता, सुक्ष्म से भी सूक्ष्म और महान से भी भहान इस प्रभु का 
दर्शन इन चम चक्षुओं से हो सकता संभव नहीं, उसके लिये योग हृष्टि 
ही प्राप्त करनी होती है । वे प्रभु विना लिङ्ग ( चिह्न ) वाले, हिरण्यमय 
सगुणा भौर निगुण, चेतन, नित्य, सवंव्यापी है । उन भ्रचल प्रकाश रूप 
प्रभु को शुद्धि-बुद्धि वाले पुरुष ही देखने में समर्थे हो सकते. हैं वे भावान 
हाथ पैर, उदर, पाइवं, जिह्वा भौर इन्द्रियों से. परे केबल दीक्षिमानः हैं । ... 


वे बिना आती के खते और बिना कतिको हे सनते तरभोग्योगी उस 
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सनातन भौर समस्त भूतों के स्वामी को. देख लिते हैं, वे कमी मोह को 
प्राप्त नहीं होते ।” ९ न 
अध्यात्म का स्रोत उपनिषद्‌ ." SE 


इस प्रकार पुराणों में तथा पृथक लिखे गये, 'गीता' ग्रन्थों में श्रात्मा- 
परमात्मा, जीव, कमं,विद्या-अविद्या का जो वर्णन किया गया है,वह मुख्यतः 
उपनिषदों में पायाः जाता है । उनमें भी दस--ग्यारह उपनिषद्‌ मुख्य 
माने गये हैं। उन सब का सांर भगवद्‌ गीता! में प्रकट किया गया है । 
“भगवत्‌ गीता की सव से बडो विशेषता यह है कि उसने उपनिषदों में ' 
सिद्धान्त रूप से वर्णित प्रध्यात्म ज्ञान को निष्काम कमं का स्वरूप दिया | 
भोर उसका विभिन्न स्तर के मनुष्यों की दृष्ट से ऐसा क्रम पूर्वक वर्णन : 
किया कि ज्ञान, कर्म भर भक्ति ` तीनों मार्गो पर चलने वाले उससे लाभ 2 
उठा सकते हैं । ऊपर 'कूमं पुराण” 'शिव पुराण” तथा “वायु पुराण के 
प्राधार पर अध्यात्म का जितना वर्णन किया गया है, वह सब्र भगत्रद्‌ 
गीता के क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ योग” वाले प्रकरण के कुछ ही इलोकों में बहुत बोध ' 
गम्य रूप से प्रकट कर दिया गया है-- : द 

इदं शारीरं कौन्तेय क्षेत्रमित्यभि वीयते । 

एतद्यो वेत्तितं प्राहुः क्षेत्रज्ञ इति तद्विदः ॥ 

. महाभूतान्यहंकारो बुद्धिरव्यक्त मेव च । 
इन्द्रियाणि दशैकं च पंच चेन्द्रिय गोचराः ।। 
इच्छा दृ ष: सुखं दुःखं संघातश्चेतना घृतिः । 
एतत्क्षेत्र समासेन सविकार मुदाहृतम्‌ ॥ 
अमानित्वमदम्मित्वमहिसा क्षान्तिरार्जवम्‌ । 
आचार्योपासनं शौचं स्थ यंमात्मविनिग्रहः ॥ 
इन्द्रियाथ षु वैराग्यमनहंकार एव च । 
जन्ममृत्युजराव्याधि दुःख दोषानुदर्शनम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ यह मनुष्य का शरीर ही क्षेत्र' कहा जाता है भ्रौर जो इसे « 
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कहाभृूंत ( ग्राकाश वायु, पु गन जले और पृथ्वी ) अहंकार, बुद्धि श्रोर 
„सुल प्रकृति, दश इन्द्रियाँ और पाँच इन्द्रियों के विषय--तथा इच्छा, दवष, 


€ . सुरू, दुःख, पिण्ड, प्राण वले जा, सब क्षेत्र ही माना गया है । 


इनके अतिरिक्त श्रेष्ठता का अभियान न रखना' दम्भाचरण से बच कर 
रहना, प्राणी मात्र को किसी प्रकार न सताना और क्षमा भाव, मन 
तथा वाणी-की सरबता, श्रद्धा--भक्ति सहित गुरु की .सेवा, बाहर तथा 
भीतर की शुद्धि, अन्तःकरण की स्थिरता, मन ग्रौर इन्द्रियों सहित शरीर 
का निग्रह । तथा रुद्र लोक तथा एर लोक के भोगों के प्रति पूरणं. अनासक्ति 
अहंकार का अभाव एवं जन्म, मृत्यु, जय और रोग आदि दुःख 
दोषों पर निरन्तर विचार करके इनकी वास्तविकता को हृदयंगम करते 
रहना चाहिए । यहो ज्ञान को सब बातें हैं और इसके विपरीत अज्ञान 
समना चाहिये । 


ज्ञेयं यत्तत्प्रवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वामृतमश्नु ते । 
अनादि मत्परं ब्रह्म न सन्तन्नासदुच्यते ॥ 
सर्वतः पाणिपादं तत्सर्वतोऽक्षिशिरोमुखस्‌ । 
सवतः श्र.तिमल्लोके सर्वमावृत्य तिष्ठति ॥ 
सर्वेन्द्रियगुणामासं सर्वेन्द्रिय विवजितम्‌ । 
असक्तं सवेभच व निगु णं गुणभोक्तृ च ॥ 
जहिरन्तरच भूतानामचरं चरमेव' च | 
सुंक्षमत्वात्तदविज्ञ य दूरस्थ चान्तिकेच तत्‌ 
अविभक्तं च भूतेषु विभक्तमिव च स्थितम्‌ । 
, भुतभतृ च तज्ज्ञ य ग्रसिष्णु प्रभविष्गु च॥ 
`. “वह परमात्मा ही जानने योग्य है, क्योंकि उसको जानकर ही मनुष्य 
अमृत? ( मोक्ष का अधिकारी बन सकता है। वहो सब से परे 'भ्रनादि' 
ब्रह्म है । उसे न 'सत्‌' कहा जा सकता है और न 'असत्‌' ही । उसक्रे सब 
ओर हाथ पैर हैं, सब प्रोर आँखें, सिर और मुह हैं, सब ोर कान 
सं ॥ है उसमे अत - ह हिस का, भा भास 
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-होता है पर उसके कोई भी इन्द्रिय नहीं है। ह सव से असक्त रह करै 


भी सवं का पालन करता है, रौरं नि] ण होन मर भी गुणों का उपभो? 
a 

करता है । वह सव भूतो ( प्राणियों )कि भोतर ग्रौर वाहर भी है, वह 
अचरं है ग्रोर चर भी है, सूक्ष्म होने से वह श्रविज्ञेय ( ने जाना जा सकेने 
चाला') है, और दूर होकर भी समीप है । वह वास्तव 'अखण्ड है पर 
सत्र प्राणियों में व्याप्त होने से खण्डित--पा लगाता है। सत्र का उत्पन्न 
करने वाला पालन करने वाला तथा ग्रसने ( संहार ) करने वाला भी 
वहो है ।” 

इस प्रकार 'गीताकार' ने ग्रच्छी तरह समझा कर वता दिया है कि 
इस जगत में जो कुछ है वहं सब परम ब्रह्म ही है । ईश्वरं के रूप में 
'नित्य' ग्रौर सत्‌' है ग्रौर इस पंच भूतात्मक जंगतं कें रूप में वह "अनित्य 
और असत्‌! है । जो कोई तत्त्व को भ्रच्छो तरह समझ लेता है उसको 
फिर संसार की माया भ्रमित नहीं कर सकती । ग्रौर यह माया ही मनुष्यों 
को इस संसार--चक़ में फेंसा कर सुख-दुःख का अनुभव - कराती रहती 
है । इस प्रकार एक ही तत्त्व के 'सतु' श्रौर 'ग्रसतु' होने का “ज्ञान प्राप्त 
कर सकना और फिर उस पर श्राचरण करना भ्रवश्य ही .कठिन है“ इसी 
के लिये योग, वेदान्त, सांख्य आदि विविध महात्‌ शास्त्रों की रचना की 
गई है । उनके ग्रघ्ययन और अभ्यास से.मनुष्य संसार के वास्तविक छप 
को जान कर इसके बन्धन से छुटकारा पा सकता है । यदि इनको समझ 
सकने की सामर्थ्यं न हो तो 'गोता' के. कथनानुसार वे दूसरे ज्ञानी . जनों 
से उपदेश ग्रहण करके भर उनके भ्रादेशानुसार परमात्मा की भक्ति और 
उपासना का साधन करके भी संसार-सागर से .पार हो सकते हैं । उनको 
अपने हृदय में यही निश्चय कर लेना चाहिये कि यह जो कुछ है वह सव 
परमात्मा का किया है और यदि हम उस पर भ्रन्तःकरण से विश्वास 


रखेंगे तो हमारा कल्याण ही होगा । ग्रही अध्यात्म ज्ञान 'कूम्मं पुराण में 
भी सममाया गया है। 
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